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༄༅། ཆོས་སྱིའིསྔོན་དུ་འགྲོབའི་ལྒན་ ཐབས་དངྱ་རུའྲ་བས་གསལ བའི་ 
ཕེང་བ་ བཅས་ཞེསྱ་བབ་བཞུགས་སོ། 





༡༤༤༤༨པ༤༣།༢༧༢༢༤༢༨༨༠༠༦༢༠༢༤༢༢༨ར༢པ༨།རུ་ར།༡༡༨༤༤།༧།༧༨།༨༢༢༤-༢།ད།ས།༢༡༤༨༤༤༨༤།༡༡ུུར༨༡༽༤༨༡༨༡༦༡༧༠༠༡༡༡ 


༄༅། །ཨསྭོས་སྟི། གུ་རུ་རདྡན་མོ། ། སབཞའ་བང་ཕགྱམུལ་བ བཅམོལུན་འདས། །སུབདའ ཐོ 









པའི་དཔལྱ་གུ་ར་པ། །སཱདྲ་གསུམ་རེབ་ཡོངས། སྭུ་སངམ་ཇུད་པའི་ བས་པདྷི རིར་ 
འབྲས་ཐཿ་བླང་ཏན་འ ན་འ  བླ་མན་མསཔ་བརའ འི སུ ཅུ ་ དུ་གསུལ་བུ ་ རྱ 
།དུས་ཞགན། འསངོསཔགྱི་ིཡུངཔ གཅིག |ཁྲ་ཡཾ ལགཅོག་ཡས་བིན། ། རམས ར་བར །ཝ་མོ་ལྟཾག 



















བོ །བླ་ཁ་བས ། ཟངས་ལ་མཛད་ནསུ་རམས་ཟུགས་པས། ཟངས་སུམགཾ་སྟང་ལག་སྟེ། རྐང་ལགྲ་གིས་གཡུབས་པས་ཐོན་རྩ 
ན། པླུ་རམས་རམས་ཚོས་སུ་སངོ་འདུག་ག། ཁ་དོག་ཤིནཏལྕགས་པའོགྱ་བུང་ངོ་། །དནས་ཡུང་པ་གཞན་ཞིགུ་བུནཔས་། དུགས་འགའ་དང་ 
ཕད་པས་དྡེ་མསྭ་ནའ ། ཁྲ་དོག་ལགས་གཡས་དྲཀ ཙགྱི་སང་གའེ་སྲསྲ་ཡང་ཡནེལས་ཚཟབས། ། མ་མོ་དྲས་ཀྲང་བདགས་ཝ་ཡེན་པ་གསངས། 
ནས པསང་གའི་རིདགས་ཡིན་ཞས་སྨས་པས ། དར་གཉན་གཟན་དང་རིདགསྣ་ནམསན་ནེ། ངེས་ཀྱི་དཔན་བུདདགྲས་ཟུརནས་དཔོན་བཅོལ་བས་ 

ལིདགས་ཝ་ཨེ་སེང་བས་ལོག་བླ་ཁ་བདང་། ལྟེ་ཚདམ་ཟནཔ་ངང་ ]། རྒྱུ་འགྲུལ་ ལམསྨ་བ་དང་བར་བུང་སཾ།སང་གའི་སྩོད་ཆུལ་མ་ཤས་པས། 














ཁརྡརམས་ཅིས།འདྲ་ནོམ་ཐརཝ་མོ་འབུབས་སཱཔས་སཱ་ཕོབ་ཅོག །དཔོན་མོ་ཡོངཔའ་འདུག་ཟེ་པནས ཐམས་ཅངྱ་ཀི་བརུངས། པྷཱ་རྣམ་སྭ་ཕྙིས་སཱངས་ས་ཕོབ་བོ།། 
± དང་ཡེ ་པཱེངརྔ་མཾ དཔའ ཐུག་པཅནུཔོའི་དུཔ་ཤིད་ཅིང་ཁས མྭྭཱ་ཀང་ ཐིགྲ་རུང་དང་ཡོོན་ཏན་ ི་ བཔལས་ཆི་ ས་པས ་ 
སཱངས་པའའོ། ས་པ་འ ཊྲ་སེངོ་བ་དག་བ ཤས་རྩང་ལུང་པའི་གཏམ་བྱསད་ནི།། འབྲ་ ང་པའྲི་སྒེམ་ཆཾན་ གཅང་ནུགཙང་ཡུང་ 
བོས་བ དས་་ སག ན་བངག་ ལ་སོགས ་པ་མངདུ་འདུས་ཏེ ། ༡ བསྐདདམས་མབརྱ་བུངབ་ ལ = ཡོན་བདག་མོ་ གི་ ཅཅ 
སྐདངན་པུང་བས། རར | འཁོོརྣ་ནམས་སོ་སོར་ ཅྱས། ཡོན་བུདགྲུ་ནམས་ཀུ ༡ཏང་ར་ །དཱམ་འདྲུས། ཁེང་རང་གཅིག་ བར་ལགས་ 
¡ངཚ་ཞིསྐྱེངཾྟ ཡུལ་གཞན་ཞིགཏུའགྲེ་བར་བུས་པ་ལས། ཡོན་བདག་མོ་དས་ཤོལ་བཏབ་པ །ཡོན་བདག་ མོའྷིབ་མཆད་མཛདདོ། མཐའགཡོགོ་པོརསོངའ་ོ། 


` ༨ ་༣. ༨7༧ -.༽ཌ༼ ¬ ༡༠ག༽ 1༽་༢2:ར་ང་ མ་རེ ང་ས» ཤེ་བའི་གྲན།་ར།ང་ནི་ ། སའ་ཧི 
༄༅།། ས་ལུ དེན་ཉནོམངོས་པའི་དབངྲམ་སོ་བར་གལ་ཆེའོ།།ཞེ་ཐང་གིདབ་དུམ་སེངབ ངར་བ ཇ་གཏམ་སྱད་ དོ 
¬ དུསནསུངགས་རིདགསྣ་རས་བའསླ་བདཔ་ལུས། དསནམ་ཞིགན། འབངོལ་ཟ་རེས་བབ་པས།རི་བོངའཆིབ་ལ་མཚར་ཏེ། སྲོང་ཁྲ་ཐམས་ཉུད་ཟུལ་ཁྲ་འཁན་ཁ 
ཅགཉྟ་ཕུན་པས། །ཁོང་འང་ག་གཟླུགྲས་ཅ། ༨པ་ཧིག་ཁྲེན་པའི་ནད་དུ་བྱུང་སྟ། ཁེསམགོ་ཛཱག་ ག།།སྤྲོ་བམ་ཐམ་ཤས་ཕྲས། མ་གིའི་གཟུགས་ད་ཡངད་བཞིན་དུ་བད 16 
ཌཾ པཿའདུག་པཱས། ཁོས་ཐབས་ ད༽་སེངགའ་པར་ཕིན་པན་སྲང་ག་འཕ་སནས ། དབྱསདུཅེ་མ པཉི་ཡིན་ཟྲེའ་བ་ལྭ། དབྲེང་གྲས། མ་གྱེན་ཇོ་པ་ལྭ་རོ་བ་གཅིའདུགནས། 
དང་འྭབབྱ་ཀི་བསང་པས་འགོརྩབས་པྲས།སེང་གྲོན་ང་དུང་ནོནུས་པྲསུ་འདུག །དདེའ་བུང་དུ་བད་ཅིག་ཟེར་བས། རབངག་ཁྲན་ཁར་ ཁྲིད་དེ་ཕ་གེནང་ན་བརྡའ་བྱས 
པས།སང་གེས་དེཕྱན་པ་དང་ ། ཁོའ་པགེ་ཙིའྲང་བཅིགམ་གེར་བུང་ ཁོས་འལ་པ་སགེ་སོག །མཆབ་ཉེརཉར་། ཁ་ཐབ་ཐབ་བྱས་པས། ཁྲོན་པའི་ད་ཡང་ད་བཞན་དྲུ་བས 


ཏ 


པས༔ ལོ་ཞིཾ་ ཧྩེས་ཏ་ཁནོ་པར་འཕོངས་པས། སེངགྱེརུལ་ཤི་བ་ཡེནནོ། །ད་བ ིན་འངར་ནམས་ ཨཾ་ཨ ར་ན ངདགྲར་ལུངས་པ་ཡུན་པས། ཅྲིལ་ཡང་ 
-' །ཉོན་མངས་པ་གཏ གུ་གི་དབངདུ་སེང་བླ་རུན བརང་གཏེ རྲ་བའི་གཏས། དནི། སྔོ དུསན་སྲིརནཔ་ཅིག་ཤིབལ་མངོགས་ཏ། ཤིང་ཐོག 
ཟྭ་ཞིང་ཡནའགལ ཤེགས ། ཤིངྷཾརཱ་ལ་ཞོནནས་ཆ་བྷ་ཏའིས་གཅོད་ དིག་པ །མིལུང་པོ་ པོ་ལ དྲགས །ཨཱ་རདུ། ཐབ་ཏྭ་ ུརོནས་འཆི་ལྩོ་བུས་པས ། 
།སྲབཏུ་ ཤེ་ན ིན་མིའཚིག་སང་བར་བས།། སྱུས་བས། དེ ཁགརུ་ལང་ བ། དུ ཁད་ང་ཨ་ ངབ།མེ ྒྦ ཡུ ག་ས དལ་ཁོས་མཉན་བཤིངབཅད་ 
ཡུ ཁ་སབ ཤརཾནྲས་སྣ་ཧུང་ །ཁྲག་རྩར་བུང་ ༼བ་དང་ང་།མགྱ་རུསྦྤ་ས་ལགས་ཏ །དན་པྲ་དདནས་ང་ བསམས་ནས། ང་ 
དུ་སྐྱོལ་ཟེར། འི་ག ་པ་བས་པས རམ་ ་ཡན།ཁྲ ཁགྲ་རྭ་༢། ཁ་དང་ངེ། མིགཚུམ་མ་ཡོདཔས་ཙྲོ་ཀྱང་དུར་ དསས ཟདནས། མཛ དོ དྷ 


༦ 


༄༅། །སྐྱལ་ལོ། དུ༨།ཁྲདད་རམཤ་ ་བྲོས་པས་བད་འྲ་འིས་བྱབསནས་མགེ་སེར་པོར་སེང་། གཔ་ཕག་པས་ཡལུས སེནཔེརསེང་། ཆཱ་མདཔས་ལུས ཅི 
ཟ སོ་མདོདས །ས་བདསྐན་ཅ ཅིག་དར་ཧེཿ ན་པས །ཧདནི་ཤིལ་འདུབརའུ་དུག གྱ་པས་ རཾེཾེེིོུ སྲེབ་དཔོནོགྱི་ཕཾརེ་ ་འབུལས་པ།།དྲ་ང་། 
„, ཡུངཔ་དུའ་ལྟུདམོ་ཅིག་བྱང་བ་ལ  སཾབ་དཔེན་ནོ་ ྭ་ལིདརང་ཡང་ལྡདམོ་ ་ལཱ་སོང་གསུངས་། ཁོ་ ལུང་ལོའ་སརམམོ བབངོན་ཁགཏ་འ ཟར གབ་བོདའ་གཏེའི་ 
' ལྟེད་མོའི་སཾརཾལ་ལ་བྱན་ཅིག་འདྭགས །མུང་སུང་གང་འདོགས ± ་ཾ གཏོུ་མི་འ ག་བའོ་སུགས་མཚན་ཡི་ནག་སུངསནས།།ཁོའོསི་ལ། 
གྲདབཆུན་པོ་ཅིག་བཏགས་ལ་བཏང་ངོ་།།དས་ཁེས་ལྟད་མོ་ལྟས་པས | ལན་ཅཾག་ཁྲོམ་དུར་ཁེའོ་གྱད་པ་ཆད་དོ། །དརྲ་ཁོ་སུམསུན་དྲང་གཏེར་བསམསུནས། ངཅངན་ཐང་ངམ ། 
ང་ཅང་མབོངོངམ་དིས་པས ། མི་ཀུན་ན་༣ ། ཁྱོད་ཁྱེད་འབའ་ ག་བྲ་བསྱ་ཀང་། ང་མན་ངྲ་སུདཔ་སྩ་ལ་བཏགས་བ་ཅིག་ ཡད་ཟའ་ཞིང་ཁོའང་འཚོལ་ལོ། །དརཡི་ལྩང་པོ་གཉིག་གི་ 





ངཱ དམ་མིངཤེསྲ་གསནས། ཁེ་གཉིདདུ་སང་བའི་ པ་བཏགས་ནྲས་བ དསདྲཔ་དཔྱར།་ལྭ་སད་པྲ་ཐཱལ 
འདུག་པ་དྲང་། བད ཁུད བོད་པ ཤསབས།ནཔ། རར ་ པ་ དས་བཏུགས་ུལབ། ཞག་ག ཁོག དསདཔ་དཔྱས་པ ག་རང 
ིྲྲྲ་་ དས བསགས་པ བདག་ལ མ་སེནདགའ་མའི་གཏམྦ་རད་ནི བོབ ནོབཅོམ་ཝལཱནའདས་སྟན་ཡོད་ན། རྒྱལ 

གྱི་ཚལ་ན་བཞགས་པའེཚ །དབུལ་མོ་སཱན་དཊ ཞསྭ་བ་བ།མ་ མཆོ་བླ་ཐོངས་ཆ ལོ་ལ་ ལྕེས་དགེསྲ་པ གྲས་པ་རས་ སེ ལགས་པ་དང ི་འདན་ངལ 
མཐོང་ནས།མོས་བསམས་པ་བདག་ སཨ་སྔན་ཡོ་ ལ་ཛིགེ་བཉི་ལྟ་བུ་ཉིག་བྲསུ་ ཊའི  གི་རིགས་ 'ངན་པའ་ སེདནམས་བས །སྭ་པའི་ནིང་ 
ྱ་ས་དང་ཕང་ཀངབསོད་ནམས་བསགས་པའྲི་ཛས་མད་སྣམནས ་ཡྤི་མག་སྟེ། འརྱོད་ དཔྱ་གེསྐ་སས་ཉིནཅིགླ་གོངས་ ་པས་ ་དོང་ སླ གབསདཞེམས་པས་ དྲ་ཚགཉིགཉོས་ཏེ། 











༄༅། །དེ་མནག་མཚོང་པའི་ཤྲིཡདྲ་བཟནས། འདི་མའ་ནག་ཅྲིག་ཏྩོ་བས་པས། མའ་ནག་མཁནན་༣། ངོང་ཚ་ཅིག་གི་མའནག་ཉེ་བ་ུངགགས་ཁྱེདོ་ནིཡིད 

- ཟར་བ་ལ ། སྲངསྒྱ་བས་ལ་མར་མ་འབུལ་ཏ་རནདལས་མད་བས་པས་མད་དུ་མྩེནན། །དབུལ་མོ་དགའ་ནསསའནག་ཁྱཾརཏེ། གཙུག་ལྒག་ཁང་དྲུ་སངས་རྲས་ཝན་མ༣ 
„ མར་མཱ་ཡུལ་ཏྲེ་སོན་ལྷམ་བཏབ་བོ། །བདག་ནིད་ཝྣུ པད་བུལ་འྡོང་འཕྲངས་པས། མྲ་པ་ཆུང་དུནི་སངསྦྱ་ཐཱས་ལྲུ་ཕུལ་བའི་བསྡོད་ནསས་འདེས།ཚྲ་ཡིམ་ལ་ཤེསའབ་འི 
“ མམ་དང་ལཝནནས །སམས་ཉན་ཐམས་ཅ དམ་འགེ་ཨ་པའྲི་ཕིམ་སལ་བར་ཤོག་པིག་བཟདྲས་སངེང་ །དེའྱི་ནབ་ཨོ་མའ་མ་གཞན་ཟདྱ་ཀུང་། དོབལ་མོའཾ་ཨརམ་དེ ༩ 
ནམ་ལངས་ཀྱང་མད་ནག་ཁམྲ་བ་བཅརའབྲའའོ། །མའུ་འགལྱ་བ་བུའ་གྱཧག་ལག་ ཁ་སེང་ཞིང་ འཛིན་པ བབ་པས །དརྭ་ཕནནས་ ་མའ་ད་ཉིན་མེམ་ཨེས་སཱམ སུ 
ནས་བསད་པསམ་སོད། གོས་ཀྱིས་གཡབ་པས་ཀྱངམ་སོདཔས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཟིགསནས། | ཡེའུ་འགལ་རྱིབུ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱེད་ཀྱེས་མ 


ས་པན།།དྭ་ལར་ལགས་ཞས་པས་། བཀའ་སལ་པ དིོེ་མི་སོད། པ་འ་ཡང་ 
ིན་པོ་བཞེའ ་ཡགས་ཞུས་ད ༤ སེད།དེ་ ཐིར ས་བསདཔ་བ།འགུལ་གིངྷིང་པརམངུ་ལ་ 
སྲམ་བས་གནྱ་སུད་ནས་ཚུལ ལབ་པནེ ཉེ ད་ ཧོཔ་ ` དད །ཞེས་གྷནངས་སོ། དམསཨིས་སེམས་་ བཅམ ན་འདྲསྱ་ཀི ÷ 
ཁྱེད་ནེ ས་བ ལ་ བྲགབས་ཡདཔ་ གཉིས་འདས་ བནུ་མངོན རྔ་ཚོགས་པར 
རྒྱས་ཏ ། སཔསརྒྱས་མརཿ མ་འོདཅེསྱ་པབ རས ་ ན་པའ་འྱུ ཀླབ ངས་པས། མོ་འབ།ཌདགའནས། བུས་མོས་ལ་བཙུགས་ཏེཐལ 
འབྱྱ་བངབར་ཞུས་པས་གནངནསྤ་རུ༨༨ཤོགྱོ་བས་པས་དགྲེ་སང་ ༤ མརྦཾ་སུར་ཏི། ཤཱ །ཞེས་ག གལྱྭ་བེ་བུས་མཐོང་ནས། བ མ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ། 





༄༅། །བུད་མད་འདྲེ་སེནོ་ལས་ཅིབསགས་པས་དཙམད་དབུལ་མོརྦ་གུར ། སྔེན་ལས་བྲྲང་པ་ཙྩོ་བོས་པས་དྭ་ལལསངསྤྱ་ཆས་དང་མཇལ་བ་ལགས་ཞུས 
-ཟ པས་)བཀའ་སྩལ་པས། མནོམེངསྤྱས་འོདབམལ་འཇིགཉེདཔཔ་འཅི། བུད་མེངདྭབལ་མེ་གཅིག་གིས་ཆོས་སྟེནོ་དིརིངགསེལ་བའ་ སྭངས་གནང་ངོ་། དརིས་བུད 

གཡོ་གཉིག་གྲིས།བཅོམ་ལྡནའདས།འཁོར་བཅས་གདན་དངས་པས། ཝན་དབུལ་མོ་ཞབ་འབུལ་བྲ་ཝ་བས། ཁྱདྱ་ཀསང་ཟ་བརུབའོ།།་ནི་དབུལ་ཨེའ་ སྟོན་ཁ 

གསུངསུནུས་དབུལ་མོའོ་ཆོས་སྟེན་ལ་བཞུད་པས་།ཕྱུག་མཱོདེས་དབུལསོ་ལ་སྨད། དབུལ་མོ་ད་འདྲབ་ལ་ཅི་ཡོདོནས་སངསྭ་རྒྱསྭ་སྦན་འདྲན་པ་ཡིན་ཞེས་གནན་དྲངས་ཏེ ། ˆ 
མྲོ་༢ང་གི་ཆོགས་འིགས་དྲང་ཡོས་ངོསས་སོ། །ཉེས་དའེ་ཉིནམ་འསངསྐྱ་གསྦ་པག་མོས་སྱན་དཔསནས་འགྱཧད་དྲངས་ཏེ། ཅིའི་པོའི་སངསྐྱ་རྐས་ཁྱེད་བདག་གཞན། 
སུ་མཉོན་ལར་ །དབུལ་མོའ་གནས་སུ་འབྱོན་བ་ཨུ་སྟངས་འཾ་གཞན་བྱན་ཞན་ཆས་ ནྲ་དངས་ས། །དྭབུལ་མོ་དད་བཅན་ལ་གནན་དྲངས་པདང་།སངསྦ་ཧས་ལ་འགྱདྲངངས། 










བ་འིཉིས་བས། རྒྱབ་ལྔ་བརྒྱའིབརད་འཚོབླ་གངོས་མོལྷ་སནདགེས་པའི་དབུལ་མོརྩོསས་སོ། །སངསྐྱ་ཆས་དང་དགེ་འདུན་ལ་ཆོས་སྟེནོ་ དྭ་ལ་ངད 
ངོས་ པ ནོ་ཕུལ་ནས་དགའ་བས། དྭ་ལཝ་ང་དང 
ཏཱ ནས་དགའ་བ་ཡིནེན་གསུཝས་སེ། །དེའི་ གོ་པའི་དལ་ེའོ་སུས་ས། །སངས་རས་དཔདགུངུན་ལ་ཆོ་ གྱས བེན་བསིངས། 
སྐྱ་ཆས་ལ་མཆད་པཆནཔ་ཤས ། ཁྲའུབུམོ་ལ་ གོས་པམངཔེན་མམར་དིགསུངྱ་ཏནམང་པོསྦྱ་ཆལ་པྩོ་མལྕ་བདྲཀེ་ཚལ་གང་བར་ཉེན་ཞག་བདུནདུ་ཕུལ་ལ། ཡང་ 
གུནདགའ་བོས་བཅྲེསོ་ཝུག་འདོས།ལྷ་གས་པ། ༩དྱཀསྭ་སེན་ལས་བགྲ་པོརི་ཆདཞིག་མཛདཔས་མརན འཛམ་འྱུལ་བྱ་བུངབ་ཡགས་ཞུས་བྲས ། བཀའ་སྩལ 
༈ སྟེོན་འཛམ་བྲུ་གིང་དྲུ་ཆལ་བོ་པ་པི་ཀི་ཞེས་བ་བ། རྒྱལ་ཕྲན་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཡོད་ད །དེའི་བཙུནམོ་ཆབ་ལྲ་སྲས་ཁུད་པར་ཅན་ལུས་གསར་གིི་མདོག་ཅན ། མཚན 
ཕྲེ་སུམྱཧྱཱ་ར་གཉོསཾ །དཔྲ་བད་བཟང་བོ་བྒྱ་དད་བྱཅུ ། ཧཱིབ་ན་རོནི་པོ་ཆགས་ལ་བ། ལྟསན་མིགེ་སྦྲདེཔ་ཅིག་བཙས་སྭོ། །མཚན་མཁན་ལ་མཚན་བཏགས་པས་ལགས 


ཚོཊ །ཏ་ཨཚན་མཁནན་ད ེ་་ སུནྭལཁར ལས་བྒྱམའ་བའྱི་མལ་པྲེར་ཡོང་ ། རབ། དག་ས ས རརོ། ། དེབས 
ཤ པའི་ཚ་ངོམཚར་བའོ་ཊ ཏུགས་ཅིགྱ་བུང་ཟའ ། བར བརརྙིོལ་གཅིག $ ་ ོད ཤྱ སད བཏགས་སོ ཆོས་དར 
£ དེ་ཆེའུ་སྐྱེས་ནས་༢བཏུ་བུང་སྟ་སངས་རྒྱས་ནུས་ད >» བྲས་སོ། །དེདུས་ཡུབྱ་རལ་པོ་བ་པི རི་བ 
དྭགེ་སངོ་ལ་སག གས་པ པླ་བ་བགྲས་ས་ཚི་ སོ སྙེན་སྦྱརའོ། འ་བ རེ དགེས བོའ་ཕགུས པའ་ ་ག ང་བ ངཱ 
ཁསླ་བངསནས། གྲོང་ཁཾརདུ་མརཡེ་དང་ ། འབྲམ་རདང་། སྔེངབུ་གྲོང་ཞིང་བྲེལ་བརའགྲེ་བདེ། རྐལ་བོའ་སྲས་མྲོ་ཐུབ་པས་ཁང་སདསནས་མཐེང་ས། དྲེ་བལ་བ་ལ་ 
དརདརེྭེཾིེྲིྲིཾི་ ནཔ་འེདྟཏགྭ་པལ་ཞིང་ ར་སག བས་མལླ་གབ་གྲུ 


ད། ང་ད་ར་ལ་ང་ བྲ ཡ་ཡ བས།ད་ ༥༢ 
ཞུས་པས་གནང་ ཐྲ ནོ་བྲུམས་ཞུ་བ་རདམདམར་རས། ས་ལ་སཱད་བུས། ང་ནད ལེ དེ་ད འནམས་བདབ། ལི 
པ མརོམ་འབུལ་བམང་བྱེ་བུང་། དག ནིཨ་རུས་ཨ སྙེན ལན གས་ཧཱི་ལ་དཀར་ནྲུག་ ་གི་གཏམྱ་མདནི༽ །རེ་ཡང་པ་རུ པཔྲའུ་བསནུས་དནའཿ ཚོལ་བ་ཡྲིན ར་འ 
ལ་འཐུང་བ་གལ་ཆེའི་གསུངས ྷ མི རྦ ་ ློཡ་འདྱི་ འ་སེང་ནམེའེ་ལམ་ཡོད། འོ གནོ ་པངཔ་ལས།ད རྭ དྲ 
དང་ཡོག།མང་པག་ཚད་ ལུ ླཅམ་ཡདོཔྲི་ གང མཐིན་པཟ་ ཡོདཔ་ལ། དི ཅུག་ལ་ཟྲིན་པས་། དེར ང་པའི བའ འི 
ངསནས་གཡང་ལ ༢་བས་ 
ས་པུངབའི་ཆའ་ཅིག་ ཡངྱ་སེདས་སྦངྫི་ 'ལ་ཆགས་ནས་འངག་གི གགི་ནབསད་པས། བག་གདུབནསྦའི་ལ་དཀརནག་གཉིས་ལེཡིསྱ་བ 
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བཅད་དོ། །དེ་དུས་སྟངགི་འགྲ་ལ་པ་ལ་ལྕང་ཐག་མ་ཐེངྩོ་བསྦ་ཁང་ཐེནོ་བ་ཡེདབ་ལ་། ཁྲོ་སྦྲངཊྩ ཆགས་ནས་སད་མ་བཏང་པས།། བཱི་ལ་དཀརནག་གིས་འཇག 
 སྱུང་བཉུད་ [དབ་དབཞིནྐངའྲོ་གྲོལ་ཡང་། སམས་ཉིད་རོས་སླུར་ཡ་ནས་གནས་པ་ལྔ་གས་མབམོ་བིདཔ་བའཁེར་བ་འདི་ལ་ 
ྦ གསནས ། དུཔ་ག་ཚདྷ་ཱ་བྱརའ་བག་གཡང་དང་འདབའི ཁྲམས་གསུམ་འཁེའ ཨཱ ལག་ངེ་གཡབ་ཁས་པས་འཇགྲ་བང་ 
པ་དང་འབབ་།ཆ་ལུག་མཚོན་པ་ལ་འཇུསནས་ཡོདཔ་ཡནེ སླང་ཙི་ལ་ཆགསུ་པ་དང་འུདུབར། གནས་མབས་འདི་པམི་ཡུས་ཐིབྱ་ཡུང་། འདོད་པའི་ཡོན 
ཏནྷ་ཝ་ལ་ལེངས་ཡཱོད་ཅིང་ཆགས་པ་ཡིན། བྱི་ལ་དཀར་ནག་དང་འདྲ་བད། ཉོནེམོ་འདྲས །ཆཉགམ་ཅིག་ཟད།། བི་ལ་ནག་པ་དང་འདྲ་བར ། མཚན་མོ་འདུས་ །ཚ་ཉག་མ 
ཅིག་ཟད། སྟང་གི་མོ་ལྭ་སད་མ་བཏང་པ་དང་འདྲ་བར ། རངདབང་ཐེབ་བའི་དུས་ཨུ་ཆོས་མྱི་པད་པར། འཇག་ཕུང་ཟདནས་གཡང་ལ་ལྕུངས་པ་དང་འབྲས།  ཟདནས་ངན 


¬ |༄༅། །སངགསུ་ ་འོས་མདད་། དེབས་དྭ་ཝཱ་ཆས་ལ་འབུང་བ་གལ་ཅག་སུངཔས། །འབལ་བའི་གཉེནདང་གྲོགས་ཤྱིས་བསླ་ས་པ་ལྤ།འུ་དང་འུས 
` ཐྭ་ལྔ་ཁི་གཏགྦྱཾགདི །ཅེན་བྲ་སུལ་པ་དྲངཔོ་འདེསན །ནགས་ཁདྲ་ཀྲ་ལེའུ་དངྱ་པམཚོའིཟྲུས་ཕྲལ་གཞིས་སོགས་པྱོ་བས་ཏ། དངགས རས་བས་པ།དངད་ 

4 གསི་ངནྲ་ཤེད་བ་དོང་། གཅིག་ཤེ་གཅིག་གིས་སྣུར །གཅིག་བྱོར་གཅིག་གས་མཚོལ་བའོ་ས་མཐེ་བས་པ་ལྲས།ནུ་ ཨ་ཞིགཱནླ་གྱིརལ་པོ་ནབས འ་སག ངེ 
སྭངེདགྲསོ་བྱ་བངནས། རུས་གྲལ་བསམ་ང་སེས་ཏ། ནགས་སབནས་སླབྲུ་འབདོད་འོངས་ཏྩགས་པོས། དདྱི་བའི་ཡུལན་ཏྲ་ ཆན་པོ་ཡོདཔས་ལུར་ལངས་། ཁྱིད 
དཔང་ག །སེ་བ་ིགས་ཡུགས་བབང་བ གྲོགས་པས། ངའྲི་ཡཡ་ཐེངས་ཅ མ་མཐོངན་ཁཾ་ཐག་མི་ཆདསར་བླ་སདྱ་བྲས་ཏེ། ཀུའྲི་ཡུལདུ་ཁྲིདནས་ཕིན་རུ་ན་།འདསྲ་དུས 

སྦལ་ནའེ། དདྲ་ཀྱི་ཀུའྱི་ཧལ་པོ་འདེན་བས ། འདིའི་གནད་སྲ འི་སྙེངདགོས་ཟེའ་བས། དྲ་གེགོས་པོལ་གློང་དགོས་པའ་འདུག་ཟེའེའ།།དེར་ལེལུནའེ། ངད་གླེ་ 


བས་སྙིང་གཏོར་ ྱས་དོགསྲནས་ཐུང་ཤིང་བི། ཀྱི་ཚ ལྷ་སོན་འཚོགོས་པ་ཡིན་པས། ། ད་ཡུན་དུ་འདེངས ། སོ ས་པ་ ཡེད་ཟའནས། །ཅུམ་སུལ་དང་འགོགས་ཏནགྲས 
བསབཏཱ་ཡེངས་སོ། དེར་འ ཆུདེ་རང ཤིང གི་བ གེ །ངེས་ བསུར་བཏངངོ་ སླེའུ་ཐང་ཤིང་གྲི་ རེ་ལ་སོ་དོ། །དའ་ཟསྣ་མལྦ་ཚུས་ 
སྙེང་གའཾ་གླད་ཤས་པས་། །ལྱུས་ཆིགས་སུ་བཅདདསྒྲས་པ། སགས་པངནརས་བསྟུན་པྲས་ཕུང་། དོན་མད་ བའ དབང་ཤ རེན ཞྲསགེདང་དྲོབལྱ་ད། །སཱཾཤྟེང་ 
འདོདན་གྲེ་སགྲྭ་ཁར་ཧ་སནས །ནལ་པ་ལྷ་སག་པ་གེང་པ་ཅིག རྒྱབས | ས་སྦྲུལ དས་ཞེན་ དཾ 
སུའུ་ཡོང་བསམསཞོསུས་སྲལྱ་བིསུམཆོད་བྲསདགུགས་པས། གླིའུ་ཁྲ་ཐོང་ཤིང་གྱི་པ་བཟ་བབསནས། བག་བུགན་ཁོ་ཡེད་སམས་ཏེ། ཨ་པྲ་བག་ ཡུག, ཨ་ཕོ་བྲག་ཕུག 
ཅེས་བྲེས་ པས་ལན་མྱ་བུང་། ཡང་ཡུག་ཅེག ན་དབཞིན་དུ་བོས པས། པི སྦལ་སྙམསན་བྲག་ལ་ཨ་ལན་ ཡངཿ ཡཾནམས་ནས་ཨ ཤྲས་པས། ཡང་སྡའུན་༥ ། ཞིགཔ་སྔེནོ་འ། ད 









༄༅། །སྣེ་ངོན་མ་ཁས་བ་ཡིན། བྱ་སོད་པ་ཐེས་སྲུ་པདནྱ་གན་བ་ཡེན། བག་ཕུག་མྭ་ནད་བདོན་པ་ལས་ངན་ཡེན ། སའུ་ངམི་སད་བྲང་ གོ་ཟཔནས་ཤིང་ལ 
ཟ ཁཇག་སངངོ། དནམ་ཁས་པ། ཉན བོདཔ ས་སན ༈ བསུགམཾ་སད་དེནོལ་ལུས་ངན་ལན། ལེའུངམི་སེད་ བྱི ཨ་ལ་འྲག་ ིི་ལིག 
་ྦ རྒྱདནིི སེནྩོ་གག།ར་ཡུལ་ནྭ་འིམ་ཐབས་ཟ་མི་གཉིས་ཡོདཔ་ལ་བུ་གཅ ཡངོ་པས། དསྭ་ཀྱིམ་ཐབས་བསནས་ཡེད་དུས །སངསརྒྱ བ་མི་ད་ཚོ་འདུལ་བའི་ སལ་བབས་པ 
གཟིགས་ནས། བ་ངང་པ་སྣང་ག ཤིག་པ་བཞིན་དྲ་ཇ་འཕྲུལྱ་གིས་སངསྐྱ་སས་འཁོབང་བཅས་པ་ནམཁའ་ལསྦརུདཀོན་སྙན ། ཁྱིམ་ཐབས་ཟ་མི་ཚོཡུཌམ་ཡུརྱ་སི་ཡོདཔས།སངསྐྱམས་ 

ཆོས་གསུངས་པ །འ་ཁ་རབ་མུག་བསལ་ཡིནབརཱམ་གོ་འམ ། སྣང་ཚད་རྒྱུ་མ་ཨེན་པརམ་འེནནམ། ཕེ་བྱས་དོན་མད་ཡཾན་པར་མ་ཤས་སམ། སི་ཏག་རྒྱུར་དུ་འཆི་བ་མ་དྲན་ནམ།ཆོསརྣ་ 
སྟེང་བར་ཡོནབརམ་ངོགོས་སམ། མ་ཏེགས་འཁེར་བར་འྱམ་པ་སྟེང་ཇིའི་གནས་གསུཌསནས། དེའྲཕལ་ལ་སྦྲལ་ནག་གཅིགྱུ་ཁུག་སྦུཁ་ནས། ཁེའིགེ་གཅིག་བཞགས་བསེབ། 


ད ཊུ་ཁྱར་རཾ། །ད་ལ་ཟ་ཡེ་ཚོ་མོ་དགའ་བཞདྷས །གཡོགམོ་མཛར་ལནད་སང་ཡེདོཔ་ལ ། གང་པལ་འཕྲིན་བསྒུཝནས ། མཛ་ར་དྲོག་པེ་བཞེས་ཆེག་པྲ འདུག་ཟླས་སྐད། དྲེར 
སྤ་སྤྱུ་རྭས་ཀྱིས་སང་དྲ་བནོནས་། ཟ་མི་དརལ་སུ་ངན་འདུག་གམ་མི་འདུག་གཟིགས་པན་བྷནོཏ ། མྱ་བ་བ་བུལ་སྔངས་པ་ཚེབ་ཡིནསམསནས །མའི་དུང་དྲུ་བེནོཏ ། ཁྱདེ་ཀྱི་བུ 
གཅུག་པོ་ཅྲས་པ་ད་ཤི་འ་མ་གྲསསནས་ ། ད་ལྔསོ་ངན་མ་ཤདྨ་བ་ཐབས། ད་གསྲུས་པས། མན་༣། ཟ་མཆོངདསྤ་ཀེམགྲན་བུ་འདྲ།ཆང་སྔེན་ལ་བིན་པ་སྔེན་ལ་འགོ །སྟིཔལ་ཟིན ཏྲ 
པ་སྭཱི་པལ་འགྲོ །ད་ལྷ་ས་ངན་ངམི་པད་བའའོ། །ཡོང་ཕའྲ་དང་དུ་བོནོ་ནས ། ཁྱེདྱ་ཀྲི་བུ་གཅིག་པོ་དངཤེ་འམ། པལྱ་བ་ཐབས་མད་པས་མ་ངནམ་བེད་གསུངས་པས ། པ་ནི ནམ་ཤེས 
ཀུན་ཞི་འཁྱམ་པོད །དང་པོཤེག་ཅིག་ངས་མྲ་གས་ | བརྐད་ཝེད་གཅིག་དསྲུབས་། ཐམན་སེང་ཅོག་དྲསམ་བས ུདས་དུག་བསམལ་ྡི བད་བར །ཅུངས་དའིད་ེ། 

ཏེ ཁྱེདཀྱི་ཁྱ་ཅེས་པོད་ཤི་ལམ།དལྱ་བྲ་བབས་མདབས་སྱ་དན་ཨ་ྱད་གསུངས་པས ། ཆུང་ཨནའཾ། ཕའི་ལགོས་ཀྱི་ཤིང་སྡེང་དང་། ཚུ་རོལགས་ཀྱིཤིངམོང་གཞིས། དང་པ 
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7 


ཤ རར་སེད་ཟེར་པོ། 


།མུས་ཀངས་སོརྦ་སས ། བརྐ་དུ་གནས་ཏྱང་སོ་སོར་གནས ཐ་མའྭགོ་པ་ངས་སོ་་འྲགོ། །ལན་ག་ཅིག་གྲ་ནསྐ་སབས་འབྲལ་པ །དེ་ལ་སྫུག་བསྔ་ལ 
།དནས་ས་པསྒྱ་ཆས་ཀྱོས་བུ་ལ་དྲ་ཀང་ད་གའ་ཚོར་མི་བདུག་ ལོ །དེས་ངེ་བཞིདྲ་མེ་འཁོར་ པུ བས་པ སྐགས ད་པ ནཔས་། 
༽ ཆོས་ཡ་བྷྱ་ཅོཿ པ་བྱ་སོ་་འགས་ རྱད་པ་གལ་ཆགསུཿསོ།ཿ ཿ །ཟས་ནོར་ལ་ངས་སོངལ་མཆགས་། ་པྱ་རྒྱལ་པོ་བདྲེ་སཱང་བཟང་པོའི་གཏམ ཕྲ 


། རྒྱ་མའ ཁྲརྩི་གྱསུང་པས ། དྭ་བུང་པ་དགའ ། 


ཙཾ གདུངས་མས་བཅད་དསོ་མོར་ཝང་ནས 
: ། མོུ་ཆཔརོ་བད་བཱདབ་ཟུང་བོ་བུབ་བ་སོད་ནམ་པསའོ༔ ནུགྲསམཚོགསཔ་ཅིག་ལོ་ ཡ་ད ཕོ ། ཕྲོ་བང བ་ད བགས་ནས དངུ 


གནག པ སྩེབ པངྨ་རྱིབ་པ་སཆོག །ྫོན་ལྭ་ཕཱ་ ཕྱིརོབ་པའ་བྲང་ལམ་ ༤ དེག་ཟིགས་མཟྱབ་གངས་། རེ རཾ 






ལྟ་དགེསུ་གསུངས་ནས་ཕི༣་ཐཱནཱ་རྩ་ན ། རྟ་སྡེན་ ངནསུ་སྙེནཿ སང་བ ་ཅེག་འདུགནས | རྱལ་པོར་ལ་ཞེན་ ཞན་པས །བཆནམ་ བུབ་དེ། ངི དམ་ཁྲའ་ལ་འརླ་ད་༨དཔ་བ། 
+ ཕའ་ཁེབའྲི །དེནས་མཆོ་གཅི་ བ་གནང ་པའེ འིའགྲམདུ་རྒྱལ་པེ་བཀུའ་འོ། དོར །དེནསྤྱ་ཧལ་པོཿ དམུ དངང ་།སཱེ 
བཅག་གཅིགན་གན་ནོནགཉིས་འདུག་ །གཏིས་ལ་བུམ་གཅོག་འབ་འདུག་པས ཨ་དང སྐད་བྱ་བ་ཡིན ། རྒྱལ་བོ་བད་སྣོདབབྲང་པོ་ྲ་བ་ཐོས་སམ 
གསུངསཔས། སྣསཔ། ཡུལ འདེ་ཡོནྲ་བྲ་བསད་། །ཡལ་གཞན་ཡངམ་ ཐྲོས། རྒྱལ་པོ་བདེ་ བ་དབང ཡལ་བ སྭསངནམ་རིད་བོ་གསུམ་ལས་ 
དྲ་སྨམནྦ་པལ་ ཁྱཾདྱ་ཀླང་འདུག་པ ། ད་འདིར་སྡད་ཟེ་ནས་བུ་མྱེ་དུངམར་སྨྱིནནོ། དེའུ་རྱ། འཇབེསམ་པ་ལ་། ། དནཾ་ཡུལ་གཿ ཤཱ་ཡེདྱ་ཀིཆམ་འུདུག །ཡཱལ་དཱ་སེལ 
བ་ཡངཨམྲི་སདཔས བའརིརྨ་མདདགོས་གནསཞས་བུམའ་ཆུངསགསབུ་མིངྦདངགཉིས་ལོད་ ་ཡོད་ཕྱ་ན ]རྒྱགཡོམཚོའི་ཁར་སྐྱ་འཁྲུར་སོབབས་མཚོནང་དུ 


¿2 


ོདཉ་ཡོདབསང་ཡུངག་ལེརནས་མོ་འ 
།བུ་ཚ་མིངྲསཾངགཉེས་ཀང་ཨ་མའིམང་ རེ ་ 


ིོ་ ང་གཅིག་པུས་མི་ོག སྭ་སྐཱམས་ཏ ངརང་ཡང་ཨངོ་ ངོ 







ཡ་ལཱ་་ ཏ་སེན ། ཐོམབང་ སོཆིསྲ་སྤབས་པ་གཅཅི ས།ནོར་སླིན་དགསདྱུ་གཟནས་སྔ་ཤྲི་ཐས་ས་ནྲང་བསགས ས།གས་བམ་པ་བདུནྱ་བབྙས 
ས་དར ཙས ཤོསེ་བ་སླ ༠༢ པ་གཅིག་གིཿ ོ་ དེ ཁེས་ སབདང་ངོ་། འོ །༢ེཡངདང 
ྒ སངདའརྱར་ས་ཏྲེདམ་པ་ མཱས་ཕྲའཔལ་ ཞཔཉལ་ལཾ། ། །ཟལ་རའྱིསུབ་ཐུམ་ལ་སྲས་ དྲས་ཞས། བདི་ གྲནི་ག སཾཿཡཆགས་ པའདྲིལྲ་རུག་ བསླལ་བ་ཡེན། „ 
དནི་བསེདྡ་མོམས་བསོག་པའ་ཞིའེ ངེ་གཅིག་ལྭ་འ འབུལ ཡསནསེ། ། ལམ་དང་ཉ་བའི་ བས་གཏ་བསྡོད་ད་ མི་གུཅགྲ་བུངབ་ལཱབེ སུཔས། ལི གེས་ལྭས་པས་ཆིཡང 
ཡྨི་སྣཏཱཔ་ལ | ཡངབྲོས་པསུ་སྦྲུལདུུཤསཏ ཁྱེད་ི་ ཁབའོ་བསུགཏཱ་ཡོང་ཤས་པས × ཤེན འལ་ཀྱང་ ད་གདནུས་ཞས་སྤུས་པདང་ རེ 
མི་དྲ་དདསྭ་དུདུ་ཕིནནོ། །དའི་སྦྱལདེ་སྨཱས་པ། ཟོལ་ཁདནགསྱབུན་ལོ་གཅིག་ཡོདཔས་ ། ཁོད ཐིབས་ མསྭ་ཏིཧཱ་བརྩགས། མྱ་པདན་ཁོད་ལ 


དགེ་འདུཉ་རྣམས་ཀྱང་ཟས་ཀྱི་བ་བ་བསནས་ཁ་ལག སཾཏཾ སྦྲལ ལཆས་བཤད་པ་ ལས དབ དགའ་ནན། སྤུ བུམ་པཱ་དྲུག 
སྭ་ལཾ་ཕུལནྭས་ ་བསྭདཿམཱསྭ་ཀྱཿ ་ཀྲ་ངོགས་ ་ཤསཏ ཇིས རིས ༦ རྩ་གསུམ་ལྷ ལས་སོ ག་དགའ འའྲེ་ས་ིསའའ ནི་ད་ལྟ ལྒ 
ལ་ད ེག་འདིའི ནོ ། ། ཤིན་སནོར་ལམ་ཅགས་རླང་མ་ག་བརིར་ འོགསུང ས་སོ།། ཌྷ །ཡུལ་ལ་ཞུན་པསྲ་ ཡུ 
གིདག་དཔལ་སྒྱ སྦཀྱི་གྭསྦྱ་རཱདན ལ་ ཨ་བདག་དབལ་རྒུ ས་བབ ། །འགེའཔ་དང་ཝན་པ་གཅིག་ ཡཡེད་པཱ་ ་ཀན། ། བོན །བངཔ་ཤིན་ལེགས་པ་གཅིག པམ 
རིགས ས་པས་བ དལ་ཞཿང་གསྲངས ཨུསྦྷཱམས་བུ་བ ། འབའ འཕགས་པ། འཇུམ་ དཔའ གྱི གཟིགས་ཏེ ། ཁོ་ཤིནས་ཁྱེམ་དེའི་བི་ལར་ 
ཧ་རའདུག་ལ །ཾ་ནས་ཁིམ་བདག་ ± ་ ཨཆམས་སྒྱའ་ཏེ དརྱལ ་བརྱ་སེ་བར་འདུག་ པས་།ར་ལ་འ་ཕགས། ་པསབྲུགས 


༣ ཀ་ལོ་བ།རྲི ྲ་བ་བབས་བསནང་  སེ་ 
སྐད ན་བྲོ་ག་ཟཾ སྭ་བལ་ཡེད།ཟན་དུདད 
ི་ོ 





འའ 
། ས་གཞི་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་བླེུ 


ན་ས ཡ་ བཱ གདང 
༢རནེ་ དྲ ས་གས ོ་ ཡེག 





འཁམ་ཙམ ། ཁོང་ལ་ལངས་སྣེུདའངིལྟ་བུའདུག་གམས་ནས། རངག་ལངས་སྩོངོདང་ཁངཔ་ལ་ཡིདེ་མག་ས། ཁྱེདྷ་ཀིཁངབཟངས་འདྲེལ་བུལང་དགའ་བས་པས། 
ཁྱིམ་བདག ། སྱ་ངན་ལས་འངས་པའ་ཁང་པམ་ཐེབན ། རེན་པཆའ་ཁངབབངས་ཡེ ངྱ་ཀང་ཕག་ཆངརང་འདྲ་མོད་བྲི་ པས །དེ ཨམེ་བདག་དཔལ་སྐྱེས་སྙོ་བ 
སཏ། ཁྱིམ་དངོནརྔ་ཛས་ཀྱི་བདབ་ལམ་ཆགས་པནནགས་འདབ་ཏཆོས་ལ་བཞུང་དོ། དྷི་ལཱར་ཁངཔ་ཟསནོར་ལམ་ཆགས་པ༔ ་བངྒ་རཱ་བྭ་མབ་པོ་ལ་རྔོན 
པའརྨ་ཤའོ་གསུངས་ས། །ཀུན་ལམ་ཆགས་པྱ་ཧལ་པོ་ཀུན་ཏ་དགའི་གཏམ་ཆ དན ། ཡཱ་ལདབུས་འགྱུའུ་ཆལན་། རྒྱལ་པ ཙ་བྲུ་པཞས་བབ་ལ། 
སུསྦྱཧལ་པ་ཡུནཏུ་དག་ཞས་བ་བ །དདཔ་དངུ་ལནུཔ་གཅིག་ཡོངཔ་ལས །དྷསྡེ་དསེན འཆུལ་འཇིགས་ནད །དུགསའདགཏ་གོས་ཏྲནས་བ་བའ་དགོོས་ 
པ་ལ) འབརྣམས་ཀྱས་ཐོབས་སྣཚོགས་ཀྱི་སྒེནས་ཀུག་ཀྱངམ་ཁུགས་པའ །ལྟ་ཧཏཱ་སན་རྒྱལ་ཕོ་དགའ་བའེ་འད་ཅསྱ་བརྒྱལ་པོ་ཤེང་ཏོ་བུ་པའ་གྲོགས 







ྫ ་ུ་བར་་འི་ངོམནུས་པ ས རྒལ་པོ་དྭསྐྱ་ཆལ ནཏུ་དཔ།འི་དུ་ དུང་དུ་ཕྱེནེནས ཙུ་མ་ཁུམ་བབུག ག་དུབ་པ་དང་ 

ཀྲང ྷ སྡིགས ས་པས ། རྒྱལྭ་བུས་ ཁབ །བདས་བག ས་པ་རབ པས་བ 

ཅཆང་ ས་དནའོགནས་མེཐངན ར་ངོ ྲ ག་བ 
དུ་བཞུགས་ལས་ཆོས་མ་ཛྲོད་བྲས་བས ། ཛན ར་པ་བ བྲང་གྲོགཚ་ཕའདྲ། ནས གསུ་པ། །ཡ ཱ 

རཁདས་ཨཱས་པ ། ཅུ ཌྱིམཞས་བྱ་བའི་སོནམ་ལ། ཚཱ ཁ་བ 

བོརས་བོམཛདྱངས 


། །རྱི་མྱ་པད་བངག་ཐངཆད 
། །ཁྱིམ་བང ཁྱིམབངག་སྤྲུ་ལ་གྱིཚ་དདབ་འདྲ །ག 
མི་སྣོདན་ཡང་གྒས་པར་སྔོད་ 


དྲ ས། ་ཡུངྱ་རྱལ་བུསྲ་གསུངས་པ ། སྟོཔཉདམོངཔའྲི་གེལ་མཐེངན། །ཐོས་མངཚ་ གྲྭ་༣མསན་ཚོ་འྲང། །བསོདྲཿམཱསའ དུ་ལྔང་སྟིངྡ་རལི་གནས། །གསུ་ས། 
འོནམང་པོའཚོགསུམི་རྩབ་ཀང་། ་།ནོར་བཟུངལ་སྦྱིན་པཤྲོང་ཕྲེར་བས། །ཡང་རྒྱལ་བུས་གསུངས་པ། (གསེའ་གྱིརིལ་གཡུ་ཡིཕྲ་རྡེལ་ཀྱང། །ནོརརྱེ་ 
སྤན་པོརནནལགརོག་ཤེས་བཟང་གསུཔས། །ལོ་ནནརམི་སིནྭ་ཀང་།འ རའདབ་སློ་ཟུབ་པའ་གརྭ་སན་ཟེར་བས་ ། འ བངས་དང་འཁེརགཡོག་སློ་ཐུབྨ 
བརྱ་བས་ཀྱང་། །སམས་ཀྱི་སློ་མཱའ་ རྱབངྱཆུབ་བཟྲང་གསུངསསོ། །འོན་འ ཁརའ་དབ་མི་ ན་ཏྱང། །མལ་དགོས་བཟང་པོ་སན་ལྕཚས་ཀྱིས་ཟེར 

བྲས། ༈ཡདྷ་པཱལ་བཱས་གསུངས་པ། ། ཅཾག༨ཤསཆམབུའ་གསོལ་མཐོངན །དར་པྲཾརྨ་ལབ་ལུབ་སིངྡ་འིགྲསུ་ "གྲསྦུངསོ། །མལ་གས་མི་སྙན་ཏངྲ་ ། །ཁ 
ཟན་བྲབང་པོ་མོ་ལྔ་རོན།ཀྱིས་བར་བས ། ཡངྱ་སལ་བུསཾ་གསུངསཔ ། མ་ཏོག་ཏངའཛིན་ཟས་རྩོས་ནདང་བྱདདེ། །དྲི་མདབསོདནམས་བསནོ་བདུད་རྩེ་འདྲ 








རྫས་བསམྦྱ་གིས་མི་ཁབ་པྲས་གང་ ལ་མོ་གཟིག་གིས་ད་སིནབས་ཟུཅིང་ཡང་འཇུག་པ་ ལ།འཕངས་སེམསྣ་སས་ནས་བསམས་པ་ ། ག་དྲའ་བ་དྲོམས་ 
ཀྱསམཛེག ས་བུབ་པསགང་སོཔལ།ཝ་ལོ་གི་ ཨིས་ཉདགུ་ཡན་ བྲས ། མཐའནས་ཁུདྱ་ཀྲེས་ཟྭ་གྲས་གམསྤནས་ །གཞུ་བརྡུངས་པ་གཅིག་གྱི་དད་ 
ནསྣ་སྐད་པས་།, ད་ཆད་ལུ་ོའཚུལ་ པ་བ ནི་བ ཟསནོར་ལ་སར་སྣུམདཔཆ སྭཀ ་ཕུགས་སུ་སྟོདྲནེའ་ དཔ་གལམགསུངས་༢ སེ 

སས་ནས ལེའབྲ་གད སོ་ཏ། ཞན ཞོཔསསའག་སས་པས་ཡདེ ་ཡོདེདགས་ཕི་ཡི་སླིབ་པ་ཉྤན་གྱེ་གཏམ་ྒྱདཞེ༽ | 
སྔེནོ༔ བརྩལ “འོ ར་ཨ སུ ཀསཔའི་ུསཔནབགསཔའི་ ¬ ཡདྷ་ན་གུལཱ་བླིག་ག་བཱ བྱང་ཆུབ | 
_ སསྒྱེད་ སནས་ཅན་ངན་སོང་འསམ་ཐར་བརོ་དུ་བན ཤར་དམ་བཅས་ཏ། ངན་སོང་གི་གནས་སྱུ་རུབ་ལས ། ཡེད་དགས་ཀྱི་ཞེང་ན། ཡི་དགསརྒན་མོ་ལྟེ་ 











༄༅། །རའབྲ་མ་། ཁ་ཁབམིགཙམ །རང་གྷེ་གུསུ་ལུས་གཡོགས་པ ། གནས་མུ་འབརཞིངབ་རེ་པས་ཉས་ཐག་པ། 
རིིབམས་ར་མས་འྲ སཐྲང་ནས་ལ་བྲའ ལཱ་བྲ་མདཔ  བགངཅག་ལའཁརབ་ ད་ཡང་ཟ་དབང་མེདཔ་ཅིག་མཐོངཔས་ ། ངེ་ སདདུས་རོགས་འདོན་པ། 

བ ལ་འབྷི་་བྱུ་བུངཔཿཡིནྲི དྲེས་པྲས། །གླཀདུ་པད་ྱན་ནས་བྱབ་པ་ལ་ཞུས་པས ། བཀའ་སྩལ་པ] ས 
ིའ་བ ཱ རྒྱེལ་ཕའ་ཁབཉན་ཆང་ པས་མི འི ལ་ིས་བའ་བྲས ད སི ཅི་གིན་འཕགས ་པརཔསསྤྱོར་ས་ལོང། སུ 
ཅྲིག་ཡོད་པ་ལ  བ་མསནད་ཧིནབོ་ལ ཡ་། སྨནཔ་ལ་ཅི་ཕྲུན་ ནངེས་པས ། བྲུ་རམ་ཤིང་གི་ཁ་བ་ཕན་ཟྲིར་བས ། རངསངས་རས་དེས་ཚོང་ 
ས་བུ་མ་ཤིང་གི་ུ་བངས་ པས།ཆོངད ན་དོནཉེའ་བ་ལ་རིཨནས ། གཡོག་མོ་ལ་བ བུམས་ཤིང་གི་ཁུབ་འཕགས་པ་ ལ་ཕལ་ཅགྲ་བས་པས་། 


བ།ཞན་་གི་ནིའོ་ལ་སེྷ་སྣ་བྲས་ཏ ། འདེ་ལ་དཅེས་སྦྱིནེན་ཕྱེས་ཀྱང་སླེང་ དོད་ཨམས ཨཱ་དགྲུས་པའི་སྤེམས་ཀྱིས བོ་ག 
།ཁ་བུའམ་ ངུབའ་མུང་ལ་ཀབསཞས ཤ་པ ། ་་ ་པུས་ངོ་ཤྲུས་ མས ཀ༨་༨། ཆུབ།བཝ་ ང་བ ཡིནཔས། ཏི 
འངྲ་ནམསྱ་ཀང་ཞནཞོན་ལ་སའ་ ཡབ པ་ལ་འབྲུངས་གྲམང་ ། ' རི གཉུ་འགྲེབའ ÷ 
ཏམ་རྒྱི། །ང་འཕུགས་པུཤ གསམེ་གདོངཿི ༽ི་ ིག་པ་འབུབ། །སྦྲག་བ སཱལ་སོ་བཟྲདོཔ པ་ ། རྩ ་ 
མ་པ་། ཆ༣་བབནདས་ཡངམ་ཏགཏུ་འགྲོ་བ ། ཅི་ཟྲས་པ་དང་བཏུང་པ་ཐམས་ཅད་ཁོངདུ་ལགས ས་སང འེེ་ལྭ་གབྲསལ་མི་བཟེད་པ་ནགཡམོང་ 
ྦ དེས་གབ་་ས ཁྱོད་ཀྱིས ཉིས་པསྱཅྱིངས་པའྲི་ཨྭ་ིན་ཡིན་པས + ་ བསྐྱས གསལ འདས་བའི་དས་ན། 





༄༅། །ཤུ་མོ་འདྲིས་མབུམ་པ་གངྱ་བརསནས་ཡོངས་མ་ན།། དྭག་སློང་གཉྲིག་སྐྱེསསནས་བུམོ་དུ་ལཆུ་ཅིག་བླང་དང་བསྲེད་ནསསྦ་ཡོད་བུས་པས། 

ཤ བམོན་འ ། ཁུངྷ་དེམ་དིརཤྲེའྩམ་མེ་གཏར་བཟནས་ །ཚུལ་སེརྣས་བས་པའྡེ་རམ་སཱན་ཡན་པས། །རང་རྡ་་སསྭ་ཁང་རང་ཞན་ཚུནིརནཐཾགས་ཙམ་ལ 

ཌྷ བངས དཔ་དྲག་བ་དང་སྦྱིན་པའ་སྟོངྲ་པ་གལམ་གསུངས་སེ། སས གསྲ་བས་པ་ཡེ་དགས་གཟི་བྱརིདམའོ་གཏ རྒྱདན ། „ 

ཊཾ མས་པ གདའ་བ ཐས་མཐའཞིག་ནསོ་མུརྩོ་ཐོགསཔཤུས་བབ་ཡདལ་ཤདིངམོ་དབ་ལས །ས་གངལ་བཞིས་ཀུན། 
ཁུམས་སྲནུ་པོན་པའི་དུསེན ༡ ཡོངེགསནོ་བུས་སོལ་སཱཁ ། བདོག་སབཞིངྨ་སམྡཛིངྲས་པ །མིག་ཤུར་ལོ་གཡོནུ་ལོ་བ། མྲ་དུརིངལ་གཡུས་སུ་ཡོབ། 
གྱེད་པ་དང་རྐངོ་ལག་འཕྲེལ་འངེ་བ །ལག་པའེ་སན་མོ་ཁརུར་བཅངས་པ་ རབན་ ཡང་ཡོདཔ་། ཁནས་སྒྲ་རྣམ་པ་ལྔ་སློག་པ་འདི་སྟེགས་ཏེ ། དགོསན་ཞས 


བ་བ་དང་ ། མད་ན་ཞེས་བ་བ་དང་ །མ་སྦིནྡ་འྲེས་བ་བ་དང་ །གཏིརན་ཡངྱ་རངདྲུ་སིན་ཞེས་པ་དང་ །ཆེས་པར་ཡོང་ངོཞཾས་བ་བ་དུང་།དཙམ་ཆེས་པས་ཁྲི་ལ 
ཙི ངུ མདུན་ཞེས་བ་བ་་ ་རནླསུ་བ་དང་། གཏཏརན་ཡང་དུད་ན་ཞེས་པ་དང་།་ས་ལར་ཡོང ས་ར དཔ ར་མ 
ཤིམ་མདོ། གྲོདཱདཱ་ཕྱིན་ནས་བྲངཾསཱ་པས་དཀའ་གསུམམྨཛ་བྲགསུམ འྲབས་དངནསྤྱ་ཙི་ཟན་ལྭ་མགས་པ་བཟའ་བཏང་ཨྲ་དུ་དཔས །ཡེ་དགེས་དའི „ 
བགྲིས་ནམ་སློགསྲ་རངམི་འེནཔར་ སྭསྭོ། །དེསའཕགས་པ་གཏིས་པོམ་དགའནས །ཡ་དགེས་དེས་སམས། འོས 

ཏཾ ། ཞབས་ལ་ཕག་རྩལ་བསཐང་ཆད་དྲིབ་མཱ་སྔོབཱ 


ས་ླཱཾཿངཔ་དང་ །གང་ ན་འདུས་འདམའི་ནུལ་ན་བཞགས་པའི་དྲུད་དུ་ད་མ་ཁད་ལ་ཛིན་ཏ ། 
རི ད་འ་ཨྲ་དྲན་པ བྲ ༩ ༦ོར་ ཧུལ་ན་བཞུ༔ ཨལྲིདྲཱད་དུ་དྲ ^ (6 ། 
བཀའ་སྩྣལ་པ། རིགསྱསྱེག་ཁོད་གཉིསསས འིབ་ཡོདནགེས་ཕུང་ལ་ངས་ཤགགསུངས་ས། །བྷ་ག་བཅམ་ལྔན་འདས་བདག་ལྕགས་ནི་ཤོནཏ 


༅༅།། 
ཟ ྦ །མ་དགའ་ལགས་ཏེ་ ) ཡཱས་ཆེས་པྲས་༢ 
བཅོམ་ལ ལྷ ཀམ་བ་ལགས་ཏ་ ། བཀའ་སྣལ་པ་། ཧིལ 
4ཱཾ སྤར བྱེ་ལ་ཧྤས་ བི བས་པའེས་ས་ རྣསག་པ་ཡེདལྷ་བིདཔ་ལས ། སྱིང འསུལ་པ ། སི སྭཱ | ཤས་ཅུག་གཏིས་ལ སམཐའ་ ཞིག་ན 
རཾ ནགས དི སྲ ལཱ (འདིཅི་ལས་རྒྱུརླ་པ་ལགས དལ་ཕུདཔའི་ཐབཔ་ངིགྲག་ རྱ ལེས་གསོའ ལྭ སྲི 

ཆེ དབ་ལསྤྱ་གུར་ཏོ། སྐྱེ་ལ གུས་པའི དད་བ གླིཟབ་ལུསེུ་ ། ད་ཅིལསྐྱ་གུར། ལུས ས་གས འུ གསྐ་སྐ་་འུབ་རུ །- 

།གཞན་ལ་སྒྱེན་བ་ལ་ཆོག་རྩོས་པ་ལཔོ་གྱུའ་ཏེ། །སྤ བཟའེས་ད ས་པ་ལ ཤླ །ལྲགྲ་པའ་ 
ནི “བོ 
།གཞན་གྱེ་ རི ཅེས་པ་ལ རད ོ་ 


༄༅། པོའོ། ༈ཉྲིསྱ་བསྤ་ཀྕི་དོནི་སྨེན་ཏེ་སྲལ་བའོ། །ཟྷ་ནི་ལསྲས་སྔག་བསྔལ་བྱས་བའི་དོནནོ། 

ཟ ཅིག་པའོ། ི་ོ ས་ནི་འ དནསྱ་པར་ ཐན ེ་ཏེད་བྲཾེ ཅི ན་པས བཟའ རཾ ལི 

ཟོ རྱནུད་ ཞན 

ཤཱ སིི འི ཁངས མོསྲ་བས་ཏེ༽ ཤ་རིའྲབ་གྲཤོས་གསོལ་དུ་བཅྲུགནས་ཆུ་སྦྱིན་པས ངོ་བཞིན་བརོད་ 

 བཱེ་ས་སོ། སབཁྲིང་གཏེས་ཡེདམ་ཆ་སནར ལཱན་འདས་ཝ་ ། བདག་ཅག །གསུངས་བ ཞིནྱ་ཨིས་ པས་དགུའ་ནི འཞི་ཟ་བལ། ་ 
རིབགསནས་ གའི་འི་བུ་གཡཤགྲ་གསོ། བཅག་ལ་ཕྱིན་པས ། ཡང་སྔར་བཞིན་བརྗོད ནསུ་བས་པསླ ། སྲསོ། །བཀའ་སཱལ་པ། 
རས་ང་པ་ཡིན་བྲས། དྲ ་ ་དའྱབུངྱས བསལ ། འདནས། སས་གི། ཚགོགསུངས ) ཁོང་གཉིས ཁེས 


ཁྱ 
༠༡༠ 






[ཐཱས་ཏེ་ཆུ་སཱིན་བས་པས་ ། ཡེད་དགས་དྭ་དུང་དུའོངས་ནས་བཅུདམཔངས་ངང་ལནྲཔ་རྩ་བུ ར་ཏོ། །ར་ནས་བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱི ས་བཀའ་སྩལ་པ །འངི་ལྟ་བུ་ 
ཆིན ྲ་་ ་ ༣ ད་ཡིས ་ལཐོངེ། །གཞ་བ་ཡང་ ཅུལ ཅིག འ་ཛིན།འདྲིལ་ སབཀའ་སལ་པ།འིཝད་ དྲ་ 
[ད་ལས་འདུས་ས། །།མདོ་ཙམ་ཅིག [ཅག ཐཆདཱུནཾ།འ ཅ འམ་འ ལམས ;ནམས་ལ་ སྱེན་པ་སྩནཱ་ བབསིན།དལ་ཕ་ེནངབཏང་པའ ཏྲ 
[བསདནར་པའིབྱ་མའཆས་ཡངཉ་བརམི་ བདད ཡེ ཏྲ ཐ་ བྩྱཧལ། ཛཿ ་པས་གནས་ངནན་སྔངོ་ལན་འཕལ་བ༣ 
།རྱང་ ིག་ྱ་ཚིང་སསྱར་ས་མ། མས་ཁ ན་པ ནས་ད སྭ་འཱགའཱཊ ར་ལན ནན། དའི་བསློདནམས་ནིབྱཧོའྲ་རར་ཡངན་བརྡའྲི་ཏེད 
སྐད ཅིཁི་ཧི་པཞེ་ན །དབུལ་བློནམས་ལ་ ུ་ཡོད། ད། སཱངདུ་ཡོངང་། ཡི་དགསྣ་རས་ལ་ནི། ལས་ཀི་དབངགིས་དལནམངད། མ་སྔོས་ནཁ 







ལ་ 
“--- 


།བུ་གྱ་ཀང་དྲུག་ཆེན་དུ་ྱ་གུ་དུ། །འངིག་དན་ཁམས་ཀྱི་ཡི་དགས་ལ་སྦྱིནབ་སྫིནབ་བྲས ། འརར་བགགས། ཅིག་ལུ་རུ་སུནན། 
ཤ དེབོའ་སངནནསུ བརབ འེ ཅན་བ ། སི་དྭགས་དདག་ལོ་དས་གྲས་བས་ཆིམ་པ་དང་།བ ་ིམི་དག་ས་གཅི ས་པསརཱམ 
རླ བར་འག་བྲས་རིམ་པོ་དང་ །ཆེསྱ་ཀུ ཡཨྲ རེ གྱསབ འས ཀེ བགས་མང་། པ་དང་།སྡསེ་བསུརཱས་ 


' བུ་ག་ཞནྱ་ཧིསྔ་མི་བབ་བོ། འརདཅངབཀག་པས་གཞནརིསི་ ས་སངས '། །གཞནྡརམས་ལླུམུགཅིག་པོ་མ་བཀེག་པས། ཆུགཅུངགཞན་གོས་མ 
ཟྲག་པྲ་ལཾས་མྲ་བབ་པས། སྲ་རྒུ་བྱ་ཀི་དབང་དང་དུ་ཁ་ཞི་བརྭ་པད་ ནྡ སུ་ལ ིབག་ཐྲབ་བརསྲིདས་བསོ། ཐེ ལ་བཞག 
 བ་ཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན། གཉིསསུ་མུངཔས་གཅྦ་བྱི་སཾ་དགུར་ནས་མི་ ས་དང གརདང་སགགཟིན་པས་བབཔ ས་སོ། །འེ་དིབ མྤི་ར་གས་བ 


ནད་ཏུངབ་དང་། ཚ་རླིངབ་པང་ །ལོངས་སྦངཝནཔ་ངང་ །ཨིཾད་གསྔརུས་བྲ་ནམས་མདཔདང་ ། །མདྲངས་ཉམས་བྱ་རམས་གསལ་བརླ་བདཔོ། པོ།འདིནི་ག ཞན 
སེལེནྱཾ་སཱདྲགོལ་ནས་ བ་པ་ལས རཾ རྡེལ ག་ །དགདུཅེས་བ ཀ་སྣུལཔ་དང་། འེརི་ཐམས་ཅདུ། །རིགསྭ་ཀྱི་ཐ 
འམྲ་བཅམ་ལནའདསྱ་ཀེ་སགསྲུ་ པ་བ་ལུ་མྲང་ ཀྲགཞྭནྱ་བོར་བངོས་ལསཔ་ ད་རང བགགས དཔྲ ཕྲེགས་མངད་སྱིན་བ ༨ 
བགེ་བླེད་ཟིབ་བའའ་བའས་ལེ་གསུ། ཁས་སོ།། ༈ སན ༢་བལ་ལས་ཐ་ྫགཡ ཤ་བཟཔ དད ཝེམ སུག་ 
དྭབྲུས་ན རྨྱ་ལ་པློ་ཟ་བ་ བཟྲང་ལྱ་ཀྲ་ང བལ་བ དིས རྩལ་ལིདྱ་ཏྲི་བ་བྱ་ང བདདུམ་འདོད་བས། པོས་ ས་པ རྒྱལ་བུ་རྒྱལ 
སེདྱཀྱི་བཾ་ཡྲགེས། བཆོ་སདས་མཛོངོསྱབས་པས་ ས་བས།བནར།འཇུནསའི་ཤེམ་དདསི་ ཨངཔོའ་འདུག་པས།།འྲོ་སིལ་ལ་དྲག་ཐུབ་དཀའ་བ། ཤིན་ཏུ 


༄༅། , །འཇིགས་བ་གཅིག་ཡོང་པ་རའ དུག་པས ། སྔནོལ་འདི་འདུལ་དགོས་པ་བའཇུག་བས་བས ས་བས།པས་དྲག་ཅྱི་དྲང་ཅིག་ཡྲོང་བར་འདུག་བས་བས ། 
ལྭ་བུན་༣ །རམག་དཔོནྡ་དི་བངག་ ུའཇིན་བྲ་བུས །དམྲགཾས་ནི་དུགྷ་རམ་པ་ཝས་ བིང བྨ་བཚོ་གྲསཿ ེ་རྒ་སཱན་འཆེབཞྲིས ་བསོ་པནས་ ངབ་འདི་འདུལ 
ས་རི ཟེར །འོན་དྲག་འའྲི་ཡུལ་ཇྲི་སྲཾད་བུ་བ་ཡིནྱབྲེས་པྲས། རྱལ་བནོད། རྔངསྣངལ་དྭངས་བོར་འཛིན་པྲ་བཱ་བ་ ་བ་ཡན། རྒལ་པོ་ནིཉནམོཕས་པབདག 
ལྔརིན་བ་ཡིན། བློན་པོ་ནིདུག་རམ་པ་ལ་ཨིན། དམགྱོརྲོ་སྒེ་གསྔ་འཆིབྲའི་ཡཾན འབབ མཚོམ་ཆནི འོནྲ་སྲོད་པཾའྟི མ་ཏོགླནམས་ཡིན ད 
བྲས། ཡྲངཕས་སྩས་པ། འོནངྭགླ་ འདུལ་བའྲ་ཐབས་ཇི་ལྟ །བརིས་པས།རྒྱལ་བུནའ།འརོའི་ཐབས་སངས་རྒྱས་ཝ་འདྲིདགེེས་ ཟེབས བབས 
ཊདེས་པས་། སཿསྐྱ་ཆསྤྱ་ཀིཞ ཀྲིཞལེནང་ ། སའི ཅོདདུལ་བར་ པས ཆུལ་བུནའ། ། འདྲོངནཆོར་ཛཾས་འཆང་བའིཞགས་པ་ཡིན། ཞན་སྔོན་པའྲོང་ 






ཤྱ 


ཅིགདང་པའི་ཞིང་འ་བྱ་བོ ོན་གས་ཧི་འཁ་བ་རི་གས་ཅིག ། །བཟོད་པའི་གས་གོན་ཅིག །བརྔོན་ འྲགསླ་ཀྐིཏ་ཞེན་ཅིག་། །བསམ་གཏྲརྦཾ་སི་ཁཔཔྲ་པ་ཤས 
ཀབྱ་ཀྱི་མཚོན་ཐོགས་ལ།ཆས་སྩད་ ཧེདབུདའི སྒུནས་འྲཕག་པྭ གིས་བི་བུ་གླས། སངས། དརྦ་ཧཱལྔརེ ལོ་ཡབྲ་སས་ཀྱཾསདྭས་ཝྭཿབྲས་པས། 'རྒསན་འཆིའི་སྡུ་ སྡུག 
རིས སྦྲེལ་ལེ། ལ།།ད་ལྭ་ལུ་ནམས་ཙསའི གསྲསུ་བཅདཔ། ལེགྲ་དིད་དིའོདམག་དཔོར་གིས། རྒསན་འཆིའི་དམག་མོགས་ལ། ། །དམ་པ་རཱུསཀཾ་ = 
མའ་བྱས། ྐ་ལངམཚར་ཤིནཱོ ང་ྱས་པས། །འངརརྣམས་ཀ ༡༡ང་འཁེར་བ ་ཅག་བྭསལྱ་སི་བཱ་མ ་ལསྭ་སལ་ནས། །སྒྱ་རྒྱས་ནུ་འཆེལ་ ཡམ་ང་བ་ བ་ཅིགམཛད 
འཚལ་གསུངས་སོ། ༈ །ལྔ་བཏ བའེ་བྲསལ་ལས་ཐྲརབ། ལ འིུནཱདིས་མདཔའི གཏམ་ངན ལ་འབྱ་ན་བྲུ་དེས་མངཔ་ཞུས་བ་བ་ལ། །འཆིལྟས་ 
རྣམས་ལྔ་ཐྱུངསྟེ།] དཔཔོ་ལུསཅ་ ཡྲུགགཉིདི་པ་མཛེས་པའིམ་ཏོག སོས ས། གསུམ་བ་ཡུས་ལ་ ཝུསི་བམལ་བྱུང་ ། བཞི་པ་ལུས་ལ་དྲིམི་ཞིམ། །སབསྟནལ་སྡེད་ 






་འོདབྱ་བུངབས །དནསྨ་ཟྲའུ་ནམྲས་ཀྱིས་འགྲོགསམ་འདོདོཔས །དནས་འ ཡདམ་ཆས་པ་ལྕས།ནམམ་བའནས 
ཅི ྲ ཧུ རམ དོན་ཤེས་ཡོངབསལས་པྲས། དེས་ད 
དཔེས་ཟད། འདི་བ སྐུགདལ་ལ་ཅནས་བདོད ཅནམས་མ་བྲསགས་པས་།ཕམ་ ནས་པ ར་ཨ པས་བ གྲྭ སསེ་བྲརའདུག་ལྟས། 
ཨཱ་ཱ་ཏསཧོགངོ །འལུས་ཤ་ཟམ་ཕག་མོ་མོག་ཅན་བབ ཅེ །ད འབྱིན་པ སུ 
ལྟི་དབངཾཔཾ་ལ་སྙོབ་པའི་ཆུག་པ་ས་བྱཔནས །སཿས་ཧྲས་ལ་ ཟེས དརྭ་སྱཧིན་ གིན ས་ནས་མ ལག སཔས།སངཔ། 
རྱེ་འཕནས་། ལའི་བུ: ཁྱོདསྡུགོ་བསྔལ་ རལས་ཐ༽་བའའ་དདན། དཀོན་མོ གསུམ ལབས གྱེས་ཤིག་ སད བྲས་ སྭ་བྲི་ངས་ པས། 


༼ོ་ ༤༨ ༤ < ཁུ ༤༨ ༧ 
ལས་བརཏདགའ་ཚུནྭཱ་སུས་སོ དནསྱམྱིས་ུའབགར་ཡས་ལུས་པས། སུམནུ་ཚཱ་གསུམམནནི་འདུག་ནས། །ཟུབ་པ་ལུ་དྲིས་པས། ཕགའ་ཝཱནལ 
ལྷ་ཡི་ལུསསུ་སླ་བརའགྱུར། །དབཞིན་ ཅླུས་དངུངག་འྭུནལ་ཡབ་འདཱོ་ དྣལབའརིབའྲི་སིམ་ཁེགས་ཀུང་ །དན་སོངདུ་སྐེུ་བེའ་ །ཁགས་པའོ་གསུངས་པས 
ཤམས་པངདམཆོག་་སམ་ལྷུ་སབས་འགྲོ་ཅིས་དང་ མཐེའླ་བངྡནུབ བྱ་ཙགནུངས་སོ། §, །སོབདཔན་པ་རཱའཱི་ཞལནས། རིཛྷསུས་པས་སྲུལ་བནས་ཐླར་བའྱི་ 
གཏམ་པུད་ལོདགསྲུངས།།ཇ་པོས་རྩོལཔལགས་ཞུས་པས། བཅུས་ལཱརའཔསྤྱུ་པལ་བུ་ཤླུགཐུབ་པ་དེ་ཡང་། ནལས་ཀཱའྲབས་བུ་དམལ་བའི་གནུས་ཨུ་པའི་ཤིང་ཏ་འདྲེན་པའི 
ཅརྨབས་པགཅི་གུུམེས་པ་ལས་།རྱདྱ་ཊིམངྱུ་ཨི་དབདབ་བགཅིག་གིས་མ་ཐིག་བ་ལས། དམལ་བའི་དཔོནདའྲབོསནས། དེའི་མགོ་ལ་ལྕགས་ཨྱི་ཐོབ 


སུངས་བས།རང་ 


པ་པ 







པཾ །ིཿ བ་བས་སྭངེརཾ་ཤིནཏུ སྲུ་ས། །རངལས་གཞན་ཉེས་ཀྱི་སོ་བ་ བདུས སཱ །སྐ་འད་འོ་ཱི 
སྩས་པ །ཧྭི་ལབདསམ་འབཡོ་ ལགས། སྦ་ས གྲ་བྲག་པྲས ས།བོལྲ་བས་པས།ད ། 
ཏོ ལྕུགས་ཀྱི་ཐོ་བཅིག་རབ་པས་ །དམྱལ་བ་ཤིན་དབ། 


ོ་ིབས།དབུས་བང་སྱབ་རུང་ུམ་པས །མགོ་ལ 
འམ་འཆི་མསྟིཏཅོབ་པ་ལ། གྭའར་དཱན་ 
དངུསས་པོ་ པཡིན། དནས་སྲསྦ་མགསར་ ོ 


བའི ་ལས་སེད་ཚལཔོསནས། །རྫམ།བནྱེ 

མུདུཆན་བལ་དཀར ཤ་པ བཱ སཔ ག་བ གུ མདགསུམ་དུཅོགས་བསྲག 
ས་སཿྤྱ་ཧས་སོ། །'སངསྦྱ་ནས་པྱརྨཱསོ་སངྔར ནྭ་པྷོ་སས་པ་ལསའབྱང་བས།འོོ་གཡུ་རམས་ཀྱང་ཧྟོིང་ ས་ས ༢ སིས་ི 
དུ་ཧུས་གསུངས་༈ །བསོདནམས་ཀི ཡེ ྱ་ཤུས་པལས་འླབང་བས།འ། དོ་བདག 


ྩསྟལྔབའི་གཏནརྱུདནི། ས་སྦྱ་ཧེས 


གན་ ཡོདྭནྱ་ཧལ་བྱུ་ཆལྲ་པདྲ་ཀྱི་རོལ་མགོནམདབས་ཧིནྱ་ཧི་ཀུན་དགའ་་བན། དག་སློང་བྱས་འུགྲ་ཕུད་དང་བུ་ག མ་དང་ལྷན་ཅིག(་བཞུགས་པའི་ཚ། གྲོང 

ཆུ་གཞི་ཆུ རྱམ་བདཀྱི་ ངམ་འ དུབས ནུ བབས །ཀྲེག། པས་བ འིས ཏུ་་ཁ 

ཤཱས།གསཧགྱི་དོང་སྲ་ ༢ ཤབྱངབས་ཕམ་དགའ་སྟེ། ཡང་ལགམྲ ནས་སྲངས་ཏ་ པརདགང་སང། ལག་སཡི་ཕནས་དང་ཚམ་བདབ་དྲ ངོ། མིང་ཡང གསའ ཤྱ 
ཧྷསྭཱ་སཱ་བཏགས་ས། དོ༣བྱསན་ས་བདགྲ་ལབ། ཏླ་བང་དོཟར་བྲས་པ ཕམས་ཡང་གནང་ངོ། །ཁྱའ་ ནེ་སྭཧས་ཀྱི་དྲུ ཙུ་དུདཱ་མཛུནཱས ཞབས་ལ་སྩ བསོ་ཤུག ་ཧས་ཏ།བཅོམ 

- །ལདཾ་འདསུ་བདག་ལ] གས་བར་པའི་སྲད བགས ས་ས་ས དྲི /ཤཾདཾ༨པཏུ་བྱུང་བའ་སྣངྲ་ ཅས ཏ།སྐ་དདྲ་བ 

དྲུ་བཱགསཏྐུས་ ས་གནནས་དགྲ་སོང་སསོ། །ཕྱས་སྙེན་པརྔ་རོགསནས།ད་ དེའདུནལ་དཔག་འཕིས་ཤིས་ཕག་ང བས་པས། །སག་བགཉིས་ ་ཤགསའ། 


ཅིདངུབུངད། ས་བརྩོནོའྭ་གུས་ཀིས་ ་ག་བཅོམོ་བཞི་ ྗ གྲ་བ་ཅོ་མ་བའི་འྲ་བས་བུ་ཐོབ་པོ། །ད་ནས་ཀུན་དགྲའ་བས་སངསྐྱ་ཧས་ལྭ་དིག་པ 
ཤ སླབའྲིསྣ་སོ། ང་ནས་བ རཾ སུགས་བས། བཀའ་ལ་པ པ་ག བི་པ།དག། 


¦ ཏུ་བའི་གངདུ། སྲ ས་གས བ་འརིག་ཏྭ ཞི་བ གས་པ་ལས སུ 
ཙས་སངས་ མྱསེ་ལ་མརདཔ་ཕུལ ཱ ཙཿ 3 བིགས ཧ་ར བས 


རཱདད།སཔསྒ་རས་འ ཁོར་ས བངད་རྫ ནྲ་དངས བུས་དད རླ སངས། དང་ག 
ས་ངས་སོ།། སོདོནམས་ཅིས་བྲསཔ་དྲགབཅུ་་གེ ་གཅགཏུ། ཨ་པ་སཐང་པང དྲགུནས་དོངྱ་བ། ནས་ཅི་འ དདདལས། འབྱུང ཧེ ཐེམ པ་བ 


ྱ་གིང་ིབས་འདིསི རོ ནོ དྲོས་ནས་ན་སྭ་ཏནྲ་བདྱ་ཀིེས་སྨྱིནེ་བྲ་ག་ཏོང་བ་ལ་འབདཔརྩ་བའོ་གགུངསོ། ༈ །ཏ ཏིལེ་དྲོས་མུ་ཁ་གོཡུག་ནས་ཆོགོ་གད ཏཱ 
སྒ་ཆུལནི། །ཀྱ་ཧ་ག སག་སོགས་ ནུ ཡབ་བླམ་ཟེ་བསལ་དང་ཡུམ་པཱསལ་སློནནོ།།སྲེངསོགསུལ་ཝྲན། ཁྲོའའང་ལྔ་ཐ 
ཕྱ ོིལ་ ནྭབཱས་པས།བུ ¡རྫ ༈བསུ་དླན དོརང་ཇིསྐདྱབ 
བ་ཤཾན། བ་བ གིས་ཡབརི་དབེ་་ ་གགེལ་བ་ཡིན། ཨུམ་ནྲི་བམ་ཐེ སཾམོ་པན་ཆཱཾ་པནི་ཡཾན། ངྲ་སང་བམ་ཇེ 
གསའུ་འོད་ཡིན། རོ ས་དམཆོས །ཌྲངཀྱ་ སི་དང དས ལིབ ལ། ཟོག ནཿ པས་། 
ཡབ་ན་བ མཆགའཁར་ལ་ཡིན། ཡུམནི་ ༣ གསུངས་བདི ཧ་ 'སིཡོ་བདི། བདྡ་སྟོང་ང་ཡིནནོ། ནོ། །ཁྱེདནུད་ཕྱོགས་ ཨུ་རྒྱན་དུ་ ངེལ་མ་བྐག་ཡགནས་གས་ཚག 


ད།༅། ཀིས སྣ་རམྲས་ལྲེང་རིག ེཟུན་ ད་ ང་ུཾ་འོང་།འུན་ ཀྱངཆུས་ཅི་དགེསོ་ ིས་པས། གསེརྱ་སི་བམ་བ། གིམ ཤླཾིསས་ཀྭ འདད 
།པིག་དགྲས་འུརལས་ངཅིག་བེའི འའོ། །དཁོང་གོས་མ ལ་བླཾནམས་དཔྩ་བའའླ་ སྐན སས་ལ ུ་་ ཨའུ་དདཔ་ལ་ཕན་ མཁའི 
¡ ཡང་སུན་ཡིན་པས་བོང ངྲ་བཟནས་ཆསྔ་རམསྱ་ཁར་སྣཾ་ཕིན་པས། མཁའོ གཱོ་མའི་གླེང་ཏུ་སླབ་སྟེའོཿ ན་པྲསུགས། ལྕགསུའི་ལ་ 

' གཟོག་མོ་བྷི་བྱ་སྲིགས་ཀྭ་མུགས། བླསམས་འྭདག་པ་ལྕ་ླིརི་འདམིག་གྲིས་ པད ཟུ ལླ་སུ་ལསྤ་ཀྲུསྤོམྨ་རམསྲེའ་འེ་། ཆད པཿ 
པའཆིབ་ལོའི་འྔིགས་ཟེར་དིས །རྡེ་བསེརཀཁམསྲེ་ དང་།ཁོགཧབའ་ལྷ་སགྲ་འའིན པས།མཁའོལྱ་རགས་སྱོག 
ལཁྱགལ་ལོ། །།དི་ནས་ནངདའཧོན་དགོངས་པ་ལ། རྒྱས་བུ་ཁྱད་དུམ་ཅིག་བཞུགས་ཅིག འཿ ནངྱ་དཱནྱཾ་བླི་ུ་ལྭ་དུ་བཞུགས་པ་ལྭ་ཞུ་དགོས། ངད་ལ་ 






འཕདྲ་པ་འོང་བཀའོ།།ཁོངནམས་ཀྱིས་ལྤེངླས་འཇིགརྟེནྱ་གི་མཁའགློ་ལྔ་ཞས་བས། ཁྱདྱ་ཀིས་མླ་བབན་རདྱ་ཁྲིས་ཟ་ཡི་མཐོངགསུངས། ཏ་ལེ་པས་བོན་པས། 
ཡཁའགྲེམྣ་མམས།སའཆག་པ། གནསྨ་བུདབླ་ས་གོ་པས་ འིས ཡད ན་གོས 
པ་ལ ཁོངནམསྭན་༽ྲ། སཾས་བུ་དུམ་པ་འེདདུམ་ཧིག་བཞུགསུ་གསོལ། ཕྲདལ་ནཔནྱ་རལ་མོ་ལྟ་དདུདབང་ཆབ། སྣུསུ་ཡཤྭས་ཀྱི་མཁའཔ་ལ་ཞུ་དགེད། 
མཱ་ཞུས་ནའཆད་པ་ཡོང་ཟར་ལོ། སྣ་པ་ཡ་ཤྲཾས་ཀྱིམཁྲའྲ་ག་ལ་ལེངས་སྲུའ་མཁའ་ མྲས་ཞུས་པ་སྒོ་དྲུཔནཡེ་སྔོན་ རྒྱུགས་དྲོབས་བ འ།ངིདྡནྣམསྦི། 
མ་ཐུབ པསྐ་ནངདུའརེ་རབུ་འདུག་བ ཅུགས་བ་ཟྲེ་བས་། ཆྒ་གུ་ཡ་ཤས་མུུའཔོ་མའེ་ཞེལ་ནས ། ༼བོངའང་ནང་དྲུམ་ཐེང་གྲ་སུངས། དིས ུ 
དྲུ་ིན་རྩན ། ཆསྨསྔ་ཡ་ཤསྱ་ཉིམ་བའྲག་དབུ་ས་ན་བཞུགས། བསྒྲ་སུ་འཇིག་ཏནྱ་གིམ་ཁའགོ་གཡསན་བཞུགས། སྦུལ་སྐུ་ལས་ཀེ་མ་བའོ་གཡོནོནབཞུགས 


> 
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༄༅། །འདྲུག་གོ།ནཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེསྱ་ཉི་མཁའགོ་ལ་།བདག་ལྦ་རོན གྲ 


སུ་ལ་འདོགས་པར་ཞུཞུས་པས། ཆོསྐ་སུའི་ཡ་ཁའགོས་བརྲྲིསོ 


སྒོན༥ 


སརས་བསྣསན་ཏེ། 


དུནནླསྣ་མཱ་ཁ་ལ་ཚིག་འདུག་པངདངདང་མཛདཔས།། སྐ་ཆ་ཁ་ལི་བསོར་མཛེང་ཏིྲསྣ་རམས་ཐུགས་སྱུངགགོ།གསྲུང་གི་ངཔྲ་རྭངཝ་ཁ་ལ་ཅིག་དདའཔམཛདཔས། 
སུང་ར་ལཾ་བསོརཾམཛོད་ཀྱི་ཆསྨ་རམ སྔ་མཁྱན གཡཿཚན་ཇོ་ངོ་ཅིག་འཇུག་པ་དངདངུམ་ཛདཔས། ཛྷ 5 ངཿ སྐ་རམསྭ་མུ་འནནོ། ལུ ༠ 


བསླེ་རཱམངོདགསྱམ་གྱི་སྒོནན། །གསང་སྔགས་ཀྱཆསྣ་མས་མུས་པའྲ་བུགསུ་ཕག་ 


_ གློའཾ་ཞལནས། ངས་ཀ 


བཞིནཏ་གོ་འདུག་པས་ 


དསོང་ལནན་མས་ལ་ཝལ་ཅིག། 


༣ གྲ ༤ ¦; ༨ 
ང་ཁུད་སྣོདལ་ན་ཅིགཏུའུདྲུག་པས། གྲསངསགས་ཏི་ཆས་སྐོ།ནམས་བརའྲི་སྒོནས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏ། ཁུདྱ་ཙིས་བརྡའ་རོན་རི་བལ་བ 


༢ 


སྣོད རྣམས་འ་གསངས་ན 


ཨཁབའགོ་མའི་པྱག་ནསཆས་ནམས་ལེནནས །དྲའ་ 


ག་གསུངསནས །རྔས་སྣང་ཐོབ་སྟ་མུཌ་ྱེནནས་ 


ས་སྒྲ་ཡཱཤསཀྱེ 


གསང་ས་གས།ཀྱ་ཅིད། 


ནམ 


་ 5 རྱལ་པོང 7 
ཏྲ ཞི། 


ྲི་བྲཁབ་ བ་གམ 


ར་ས་འབ་སེོ ཡངྱལ་ཕནབྱཧདྲ་བཾ 


ལ་བཀོདངོ།།། ༈ །སྱསཉི་རིནཔ་ལ སན་ཆ 


ར་བསན་སྔངས་རས་ཏ །ངསྭ་ཀང་སྔེནོ་བསྐ 


འཔ་པགྲོ།ལ བཅགི་ིགྨ་མདི འཛ 


ལཝན་ནིང་།འཇམ་བུའྲི་ བསྐུང ཟང་ཟམས་བཔའང་ 
སདསདཾཾིཾཉྭྣཉ¥#¥ 
འུ བྱདྲ་བས 
ཁག ་ མཐོངནས་དྲིས པ་ར ཧིནནའ། ངལ་འཆྭིལསྱ་བུངབས མོངགའ་སྔ། ྙིསུས་པ་ྱུསིང་དུག 


༄༅། །ངཔའ་ཡང་མེདྨཔས། སྒྱབསུ་འགྲོསོམདཔས་མི་པགའོ་ཞེས་སས་པ་དང་ །ཧྲི་ཤོདཀམན་ །འཛམ་ཐུའླི་གི་པྱཾ་ཧུལ་ཕོཤྫོའྲོ་བ་བྱ་བྱར་བསྐམས་ 
ཟ པཔའི་ སོངཔྱ་བྲཔ་གཅིག བཞུགས་པས འཀས་དསཔ་ ང་།བྱ་སྱོཊིནན་༢ །ཐུང་ ང་སཉ་བག་བས།།སིས་པོ་འཛ་ཅིག 
ཤོ ཏཱ ལ། ང་ཕས་ཁ་གཙུགེཏྱོག་ལནས་སྡེང་ཀྱེ།ཁྱོད་ཀྱི་སྐ་རལ་པོ་ལ་སྐེབསླུ་ངོལ་ཅིག་ཟརར། །ཅྲི་ཤེདཀར་མོ་ནའེ།བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལྷ་རམ་པར་འཚོབ་མི་དྲུང 
7 ཧྱ མཆོངཔར་བུབར་དླག་འི བསེ། བྱཧིནནར། བདག་ནིང་ལ་དནསམ་མམ་ཡིན །སེགས་བཅད་གསར་ལར་མདོནཔར་འགུར། །བདེནཔསོགན་འདོདཔ་ཡིན། །ཟི་ 
མ་སངཔརཉམས་པསང་ཟརནས བི སིསསྲས་ཕོ་འནད་མུབ །བྱར་འིནྱ་སིས་ཁྲ་རླུསལནས་སྣདཔས། རྒྱལ་པོའི་སང་དེ་ཕ་འོན་འོངས་ཏ་སག་སྐུབས་དུ་གསོལ་ཟནོ། 
ས་ཡངམོདལ་ཡོངས་ཏ།རྒྱལ་ཕོ་ལ།ཕོ་རེནད་ངབི་ཟས་སྲལ ཡནཔས་ངལྱམུ་དདུ་དགིས་ཟེའའི། །དེྒྱ་སལ་པོན་ར།ངལ་གངྱསབས་ཞུ་བ་དེནྱི་སུབ་པས་ཁྱོདལ 


མི་ག འི་ལོ ཁཱན་འེ།རྒྱ དྱ་ཀྱིས་བས་མཛདན། དྲ་སང་ ས་འགས་ཤིན་ངསམས་ཉནྱ་ཀོ་ཁོད་ འདུས་སམ་བྲེ་བ་ལ 
ནན་ཟའམ་ཟྲི པ་ལ ཁ་ན གསརདུསདབའིངཤདསི དྲེན དོན་བ ཟྲིལ་བ།།རྒྱལ་ཕོས གས གསས 

སག སངནོས་ྲསཔན་ དུ ཨད གཞན་ཅི་སག་ལན། ངའང་གི་གྲོཿ སུགམ་འེཕངས་ལྭ 

དགྱ་པདན་པོ་ འོན་དངརིང་སཱམ་པ་གནང་ཟརའོ། ལ་བདག ྒ་ གང ལརཞུསི། རིིི་ ང་ཞིང་ག 

རི འབྲས །གུལ་པོས་གྲལུ་པའུ་ཕི་འནོ་ཇིདར་བུའནས་ རྒྱལ་པོའལེས་ཆིཤླ་བདབཅངྱ་ཀངྡ་རིངས་མཉས་པས རྒྱལ་པོ 

དལྲ་ས་ཏ། སངམཐིལ་ངུའགོ་བའཅོམ་པ་ལས །ཉམས་ཀྱསས་ ཅད ་པའ་ས་ལའྱསལནསྤྐྱ་ཧལ་ལེ།། ཡུན་ངེས་ཤིགནྱ་ཧལ་བ་སྲངས་ ཏན 






2@ 


༧ 


56 


ཟར སེམས་ལ་འོདོབཏུབ་པ ཐགོས་ཡདཔའྲིདུས་ནིགནས། ཁྱོད་ཀི་སིན་མོངོམ་ཞུས་པྲས།།ཁམས་གསུམ་འཁོར་ཞིངབག་བཅལ་སྡུརགས་སྲོང་ །། 

དོནམདའ་བའ་ཞིག་སོང་བྲས་དའན།།བརཚོའོ་འླགསྡུ་རམ་པའདུས་ལ་བབ་པསན། །ལོ་ལྲ་བདཔའི་དུས་ནི་མུ་ཡིནནོ། །སམ་ནས་འབྲད་པས་སྲེངདྲུ་པནནས་ན།ང་ནི་ལ་ 

.4 ་བཱདནས་ཤིནྟ།དགའོ།།དའི་ཚྲསྔ་ནམས་གསོས་ཞིང་ལའི་གནས་ལྡདཔས །གཟུགས་ཁམས་མནརངྱ་ཀྭི་ལྷ་ནམས་འགུལ་ཞིངའདྲགས་པས། བར་སྣཔནས།བངྱ་རུབ 
\ ངཿ ོ ནྣ ༣ ཞུ རེ ༨ ༣ ༨ 9 
སྔམས་དཔས་དཀའ་བ་སུདཔའྲིལ་སདམའོ་ནས། ལྡ་ནམསྱ་ཀིས་ཆིམ་ཏ་ལྟེརྲ་དསནས་མ་རད་པ་ཆནཔོ་ཟས་སོ། །དནས་བླདབྱས་བིནདུ་སལ་ནཱསྦ་རུལ་སེ་ལ ཧུ 
རྱལ་པོ་ཁདའདིའྲ་ བའྲི་སྡུག་བསལ་མུཛངདནས་ཅི་ཞི་ྲ་བ། འབོན་ལོབ་གྷར་བྲ་ཞེདདམ བྱ་ཤ །གདུང་ཆུད་ི་ཧུལ་པོ་ཤུདདམ ཁམེས་གཞུས་ཅྱི་སལ་པོ། 
དྲ་བས་པས།རྒྱལ་པོན་།བདག་ད་ཀུན་འདོད་པ་མ་ཡོནྲེ་བྲེ། བན་མད་པའྱི་བངྱརུ་བའདདདོགསུངས་པས། རྒྱ་ཀི་ནོནའེ།འདི་ལྟར་ཡུས་ཞིག་པ་ལ་ཡི་འྱདདམ་བད ་, 






ས མི་ྱོདོཟ་བས། བྱ་རྱ་ཊིན་ནྲ་ད།འྱགདོཔ་མདྱ་ཀླདདྷ་ཝཱ་ཡུས་འད་ལུགསལ་ཤི་ག་ཁདབས་སླུ།ཡང་མིརུས་ན། འགོདོཔ་མདབ་ཡིདཅིས་ཆས་པའྲ་པིད་ཟེར་བས། 
ཅལ་བྐོར་ ±} ་པུའི་ཉ ཅི གྱོད གག བཅི གེག་བཟི་རིག་བ གི ལསསའ་ལུའ ཾཅིག་ཤུས་ པསྔའསུས 

སྤ་བུང་བ་ཟང་བ ངང་འཛིག་རྟུནྱསི་མྡི་ནམས་དགའ་ཞི་ ངི རིརམ་ འི ལ་པོ་གྷ་ཙི་དནིདྷལཱ་པ་ཞེས ཆེ །བནམས་ཨོསྦ་བང 
ཡེས་དྲ་སྲོག་ལམ་འཕ ་ྲ མདདྡཛའི གིམ འབུས ་གལཿགསུངས་སྲོ། ཏ ། ཤིནྟསྟོང་པ ཨི ཡི གཏམྱ་ཧཱད་ནི། སཔསྐྱ་ཧྒས ་སུལ་མཇས 
བཅན་ཤ ་ཨ་འབུའུ་ངལ་ནབྲའ་ ས་པའ༧ །གུན་ པ་ལ་བ ཅལ ་འ ཕྲུལ་གྱི་ཀྐངཔ་བའེ་ བན ན་བླསལ་པ་གཅིག ག་བདྲ་དུ། ཆིག་རྟནྷུ་པདདབང་ཡོ དདེ། ། 
སརྱར་་ྱ་སྐོསངབ་འཞྲིཝོ་ བནས་འཇིག་ཏནདུ་ཇི་ཙམ་ཅིག་སྔོད། །འིསགསུ་སི་ བསི བན་པགའ་པ། བདྲུདྱ་ཀྱིས་ཏྱིནྱ་གྱིསླ་མབས་པས།བཞུགས་པའ་ཞུ་ཞེསམ་སྨྲསསོ། ། 


༄༅། དེནས་ས་སྦྱ་རྲས་ནད། ཀུནདགའ་བོ་ཌེ ཁདརང་པཀན་པཱར་སྲོང་ལྷ་སོམས་ཤིག་ གསུངས་པས། ཁེངསངཔའྡི་རེས་ ལ་བདུདྲ་སིག་ཅན་ཇོས་ནས། སྔསྱ་ཧྐས་ལ 
ཌོ འདས་པྲ་ ཞྭ་ཞྭསཔས། དི་འདུའ་གིསས !བངྙོཾད་ན་། ཞུདྱ་སེ་འཛིག་ ཏདྲདུ་ཡུན་འྲིདདུ་བཞུགས་ནས་སམས་ འི འཁའ ཡུས་སུལ་བཤོུང་ 
+ མཇད དྲཾ་ཐཱནས་ཨངགཾས་པས་།མུ་པན་ལས་འདཱའབརྡོནྟ་ཞྲུས་པས།གུངསྤྱ་རུས་ཧྱིས་སྟེ དགྱེ ཤུཿསཱནྷས་སུ འབའ དབཞུག་སུ།སནམོའ་ས་འདིདང་ ། 

༧ སྐུ ཀེས སའང དདུགངམངག སུས་པསོ། སོ།བདུདན་༣།དདངས་ག ཊསམ་པ༢ །སྤ་ སྨྱརསན་རི།འནོངས་ཇུས་པའྲི ཡིསནསཿ མོ་གིས་ དཔམཉམ། པས 
གདུལ་བྲསམས་ཅནྲ་མསྦ་དེས་གཞིའས དུསུ །ཀོན་ཀྲང་ཁདདགའན་དྲ་བོ་བ་གྲསུམནྱ་ས་པད་ལས ཞས གྱི་བཞེམ་ཐས་།བདུད་དགའནས་ 
་ །འིཡུནདགའ་བའྲིར་ལམ་ལ། ཤངེ་ཆནཔོའ ནམ་མ་ཁའཐདྱ་བུབ་པ །ཡལ་གདང་ལེ་འབ་འབབས་བུཤ གྱ།ྱས་པ།འགྲོ་བྲ་བདལ་ཕན་ཤོགས་པ་ཅིག 


།ནུངནནཔོ་ཅིག་ལཛྡསནས་། ལུ་ག་དབལ་འདུབ་འབས་བུ་ཀུན་སུངས་ཏ། རྡལ ཕུན་བཞིནདུ་གཏོརཊས། འགོབ་ཀུ ་ཀྲུདམདུན་སད་པཅིག་ནི་སནསབསས་ 
བཾ འགད ཆུང་དང སྔ སྐྱ་ཧས་ཡིན།ཆུང་ པལག བགད ཀབ་དལཁ་ནམས་ཡེནསམ་ནས། སླའལགྷོསེ་སྲ་སྦྱས་ལནས་པས། ཁད་ 
མ་ངནལས་འདའ་བའ་གའ སུ་སམ་བས་པས། !།ས བཞིནཏ།། ངནྷཾ་ཟཱ་བཾ གསུམ་ནམ་ངཀལས་འདུད།ུ་ བད དག།ུདིསན་ཡང ཇུས ངན་ལས་ ÷ 
མོའེདའ་བའྲ་བཞུགས་པ་ཞེུསྣ་མོ་དུམ་འདོདཔས།འོད་ ངེའི འུབ ེས་འདཟས་པས་གཡངའོ ར།། ་སཿ་པ། གླན འབོམ དགའནས། 
འཁོརྡ་ནམས་ཅིགེ་ལྔ་ཅེ ༽ གསུས་པ སྭགེཏྲེས་བ་བས་ཡོངབདམ་སེག་སེ།ངས་ ཡཿ བླ་གགབས་ 
ས་བསྟན་བྲན་པས།དམ་ངནམ པེདཔ་ཆེད་ ལ་བརྩོན་འགྲུས་ར པ་གས ་་་ པསམ་པདགའནས།སངབ། རྒྱས་ཀྱོ་དྲུངདུ་ྱན། 


༄༅། །སྒདདུ༔སངསྐྱ་ཧྭསྭ་ས་ངན་ལསྤ་འདའ་བ་ྲ་དྲ་སཱ་ཡངས། ལ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་སྟོངས་ཞིངམགོན་ དངཔ་གྱུད།བདག་ནིསངསྤྱ་ཧས་འ 

ཟེ གས་བཅད་བ བྲདའ་གིའདེའ་བའཔ་པ།སསྦམསནའ །ཅདོ་བསྡ་བ ཊཱ །ལ་བབ་པཅཤྱེས་ནཱ། འཕུགས་བབདདིབན་ངན 

ཧཱཿ ལུས་འདུའ་ ཿས་པས་སྣངབ་ཐོབ་སྟེ། ཤྭའིའི་བུས། ལནགསུམ་དནབྲས་ལ་ཕི་ཕུགྱ་བསྔ་ནས་སེངང།།དམཉ་གནས་ཀུན་དང་། ཤའི་ིབ་གཉིསྤྱ་རལ་པའ་བྷ་ཏསོང 

. ལཱ།། ནས རྐ དསྐད་ད། །ཅད་སུལ་ཁམས་བདད་སང་ལ །འ ཁོརྲ་བད་ལ་འདྲ་སྐད སྤ་སོས་ཅིག ། གྲའིའི་བུ་དཔས་པསྒྱ་མས་མ་པན་ལས་འཔ་བས།འཁོར་བདཕག་བདདུ ༩ 
ཤོགྱ་ིས་ཅིག་གསུངས་པས། དེ་་ཀུནས་ཐང་གདྡའོ། །དེནས་ནཱལ་པོས་སྒེས་སྒྲ་དང་ཡོན་བདག་རྣམས་ཀྱིས །སྤ་སྒྲ་ཧས་འདའ་བྲ་ཐྲསྲ་པསྲ་འབྱ་ཏུམ་དགྲའནས །བདིན་འ། 
སངསྐྱ་ཆས་འདའ་བ་ཧཅང་སའཆས །བདག་ཅག་ གྲེ་བྲ་མསྱ་ཀི་མགོནཨོངཔའེ་འགྱུ་། ཞེས་ཟིཔབས། སངསྐྱ་དསྲ་ཀེ་ཞལ་ནས། བདས་སྟེགསཾ།སྤྱས་བའའྲེབལྐསི་ིལ། 


༨\~.[ 






ཡས་གསུཊདྲི་ག་བསལ་ངངབཅས་པས་སུཞིག་བ་བའ་འླརྲ། དུ རིགྟཏན་དའྲོངས་པ་པ་ཕངབ་ཡླིནྩ་གེ ། མྩོས་པ ཆོས་ཐོབ་པ་ཡང་ཤིན་ 
ི་ བའི་ལས་ལྷ་སོན་པའྱ་ཧེས་ནུ ིམ།ཅས་ཁཁོཔལ་གངལ་བ སུ་་བབས་པས་བཤངིས་ཏདརས་པ་པ་ད་ ཧ་ ཡས་འབུས་བུ་ 


བ།ལ་ལསཿསླུསེབ ། ཤའིའབུ་སེནོདྱུས་པན་ལུས་འདུས་སློ། །དནུས་སྔཿསྤྱ་ཧསྲ་བས།ནས་ཙིརྦ་སད་ལ ་ལུས་སམས་པང་ བཞག་ས བསྟུན འཛྲིནེ་དང་པོན་ 

བཱ པའི་བའམས་ བས བཞུགས དསད་ལས་འདད་བརང་།འ ངསསྭོ། ཕྲ ར་ཁ པབབིནྱ་ཡིསབས། སའྭཔབྲང་ ༤༨ཤྲསནས་།འ ལོམི་བཅཔས་ 
ག་ལ་སོགས་པའྲམ འིལ སྱ་ཏྲསྲ་ནམ་མཁའ་གྲང་བར་ཡུ། མནབ མདག ཏོག ས་ཚིག་འདྲེསདདོ། །སྔངསྐྱ་དྲས་ཤྭསྲ་བྱརཆ་ 
རྟ ཇྷིལརཡིག་པའྲིསོ་ང་ལཱན། །གསུང་གི་སེབས་པྱ་རུམིགེ་འད། ཨུལ ག་ཏེ ལེ་བྲིམས་ ཁས ཇིན་ཝན། །མིཿ་ ངན་ལསའངས་པ། །ཧཅང་ཡངན་སེས་ཅའོ། ། 






༄༅། །ཞྭས་ཟེརའོ།།དནས་གེངནའི་མི་ཐམས་ཅད་དྲང་ པའིལྩོ་གིི་བད་ཉིས་།སུསྦྱ་རསྐ་ཉྩི་པ་པན་ལས་འདའོ།། ཤ་རིའྲབ་དྷི་སེནོདུ་འབས་ཟིན་སོ།།ཞས 
ཐཱཾསོནས། མ་བདྱ་ཀིསམའདུང་།ཤུརམ་དུང་ །སྔེསོ་དང རབའི་གཏདྲབཔགས བཔནས། མ་པནྱ་ཅིས་དུནིཔམ་རངཔྲ་བས་སེ། དནས་བྱར་ཤིན་ 
ཧཾ བྱིཤོ་སྙརམ་ལ། ཁྱད་ཀྱིས་འིནཔཆམངཔོས་བྱ་སན་བའི་ ཤིངརྦ་གིས་ཅིག།ད་ཤའིའི་བའླསཱར་བཞོག་ལ། གནོད་སྟེན་རྣུམས་ཤྱིསརྒྱ་མཆོའ་ངསོ་ནས་ཙན་དྲན་གུང་ 
° མགོ་ལུངཅོག་ཟེར་བསུ།དྷ་ཝུར་བུས་ཏ དའུ ཤི་རིབ་གུར་བཞག་༣ །འབྲུམརྱ་ཧིས་གཏོའོནས་མ་བཏོངྷས །འཁེར་བདྲ་ཀྲིས་ཕུགྲ་བསནས་སོངའོ།། ་ 
ཕྐུནས་ཡ་ཡལ་ཏ།དགྲུལའུ་གུནསྭ་ཀུནས མའེ་བཔོན་ཤའིའི་རསལ་པྲང་།ཞུང་བཟུདདང་།ཆས་གེསྣ་ནམས་ཐོགསནས་སཔས་རས་ཉོ་དདདྲབུང་སུ། བདག་གི 
སླེབ་ སོན་འདས་པས །དེའི་རིངསལ་དང་། ལྷུ ང་བྲབངངང་། སྭ་གོས་སོགས་འངི་ སསོ་ཟའར་བས །ཀུནངགའ་བོས་ཤེསནས། སངྒྱ་ས་ལ་འདྣ་གདད་།སྲ་ས 


ཤོགསྱ་ཉྱི་གཙོ་བོ་ཞོས་པན་ལས་འདའན།བདྲག་ནིས་ལྷ་སབས་སུ་འཆིབརྒྱ་གིས་ཟེའ་བས །སངསྤྱ་དསྭ་ཀི་ཞལ་ནས།ང་འདས་ཀང་ནུལ་ཁྲིམས་པང་།ཏིང་འཛིནངང 

ཤས་འབདང་། ནམ་བརྲ་བ་བ་ཤང ཆོས་ཀི ྣས་ངན་བསམ་འབོ། ད་ྱ་ས་དམགས་འདལ་བཞི། གརིའི་བུས་ནཐངཔ་རམ་བཟེདནས། །བོད་འས་སོན་དུའ་ 

[བརྐས་ཟད། སྔེནོ་འདུས་པའིདུསསུ་ཡང་། ངའརབ་ལ་ཁོསམ་བཟེདད། ཝེན་ལ་ཁོརང་ཚའབེས་པ་ཡིན་གྲསུངས་སོ། །དའ་ཀུན་དགྲའ་བོནའ །སྡེན་སི་དུས་སུ་ ÷ 

_ །བངྨ་སེན་ལ་གུམ་པའི་ལྕོ་ཆུས་བྷྟསན་དུགསོལ་ཞས་ཞུས་པས།།བཀའ་སྩལ་པ། སྔེནོ་བསྐལ་པཆངདསད་པའི་སྔནོ་འེལ་དུ། འཛམ་བཟྲི་གིངད། སུལ་ཆན་པོ་སོས་ 

ངན་ཝན་བྱབར། ྱལཔ་ཟུ་འོད ། འཛུས་བུའིདཔལ་མངགུབ །རྒྱལ་ཕྲན་བརྐད་ཁྲི་སྟེང་ལ་དབདྲམཛདཔ །ཅིངས་སྟེང་ཤག་དུགུའི་ནབན། བེང 
།བཅུནས་ཧིང་ 


. [ བྲི་ཕྲག་བཅུ་ལ་དབང་བེདཔ་ཅ ཕགྭ་དགྱང་ཡོད་པའནངན། ཆབཡ་ཏོག་སྦྱིན་ཞཾས་བྱབ།དའི་འགོ་མ་སྐྱནཔོ་ཞེས་བྱའོ།ྒྱལ་པོ་དལ་སྲས་ལྔ་ 


།བྱར་ཡོདོན །སསྲ་ཅབནི་ཆུལ་འིམས་བཟངཔོཞྭསྱ་་བ།དཔི་ཕེ་བོ 


༨ 





དཱ་བཞིའི།།ཁཱམ་ཡོངཔ། རིན་པོམའི་རྫིང་ཡང་ཡོདདོ། །ཡུལ་དན་གནས་པའི་མྲི་བདྲ་ 


རྒྱལ་པོ་ཆུངྱ་ཊིནས་བ་བཅིག་ཡོདཔ་དེ། རྒྱའུཿབླ་འོདབསོདནམ་ དཔ་ལ་འཕྲག་མུས་ནུས་གཉིདསདཔར་བསུམས་པས། ལ་པློ་ཟུ་འོདོནསེ་བ་པམ་བས་ཀྱི་བརདུ་། 
སི ག་ལོ བོ །བམ་ཟ་ཀྲུནཏརྒྱུམངཔ་ སཏ། བབ་གསུསྤ་གིབ་དདུབས་ན་པོམ པ་བནནས་སྣག་པེ། ངནི་ཞིནྟ། 
་ངནྱ་གིས་ནོན་ནས་སོ་དགྲའ་བས་། ཁེདོ་ཆོས་བུདམ་ཆོད་གནས་ཡནངས །ང་ཡི་མོ་དགའ་བ་གསལ་ཐབས་ཡོདདས་ཟེ༽་ཤོ།བས་བེ་གྲུནནའ། རྒྱལ་པོ་ཁོད 
ཅིལམ་དྲས། བདག་ཅག་གིས་ནུས་ཚདྱ་ཀིས་གསལ་ལོ། །ཟེར་བས། ཁོན་ར རལ་པློ་ཟླའདོདའི་ཡོནོ་ཏྲབདདྲུ་གགས་པས། ཁོ་ལྭ་བདྱ་ཀོས་བསུར་སྟི་ཧེད། 
དནིམ་གགས་པསྤྱ་རལ་པོ་དམ་དཔའ་བསན་དགའ་བས། ཐབས་ཅི་ེདྲོ་བས་པས་དྲས་བྷ་ནམསན་དྱི་རལ་པེ་བའརོསངེ་རྔ་ཧན་དེས བ་བར 
ཁྱབཅིང་།དབུལ་པོ་བདྱ་ཀྱི་ཕ་མླ་གླའ་པས་། བདག་ཅག་འང་ཚོའཕོས་པ་ལྭ་བྲུག་ཀུང་།རེལ་གནོད་པ་མིནུས་སོ་བྲི་ཞས་། ཟས་ལམ་ལས་པར་གྲེས་སོ།།དནས 







༄༅། །ཧིནནས་ཨ་དགའ་བར།སོགོས་ཐམས་ཅད་དུབདྲི་སྐང་གགས་སོ། རྒྱལ་པོ་བའོདྲ་ཀིམསྒོསསྣ་སཔས་ནས་འོ་པ་ལ། པྱི་ར་ལ་གྲེ་ཀྱི་ལུད་ཀང་གཏར་། 
ཤ དུསོ་ཡང་རཱངསའ་གཏེར་འས་པྲས། རྲིབག་གྲི་གོངནྲ་བམ་ཟེམའུ་རུ་རབ་བས་ཐེསོནས། བནསའི་དུངདྷུ་ཱནས་བདག་གིསྤ་བའོ། །ལམ་རྩེགས་བཀུར་ཅོགེ།ཞག་བདུན 
ཧཱ ན་འོང་གི་ཟེར་བས། ལུས་བྲསང་བའ་སགསའངྱ་གྲགས་བཀུའནས་བཏངབས། དའི ྒྱལཔ་ཟླ་འེང་ཀྱི་ཡུལ་དུ། ལྕས་ངན་པ་ངང་ར དན་པ །ས་གས་པ་ངང་། ; 
ྲ ཀློག་དུང། འྲབྲག་ངང་། ཤུ་ཨ་ཡྭ་བུང་ྱ་བུངས།རལ་པན་ནམས་ཨྱི་རི་མ་རུ།གསུར་ཅི་ང་ཕུལ་བ་ང །གསརྱ་སྒྱོ་ལ་མཆན་ཆག་པྲ་རིས་པ་དང་། བངཔན་ངན་པོ་ཟ 
འདྩོ་ཀི་མིལམ་དྱཱཧལ་ཕོའ་གསར་པ དཔན་འྲད་གཅུག་གིས་འབྲོག་པྨརིསནསམ་དགྲའོ། །དའྲམ་ཟེདྱཾརལ་པོའོ་དུངདུ་བུངབདང་།སྒོ་བཿ པསྱ་སྭཾ་ལེསྱ་ཀངྱ་ཧཱལ་ 
ཕའ་དབྲུ་སོངཔར་ཤེས་ནསནངདུམ་བཏང་ངོ། །དའི་ཡཾགནས་གཙངམའྷི་ལྷ་རམསྦ་ཉིས། རྒྱལ་པོའི་དབུ་བཏངན་སྱེན་པར་རྔོགས་པར་མཁྲེངནགྒྱལ་པོའིམོལེམ 


སན་པ།རྒྱལ་པོ་ཌྱདོས་ཡས ཅན་བམསཿདྱ་ཀིབདབ་མུབཔའདམ་བཅསཔ་ ནགས་བ ་སྲ་རུ་ོ་ཡ་མ་ ཐའོ།།ཞེས་ཟེརབ་ནིས་ 
མོས་བ །ཟླེནོ་པོ་ཆཾནཔོ་ཟླ་འོདལ།།ཕྱིསྒེ་ནེ་འདུག པ་དན་དདྲ་ཐོབ་ཅིག་གསུངས་པས་། བཀའ་བཅགཏ་སྲི་འུང་ངོ་ཟར་ནས་། ལྷས་ནངདུ་བཏངངོ། །བློན་པོའཱ་ཡེའ ཡད 
ལ་འནོཔོ་རྣས་བདུནྱ་ཧིའའེ་ལ་མགོ་ལ་བྱ་སྭལ་བྱ་བས་ལ། རྒྱལ་པོའི་དབུའི་ ན་ནས་ད དརྲབམབསྱ་རལ་པོ་ལ་སད་རའ་ོས་བསོནུས །རྒྱལ་པོ་ཁྱདོཕ „ 
རོལ་ཅིའདོཔ་གཏའའོ་ཟར་བྲ་ཐེས་ནས །བདག་ལམ་ཐག་རིང་བོནས་ཀོ་སྲ་སེ་ཟེར་བྲས། རྒྱལ་པོ་ཤིནཏདགའ་སྟ། ཁྱེདམ་ཕལ་ལམ།།ཅི་དོདཔ་སྐྱིནན་ཟེར་བས། བྲམ་ཟེནའེ། 
ཕིའིཡྱ་ཀི་ལློ་བད་སྦིན་པནི་བསོདནམས་ཧྱི་ཚོགས་ཙམ་དུའྱགུའ་བ་ལས། རྨ སིན་པ་བྱ་སྐ་ཆེན་པོརམིི དགའི ཀྱི་ཤ། སིནབ་དིབསོདནམས་ཆབས།བདགན་རྱལ་པོ༢ 
བསུམས ། ཨདེ་ལ་འདོདཔ་གཏརན་སྦྱོན་པ་ུ་ཟིར་བས། རྱའབསྲལ་གཔས་དགཔ་ནས །དྭསཱ་ཞག་བདུནན་ ཕྱིནད །དནསྤ་བོན་པོ་ཆན་པོ་བའོདྲ་ཉིས །རིན་པྲོ་ཆ ཀཱ 


༄༅། །སྣ་བདུན་ལྲ་བས་པའི་མགྲོ་བུའ་ཏྲ་བམ་ཟེ་ལ་སྨས་བ། རྒྱལ་པོའ་དེབུ་ནི་ཤ་དང་ཁྲག་དང་རུས་པ་ཡིན། མི་གཙངཔ་འདིས་ཁྱ་དའྲི་པད། རིན་པོ་ཆའི་མགོའོ་འདྲིར་མས 


ཤ བབག་གས་སྦྱནྱྱིས།བངག་གི་འདིས་ཚའདིའ་ཕྱུག་ཕོའ་བགྲོ་སཔས། བྲམ་ཐན་དྲ །བདག་རིན་པོ་མའི་མགོམ་དགེས། རྒྱལ་པོའཾ་དབུདགོས་པས་འདོད་བཟབས། དེ་ལྭ་ཐོ 


,‡{གྲོས་ཐབས་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་སྒེ་ནོས་བྲོས་བཏབ་ཀྱ་ངེམ་ཐབས་པས དརམ་ངན་ཅིས་འིང་གསནས་ེནཔློ་གའད་ ཤིའོ །དནསྤྱ་ཧལ་པོས་བློན་པོ་ཅིགྱ་གུང་པོ་ཆལྭ་སེནོནས ¢ 
ཡུལ་ཐམས་ཅདད་བཏང་སྟ་རྒྱལ་བོ་ཟླ་འེདད ་ཞག་བདུནན་བྲས་ཟེ་ཡ་དབུ་སྨོན་པ ཀསདོ་པས་། འཕྲང་པཀའཿ དཔྲ་བམས་ཅད་སུའ་དུ་ཤེག་ཅིགྲ་བས་ཏ །དེས་སྦྲེན་པས་རྒྱལ 
ཕཱན་དང་བོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡོཁསནས་རྐལ་པོལ་ཞུས་པ།འཛམན་བུའླ་གང་གསམས་ཅནྡ་རམས། རྒྱལ་ཕོ་ཁདྱ་ཏིི་བ་ཀའ་དྲིན་ལ་བདཞིངྷ་སྙིདལ་གནོདཔ་མ་འཆོསན། དནི་ 


བྲམ་ཟེ་ཅིག་གིདཔུགགྲོ་བྲ་བདྲ་སེངོཔའམ་འིགསན།བདག་ཅག་ལྭ་བུགས་བརེ་བའ་དགེངོས་ཏ ། དབུ་མྨིན་པའམི་གནང་བཞུ་བིཟ་ནིང།རྒྱལ་བུ་དང་། བླེན་པོདང།གཙུན 


།རོ་ལ་སོགས་བསྐུགས་པས། རྒྱལ་བོའི་ཞལནས་།འཁོ་བྲ་བོག་མཐའམངཔནས་།དྷལའི་བདདུ་བདག་གིས་འགྲོ་བདུག་གི་གནས་འདའ་ཁོཿ་ཏེ།དམལ་བདྲ་སྐྱེས་པའེ། 
སྡུག་བསྔལཉིནཕེས་ཡང་། ཡུས་ལནམུངཔྱེ་རུད་བཟེས་པའྱ་བས། དྲདགོན་སེས་ཀང་སྐེལ་བཅོདབསདཔ་མངདསོང་། ཡངགསསུཆུསྱ་ུ་ས མང་ལས 
ཆཱུདབསན ། མི་སྒསྱ་ཀང་ཟསནོར་ཆདྲདུཡཱྱ་དུདབསྡན་པས།ད་རེ་ལུས་འདི་བཏངནས། བནམངཔའྱ་བང་དུབ་ཐབོ་པྲ་བས་ལ། ཁྱདྷ་དམེསྱ་ཀང་བཱ་ནམང་པའ་ 
དབལྟ་མབ་པ ར་བའོ།།ཁྱད་ནམས་ཏྱིས་པའ་སྨོན་པའི་བ༡ཅདམ་པད་ཅིག་གསུངས་པས། འཁོརྡོནམས་མདགའ་བྱ་གོས་སོ།།དནས་བམ་ཟེལ་སྣས་པ།དནི་ 
མགོ་སྤྱནན་བཾར་བ་ལ །བཱམ་ཟཱན་༣ེ། རྐྱལ་པོའཾརྣིབ་བཅདམ་ཐགཏུ་བདག་བསད་དུའོངཔས །སྐྱདམོས་ུལ་དུབཤགས་སོ་ཟུདརལ་བོན་༢ེ།འཁཔོ་ཁདྡ་མས་ངལ 
།སྭན་ཧོད་ཅིང་རྙན།བྲམ་པེའིལ་གནོདཔ་མྱེད་ིང་གསུངས ། དཾརྒྱལཔོ་དང་བྲམ་བེ་སྐྱེདམེསོ་ཚལ་དུསོངནས།བྲམ་བེན་པ། རྒྱལ་པོ་ཁྱད་ཚབ་མ་བཟེདོནས་འགྱོད་ 


༄༅། །བཤེལ་སདེཔས །ཡུས་ཤངེལ་སམསྦནསུ་དྲ་གཅེདདོ་བརནས། ཤིངལ་ལུས་པོ་ཐོགས་ནས་རྒལ་པོན་༢། དནིངའི་མགོཇོདལ་ཕའི་ལགཏ་བཞེགོ་ལ 
ཤ ད་ནས་ལེང་ཅིག་གསུངསཞས་སྨོན་ལམ་བཏབཔ་ པའི་སྨན་པའི་འྲབས་བུ་འདིནི། བདུདདམ།ཚངས་པ་འམ་། བྱྱ་བིཞནམ། འཁེརོ་ལེསྦྱ་ཐུདབ་ལ་སོགས་བཨི་འདོད 
„# བླནསདཔའི་བདྨ་དུབ་འདོས།འགྲོབ་སམས་ཅནྲ་འདིའ་ཁའོ་བ་ལས་འདེན་པའ་ཤེག་ངོག་གསུངས་སོ།།དུནས་བྲམ་ཟསརལ་གྲེཆར་བས། ཤིངགྷི་ལཱ་མོས་དགའནས། 
ྦ བུམ་ཐེའི་འྲགན་པ་ལྭ་ཐལ་ཅགྱྭ་དབཔས་ཤམ་ཟྲ་འྱ་གིལ་ལེ། །དནསྤྱ་གལ་པོས་ཤང་གྷ་ཝ་མོ་ལྭ་སས་པ །སྔེན་ཤང་འདེལ་ང་བཏགས་ནད། །མགོདྐགུ་བྱཧདང་དགུ་བུ་ར་ 


! \ ༤༨ ༤༥. ~< ༤ ༤༨ ༤ ༥༨ ༤ ༣ = 
དྭུ་སོངྩཾ་སྙིན་པད་བས།དའདིས་མགྩོ་སང་གི་སཱན་པརང་པས། ! བུན་སེད་པའིཤེངྱ་རུབྱ་སུབ་པའི་བགགས་མྲ་པད་ཅིག་གསུངས་སོ། །དནས་བམ་ཟེ་ལངས་ཏ རྒྱལ་པོའི་དྭབ 


།བཅདདཡ་གཏུ་བཞག་གོ །དནས་ས་གཡོས་པ་དཔ་ལྷའི་ཕྲེ་བོངྒ་ལཾགས་སེ། རྒྱལ་པེའརིབྲུ་ཕཱིན་བྲ་བེས་པྲ་འདྲ་སང་གསནས་ཤིའ། །རྒྱལ་པོའི་དབུ་ཁེད་བམ་ཤོངོཔས་ ། ་ 


ལ་ལ་བྱཧལ་ལ །ལ་ལ་དལགྱོ་པདཉིང་ལུསས་ལ་སྣབཅིངས་འགུམ་བདལ་དེག་གོ །བས་ཟུས་དྭག་བྱཾཔབས་རུསནས་དཱིནྣམ་པས།།ས་ལ་བོའོ་ཏྲ་བདུ་བས།བམ་བཾ་གཞན 

ནའ། ཅེའི ལ་སས་སས ངས་འབུམ་བཡུལ ཟ།ཏང་གཏ་བཡད་པར་ལེགས་ཅིད་ཤིན་པས །རྒྱལ་བོ་བྱེནན་སའི་ཡུལ་ནས་ཡོངས་ 
བཞིན་ཅགན་དའེནན་སྡདདང་གསནས་པཞི་བེར་བས །བུམ་ཟེ་ཡངསཱིང་གསནས་ཤིའོ། །ད་གཉིས་ཀ་དམྱལ་བར ས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཟུ་འོདལྱ་བ་པན་བསནས་ཤི་བའི ངེ 
འཁོརྡོནམསམཐོ་འསི་སྤུ་སེས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོདིདསྱ་ྱ་སལཔྩོ་གའོད་དདི་དྭལ་ང་ཡིནནོ། །ིན་སྣ་རྷི་ཉ་བིན་ཡིནན། །བམ་ཟེམགྲོ་སུཔཔར་ནི་ཤྱ་ཁྭཝ་ཧིན་ཡིནོནོ། ། 
ཤིབགྱི་ལྔ་མོ་དནིསྲེའུའགལ་འདིའོ། །སློན་པྩོ་བ་འྲོད་དིཤའིའྡི་བྲུ། །དའི་དྲས་ས་ཡངསོནདུ་ཤི་བས། དྷལ་ཡངམ་བཟེདནས་པའི་སྡེནོ་དུདས་པ་ཨོནདོ། ལལ 
ཤིནྐཏསངཔ་ཆན་པོའི་མགོ་ལུས་ལ་མཆགས་པར་སྨན་པསོངགལཆགསུངསསོ། ཚཱ །སྒྱབས་བགྲོའི་སྐབསསུ་སྲོག་དངབྱ་དགའི་ཡྱེད་དུ་ཡང་ལྷ་དཀོནམཆོག་གསུམ 


། ༄༅། །མི་སཱང་བའི་གཏམྦ་རདནི། ལིའྩོརལ་པོརྡོ་ི་གཞེནྡནཞེཊ བ་ལ།གརུལོའྱིཏལ་བྲོ་ཤིའལྭ་མུ་སགསྲ་པདཔ་ཅིག་གིས། ཁྱད་འྲ་སྐབས་སུ་བྲགེ་བྲ་བོང་དང་ ། 
ཤཟ བྲི ཅུནབརབལ་སྔངས་ཏང་། སུབ གས་ ན་བསོད་བེའ་བ་ལ་ཡངམ་བཏངཔས། འབག ྱིསལབརིགས་བགྲནས་། 
_ ཌྨ། ཡིའི་རྒྱལ་པོ་རྔ་ྫགཞེནོ བྱུ །ཆིགས་ཐད་ལུགས་བན་བཏབ །མགོཔགས་ཕེགས་བཞིར་བཤུས།སྦལ་སྦུལ་རྱི་དངད་སར་པ།།དདྲིངས་སུ་ཡངདཀོན་ „ 
མཆོག་གསུམ་ལྷ་སྐབས་འགྲོམཛདྱ་ཀིབྱཞགས་པས། . ཐུགས་དམ་བྱི་ལྔ་ཇོམོ་ཀུའུ་ ི་ཧོན་ནག།།བམུག་བསལ་ཀུནལས་ ལཾ་བྱ་བྲས་ཏ། སྐད་ཅིག་ཡ་འང་ 
གི་ཕྲ་བངདུ་ཡུག་ཕབེསུཔ་ཡིན་པཱས །དྷལརའབུགཞན་ཐདྱི་ཧབས་བྲབ་ལ བདབ་གསེ་ཚགསནས །༈ཾ །ནངཔ་་སྤངསྐྱ་ཧྲས་པརྱ་གུའཔའི་གཏམ་རྐདནི། དཀེན་ 
|མཆོག་གསུམ་ལ་མོས་པས །ཅིགསྤ་པདྨ་རུང་གི་ཞག ས་པས་མཆུགས་པའི་ལྕེ་རུདནི། རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལམུ་སྟགས་ཀྱི་སྟོན་པ་ཊི སྤ་པེདྨརུང་གི་ཞགས་པ་ཉན་པ་བ 






ཅེག་ཡོདད །དས་ཆོས་བཤདཔས་ །ནངཔང་ཡིསཔ་ངགཉནདུམ་འ དོའི །ཅིགསྱ་པདྱ་ཀྱིསླ་རུང་གིི ཞགས པས་བཏབ པར ས།ཞགས པ་དུས་བླས་མུའ་ཆདཔས་ རཔ་ 
གས་སོ། སེ དེའ་ ཡུམཚན་སཾསས །ིས་པ་ཁྱད་ལ་ཡེནྟོ་ཏནྱཾ་ཧཾ གི ཁུདཔརཅི་ཡོད་ སླིས ཅྲིས་པན་༣། ཡོན ནཱ གཞུན ཡང་པ ས།དཀོན 
ལྷ་སབསུ་སོངཔ་ཡིན་བར་བས་ །དྲ་ རབས། དངོས་བགས་པནངཔའི སཱ་ལ་ཡངཆས བེད་ནུང་གི་ཞགས་པ པ་འདིགཞེན དཀམས་ནདཀའ་དད་ 
སྨུདཔ་དད༽་ །ི །དབསྱ་བིན བའྱཱི་སུབས་འ ཐསཆབར་འབུག་པས །ནང་པའི་ དབད [རྒྱལ་པོ་དངམུ་སྟགས་ཀྱི་སྟོནཔ་གཉིས་ཀནང་པའྲི་བསྟན་ 
པ་ལ་བཞུགསོ།།དྭཝ། ངའྡ་ནསྱ་གྱ་སུབས་འགོའ ་་འབདཔ་གལ་ཆགསུངས་སོ། ༈ །བྲསུངཔ་ཀུན་གྱི་མཆོགྱཏྱ་གུའ་པའི གཏམ་རྒྱུད་ནི། སློབ་དཔོནཔདྨའི་ ༥ནལ་ 
ནས། སྒྱབས་སུ་ཁགྲེ་བའི་ཡོན་ཏནནི། དེདཔེན་བ་ཟང་པོའབུམདའདབ་ཡོདགསུཿས ཁོསྦྱ་ཨཔ། ད་མེན་བྲབཔཔོའི་བུམདལ་ཡོན་ཏན་ཅི་ལེ་བྱ་བར་པ་ ལགས་ཞུས་པས] 









༄༅། །སློབ་དཔོན་སིཞེལནས །།དདཔོན་བཟྲངཔྤོ་བ་བསལི་ ཟྱི་བམཚོལ།།ནེའ་བུ་རིཔོཆལན་པ་ཅིག་ཡོདཔ་ལས། དུས་ནམ་ཞིག ་གིཿཾ། དཔོང ་དང་བཅས་པས་ནོད་ 
ཤ ཅུ་ལནདྱུ་ན་བསྔ་རིཞིག་ས ལ་ཤ དསད ཤྱི་རུངམས་བུ་ཅིག་ཡེདཔ་ ལ་ཤེལས་ པར་བསོདཔས། བུད་ཆརྱ་སེས་པ་དང་།ཟུས 
ཤཱ།མ་ལ་བདག་ག་ ཟེ ན་དེས་པས། མས་ཐུལ་བསང་སྟེ པཱ །ཁྱདྱ་ པིད གནིན ས་ས བས་གཤརྦའི ཨ་པ་དང་མ་སཆིསྤ 
ཏི པའི ེ་ོ་ལཡན་པའི་ རགས་ལ །བུས་དཀའ་ཤཔུ་ནི་ ངཔྲའྱི་བང་འདུག་ཟརནསྣ་གངས་པ་ཁསྲོ་བེས་ཏ རལྔ་ས་ས་པ། བདུག གནིཀར་ཤབནི་ 
ཾ བ་ི་པོ་མལན་པའིི ་ཡིན་པའ་ཀྱུན་གིསླ་ག གྲེང་ཅིང་ ས་ར སཔ་ཁེས་བ་ བྲདགནིནའི་བུའིན་ ལན་དུ་འགྲེ་བཾར་བས་།མན་ 
ི་ོ དིལ ཨུ་ལནདུ་ཕིན་པས་ཤོ་བེ་ཡིནེ །དྷལཟྱ་བསནབུ་ཁེདྱོ་ཉང་འཆིབས་འགྲོ་མིསུབ། བདག་ ཐཾ [་བཅེས་བརབསོས་ 


ཨཨ་འྭགོ་ཞིག་ཅས་སྨས་པས། བུདེམ་ འནོར་བ་ལེན་གས་བདྲ་ 
ཡུམ་བྱི་སབསའ་མྱབ་ཡི། དབང་ བདེ་མུག་ིབང་ཀང་། 


` ཙཱིཿསྦ་བས་ཏ །ནོདགུ་ལནོདྲུ་ཕིན་པ དང་། པའི་བ ང་སྒྱངནག་པོ་བྱ་བསྭ་རྫིངེས་ གསལ་བས རི ཁྦ 









པ་ཀུནྩགེཾསྱ་སབས་འགྲོ་བས །འབབ་པུ་འམྦ་ཤོང དཡང་བཏང་ ག་སམཞིགས། 
ནོརྭབུ་རནཾཔོ་ཆལོན་པ་དང་ ལུས་པ བླས ྲམསོནསྔས་དཔེ། སིངས བཏང སུད ༤༤ པང 


༄༅། །གནྒུ་སི་ངབྲོ་རཱབ་བཅིག་ཡོབབས་དེ་ཡང་ལེངཅོག།དེམ་ལེནོནྩོ་ཡོདལ་ཆདཔ་སྤོདཔ་སསོང་ ཤམ་དགའ་ནས།མ་ལ་དསྐད་ 
ཤད དག་ས་སངབཧཱ་བཅག་ོངཔས་དཡང་ལངཅག་།དེམ་ལའོནོ་བདལཆདཔ་སདཔསསང ཤིག་ཟེ་བས། དབ ཤམདགབནས། མ་ལུ་དྷསད 
རྒས་ཏསྒན་པའ་ཡུ་ལདུ་ཕྱན་པ་དང་ ། མ་བུ་གཉིས་ཀས་སྐྱབས་འགོའོ་སྲེའ་བཞུགསནས་སྡ་དཔེནོ་བྙི་བུས་ཤིནན། །དརྒྱ་རགས་ཟདཔས །ལམ་ཁ་རུན་བུདསདད་ 

ཌཱ དཀར་གྱསྒྲ་ཡུག་པའུ་ཧོཾརཔ་དཔ་ ནསིག་དཔའདད། ས་སེར རྒགས པེདཡང་བཀུར་འོ། །སངྱགས་ཟདཔ་དང །བུདམདགྲའྦིག་ ཕུ་ 
འ ཟ་པངཔྡ་ནཔ་ཅག་དང་དདད། །དསྱ་ཁུང་ཟས་སྟེས་བོན།རྒྱགས་ཤུངབསྒུའད། །ཡངྱ་པགས་ཟདཔ་དང་ །བདམ་དགས་རྩ་བླིག་ཕུག་པ་དོན་པ་དཔྲལནཔ་ཅིག་དང་ ངི 
ཕདདེ་ )དེས་ཀང་ཟས་སྐེམ་བིན། རྨྱགས་ཕྱེད་བསྒྲའའོ། དནས་ཕེད་བདཔ་དང་། རར །སནོ་པའསོངཡོ ཤོགས་གབག་པཅིགཔ་ཕདཔས། དཔོད 
ཁྱདསམས་ཅནམའབུ་ཅིག་འདུག་པ །འདིནསན་པོའི་ཡུལ་ཡིན། ང་ཡངསནེསོའིསོངམོ་ཡོན། ཁྱོདལ་པའི་མིངཕྲོ་གངབ་དང་བསདདུ་ཡོངབསྲབོས་ཟེ་བརང་། ཁེས་ཁོད་ 





༄༅། །ཁེངོ་ཆོས་ཇ་པོཚཾསྐོར་བས། མའིདབ་དྲཱ་གེབས་ནས་མ་ཤིནྟཏ་དགའ་འོ།།ཡང་རྱལ་པོས་བུ་བོས་ཏྲེ། རུཔམྡྨ་ནཱམསྤྱ་སལ་པོསོ་ཐྲེག །ཁང་རང་བསོན་ 
ཤ པོཿསྲེགས་དོ། །དནས་གསར་ས་ཛབོ་མདང་བུད་མདྷ་ནམསྤྱ་ཧལ་པོས་ཚགསྲ་བ་བར་འདོདཔ་དང་། བུདམད་གསུམ་གྱིས་ཁྲསགསཔའི་སྲད་ིནནས །རུས་པྲ་རནམས་ 
- བསྨས་པ་དང་ །རྒྱལ་པོསྭ་བྲལ་བཅུང་ལ་ཕྱནྲ་པོ།།དའ་བུད་མེདའཐོའོ་བ་བསྡུདཔའི་རླུང་ཡོདཔ་དེས། བ ས་པས་བྲ་ཁིས་འདུས་སོ།།ནམ་ཤེས་འབུགས་བའི་ 
༢ ར་ཡདོཔ་དེས། རྣམ་ཤས་སྐོང་གིས་ཀུག་གོ། ཤི་སེསྭ་ཀྱི་སཱན་ཡོདཔདེས། སྣན་བཏབ་པས་ཚུངངའོཉོ་ཅིབུ་སྐེངསྟེ་ལངས་བྱང་བས མས་ག རྒྱ་གྲི་ར་བྲོར 
རྒྱལ་པོའཁེའོ་དང་བཅས་པ་བཅུགནས་སྒོར་བྭ་དང་།རྒྱལ་པོ་འཁེར་བཅས་རང་ བང་མདུཔ་རིན་མསལ་དྲུ་བལ་ནུས །དེྱ་ཆལེ་སྭདདདཔེན་ཙི་བྲས་གཟུང་སྣེ། བུད་ 
མདབཞི་དང་བཅས་པྱ་སྒིད་ཅིང་བད་བརྱ་གུའཔ་ཡིན་གསུངས །བདསདགསུམ་པོ་འདཀནོ་ཚ་ག་གྲམ་ ལྦུལ་པས་ཁ་ལ་སྔསོ་སྭུ་སུབས་པ་ཡནན།།དེའི་ལས་དང་ 


ལ་སྱ་ཀི་བྲབསྤ་བུ་ཡང་། སྔེོ་ཉིདུས་སུ་ཡུལ་ཅིགན ། ཁྱིམ་བདག་ཕྱུག་པོ་ཟྲ་མི་གཉིས་ཡོདཔ་ལས།།དེལ་བུ་ཅིག་སེེས་ཏམ་སྣདགཉིས་ནི་ཅེསོ་ལ་ཤིན།་འདོད་། 
པ་དྲེ་ཆེས་ལ་ཤིནཏམ་དད་པ་ཅིག་ཡེདོཔ་ལས། དུས་ནམ་ཞིགནམ་སྣད་གཉིས་ཀྱིས་སྐྱབས་འགྲེའི་སྡེམོ་པ་སླངས་པས། ཕ་ལ་ཡང་སྡེམ་པ་ལེདབས་པས་།ཕན 
༣འདིགཉིས་ཀྱི་རཾ བསམས་འདིས། ངའི་ནིརོ་ལ་པོག་ལྤངཤེད་པར་ལུག་པས། འདིགཉིས་མིག་གེས་མི་མཐོང་པའི་མུལ་ལམ །ན་བས་མ་ཐེས་པ་གཅགཏྱ་སལ་ 
ལམ་ཟེར་བས། མ་སཱད་གཉིས་ཀྱིས་བདག་ཅག་གཉིས་ཛིུ་མ་ཡངས་སྦདདྷཱ་ཱརནས་དཀནོས་ཆོག་གསུམ་གྱི་ཐུགས་ཇུས་སེེབ་པར་ ༢་ཅིག་ཅེས་སྩོན་ལུམ་བཏབ 
པས།ིམ་ཡངམ་སྙད་དུམྱས་པ་ཡོནེརོ། རྒྱལ་པོད། སྡེ་དཔོན ཅཐ ག་འིལ་ཡནེནེ། །མའྱི་འོ་ཡནོ། །ལོང་གཉིས་སྒྱབས་འགྲོའི་ཆསྱ་བདླལ།ཁོས་བེད་དྲུ་མ་ 
བྱཅུག་པས།ཚྲ་ཤིས་དྭ་ལར་ཡངམ་སྙད་གཉིས་ཀྱི་བདུད་བྱས་།ཚིག་གིས་མ་མཐོང་རྣ་བས་མི་ཐྲོས་པར་སྩྱལ་ལམྱས་པའི་རྣམ་གཱཾ་བྱིས་། ཁོ་རངའ་ཁོའོ་བཅས་གསེཊ་ 


༄༅། །རྱུངཾ་བོ་ཆའ་བཅུག་སྣ། སྭནེ་ཨུལ་དྱུ་སལ་ནས། སནེ་མོའམང་པོ་བདུནྱ་གིས་ཟྲེས་པ་ཡུན་གསྲུངས། །དེསནྷཾ་སུབསུ་འགྲོབ་ལ་ཡེནོ་ཏན་དཔགཏཡིདཔ་ཡོདཔས།། ་ 
ཤ སྒྱབས་འགྲོ་ལ་རྩོན་པའ་གྱེས་ཅིག་གསུངས། †༈ །སྔཾམཾ་པ་དྲང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཏད་ཟད་པའི་ཕན་ཡོནྱ་ཆལ་པོ་མ་སྐྱེས་སྒྲའག དི ནབཅསལན་འས་བྲསཔའི 
¿ས་ཨ རྒྱལ་པོམ་སྙེས་སྒས། ཡབ་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་ཧཱང་ཕཾ་སྡོངས་པས། རྒྱལ་པོ་འབྲུམ་བུ་ཨེ་སྦལནག་པོས་ཐྲབས་ཏེ། མགོ་ལུས་ཨད་པ་བཤེག་པ་རྩམྱ་བིགྲ་བུགས 
¡ བརྩ་ཧྲིས་གང་ །མནཾམདཱཔའི་སྣག་བསྔལ་གྱིས་རྩས་། མཐའ་ཐམཾས་ཅད་བཤྲ དམ་བྱཿསྣ་མེང་བབཞིཊམང་ངོ། །དེའིདསྲ་སུ་ཚདང་ཝན་པ་མཆའ་དགའ་ཧེན་པ་ལས་། ༩ 
བདག་ག་སྐུག་བསལ་འད་ལས་སབཉཏུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས། མཆར་དགའི་ཞལ་ནས། རྒྱལ་པོ་ཆིནཔོ་སྡུག་བསླལ་འདིཡེས་སྩྱ་བ་པའྲ་དོདོན། ཡང་དག་པ རྡོག ་ 
ཁསངས་རྒྱས་འགྲེབ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཊུ སྐྱེབསམགོན་དུ་གྱུར་པ་དེ།ད་ལྟ་གཉན་ཡོདན་བཞུགས་ཀྱི་།ད་ལ་སྐབས་སུུ་སོང་ཅིག་གསུཿས་པས།རྒྱལ་པོ 







།ལུས་པོ་ཞིནེ་པ་ལ་བྲ་བ་ད། རྒུ་དད་ལས་ཏེ་གཉན་ཡོདད་ལུས་ཤིདེ་ཕུག་སུན་ལག་ལུས་ཆུ་ལ་ཏེ། དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སབས་འགྲོ་བས་པས །ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་བྲད 
ཞི་ནས། ཞག་གསུམ་ཡུ་དྲག་བཅེམ་པའོིྲབས་བུ་ཐོབ་བོ། །སནྣ་སབས་འག ཕན་ཡོན་བསམ་གྱཾ་ཡོ་ཁྱབ་སྟེ།འང་གཞན་རྣམེསྭ་སྙབས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་འབད་པ་གཡུ་ཆེའྲོ། 

ཏཱ །། བྲསམས་པའི་དེན་ཐམས་ཉད་འགྲུབ་པའེ་ཕན་ཡོན་ན རྫ་མཁནྷ་གྱི་བྱ་ཁྲེའ་སྭངྱཔདྱ་བ་བ །ཅི་ཧེད་ཐམས་ཅད་མི་འགུབ་ཅིང་། ཁ་ཟསྤ་ཡེད་པ་འྲགོ་བྲ་བདྲི་ཀྱི་ཡོ་དདྲད་ 
འངབ་ཆིག་ཡོདཔ་ལས།། བདག་ཇི་ལྟརྲ་བསན་བསོད་ནམས་དང་ལྡན་པའ་འགུའ་སམ་པ་དང་། ག་རའཇིག་ཏནད་ཡང་དག་པའྲ་ཚོགས་པྲའིསངས་རྒསྤ་བོན་པ་ལ་ཐབས ༩ི 
་ཡོད་འངྲ་ལས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དྲདནཏ།ཤཱགྱརལྦ་གེའོ་བྱ་བསནས། བཅོམ་ལྡན་འངས་ལྭ་འུས་པ། བངག་བསེདོནམས་དངཡི་ལནན །སྡུག་བསལ་འདལས 
བྱཏྭགསེལ་ཞས་ཞུས་པས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིཞལནས། སྣདིད་ལཱ་དཀོན་མཆག་གསུམ་ལྭ་སབས་འགྲི་ཐོས་ཅིག་གསུངས། སད དྲ་ཀེས་དཀོན་མེཆོག་གསུམ་ལ 


{ ་ 


༄༅། །སྐྱབས་ཀགྲོ་གས་ཤུང་གསེལ་བ་བཏབ་བས་།འབུའི་བངམཛོད་དང་། རིན་པྲོ་ཆའི་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མདཔའི་བདག་པོརྦ་གུར་ཏེ།།དནས་ད་བ་ཞིན་གཤགས 
པ་འུ་ཁར་དང་བཅས་པ་ལ་ཉིན་འ་བཞིན་ཆས་གེསྲོ་ནམས་སྒར་ལྔ་སྲགས་གསུམ་གསུམ་ཕུལ་ལེ།། ཆེས་སྟོན་བྱེས་ཡུངམཉེས་པའྲ་བས་སོ། །དབུལ་འཕོངས་ཐད་ལ 
.།སྩྱན་པས་ངེསོས་ཤང་ཆམ་པྲ་བྲའོ། །དཀེན་མཆགསཆདཔ་དངཨཇའ་ཤས་ཡང་སྟན་པརྦ་བསོ། །ཟབ་པདང་ཞི་བའི་ཆོས་དང་འཕྲདཔ་ལྟ་བུའྲོ། དསཱ་ན་དྲང་གཞན 
།རམས་གབས་བབོ་ལ་གབད་འི་ིན་པ་སྟེངོཔ་གཡུཆའོ། ཏྭ །འཆིངན་སེང་ཏུམི་ཐུངབའི་ཕན་ཡོནནི། སུམས་གསུམ་ལུའི་གྲནསན། ལྷའྱའརབུ་དིས་མེདཔ ཕོ 
ཞསྱ་བབ། ལྷའེ་དབང་པྱོལ་སིན་ཧཱིཾ་དབང་ཐད་ཀུ་མཆོགྱཏྱ་གྲུའ་པ་། ལྷའཾ་བུ་རྣམས་ཚལ་ཆེནཔོ་བཞིར་ཕོལ་པའི་རེའ།]།ལྕ་འིབུ་མོམཛྲས་ཤིང་ལྟ་ན་སྡག་པ་རྣམས་ཀྱི་བདག 
བོའརྒྱ་སུའ་པ །ཡུས་འོད་དང་ལྡན་ཞིདྲངེམ་མ་ཆགས་པ | ཐ་ ད་ཅངེ་ལུས་ལྲ་དི་ཞམ་པོ་བོ་བ། ལྷའི་བདང་བུ་མོ་ཐད་ཏེས་འབྲལ་མི་ཕད་པ། འདོདཔའི་ ནོ་ཏན་ལྔ་ལ་བག 


༦¥®&& 


མུད་པའ་སྦྱེདཔ། ཁའོ་ཨདུནདུ་ལཱའི་བུ་དང་བུ་ཨེ་རྣམས་ཀྱིས་གླ་དང་གར་ལསོགས ་པ་བདཔ། ལ་བྱར་ལ་ཞུག་གཅིག་གི་ཉིན་ལྲས་ཡད་པའོ། རྣའི སུས་ལྭ་བ དིམ་འོམ ཕ་པྲོ། 
ཏོག་གྱི་ཧྙན་ཧིདཔ་དང་ །གེས་ལ་དིམ་ནཱགས། ལའི་དངེ་བུ་མྣོ་རམསྱ་ཀྱི་ས་མོ་འདོད་ཅིང་བོར། རང་གི་སྐན་ལ་སང་ཤིངས་འདོད་པ་དང་།འདིཿ་ཡེནུ་གམནས། ལྷའི 
སྨེན་ཤེས་འཕྲ་ཨེ་ཡེདཔ་དས་ལྟས་པས །༦ཾས་མའ་བསེཔནམས་བསགས་པྨ་ནམས་ནི་བད།འདིའ་བསོདནམས་མ་བསགས་ནིང་འདོད་སེནལ་བག་མད་ལྱངཔྲས།གོང་ ± 
ཞེན་སཾརྩཾསཱའྱི་ནུབྱ་པེགསྤ་ཀདམ་རྔབ་ཅི་གྱྭ ཕག་ཨོཾ་ཅིག་གི་ལེ་སྒྱས་བཤའདུག་ནས། ཐཱག་བླམ་ལྱ་གིས་ཞོན་ཏ། ཧཚནཱ་ཡྭཱ་མི་བ་འམ །རྔམོང་བུ་ཤཾབེ་ལྟ་ཐུའིསྡུག 
བསྔཡ་དུ་གྱུར་འོ། །འརྲ་ལའ་དབང་པོ་ལ་བདག་ངན་དེངོཡས་སྱབ་པ ༥ཞེས་ཞུ་ཞུས་པས !བརྒྱ་སྨན་གྱས་སཱས་པ བདག་ག ་ཡུག་བསྔལ་དེལས་སྐྱེབ་པ ༢༥ཞུས་གྱ ། 


༦༤༦ ༤༨༤ 


ཅམ་ལྡན་འངས་ལ་ཞུས་ཅིག་ཐེ ༨ །རཾ ༈བཅེམ་ཝནའངས་ 'དུང་དྲུ་སྲེས་བུ་ལག་པབྱཧངདམ་ཙམ་ཧིས་ཕཱནཏ །ཤ་ྱཆཡལ་བད་ ཀ་བ་བས་ཏེ །བཅེམ་ལྔན་འདས 


/ 


--- ༩ ¢ 


|༄༅། ' །བདུགདན་སོང་ལུས་སྐྱབཏུ་གསོལ་ཞས་ཞུས་པས་།བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་སྱབསུ་འགྲོབ་གནང་ནས།སྱྱབས་འགྲོ་བས་པས་།དེམ་ཐྲགཏཆལིདཱས་བས 

ཤ །ཏི་ཆངས་པའྱིསལ་པོརྩསསོ། །བྱ་སྩིན་གྱིས་གར་སྱེསམ་ཤེས་པརྨ་ལའིབུ་གར་སྐྱེས་དྲིས་པས།[ལྷའིདབ པཔོ་ཚང།་རྐ་ག། དུ་ གོཅགགྒ་ 

རཱ ནཾས ༈ྔས་པས་ཚངས་པའྱི་བལ་པྲོར་སྲེས་པའ་མའོའོནན། །རྐྱབས་འགྲོ་ལ་བསྟདོབ་བྱས་པ། གང་ཞིག་སཛས་རྒྱས་སྒྱབས་འགྲོ་ག།ད་ནིངན་འགྲེར་མི་ལྟང་ཞི།ལྷའ 

༧ ུསནཱཿསནུས་སུ།ཝའི་ཡུས་སུུ་སུ་བྡ་གཱར། ཆོས་དངདག་འདུན་དིགས་འདའོ། དབསུན་དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་བྲདཔ་གལ་ཆ་འོ། ༈ -། 
བླམ་བསྟན་པའ བྲསུ་འདི་གྲསུངས །ཆེས་ཕཾར་དཀའ་བ་སོད་ནུས་པན་ནོ་བའྲིག ཏམ་སུད། ཁ་རའི་ཨལ་ད་མཱ་འཁུས ། རག་པའྙི་སྣ་ལྤ་ལ་མཁས་པའེ་བྟི 

ཏཞུགས་པ་ལ་།བདམཆོག་ཡི་གེ་བདུན་པའི་སཱན་པ་འབུམ་སྐོལ་བས།།ས་གཡོས་ལུངབེསྙབ་ཐོབོ་སྟེ ། ཁྱེདོརྒྱག ཟཤྭ་ཤོགས་ཀྱ་ཏི་ལེ་པའི་གེས་ཡེནནོནས་ལུང 


བལྟ ླ་མགར་ཤར་གས་ིལ་དསོལ་དྲ་ཤན། པ་ཏེ་ཁ བན་ལ་ཕོངསདུས་པས།པནཏ་པསཏལ 
བྱ་བ་བ་ཅིག་འདིར་ཡོངག་འདུག་ཟེར་རོ། །དག་འདུན་གྱི་གལ་ལྦ་ཆེས་སྟེན་གསེལྱ་གྲི་ཞུགས་པ་ལ། ནུལ་འབོར་པ་འསུ་ཀིཿཨཨཾངརས་གསོལ་བ་ལྔན་མ་དམའ་བཅག 
གསོ) ཉ་གསོན་པྲོ་ཕག་པ་གང་ཁྲརྨ་བཔནས། འྲབས་མོས་པའི་ཨེ་འདག་བསབྱཏུ་བྲསགས་པས།དེར་དག་འདུན་ནམསྤ་ཀྱིས་འབ་བ་དང་། བརདུངས་པས།ནལ་འབོར 
པན་རི། ཁྱད་རྣམས་མ་དགའའམ་གསུངྲས། དག་འདུན་རྱི་དྲུ་དུ་ཉགསེན་པོཌསྲག་པག་ལ དགའ་བས་པས། ནལ་འབེནོ་པས་ས་གོལ་ཏོག་བསནས།།སང་སྔོདབྱས་པས། 
ཉ་རྣམས་ནམཁའ་ལ་འཕུའནསུརུའསབ་སོངང། །དག་འདུན་རྣནས་ཀྱིས་སྒྲབ་ཐྲེབཏུ་ཤསླླ་ཟོདོ་གསེལ་ཀྱས་སོ། །རྣལ་འབྱེར་པ་དའ་བཞུགས་པའ་རྗེས་སུ ། 
ན་རེབོསྦ་བནོཉཾ། འདི་ངས་པར་ཏིའོ་པ་ཡིན་སམནས །ཕུག་དང་སྐེ་རོ་བབྱས་ཞབས་བྩཾ་བེའ་བླངས་ཏ།བདག་རྗས་སུ་བཟུང་འཚལ་བྱས་པས།ཙིཡངམི་གསུངས་པར 


༄༅། །རྒྱ་ཕིབ་སྟངདྲུ་ ཤུདནས། འདིནས་མད་ལ་སུས་འཕེངོནུས།ངས་ཆོས་སྨྱོནནོ་གསུངས་། ནའོ་བྱམནས་ངལ་ཟེར་བ་ཡིན་སཱམ་ནས་འཆོངས་སོ། ། 
ཤ དདན་པ་དཀ་པའག་བདརགཞས་ ཤི་ལ་ཁདཔ་ཞདེཔ་ད ར་་བནོནས།བདི་ས་ག བམནས་ུ་བབེ་་བ་བརོང་། པྲས། 
ཤཿ བླ་མའཾག་གིས་5ྲིལ་ཐས་པས ཞིདམདངམནུབམད ན་པ །དནས་ཡངདུས་ཅིགནྭབ་མས་མ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བ་ཅིགན་རོབ་ལ་གཏདནས ། 

འདིན་མའ་བགམ་ཅིག་ཁྲདེ་ནས་འོང་གི།མ་ གོ་གི་འཕྲང་བ་སྐེནོ་ཅོག །ཁྱོས་མ་གཏར་ཟེར་དུ་འྲོང་གི །ར་ལ་མ་ཉནཔ ཀཀུ་ཨ་ཉེས་ཅིག་ཟེར་རོ། །ན་རོ་པས་དབཞི 
ཤྱས་པས། གཉིས་འགྐན་རོབ་བརྡུངས་ཏ་ཤལ་ཁད་སུ་ན། བླ་ཨ་བེནོ་ནགྲ་བནྨོ་རབས་མཛདཔས་སེས་ས། །ཡངདུས་ཅིགན་ལམན་རུ་འདོམ་གང་ཙམ་ལ 
བླ་མ་ཡར་ཞུད་མར་ཞུད་བྱད་ཀྱི་རྒལ་དུམ་ཞད་པ་ལ།ནའོ་པས་ངས་ཟམ་ཐ་ཡེ་བླམ་བཤག ས་པར་ཞུ་ཞུས་པས །རུང་གསུངས་ཏླ་བ་མས་གཡ་བ་ཤིགས་པས། 








ནའོ་བོའྲི་ལཱས་སྲིནབུ་པྷདས་འཐཐུམསནས་འདུག་ས།དུས་ཅོག་ལ་དུསན་མཚོབའ་འགྱུར། རནས་བསལ་བས་མ་སལ་ཏ།ཡུས་གཟུགས་བར་གངཔ་ལྭ་བུམ་ཤེན 
སྭ ཉིནླཾ་རབས་མཛུདཔས་སོས་སོ།  བདའོས་གོགསན་གཞས་ཞགས། འགན ཞུགས་པ་ལུ། ཡུལ་ཅིཀྱཏླཱ་སེནོམོ་ཅིགྱ་བུང་ །དེའན་རཔས་བོནན་ས ད 
ཟས་སརམམེངོ་བའི་འམ་ཆོག་དང་ལནཔ་ཡགྲེ་ཐུང་ནས ། འདིང་རང་ཟ་བ་ལ་འཕངས།ཟ་མ་ལ་དཔས་དགོས་སྟམ་སྟ། ཏྣལ་པ་ལ་པཱངས་སེ།།ླབ་མསྱ་ཀང་ནའོ ༔ 


བ་ཚོགས་ཚོགོས་པའིོར་གསེལ།ན་རོ་ཕཱཟླ་སནྨ་བུམ་ལ་མྲིདངས་ཀངསཉེས་པ་ཡདུཔ་ལ།དལ་མཉས་པ་པའདུག་པསད་ནུངའི་མུ་ལ་ནས་ཞུས་ནཞུས་པས 


/' 


རུང་གྲསངས། དར་གཞོན་ནས་མ་རདད །དཅིའི་དརའྲག་བ་ལ ། རྒྱ་གརོན་ལན་་ལས་གཉིས་གཉིས་ལནཔའྲ་སེལ་མདྱ་ཀང་ །དེན་ཕིནནས་ཟས་དྲྭ་བུགས་པའི 





སྣོད་ཅིག་འདུག་པ་ཁྱཌནས་བོསནས། ཨི་བོདྱ་ཀིས་བྲསས་པས་ཟིན་ཏེ། བརྡུངས་ཏགྱ་བསནས་འགུལ་མི་ཤས་ཏ་ ཤི་ལྭ་ཐུགས་ཙན། བ་སྦ་བོནོནས་འྱ་ཇུས་པས 


༄༅། །ཙམ་གིས་སོས་སོ། །ཡང་དུས་ཅིག་ཙམནྭ་བ་མནགས་ཁྲོདོད་བཞུདད། རིན་སྲག་བེད་པའི་ ཤཔེའཐུས་ཅིག་གསུངས་།དབྲཞིན་བསྲ་ ཤངེ་ནམས་ལམ་སརཏ། 
པེ དི ུ་ རས ྭེྭེྭྲེྭྲའ ཆར མའྱི་ཡག་ཤསྭ་འླབས་ཤས་པས་ 
ཾ་ སོསསྭོ།།ཡུང་ཆངབུམཔ་གཔདང། རྒཔཔོཆཅིག་ཁིད་ཤེག་གསུངས་དགཉིས་ཁུནཤེནོནས།ཆངྒགུང་བོལླ་བདནས་ནུའོ་པའི་སེང་དའལབ།་བྱདགནས། གླུ 

བྲདྱ་ཀོམསོང་།དའེས་སེགོདང་འབྲལ་སྙམ་མུན།བིན་རླབས་ཀྱོསསོས་སོ།།ཡངརལ་ཕོའཾ་བགས་ཁྲིལ་སྟགེ་བྱུང་བསི། ཏིྨིིགསུ་སནས། ཟེགས་དྲ་ཧི་ 
པྱ་གིས་ལ་འ་ཁནས་སྱ༨ཅེག་གསུངས་སེ།།དབཞིནྱེ་བས་པས་བེན་པྨོ་རམས་ཀིས་ཡན་ལགྲ་ནམས་དྲགས་ཏ ། སྐག་དཔྲབལ་ལམ་སཱམ་པ་དང་།ཡངབྲམས་ 
ལྔ་བས་པས་སོས་སོ།།ཡངངས་ཅིགན། བསམ་གཙངབའི་འདམ་རབ་ཅིགན་བཞུགས་འདུགནས།འདིནསསུས་ཟཞུས་གསུངས། ངསནུསྱ་བསནས་།གཙངསི་ 






གཙུཔམདཔ་གསོལ་བས། རོམཆག་བྱར་དང་ལནཔྱ་བུང་ས ། དེའིདྲ་སྐསུ་ཉམས་ཀླཉིནླ་དབྲས་ཞུགས་པ་ཡིནགསུང།། ཡངདས་ཅིག་པའྲི་བླཝམ་ཅིག་མཛདནས། 
འདི་འ་ཁལ་མརྱ་རེབ་ནིག་གསུང་སནསྐྱ་རབ་པས།ན་ཚོལ་བ ཟོདྲསགསསདཔ་ལ །བླ་མསུ་བྱན་རླབསམཇད་པསསོསས། །ཡང་དུས་ཅིག་བམའ་གསྲུང་སནས་། ྣ 
བསསྔགས་པ་ལྷ་ཕགྱ་རམི་པགྲོས་པས་ཁུག་ཉིག་གསུངསནས། ནཱ་རོབས་བོན་པོའྱི་ཆུངམ་ཅིག་རང་དབངམདཔྨ་གགནས། བླམའི་ཧཱན་སྔཿཨ་སླེབ་པའི་བར་ཞག „ 
ཅིག་ཡུས་པས།།ནུ་རཔོས་ཐན་ཅིག་སྦྱདཔས། དེ་དས་བླི་ས་ལ་ཕུལ་བས །་མའཾ་མཁྱནནས། ང་ལམ་འཕུལ་བར་ཚེིན་ལ་ཁྱེད་རང་སྤྱོདོདོ། །ཁྱོད་ཀྱ་སེམ་ལན་འདིས 
ལན་གསུ་པསནས༔ ཟབུ་བཏུན་གས་བདུང ད གུག་བཤགས་ཟུཿགནོན་པོ་བཅོད་ནས་ཐུ་གུརྱ་མུདནས་ཤུད་ཤུད་བྱས་པས །ན་ཟུག་ཡ་བཟོད་པས་བྱང་ཡངབྲ་མས ] 
ཛད་པ་ཡིཞ་པས །མ་གུས་པ་ཅྱི་ཁངམ་སྒྱེས་སོ། །ཡངནླེ་རུབས་ཀྱིས་སོས་ས། །ཡང་ནུབ་ཅིགླ་བ་མའི་གྲས་པསནས ། སེས མོན་སོོངས་ཤེག་གསུངས།གཅན 


༄༅། །གཟནྱ་ཀི་འཇིགས་པདང་ །ཆུ་ཆ་པོ་ཡེདྱ་ཀདནབཨོ་དོ་ཀྲ་གོང་ཁིདདུ་འཚོ་བ་སྦེང་དུ་བྱེན།ཐོདཕོའོ་གང་ལཱད་ནས་བླམ་ལདྲས་པས། ངདག་སླེང་ལཅུབ་མོ་ 
ཟ ཆོ་བ་འྲདྲན་པ་ཟརནས། ཟདཔ་རནརཔོའི་པང་ལྱ་བབྷས། བཡྭ་ཞུ་པཔ། །ཡང་ བསེབ ཐདཔོ་གང དདས་བསལྲང་པས། ངད། མའི་ག 
@ཾ ནས་ཆྲས་འདོདནམླརལ་ུལ་གསུངས།དེརམངལ་བཤམསནས་ཆག་ཆག་གེརུལ་སྭད།མ་ཏོག་གྱི་དན་མ་ནད། ར་པལ་ལུས་ཡདདམ་གསུངས་ནས།འང་གི་ 
` ཨུསྦ་ཁྱི་པ་བོརཱནཱམས་ལྟརནས།ཆགཆགྲ་བས །སྟན་མཆེག་དངམཛུབ་མོ་བགསནས་པ་ཏོགྲ་ཤུས་མྫལ་བཤསས། བམས་སྒུ་ཧོའདིནའང་འགེ་སྟེ། ཅེས་པའྲི 

ཆོས་ཤེ་ལཁ་ཅིག་གསུངསནས།།ཤི་ལག་ཅིགྱ་ཧབ་པས །ནཱ་འོ་པ་བ རྒྱ་ལནས་འགྱེལ་ལོ། །བརྒྱལ་བ་སངཾས་རྩན། བཞི་མསི་པབ ཤོས་ཅིབླས་ ཆུལ། ལམ་ཀྱི་ 

རིམ་པ) འྭབུའྲི་གུབྱ་རུལ་ལ་སེགོས་ཏེ།ཆས་ཐདྲ་བུགས་སུ་རུད་ཉིངམྱ་བེནནོ། །དབཞིནདུ། ཟ་མའི་བཀའ་བཞིན་གུབ་ཅིངཆས་ཕེགོསསུ་བཀའ་བྱ་སེདཔན་འ་པོ་དང་ 


 འདྲབ་ཆྱིག །འངགཞན་རྣམས་ཀྱེས་རྔེས་གསུཔས་སོ། † །གིནམོའཾ་བོང་གི་གཏསྦ་རདནི སྡནོ་ཕིྱི་རྔ་མཚོནནེརོ་བུ་ལན་པའྲི་སྡ་དཔོནོཞིག་གིས་མོང་ཕྲུག 
མངཔབསགས།། ཟེངམང་པེ་ཁརནས་མཆོཆནཔ་བཅོསནས་ནོར་བའི་གོེའད་ཕིནཔས། འདོད་པའློ་དུང་དང་མི་འདོད་པའི་རུཔནོར་ཏ། སཾནམོའྲི་གིརདུ་རུདདོ། །དའང་ 
ཡུངཔ་ཀུནའུ་སྒྲས་གངསྟེ།༈ ག་པའྱ་གུལ་མཆུན་དཔུར །མཾ་ཛྡཱག་པའྱི་ཧུལ་མཚན་སས།འཛམ་ཐྱཱ་གེངཔའི་སྱོ་བུང་ཟནས་། ཐུད་སད་ཟང་བསྡུག་ཡྲདདའོང་བམ 
བྱངསྟེ།འཇཛམ་བུ་གླིངཔ་རྣམས་འངོས་སམ།བད་བས་ 






པཾསུམ་ཤོནྭཏདདགའོ་ཟཟནས། བསུས་ཏ་འང་དང་གྱི་ཁིཡ་དུ་ཚོངཔ་ནམས་དའྲ་འདེ།བཟྲའམྱི་བས་ཤོནཏ 
ཤུམས་པ་བཅོལནས། ཡེཨོདྱདཱ་ལེནོཏ བྱ ཆས་ཀང་འབྲེལ་ལེ། །དའི་རྲསནསོ་ནམས་ཁམཆམནས་ཡུང་པ་འདྲེར་ལམ་འབྲེ་ཚོག་ཟུད་བ་ལ། སྡེ་དཔོནྱ་གས་ཉན་པའ 


ཤྱོནེ་པས། ལྕགས་གྱི་ཁང་པ་ཅིག་གི་ནངན། འཇམ བུ་གངཔའི་སི་མངཔོ་འདུག་སྟ། ྡི་པེནོ་གྱིས་ཁྱདྡ་རྣམས་འདིད་འདུབ་བུཅུགྲ་ཡེནེ་དྲིས་པས | །ེངོ་རྣས་སཱན་འེ ། 


†། ༄༅། །འཛམ་བླུ་གིང་བའི་རོངབ་ལམ་ནོ་ནས་སིན་མོའླི་གིངདུཚུདཔ་ཡིན། སྔའནི་པད་ལ་ཡངྱཀམསཔ་བུས་བཟའསིའ་ཡོདཔ་ལ། འཛམ་བླུ་གངེཔ་གཞན་བུང་པ་ 
ཟ དང་། ངདྲ་ནམས་ལྕགས་ཀི་བངབ་བཧུག་སྟེ། བསུདཅུང་ཟའསྭ་བདཔ་ཡོའེ། བདཟདཔ་དཔྱའདམས་འཛིའ་བྱངག་ལུ་ཟ་བ་ཡིན་ཟེརར། ` ན་བས 
ཤྩ བའྲི་ཐབས་མདདུམ་ཟའ་བ་ལ །བེངོན་རྲེ་བུབས་དང་ཡོདད་ངདྲ་ཀྱས་མ་བས་ཟེའ་འོ། །བདག་ཅི་ཀུང་ ་བྲེསོ་པས་ཐབས་སླེབས་དང་བྱས་པས།ཁེངན་རེའོ་ནོ་བླ་བ་ཉའི་ ; 
ད ངགྭས་གཱཾནྩེཾ་བྲི་ ཡུགས་ཅན་ཞེསྲ་བབ། རསོནས་མཚོའའྲ་གས་དུའོངོ་སྔ།ར་ཁམ་གསུམ་ཟེས། ཆུཧབ་གསུམ་མཐུང །སྐད་ཐེང་གསུམ་སྟོནནས། འཛྲམ 
པཔའི་མི་ཡུལ་དུ་གོ་བམདདམ་ཟེབ་འོངག༽ དལ་ཞིནོབ་དང་འཆངས་པ དང་ །ཱ་ཉགམ་འིའེ་ལྭ་འངས་པཅམ་གིས་འཛམ་བླུ་གིངད་ཐར་བའྲའྱགུའའོ།།གལ་ཏ་ 
ཕྱི་མི་ག་ལྟསན་ལྷུངབཿའགྱུའའོ་བེར་བས། སྡེ་དཔེན་རྱིས་མཚནམོ་ཚོང་ཕྲུགརྣམས་བསེགས་ཏ།སྔར་གྱི་ལེ་རྒྱུད་རྣམས་བཤདཔས། ཁ་ཅེགན་རམི་བདན་འདིའདྲའི་སྐྱིད་ 


པ་ཡོདཔ་ལ་ཟེཿ།ཕལ་ཆར་འགྲོ་བར་འདོདོནས་ །ཟླ་བཉའི་ནུབམོ་མཚོ་འགྲམདུ་འཆུགས་པ་ལ། ཏྭཱ་ཡང་ཤས་སིན་ིས་ གས་ཅན སའ་བཞིན་བའ་བ་ལ ། 
ས་དཔེནྩོགིས་ཞོན་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་གྲཱ་ཉགམ་ནཱན་ཆད་ལ་མཆངས་ནས་ཕིན་པས། སཱནམོས་འཚོར་ཏ། བུཚྲལགཔ་ལ་བ་ཀལནས། འདེཆཔདདས་བརནས་སའ 
ཆསྐ་མས་མད་པའ་ཤིནཏུའཇིགས་པ་ཕལ་པ་ས་ལ་འཛགས་པ། མཆབྱ་ཚོགས་ཅིངནུམ་འཕྲག་པ་ལ་བཀལནསྱ་པུང་བས །ཅོལྱ་རུངྒ་ནམསྭ་ཀྱི་པཾ་མག་ལཱས་པས 
ཤེར་རོ། ) ཤེརོ་བྷནམས་སྲཾནམྨོ་ནམས་ཀྱིས་ཤ་ཁམས་ར་དང་ཁག་ཤིག་པ་རེལ་བཏང་སྟེ་ཟོས་སོ། །སྡ་དཔོན་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་མིགསྟལས་པས་འཛམ་བུ 
གྲིདདུ་ཐའའོ།། དབཟིྐདཔ་གཡྦ་མས་ཚོངཔ་ལམ་ཁགོ་པ་སམམོའྲིགཔདྲུརདཔ་དཔའདབར །འངསམས་ཆོསྣ་སུར་གནས་པ་ལ།སེམས་ཆོས་སྐུ་པོས་ཤེས་པ 
ལཁེརོ་བའ་འཁམས། སྲིན་མོསྱ་ཟམས་པྱ་བས་པ་ལཆགས་པ་ལྟན། རང་རནམས་ཀྱང་འཁའརོ་བའི་ཆོས་ལཞན། བུ་མད་དང་སུལ་ལབརལ་ཆགས་པས་འཁོན་བ༣ 


༄༅། །འ མསོ།' པེནྩོ་ཧིས་མཚང་ གས་པ་ལཱའ་བྲ་མས་ ཀབྲའོ་བ་ལྲ་སེ་བ་ སས་པའི་ཆེས་བ ན་ཉིང་ངོ་ དྭཾ།ས་དཔེན་ལ་མི་བདན་བེད་བ་དང་འདྲབའ་ 
ཟ ཆས་སམི་བད ས་བོ ང་ག་པདྲ་པམཁ་རབ་ས་བུ། དག ཉགར 
ཐཱ རྣམས་སོ། །ཕྱི་མོག་ལྟས་པ་ཐུལ་བ་ལྟར། ཚ་འདིའི་བདབ་ལ་ཆགསནས་ཆས་མགོམ་མོནོཔའ་བདྲདྱ་ཀིས་ཟིན་པྲ་ནམསདང་། བག་པོ་བག་མོ་བེདཔམསྭ་སོ། | „ 
ཿ རྟ་ལྕ་པ་ཤས་དང་འདྲབན་བླ་མཾ་དཔསངསརྒྱས་དང་དག་བཞི་བཤས་གཉེན་རྣམས་ཀྱིས་ཐབས། །ཆོགས་རྱིས་ཆས་ལ་ཁ་ལྩོ་ཆུར་བྷ་ནམས་སེ། །འཛམ་བླུ་གིང་དང་ 
འདྲ་བརྩས་དན་མེདཔའིས་ཡནེནོ། །གཞན་ཡང་བམའི་གདམས་པ་ཉམས་སུ་ལན་པ་རྣམས་ཡེནན། ༈ ༈ཆསྲ་ཕིགོས་སུ་བཀའ་བ་མུདཔྱ་རཱལ་པོ་ག ཐུགས་ 
བཟང་གི་གཏམ་རྒྱད་ནེ༽ སྤེནོ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་མགོནམདབས་སྩིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན །འ་ཁརྡ་རམས་ལ་ཆོས་གསུམས་པའི་ ། ལཁེ་རོརྣམས་འབཏུ་ 


གུས་བྲས་ཉན་བ་མ་ཁེན་ནས་བ་ཀའྭ་རལཔ། དགྲ་སེངབདག་འབྱ།་གུས་པས་ཆོས་ཉན་པའྨ་གིས་ཅིག །བཟུང་བརླ་གིས་ཅིག །ཆུལ་བཞིནདུ་ཡིདལ་གྱིས་ཅིག ཆེས] 
་དིན་ཤིནཏུ་ད་ཀོན་ཏཾ། ངསྱ་ཀང་བཀའ་བ གདཔསུདཔས་དཔ་ཡདགྲས་ཨེ།། ཁ་ཀའ་བ་ཇི་ལུར་ཙུདཔ་ཞུས པས་གསུངསཔ།།སྙེནོ་ལཱ་རྭ་སནྱ་ཧལ 
སོགྱགས་བ་བདུག་བ །བསོདནམས་དང་ལྡནཔ ། གམས་ཅ་ནམས་ལ་ ཅིག་བུ་ཅིག་ལ་བར་བ ཤག དཔས །དལ བཙུནམོམངེས་ལྔནམྱ་ཐཱ་བ་དང་ ། 
ཱཞ་ནོམཛསཱ་ནོ་ཤབ་ ོ་བབཡོདད།དུསསུམ་ཞིགན།རུལ་བ་༽ ས་འདོདནས་འཁེ་ནམས་འདུས་ཏ། པའི་ཆས་ཆོལ་ཤོག་ཅིགྲ་བས་པས །མ་ཤྭདད་ཆེས་ནི་རབཏུ པ 
ྨུཔདཀའོ་ཟུརའི། །ཡངྱྱ་སྤལ་པོས་གས ཡོདཔྱ་ཧྲལ་མཚན་ལ་ བཏུགས་ཏེ།སུ་ལ་ཆས་ཡོདཔ་འདི་གཏར་འློབས་པའ པས།སུ་ཡངསྱ་བུངནསྤྱ་ཆལ་པོ 
༠རདདོ། །དལ་བྱར་གྱཾནཌགྱིས་རྒྱལ་པོ པའི་བསམཔབས་བཞ། གནད་སྒྱོནེམོ་མྔུག་པ་ཅིགཏུ་ཝྤུལ་ནས །རྒྱལ་པོའིདྲུདདུ་པུཾནི་ཏེ། ཅྱི་ཀངྱ་སལ་པོ་ཁོདཆཾས 


¬ ་ ༢༨ 2 ལ་པ་འ འནས་གསངས་པ ཆོས་སེད་ཅིགེ་པས་། ཞོག ས་པས།ད་ ༣།ང་ཤིནྟཏ་ །པྲས་ཆས 
_ རཾ པ་འ སགས་པ ོས་ོ་ག་མགོསས། དེན གས་སངས 
¥ དེ་ལྕེ་ཆལ་པོ་ཡིང་མ་བདབ་འ། །རྒྱལ་བུ་གཞེནོནུམཛེས་ལྗན་ལྷས་ཐོསནས ཡབ་ལྭ་ཞུས་ཏེ། བདག་ །ཨསནི་གནོད ན་ལ བེར ད །དརྱ་ཧལ་ 
པཱིཔཞིཔའཔངས་ཏུང་། ཆོས་དཔལ །དེ་ཀངསན་ལག་བཅད་ང་བས་པ།ར་ཆེས་འད་འི་དམུཏང་ 
པས ན་བར ཡང་གཞན བདམ །ུ་བམ་ཡངལུའབཞིན ཟེམས དངམཁ་པས་ཟེདཔལ། 
བུ་དངཆུངམནིཾ་བིནཱཾ་ཧེས་པས།།དྭ་འེའོའང་གི་ལུས་རོནེ་ཟེར་འོ། །དེརྱ་སུལ་པེོར སྔེན་ལ་བདག་ལ་ཆོས་བཤད། དཾནས་ཡུས་ནྱིན་པརདམ་བཅའོ་གསུངས་པོ།།དེའ 







སྭ་སྙེན་པ། གདུངས་པ་བདག་ལས༔ །ངན་སྐེ། །གདུཿས་པ་བདག་ལས་འཇིགས་པ་ས [།འཇྔིགས་པ་བདག་ལས་རམས་གྲེལ་རྣམས། །མྱ་ངན་མེད་པ་གུང་ལ་འཇིག། ་ 
ཞེས་གསུངས་པས་རྒལ་པོ་སྦསྐྱ་གསསོ།།དནས་གནེད་སྦྱེན་ལ་ལུསྱ་ཟིན་པས་།བྒར་ ན་ཡིད་ཆསནས་འངག ྱིས་སྤུབས་ཏ། ཅུ་དཔྱ་དངས་སངམངཤེ་བ རབས 

ས་བདྱ་བུང་སི་འདྲི་གདདྲུ། སྐྱེས་བུཆན་པོ་ལགསསོ། [།སྒོ་ཆབསྟན་པར་གྱེས་ཅིག རྒྱ༣ཅུསཔསྐྱ་ཧས་པརའགྱུར་རོགསུངས་སོ། །དའེརྱ་རྱལ་པོ་དོནི་པ་ཡིནོགོ།། , 
སས་དན་ཀུན་དགའ་བེ་ཡིནེནོ། །བཅུནམོ་ ནྲི་གགས་འཛིནམ་ཡནནོ། ། པསྔ་ཆོས་འདོད་པའི་ཡོའདུདཀའ་བ་དཙམ་ཕྱདཔ་ཡིན་པས། ཁྱེད་འང་རྣམས་ཀྱང་ལུས་སྲེག 


ལམ་ཆགས་པརཆས་ལད་ཀའ་བ་ཅེདོནམརདུསཔསྤྲ་ནས་པར་འགུར་རོགསུངས་སེ། ༈ །ཆེས་ཕེགོས་སྲུ་ཡུས་སྦེག་སྟེདནུས་པའཕགས་པ་རྟུགཏ་ཇུའི་གཏམ 
-“༨༽ ༠༢༡༤ ༡ ༔ -༽༨༨ ༤༽` ༠༢༡༤ སེ 2. (༡ ༡༡2 1 (༠ (༡༢ ། ༡༡ ༢༡༡༡ ༡༦ ར་ལ ( = ༼-ཀོ་འོ་ |" ༡ ༽¬ >¬ ¬ -. 5, ༤༽ >= ་ 
༽ན བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་དས་ན་། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ འེལྟ་ཏྲ་ིན་པྱ་མལ བའ་འདོནནས། ལུས་དང་སྲེག་ལམ་ལྟ་བཀའབྲེགདགེན་པའི་གནས་སྲུ་པན་པས་ནམ།ཁའ 





༦༠ །ལས་སྒ་བྱུང་སཱ ། རིགས་ཀྱིབུ་ཤའ་ཕེགས་སུ་སོངོ་ཞིག་དང་ ། ཤུས་འབྱ་ཀི་པ་ལོྤའུ་ཧིན་པྲ་བོསོ་པར་འ.གརྩ་གི །ཚྲ་དང་ཡེདལ་མ་པཔབར་སོང་ཅིགྱ་བ་བ 

ཉངངོ་། དདསྱ་བུང་ཆུབས མས་པཔའྟ་ཏྭགྱཏཱ་ངུས་ཆེས་པ། པནི་སམས་ཉནྱ་ཨི་དོནོ་བེད་པའ་དབནི་དདྱུ་བའོ་ཞེས་སྨས་པ་ངང་། ཡང་སྒྲ་ལས།ལེགས་སོ་ལགས་སེ། ། 

# སིགེ་པའི་གོགས་པ་སེངས་དྲུག །ཙམི་ཝེག་པའི་གགོས་པོབསན་ཅིག་ཟྲར་པོ། །དེནས་ཤཕོགས་སྐུ་ཤིན་པ་དང་། ངས་ཏི་མདྦུུམའགྲོ་དགེས་མ་དིས་སྣམནས་ས ÷ 
ཧཱ འདེཉེདེདྲུ་དུནིང་ཟས་སྒོམ་ཡདེལཨྱི་པིདཔར། ཤ སབྱ་སཾཔ་ལོགཏྲཱ་ཡོན་པ་ལ་གདུངས་པས་ཞག་བདུན་དུ་བསདཔ་དང་། དེའི་མདུན་དུད་བཞིནག ཤུགས་པ་བཞུག 
ནས།ལེགས་སོ་ཞསྱ་བ་བཤནནས། ཁྱེད་ཀྱི་རུལ་པར་བཞིནེ་དུ སྟེནྱོ་བིད་བཞིནག ཤུགས་པ་ནམསྱ་ཀྱིས་ཀྲང་། བང་ཆུབ་སམསཔཔའི་དུསན་ཚུལ་ལེ། །འདིནས 
ཤ་ཧེགསསུ་དཔག་ཚདྷ་ལཾ་བསན། གོང་ཁྱིའ་སོོས་ཝཱན་ཞེས་བ་བ་དཔག་ཆད་ལྔ་བྱས་ཡོདཔན། ལྟ་བསཆག་མི་ཤས་པ་ཡོདོད། དན་གནས་པའིསེམས་ཉན་ནམས 


ཀྱངདའི་དྲུང་དུ་ཆེས་འཕགས་ལ་ཆས་ཞན་པས་ཐིེས་ལེགོ་པ་ཤོབ་བོ། ། ཆྱེདྱ་ཀུངདའྭི་དུང་དུ་ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ་རོལོ་ཏཱ་ཕིནེཔ་ཐེས་པའ་འགུའའོ།།འོད་ཀྱི་ཆ 
རབསཝལ་བླའི་དགེ་བའི་བྱཤས་གཉེན་ཡིནནོ། །མུ་རདུརས་ཐོས་པའ་འགྱུའ་འོ། །གནས་ཏགཏུ་དུས་བང་རུབ་སམས་དཔྲའཆྲས་འཕགས་རྱིས་ཤས་འབཀྱི་ཕ 
ཟོལ་ཁུ་ཕིན་པ་སྟེནོ་ཟར་བ་དྲ་ཐོས་ནས །རོས་ཐད་ལམོ་གནས་པའི་ཏིངཔའ་ཛོནེ་ལ་སེགས་པམ་ངནོདུ་འྱག་ར་རོ། །དར་ཏེང་བའཛིན་ནམས་ལ་གནས་པས།ོགས 
ནུའི་འཇིག་ཏྟན་ག་ཁཱམསན་གནས་པའིསངསྤྱ་ས་བཅོསོ་ལན་དས་གངས་མདཔ་དག་གིསྲ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་དལ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏའེ་པ་སྟེནོཔ 
` ྲེསནས། ལགས་སོ་ཞས་བ་བྲ་བིནྲནས རིགས་ཀྱི་བུ །སྔོན་ངདྲ་ཀྲིསྱ་ཀང་། བངྱརུབ་སམས་དཔའི་ དབྱ་བདཔའིདུསན ། ཤས་ཀབ་ྱི་ཕ་ལོལཏྱཡོན་པ་འཚོལ་ 
འི་དུསྲསུ་རཁེ་ནོ་བཞིན་ཚོལ་ཏེ། ཏིང་འའཛིན་འདྲི་ོབ་པས་ཕིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་གནས་ཏ །མཉམ་པོར་བཞག་པའམ། ཝངཔའམ།སངསྦྱས་པའམ།གང་ཡང་ཡ 


༄༅། །ངག་པར་རྗས་ས་མ 
ཟ གཞུན་ལགུས་པརྦ་ཧྱིས་ཅིག 


ཤྤབངྟོན །དགས་འབྱ་ཀི་ལོལོོཏྱ་ཕཾན་སིནི་པས།།དད་ལྟ་མཚན་དངདཔྱ་བདྱ་ཀིས་བྱསན་པ་ཡིན་ཏུ། དྲ་གས་དག་བའིབཤུས 
རིངེ་པོམ་དགོས་པའསཔངསྐྱ་ཆསྲ་ཐབ་བེ། །ཞེས་བྲརོདོནས་མི་སྣང་བྱ་གུར་ཏོ། །དནས་རགཏདུས་ཏིངང་འཛིན་ལས་ལངསནས 


ཤཱ ཏུདི་གཱམ་དྲུ་སམས་སོ།།དབཞིན་གཤགས་པ་དདག་གངནས་བོནགངདུ་བཞུགས་མ་དྲིས་སྣམནས་མ་དགའོ། །དནས་ཅོས་འཕགས་ནིབདགགི་སནམནསླ་བ་མ 


€ 


༧ མི །དའི་དུ་དདྲུ་ཡིནི་ལ་དབཞིནག ཤགས་པྲ་ནམས་གངནསྲ་བོན་གང་དུབཞགསའདུའ།མམོ། །དཆེས་འཕགས་ཀྱི་དུངདུབསཱེན་བཀུརམེདཔའའགྲོ་མི 


རཚིགས་ཏེ།དབུལ་བས་དཀའ་མསད་ 


རམ་ནས་གྲོངཁྱམདབས སུ་ཕིནཏེ། འཁེའ་བ་ཐོགས་མད་པནས། ལུས་ཇིསཱད་ཅིགླ་བཛས་ཀང་དོནསདའ་བའ་ཞིགཏུབཏང་། 


སེམས་རཔའཆན་པོ་དྟལ་བུ་ལ་འབུལ་བའི་སོས་པབོདག་ལམདཔས་།བདག་གི་ཡུས་རོངས་ཉིཆས་འཕགས་ལ་འབུལ་སམནས། ལི་སུས་ཉོ། མི་སྲུས་ནྩོབས 


101 


པས། བདུདྷ་མིཾག་སྟོ་ཅན་འཕྲ་དོག་སུས་ཏ་མི་ཉོ་བའིི་ཁ་བཀག་གོ། ེརཉོ་མ་ཁནམྱ་བུངཔདྲ་ད་ཞི་ྲ་མདཔ་ས །ལྷ་ི་དབང་པྲོའི་བསམ་པ་ལ །ཆོས་ཤགས་སྲ 
ཡུས་སྭཾངེནས་སོང་པ་ཡིན་ནམམ་ཡོནསམནས། བམ་ཟེའི་ལུས་སྲུ་སལ་ཏི། རགཏངུའི་དུང་དུའངས་ནས། ཁདོ་ཅིལ་ངྲུ་བས་པས། ལྲ་ས་ཉོ་མ་ཁན་མྱ་བུང་ 
པས་དུཀོ།།དས་ཅིེདྲ་བས་པས། ཆེས་འཕགས་ལ་མཆོདཔ་བེད་ཟེལ་། བྲམ་ཟེས་སཱས་པ་ང་ལ་མི་དགོས་པ་མདད།།འོནྱ་ཀངམཆང་སྨྱན་ཅིག་ཤད་པས། ཤེ་དང འ 
ˆ ཁཱག་དང་།རྐང་རྣམསྭཉོ་ཡི་བྱས་པས་དགའནས་| ཤ་དྲགས་ཁྲག་རུ་གྭས། རྐང་ཅོག་ཏ་རྩི་ ག་པའི་དུངདུ་སིན་པས། ཚོངས་དཔྐེནྱ་གྲི་བུ་མོ་ཞིག་གིས་མཐོཁཁ 
¡ ནས་འཐེངོ་པ་དང་། རིངས་པརྨ་ཧོནོ་ཏེ། ཁྱེདོ་ཅི་ཉེས་འང་གིས་འང་ལ་གནོད་པ་བྱད་པ་ཅི་ཡོནདྲེས་པས། |བདག་ནིཤེས་འབཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཤིན་པ་འཚོལ་བའི་ 
ཕྱེར།ཆོས་འཕགས་ལམ་ཆོདཔ་ྱངཔའོི་རྒྱ་སེད་པའི་ཤ་དང་ཁྲག་བྲམ་ཟེ་ལ་ཙོངས་ཏ། དེའི་དིནྱ་གྱིས་ཆོས་འཕགས་ལ་མཆོད་པྱ་བེདོདྲོ་བྲས་པས། བུ་མོའ 


༄༅། །ངོམཚྲ་ཏཾ།ཅུང་ཞིག་མྱ་དག་ཧིག་ངས་ནོརང བཏ ཕ་མ་ལྭ་སཾསྭ་ཐུ་འདིའྲངབ་ཅིག་འདུག་པྲས།ང་ལྔ་རོར་ཤ ཅིང་། བ་གང་ 

ཆེས་འཕགས་ལ་མརདཔ་བདདའགྲོ་བྲ་ཀབས མནའ ཡདཆས་ཏཱ། ས་ཅིག ། ཁབ།དི་བུའི ཡུས་སྡུག་པྲ་མདདམ་ཞེས་དྲིས 

¿ པས བདག་འོངཔ་ཡདཟ༽་བལ། སུ་ཡིདམསུ་ཟེད། བདག་གིག ཏམ་བདནན་ལུས་སྔ་བཞིནདྱགྲུའཆིག །༦ཅས་བྲོད་པས ་ཏགྟཾདུལུས་སྔ་བབཞིནདུ 

རཾ ཚུཿཏེ་བུམོ་ཡངཔགའོ།།དར་བུམོ་དངཏགྱུཏངཱ་ཤངྟེརཱགཅིགཏཞུགས་ཏེ ཆེས་འཕགས་ལམ་ཆངཔའི་ཡྱོ་བདབྭུམྭོ་ཝ་བྱིརའི་འཁྱ་སིས་བསངནས་པིན ཟ 
པེས། ཅས་འཕགས་ཀུ་པ་བངའཐེང་ས  ིཉཔས་བབཞིས་ཡིན་བདང། ཞལ་འཇལ་ནས་མཆང བྲས་ཏ།རཾགཏྱངུས་ཆོས་འཕགས་ལ་སྔ་'་ 
ལྕེ་སྒུདབཤད། དབཞིནག ཤེགས་པ་གངནས་བོན། གངདུ་བཞུགས་དྲིས་པས། ཆས་འཕགས་ཀིཞལ་ནས།དབཞིན་གཤགས་པའི་གངནས་ཀུཔག་ཧོན། གང་དུ 


| ཡངམ་བཞུགས་།གར་ཡངམི་གནས་ཏེ། དཔརན་ནམ་ཁའ་བཞིན་ནོ། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའིཆས་གསུངས་པས་ས་གཡོས་པྱུ་ཉེ།།ས་གཡོས་པྱྱ་རྲངས 
པས།ངས་ཁེདལ་དབཞིནགཤླག་པྲ་ནམས་གངནས་མྲ་བནོ་གདདམི་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་བའླི་ཆོས་བསནཔས། སྲེགོ་ཆགས་བྷརརུངལི་སྟེ་བའི་བ་ཟོདཔ་ཐེབ། ཁུག 
།ཁཱགེ་ཕག་བཅུ་ཇོགས་པའྱི་པྱརཱ་གཏུསེམས་སྒདད།སེགཆགྲདུག་བེས་ལཆསྦོ་ཀི་མགླ་ནུམ་པའ་ཕག་པྲགུར་ཏོ། འདིའཐས་པ་གསོསཔ་ལགས་སོ། 
། དྙཾནསྟ་རགཏྭརཱུས་ཏོས་འཕགས་ལྲ་ལུས་ཕུལ་ལ། །ཆས་འཕགས་ཀྱིས་ཏགཏ་ངུས་དན་དུབ ཞེསནས། མརྟདགཏཾ་ངཱ་ལྭ་བིན་དེ།། དད་ཆོས་འཕགས་ཀྱིས ཌི 
ྦ ལ་བདུན་ཏཾངརའཛིན་ལ་བཞག ས་སེ།།དྲ་ཏ ཏྭ་དྲུའི་བསམ་པ་ལ །ཚཾསུ་འཕགས་ཕ་ཅཆས་སྟེན་དཱམ་ྱང་ག་བེའདུ་ཉལ་བསམ་འགེས་སོ་སྙམནས་ །ཕྱག 
འཚའ་བ་དངབྒསེརབ་ལ་སེགསྦབས་པས།་།བུམོ་ཝེ་བྱ་མ་ཡངདྣལ་དཧདད་། དནས་ཞེག་བདུནན་ཆེས་འཕགས་གྲོང་འྱིརྩ་ཡིདབུས་སུ་རོསྟསནྱཾ་བ་བྲ་བོས་ནས། 









བྲ -\ ་༢༤ ༤༽ 
ཤ། །ཧུག་དྲད་ུདཔའྲིད་སྩལ་བས། བདུདསག 


༄༅ 
༨ རེར་ 
་ 


རྩོསྱ་ཀངྱ་རཱ་བྣས། ཆག་ཆག་བཏབ། བང་ཇཱན་ཙུས་ཁག་དཙན་དན་ིདདམ་པ་དཤིནྱཾ་གྲིསླ་རབས་སྲེ། །ཏགཏུདུས་ལ་ཆོས་ཞུ་བའིམ་ཏོག་མེདཔ་ལ་།བྱ, 


་ ༨. ...\. ༡༡¬ ལར ཡའ ༠ འམ ༢༠ ༠༠༩ ° ¢. “༽ བླ 
ཅནྱ་གྲསྔ་རུམདཔུའུ་བསནས།།ཆུམ་དདནས་རྟགཏུངུས་། ལུས་མཚོནྱ་བེས་ཕྲུབས་ཁླུགྱ་བུང་།བུ 


བེ „༨ ༡ ༈ ༥7༧ "¬ 3 ར་ཁ ༽.༽. ཚུ .. .< ༤༼ 
རྱིན་གཾས་ལྷའིའི་ཏོག་མཱན་ད་་བལ་སྟོདོཤནནོ།།དནས་ཆས་འཕགས ཏངང་འཛིན་ལས་བཞུསཏ །ཁྲིབཤམས་པ་ལ་བཞུགསནས་ཆས་གསུངས།ཆོས 


¬ 


འབ) ། ཆས་ཐསས་ཅང་སྱི་བར་དཔས།། ཆས་ཐདྲ་པིདཔ 


གཡོ་བམདཔས་ཤས་ཀཀྱཀ་པའོམ་ཏྲ་ཕྐོན་། ཆསྲྲ་བདའ 


མདཔས་ཤས་འབ།། ཆས་ཤམས་ཅད་བསམ་གྱེསམེ 


དྲ 


༤༨༨ \ 


ཐམས་ནདམཉམྭ་ཾད་ཡན་པཱས་ །ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་སཉམ་པ་ཉིདེདོ། །ཆསྲ་བདྲབ ན་པས་ཤཱས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏྱེ་ཡིན་པ་བདན་པའོ།།ཆསྲྲ་ད ི་ 
གག་པ་མིད་པས་ཤེས་དབ༣། ཆས་བད་རོག་ཉིག་པས་ཤས་འབ།། ཆོ ས་ཐདཾམུ་སྟགས་པསུ་ཤེས 


ཁ་བ་པས་། ཤསའབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ 


བསུམྱ་གྱཾས 'མེ་ཁྱབ་པའཾ། །ཅཾན་པ་ཡསྐ་ག། པ་སྲར ཇི སྤུ་ས།། དནསྐ་ཏགཏྭ་ངུས་སྙའ་གྱི་ཆེས་ཇཛིལྟ རུ་པ། སྔུས་པ བྲ ཞིནདུ ཆོས་ཐདམ་ ཧམ་པ ཉིདྱཅསཏ 
བའི་ཏེང་འཇིན་ལ་སོགས་པྱ་རངལ་སྐྱས་སོ། །ུལ་དདངམ་འབཡནས། གརྩ་སཾསྱྱ་ཁྲངསྔངསྤྱ་རས་མེ་འབྲལ་ཏ ། ཐནྷ་མི་ལམན་ཡངསངས་རྒྱསམེ་འབྲལ 

བརྭགུར་ངོ།།དསན་ཆོས་ཇེདཔ་ལ་ཡུས་ངངསེག་ལམ་ལྟབ་ཉུགཏུདྷཱ་ཱ་རང་གཞནྱ་བིསྦྱ་གིས་གསུངས་སོ། ༈ །གསོལ་བའདུབས་པའྲོ་གབསས ། ¿ 
བླ་མའི་བྱོནླ་རབླསབ་བུའི་མོས་གུས་ལ་འྲག་ལས་ཏ། གྲན སྭ་ཙྱླཾརས་མཆདཔའ་གཏམ་རྒྱདན །སྔིན་རྒྱ་གར་ཁྱ་ཡུལན། རྒནམོ་གཅིག་ཡུབུ་དུག་ཡེདཔས ། | 
སཿསྐྱ་རསྭ་གོདཐ་བྲ་བཾསནས་།རྒན་མོནྲ་འ། སངསྐྱ་ཐས་གྲོངས་ཟར་བས། ཁིདབུཚོསསཔསྦྱ་རྲ་སྱ་ཀི་ཆམས་མཆབ་ནི་གདན་གྲོངས་ནིག །དམྲ་ཐབསམ་ད།དར་ 
གུརྣམས་ཀྱིསྱོན་པས  ཨུརབསྲཿབའི་སྒེ་སླུཿས་པ་མངཔོས་སུཌས་ནས་གཏདདུམ་འདོདྩས ། ལེགླཆཱ་ད །་ལམ་ཁ་དྷང་པེ་ཅིག་ི་འདུག་པས། བུ་མོ་ཁ 


༄༅། །མཆམ་བྲ། ཁྱིའོམཆེབ་འདྷིསེོནོ་ལ་མ་ལ་གཏདདོ་ཟ་རོ། །དྭ་སྟེནྲོ་ནས་མ་ལ་གཏད་ད །ངེསྱ་ཉིས་བཀའ་བ་དཔག།ཏ་མད་པྲ་བས་ ཀྱིན་རྩལ་བ་ཡིན 
.༄ཟ བས། གསེལ་བཟབ་ཅིག་སསརཔ། ། ིཨ་མ་ཨ་གཏུདགད་བརོ།། ཉིནོ་ནས་མ་ལ་གཏུད་ ཏབབས། ས་ལས་འོངྱབུངསྭ་དྲཾ ཞམ་བའ་ལ་པུར་བ 
¡ ཛྷུ དལ་ལཱ་ནཱམྲསྭ་ཀྱིས་ཚིག་བཅདབྷསྟོདོདབྷསོདཔ ། དདུཔས་ལསྦ་བསྐ་དུ་རམི་བ། །ནྒན་མོ་ཁྲོ་རུས་མཆོདབས་པས། །ནནམོམ་ཁའ་ལ་ཕུར་ཏྭ་ཐལ། 
„(ཛི དླ་ །དབཞིནདུ་རང་རྣ་ཅམསྱ་ཧུང་ཞིངགང་ལ་འཇདདསོསྱ་བདཔ་ཤོནཏུནསྦ་ཧང་གལ་ཚགསུང་སོ། ༈ །དདཔ་དང་ལྡན་པ་གྲངའི་གཏམ་རྒྱུདན། ཟླེན ཌ 
_།ཁཱ་རྭ་ངཾསིནྷ་འིམ་བདག་ཕུག་པོ་ལེངས་ཧངངང་ཝཱན་པ། རྣམ་ཐོས་ཀྱི་ཐུ་དངའུགྲེན་པ་ཅིག་ཡོདཔ་ལ །ཐུམདདས་འཇཾག་ཏུན་པའི་ལྷ་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་པས་བུ་ཉིཿ 
`1སྟ)ག་ཟུགས་བཟང་ཞིང་ཡོདེདུའངབ་ཇིག་ཡོདཔ་ལ། ད་དར་ལ་བབ་པའི་ཚཆསྱ་བ་བརའ་དོནས་། ང་ཆོས་ལ་འགྲ་ངོས་པས་ཕ་མསམ་བཏང་བོ། །ཁྱེདྱ་ཉིད། 







སུམརོགསུཔ་ལ་དེགས་པ་ཅོཡོད། དབས་ལས་བཟངོ་འདིབེའོ་ལུ།ཙམ་ཆོའུ་དཔང་ དད ར་སྲོ་ལམ་བཏུབ་སྭམ་ཏ། ངུག་འབུང་ཀུཔམཔ། ། 
_ མརའཕཔྲལས་ཀངས་ཤ །བུག གཡངལ་འཛ་ལ་ཀངས་ཤ །ཆུར་འ་ས་©ྱངས་ཤུབས །དེརྒ་རལ་དོམ་སྐསྨ་སྒ་ནི་གཏམ་པས །ཤང་ལྭཀུསླ་བསན་ 
7. ༡༨ ༡ ¢. ཧཧ ° ¢ ར ས་ ༧༠ ཁྔ ° „རོ. 9 ༩ > ༠༡༧༩ / ་ ༢༩ ༢ ༨ ༩ ༧ ད་ག ༠ ; ་ ༦༩ 
།བསོད་ཧོསྣས།ཀུས་ནས་ཅིཚོ་དབུས་པས། ཙོརནས་བཤདམས་བཟིན།ཏདུར་ཁྲོདགསོདདུབཏངཔས་།དར་ཁས ལྲའུ་ས་ོབས་པས།།དཅྲིའིདཟབསར 
ན) ཤོལ་འདབསྤ་བུངངོགས་ཟིན། བདག་འཚིབ་འདོདནས་རྒྱལཔ་ལུ་གླས་པ་ཡའྲ་བརབས་། བཤད་སྤུ་ནམས་ཡམཆནྟ་ཏྷ་རཱལ་པ་ལ་བྲ་ཤདཔས་ ། 
རྒྱལ་པོན་རེ། ཐྲད་འཆོབ་ལ་འཇིགས་པ་ལ། ཁྱོདའཚིབ་ལ་ཧམས་པ་ངོ་ལྟར་ཡན་དྲས་པས །དརྭསྔ་ཨི་ལྷ་ཆཱསྣ་ནམས་ཞུས་པསྐྱ་སལ་པོ་ལམཚན ྦ 


རུ་ངདྱཾ་ཀཱིསྣ་སྟག་བསྔལ་ཅི་ཡད་བཱས། དནོརྩོ་སི་བདག་པྷོ་བཔདགེསོ་ཟར་རོ།།དྲར་ཁ་ཡོདེམག་སྟ། མི་ཡུས་འདྲ་བའེ་དཀའ་བྲེབནས །ཆོས་ཐབམདཔས་ཕུ༔ 


པ་ཤུས་པས་དྲག་བཅོམ་བྲ་ཐོབ་བ།།དྱིརཱ་ཧིན 
སངསྐྱ་ཆས་ལྲ་དོས་པས། བཀའ་སྩལ་པ འདྲིནསེནོ་རིགས་ངན ནས་མཁན་ཅིག་སནཏ །ཁས་ནམ་བཞིག་མུ་ན་ཆོང་པ་འགའ་བཞིག་གིནོར་རུས་པས་ཚོར་ཏ 
པས། ཁས་དུང་ཁུདདཔས་པས། རང་སཔསྐྱ་རས་ཅིག་སྒོམ་གྱིའདུག་པས། ཚོང་པའི རྣོ་རམས་དའྱ་པར་བོར་ནསྐ་གུནམས་དཔགཏ་ཡོབེ་པས།ཚོང་པ་སྙམ 
འབས་སྱངས་ངསྐ་ས་གཱམནས། རྱ མཆོན་རྱི་རྒྱབ། མསྭ་སྲཾག །ཐགྟཾརཱར།ུ་རྨྷཱཱར་ཡངཅི་ཡངསྦ་བུངནས །ཚོངས་ནོདྱ་ཁར་ཏ་ལག་གོ།འ་ ལྟརླཐས ཌ 
ཀྱང་ཁེངལ་ཆིཡངམྱ་ཐུངཔ་སྐུན་མས་མཐེ་པས་ངོམཆར་སྐྱེས་ཏ། ད་ལ་བསྟན་བ བྱས་ནེས་སྙེནོ་ལམ་བཏ ། རདསངསྐ་རྐྱས་ཁྱེད་ལ་གནེོད་པ་གངགས 
ཀྱངས་ཚུགསཔ་བཞན་དུ། བདག་ལ་ཡང་གང་གས་མྣ་ཆུགས་པ བུ་ག །ཞེས་སྣེན་ལམ་བཏབ་པ་དནིད་ཝ་གངན་འདི་ཡོནེ་གསུངས། དྭལའ་དང་སྐ་ཆོ་ཡང་ངན 


༄༅། །སྩས་ཏ) རྒྱལ་པོས་དབདས་ཏྭ་ཆོས་ལྷ་མུདནས་སཿསྤྱ་རས་་ཏུ་བྷསནཔ་ལ་འབྱཏྱ་བངྷ པཿ 






ཟླ 


བྱས་ལའགྱོདབ ཤུགས་གསུ་ནམཐལ་འབུས་བུན་པོ་ཐོབོ་གྲས།ས་སོ། * །དདཔ་སྐྱེས་པས་མཛེས་མོར་སོང་པྲ་བམོ་རྨོརམ་་བའི་གཏམ་རྒྱད་ནི། བཅོམ 
ལྔན་འདས་མ གོན་མདཟས་སནྱ་ཧ་ཀུན་དགའ་རབན་བཞུགས་པའིར རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་བྱོ་བཤུནམོ་ཆབ་འབ བམི་ལ།བུ་མོམ་ཐུག་པ ཡུས་ཀྱི་ཤཱ་རྨུབ་པ ད 
རྟའ་པགས་པ་ལྟར་སྲབ་པ །སྐའརྟའ་སགམ་ལྟ སའཇངིགས་སྲུ་རུཔཔ་ཅིག་བཅས་པས། ༡ལ་པོ་མ་དགའ་ནྭསྤུ་མཱ་མཐོངཕ ར་ཕོ་བྲངདུ་སྲས་སོ། །ཕེས་བུ་མོ་དཆ སྐེས .ུ 
ནས་བགམར་བཏང་ཕན་པ་དང །རྒྱལ་པེས་བློན་པོ་ལ་སྨྲས་པ། ཁྱེད་ཁྱིས་ཕྱོྐས་རིགས་ཆལདལྟ་དབུལ་བ་ཅིག་ཆོལ་ཤེག་གྲས་སོ། །དརྭ་བེན་པོས་རིའུ་འཕོངས་པ 
ཅིགྱྱ་ཧལ་པོའ་དུངད་འིརཔོ །རྒྱལ་པོས་མི་དཔག་ཅིགཏ་བདནས། ང་ལ་བུ་མོ་མྭཾ་མཱག་པ་ཅིག་ཡོདཔས་བགམབཏང་ནན་ཡང་། གཉནམདའམ་རཱདཔས།ཁྱོདདབུལ 
སངནོདོ་དཔ་བྱཿ སྐ་ནས་གཏེར་བས་ལང་ཅིག་གསུངས་པས ། ཁསྦོ་པུས་མྱོ་ཆུགས་ཏྱི་མལ་པོའོ་བཀའ་བཞིན་གྱིསེ། །ལ་པོས་བདག་ལ་ཁྱིམོ་ཙིགྱ་བིན་ཡང་བས 


༄༅། །པར་འཆལན། རྒྱལ་པོའིསུ་གདུང་ལ་བསྟེདོཔ་ལྟ་ཆི རྩིས བཀའ་བཞིནེམངཔའ་བཞའེཟར་བས། ཁྱོད་མོའི་གནས་སུའདེནསནེ་ར་མངཔོདོང་ 
ཟླ གཅས་ ཏྱ་ཡིནནས། སྒེ་བདུན་པོ་ཡེདཔའི་ བབང་པརྦ་རུག །ཁྱུ ཁྱི སྭ་སཱ་ཡངམདམག ཤད་རབགིསྣ་བུརལྕས་པ ཡངས་སཱནཅིག་བུས་སོ། ངུ ། རཾ ུསྱ་ཀྣཿ 
རླ རུད དསན ཡོདཔ་ལ། དྲུས་ལན་ཅིག ་ཡུལ་མྲི་ཐ་ ི་ོ པ་ལ། གཞན་བདྲ་ཀྱི་བུ་ངྱ་རུངམའཇོངས་པ་ལ ། མི་དའི་རུངམ་མ དཔས་ཨི་ནས་ - 
° ཤི་ཆོམ་ཟ་ཞིངཀུང་པ་ལ། །འལ་མདན་དངས་བཟངབ ག་ལ ཡོད། ཡངན་ ངུན་པ་ ཅིག་ཡྲོད ཅས་པས་ 'ཉུ་ བུའམ ཁ་ཆང་གིས ར་འ 
མོ་དཱན་པ་ལ ༼བའྲ་བིནྩོས་ཿ ཨིགྲ་རུས་ཏེ་མི་ལྭས ལྟར་འག་པར་རས་སོ། དེའི བུམེ་དབེརྦ་སམབ་ ། བདག་གྱི་སིག་པ་ཅིཞིགྱ་བས་ནས་འཆིས། ྨ་ ༥ 
ལྭ་ཕིན་ཡངམུན་ཁུངའདི་པ བའ་བྱརགནག་ཉོན་དབླབ་བཅ་ ཡང་ལྟར་མད་དགན་ཅི་ཡངརིརྦབཔ །དསསྐ་རྒས་འཇིག་ ཉྟནན་བགས་ཉོད བསྔལ་གྱིས 


ཉན་པའི་སྐྱེབསམཛང་ཟེར་བས། དལ་བདག་ཕག་འཚུལ་ཞིང་ བསྲ་སུ་འཆིའོ། །ཞེས་བརོོང་ཅིང་ངའྲིཅིམ་དྲུ་བོནན་ཅིམ་རུང་ཤམ་པ་ལ། སངས་་རྒྱས་ཀྱིས་དེའ་ི 
བསམ་པ་ཤུག་པ་ཤསནས་དའི་གནས་སུག ཤགས་ཏེ།མོ་ལ་སངསྤརས་སློག་བསཏ་བཞུགས། དརམོ་དགའ་བས་བསུམ་པ་དག་པས་ལུས་འཇིགས་པོའསོང 
དུནས་ཞལ་བསུནཔས་དགའ་བསང་ ཞིན་མཛེས་པོར་སོང །སླུ་སྐྱད་ཡན་བསྟན་པས་གསར་ལྟརམཐྲེངོ་པས །དགའ་བས་མོ་སྣ ག་པརམེདཔ་མངོས་མེའསོང་། 
རྒུ་ཛྫོག ཐོ 






? ས་པའ་བསྟན་ཅིངམིགམི་འཛུམས་པར་ལས་པསདགའ་བས་ཁུཏཔརཅནདུ་སོངངོ། །ཆོས་བསྟན་པསྲ་སྡཾགེཔ་ཟདའོ། །སངས་རྒྱས་བཤགས་པའི་ི ཌི 
ཤལྙདཔ་ཝས་ཆུས་པས། ཤྱཏམཛོས་ཕརམངོནས། ྲི་ཤས་དམསྐདས་འིག་བཏག་སོ།།དགས་མིད་ བསངས་ནས་ཡོདོས་ལུ། ཁོང་ཚོན་ད།ཊོད 
ལྦ་རུངམ་མཚ མསེ་ཡོདཔ་བདལ་མྭ་སྟེནོ་པ་སའེརང་ངོཟར་བས། ཁོམ་དགའ་སྟ།རྒྱལ་པོན་རེཾསུ་ལ་ཡང་ས་བསྟན་ཟེར་བ་ལ་ཁེངོ་ཚོས་མཐོང་འདུག་ལསནས། 





སྱ །་ག་ཅང་ཡིམ་བུ་ཡན་པས།ཆུངམ་ཤནོ།ལགས་པར་མངོནས། བའྱི ི་ཨི་ཡགཔཡེན།།ཁདོནིཤིནཏསཛས་པ་ཅིག 
` འདུག་རྲ་ཝུར་ཡནི་ངེས་པས། བདག་གིས་སུཔསྤྱ་པས་ལ་མསོ་གུས་བས་པས་འདྷིལ་རྒྱ་གརཏོ་ཟའོ། །དར་ཁོའབ།ཏ་དགའ།།ུམོན་ར། པའི་སབ་ལ་འཇལ་པོ་ 
# གྱིས་ཅིག་ཟར་བས ད ཁྲསྭ་རྒལ་ཕོའི་དྲུང་དུ་ཕྱིནནས | བུམོམཛེས་ ཤགྱའ་པས་ཡབ་དང་འཇལ་དུའཆཞས་པས། རྒྱའ འི་བསམ་པ་ལ། ཁ་བུམོས་སུནནས 
༧ བསྟེདཔའི་སཱདདཀའ་ཡིན་སྒམ་ནས། ནོར་སྣེན་པ་འད་ཡང་ཁྱར་ལ་ཝཕིརམ་བཏང་ཅིག དྱའཱུ་ཡས་ལའགའ་སིངས་ཅིག་ཅསན་དནོནས་བཏང་ངོ་། །ར་ནས་ཡྔ 
སྱྱར་ནས་ཞུས་པས་། བུམོས་ནིསསྐས་ཅི་ཞལམཐོངཔས་ཚུམོ། ལྟ་བུརྱ་གཱབཞུས་པས ། བདནན་ཁྲིད་ལ་ཤེག་གསུངས་པས །དེར ཤྡི་ཏཾ་བྱ་ཧྒན་དང་བཅས 
པའི་ནང་ངུ་བུམོ་བཞགནས ། ཡབ་ཀི་དུང་དུཔུཾནས་བུ་ོས་ཞབེཏུ་སྫེས་པེས། རྒྱལ་པོ་དགའ་ཞས་འཁའ་དང་བཅས་ཉསངསྤ་རྒྱས་ཀྱི་རུདད་ཡནནས་དས་པ 


༣” 


བུམོ་འདིས་སྔེནོ་དག་བའྱི་ར་བཅི་གིས་ པས་འགྲེས་ བཟང་པྲོར་སྐེས །སྫིག་པ་ཅི་ཁྱེས་པས་མི་ལགས་པ རསེས་བྲས་པས བཀའ་སྩལ་པ ། སེེནོ་འདས་པ འི 
དསན་སུལ་ལྭ་རྭ་ཊསཱི་ན། ཁྱིམ་བདག་ཕུག་པོ་ཅིག་གཡཆདགནས་སུ་། རང་སངསྦྱ་རུས་མེ་སུག་པ་ཅིག་ཡོདཔ་ལ། ཁིམ་བདག་གིཐུ་མོས་མཆདགནས་ 
ལྭ་སན་མངཔོ་གངས་ཞིར་སྙིངརས་མི་སཱགྱི་ཟས་པས །རངསངས་ཆས་དས་དུས་ལན་ཅིག་ནམ་ཁའ་ལ་འཕྲུར་ཏ །མ་འབརབ་དང་།ུའཁྲུགས་པ་ལ་སོགས ÷ 
པ་ཕེགས་འདུདུ་སྣང་བརྩ་བས་ཏ། ཁྱེམ་དེར་བབས་པས་བུམོ་ངོམཚར་སྐྱས་ཏ །སྱན་གྲངས་པ་ལ་འགྱདོཔ་དྲག་པོ་སྐྱ་སནས། བདག་གིས་ཁྱེད་ལ་སྟན་གྲངས་པ་ 
བཟོད་པྲ་བཞེས་ཅིག་ཟེར་བས། རངསངསྐྱ་རས་ཀྱི་གནང་ངོ།།དའ དུསྱ་ཀླ་བུམེ་དགིངྷལྦ།།དྲེའོ་གསུངས།། དྭ ར་ལུས་པག་གི་སྩོད་པ་ངན་པ་ལ་འཨོདག ཤེགས 
བྱས་པས་མཐར་འབྲས་བུ་བཟང་པོ་ཐྲོབ་གསུངས་སོ།། ༈ །རྡཾགེཔ་སྩོངཔའི་སྐབས་སུ་ཕྱདཀའ་སྩད་ཀྱི་སྐོནས་སྩམས་པའརྫ་བསྙན་མི་ལའི་ལྱརསནི། 


༄༅། ། ཇྔ་བརྙུན་ཆེན་བོ་ཞེས་བྱསབ། སེདོགངས་ཆནྷ་གི་བེདོནླ་ས་ཆེབ། འགྲིནཔ་ལངས་ལྩེདོཀྩོཝ་ཁྲ་པབ ། ཇྡོ་འྲི་ཀུའི་མ་ཚོ་རོལ་བ །ཟློ་གཉིས་འཛྲིན 
-ཱཟ ག་བཀ་རོམག་བུདང་ ། ;་ ད ོ་ལ་བའེདགོངས་པ་ལྲ་ཚོགས ད ཇིས བཅནརྐཉོདལ། ྲིརབའིཡེནོ་ཏནནིཆ 
ཕྱིནདཀའ་བ་ཡྱད་ཆུ་ལྭ་བསམ་རྱས་མི་ཁྱབ་པ་ཅིག་ཡོང་ཀང་། འདོན་བླམས་པ་ཅིག་བསསནཔརྱ་གའོ། ཁ་ཡང་ ཇ་བླནཱནྱ་ཊཾའགེསན། ཇྲོསས་ཀྱི་རིགས་སླ 
¿ཾ བདའ) དངཔོ་ཕ་མས་ཏི་ཡུལནི །ལས་སྙེདབྱངན་དུངཔ་ བུ་བ་ཡེད་པའ་བེདའ ། དྲར་ཡུལ་དུམ་བཞུགསཔར། ལས་སྟེད་ལྷེ་ཕྱོགས་སུ་མང་ཡུལ་གུང་བྲང་རྩའི མེ 
སྐོ་འནོ་དྲུ་ཕུག་པབས་ཏ། སས་ཇོ་རར་སྲངགེ་དང་། པིའད་ཅ་མདང་། ཟའ་མར་སོང་། ཁང་ལྭ་སས་མི་ལ་ཤུས་ཀབྱ་ཆལྷ་བུ་བ་ཅོག་སྐྱས | ཤཾས་འབ 
རྒྱལ་ལྱ་བངྱས་དཀར་་རནྱཧབླ་བངས །དེ་ལ་སསམིངསངི་གཉིས་ཡོདད། མ་ལྭ་ཐོས་པདགའ། སིམོ་མཱཏ་མགེནོ་སཱོདདངགིས་སོ།། ར་བླརན་གུང་ 


གདུན་བཞུས་པའྷི་གབྲས།ཡབ་མ་ལ་ཤྭས་རབྱྱ་ཆལ་གུཔ་ཞི་ངྲངག་པོས་ཟིན་ཏུམི་ཐེནོ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཨ་ཁུདབུང་དཔལ་དང་།ཨ་ནི་ཏག་འདྲན་གཉིསྱ་ཀིུས 
ཙྲོ་བས། ཉེ་མཚནབཱསྙགས་ཏེ །དྲ་འནད་འདེ་ལས་མྲོ་བརབར་འདུག་པས ད ངའཾཐ་འདྲི་རུངབས། ཕུན་ང་ལ་སྣག་ཏཱ་ལུག་གསུམ་ཡོད། མདའུན་བ ཤེངོ་ཞིང་ 
འོརམ་གྲུ་ག ྱ་གིས་སྣ་དྲངས་པའི་ཞིང་གཞན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡོ་ [ ཁངཔའི་ནངན་འོས་སོདབདས་ཤུས་པ་ཡོད། ད་ཆོ་ནས་ངའ་དགེ་བྱ་གིས།ལ 
རྣས ས་ཁྱེདགཿ ན་རྣམས་ལ་བཅོལ་ལེ། །ཁྱད་པར་ཨ་ཁུ་དང་ཨ་ནིལ་བ ལ་ལཾ།། བུ་འདི་ལེ་བཅོཝ་ལནོཔ་དང་འ ¦ད (ས་དངྱ་དུངག འེ ནྱབས་ཡོདཔས། ལེང 
ལས་ནེརོརམས་ཕོག་ལ་ཕ་ཤུལ་འཛིན་དུ་བནུག་ཅིག་ཟེར་ནསྨ་སུ་གཤགས་སོ།།དེའ་ཡབྱ་ཀུ་གྲ ཤགས་རོངོས་བས་ནསནརོ་ནམས་ས་ཁ་ཨནི་པདམདདགོསོ།། 
ཁངམ་མང་ལ་གོས་སལྱ་བས་། ནབ་གཡོག་བངོ་ལས་བཅོལ། མི་བདག་པ་བདག་ཏུའ ། བདག་པླེ་གོག་པར་འདོན་ཟེའ་བད་ཁོངམ་མདལ་བྱུངངོ་།། ་རྗེ་བརྒྱུན་ 


ཀའ 


ཅཱ 


༄༅། བཅྲོལ་ལེནོ་ུ་ན། ཨུསྦཱ་པང་ཛདཀརྒྱ་ཧནྱ་ཙིས་ཤ་ཆང་བསུགས་ནས 
ལྕེ་ཧུད་བཏུང་། བུ་ལེངས་ཡོདཔས། འཛེས་སྤ་མནའ་མྲ་རུ་ལངོལ། རད་རང་གི 
ཉནགན་སས་མིན། ད་ཆ 
དནས་ཡུམ་གི་ནིངསཱལ་ཉིག་ཡེདོཔ་ 


ཁུ་དུང་ཨན་ནེར་བྲུ་བ་ལ་ཁམ་ཆམཱནས་།ཁྱོད་ 


ཁཆམས་ཀྱི་ཡེ་གྲ་བིམཁན་སུ་ཡིན་ཟརཏེ། ཡུམ་བི་བ རྲ་བལ་བ་བཏབ་བོ།། 


༤ 


བསུརཏདབུས་གཙང་དུམབ་མཱེགོཏ་བཏང་ངོ། །བྱ་འོརྦ་ཀིས་སྤཐ་གཏདས་ར་གསུམ 


༤༽ 


བྱབཾས། ཁྱོདྱ་ཉྐས་སྤྲབཏགསམ་ཐོན་པར་ལེག་ཡོངོསྣན། མ་རྒནམོ་ལྕབས་སྔོད་བེ 


ནེརླ་རམས 


༤༨ རའ 


་ཡམཁ ས་པ་ཅཾགླ་སེབོས་ལ ། 
རདམ་བཅས་ས།།དེརྲསས་མི 


ཧཱ 


སྔངཔའིིངགྲ་འ 


ར་ 


ཐས་པ་ངག 


། ཨ་ཁུདང་ཨ་ནི་རོ་ཐས་པྲ་འི་གཉེན་རྣམས་བོནས་། ཡུམ་གྱིས 
བཏད་ཅིག་ཟས་། ཡབ་ཀྱི་ཁྲ་ཆམས་ཀྱི་ཡི་གྲྭ་སངས་པ། །ཨ 
གམ །ནས་མཆུ་ཅིག་གམ་། མརསང་ཅིགཏ་ལོངོས་པ་བ ལོ་བ་མད | 
རྭ་ཅོངས་ནས །རིན་རྣམས་་རྗ་བརྩུན་ལ 


དི་ཀུན་ཆུ་བནསླ་ཀཱག་པ་ཅིག 
འ། དབུས་གཏང་གའ།ང་འ། 


༦ 


ཅམསས་ 
ཁྱམས 






ཕྱག་ཕབས་ཏ་མཐུ་སུ་མདྲིས་བས | ཡར་ལུཿསན་གཡུང་སྟེན་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེ། བམེཟེརའོ།།དགཉིས་སུ་ཤི་ནས་ཤུག་བྷསན་ཕུལ་ཏ 

མྤ་བུ་གཏུདསར་གསུམ་ཞས་སོ། །དནས་མཐྲུ་གབནས་ཞག་བཧུ་བཞི་སེངདུས་སླུ་བམ་པནནས་དནུབ་མྱབ་རྟུགས་འོངགིས་གསསུངས། དའི་ནུབ་མོ་ད 

ཀྱིས། མཾམགོཉི་ཤཱར་ཝཱ་དོས་ཧཱིབདང་བཅས་པ་ཁའྱ་བུངནས །ངེད་ཚོ་བསྱུལ་བནི་ནམས་དགེས་པ་མནེནས་བེརྐ་སར། སྲངྱ་ཐཱསྭ་བེནོནས་མཐུ་ཏེགས་ཐུང་དམ་ཟ༨ 

བསཿ སྒེ་ཆཱཾདཔརཔྱང་ཞུས་པས བླམལནལནས། དགྲཾའ་མཐྲལམ་གཉས་འདུག །དགཉིས་སྒྲོལ་ལམ་འཇོགས་གསུངས་བས།ངགྲའིམ ཡལ་དང་ཨ་ཁུདང་ཨ 
ནི་གཉིས་ཡིནཏ །ཉེརིརིམ་གྱི་སྟེན་ལ་འཇོགས་བརྲནུ་ཟརའོ། །དེའི་དུས་སུ་ཡུལ་དུངལ་བྱུ་བུད་བོས་པས། ཨ་ཁུའི་བུལ་ཆུངམྭ་བངསནས་མི་ཉི་ཤུ་ཝ་ཝཱ་ནངན 

ཡོདཔ་བྲོག་རྡིབནས་ཤི །ཨ་ཁུདང་ཨྭྱིཡ་རགོསཔདྲུ་ཡིད་པས་ཡུས་བརར། དངས་བཟི་ཡོ་ྱངནས། །མྱངཚདཀར་རྒྱན་ལ་བུ་སྐེས། ཡུལ་དུ་མཐུ་རྟགས་ 


༄༅། ]།ཐྲོན་བྱ་བུང་ | ད་རུངསྲ་བཆབཅིག་ཕབ་ཤེག ། དྭནས་ཨ་དན་མོའིབསམ་པ་རོགས་ཟྲིརྲ་སྐད་དོ།།དཔས་རབ་གྲུནས་ཕ་ཡུལ་ཀུགཏུ་བཅུག་གོ།རདོནས། 
༼ ཇ་ུནྷ་སྱི་བུགས་ལ་ཡུས་ལྟ་བུཉིད་ཀའ་བཐེབོནས། སྫིག་པའི་ལས་བུ་པགོས་པྱ་བུང་།ད་ཆོས་ཅིགྱ་བ་དགོས་སྙམ་ནས།བླམ་ལ་ཞུས་པསཾ་གནངངོ་ ཟླ 
ཀུ མས་ཡུང་བསྟནནས་ཉང་སྟོད་དནང་ད་བླ་མ་རང་སྟོན་ལྷ་དགའ་ཐྲབ་ཡོདད་པསོང་གསུངས་སོ། །རབྲཧུནྱ་ཧྷི་བ་མས་སྤན་པར་ཀོན་ནས །ཆས་ཐུགས་ལ་འདོད 2 
ཅཱ པན་ཞུས་པས།ུ་སའི་ཞལ་ནས་པའི་ཆིས་རྫོགས་པ་ཆན་པོ་འདི། ནངསྟགས་ན་ནང་སངསྐ་རྒས་ །ནུབ་སྟོགསྤ་ནནུབ་སངས་རྱས། ལས་འཕྲོ་ཅན་ལ་སྒོམ་མི 
དགོས།ཆས་གཏའ་གསུངས་སོ། །ར་ ཅུནྱ་གིདགོངས་པ་ལ་སྤྲུབ་བས་ཆས་བླ་བརྡ་འདུག །པཡང་ལས་འཕྲོ་ཅན་ཉིག་ཡིནསམནས། ཉམས་ལེན་མྱ་བས་པས 
ཡོན་ཏན་མྭ་མིས་ཏེ།བ་མེའི་ཞལ་ནས ཅ་དཔས་ཐལམཨ་བརྟ། །ལྷེ་གྲོ་བེ་ཡུངནསླ་སྒྱུར་མར་པ་ལེ་ཚཱབྱ་བ་ཡོདད་ད་འསོངགསུཌས་།དེར་བུམ་འིཨཆན 


ཐེས་པ་ཙམྷ་ཚིས་མསོ་གུས་ཚདམདཔར་སྨྱེས |བློ་རྩ་གཉིགཏུ་གྲལཾནས་|ལྷོ་གྲོབོ་ལུདཏུ་སཱབས་རྩན། བན་སྔ་ཅིག་ཁྲུཤྩོག་གི་འདུག །དེལ་སྤོན་པོཔ།འདིན 
སྩེས་མཆག་མའ་པ་བ ཞགས་སམ། བདག་འཇལ་བ་ལགས་བས་པས། ཁྱདག་ནས་འོངས་ཟེར ། བླམ་དྲངསྟོན་ལྷ་དགའྭ་བྲུང་ནས་འཕས་ྱས དྲ འོན་བསྤྱ་བཱམ 
འཇལ་ཁཞུ་ཡི་གསུངས་ནས། ཨན་ཙམ་ན་བན་ཆུང་ཅིག་བབོད་དུ་བཏང་བུང་།དད་པིནཙམ་ན། དགཙགི་གི་བརུན་པ་དེ། ཁི་ཁན་བཞུགས་བདའ་སྐད།འདིནི་ི „ 
སུན་བླ་མ་གྲེན་བཞུགས་ཧཱམནས་ལྷས་པས།ཟླ་མའི་ཞལ་ནས་ངོམ་ཤེས་པ་བདན། ཤག་འཚལ་གསུངས། བེངག་ལས་སྟེདཐགའིཔས་ནས་འོངས་པའི་མི་ 
སྲིགཅན་ཅིག་ལགས། ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་ཡངཐུས་ལ་འཐུལ། ཞེ་གསུ་ཆོས་གནུམ་ཡངྱབཱསུསྦཐགས་ཇེས་འཛིན་པའྡ་ཀཞུས་པས། བ་མའི་ཞལ་ནས། 
ཆོས་ཕསྱ་ཊིནྱེ་གི། ལྟེ་གེས་གཞནནས་ཆོལ་གསུས། དེའི་སྟེན་བསོད་ཧོམས་བྱས་པསནས་མངདུརྭདདེ།ཞས་ཀྱིས་བྲང་ཅིགཉེས་ནས་ཁལ་བདུན་ཁྱེའབོནོ་ཉེ །། 


༄༅། །ཟམེས་ཁངདུཕོགོཔས་ཐགོམད་པ་ཅིག་བུངཔས། ཟཱ་ཨིཞལ་ནས་བན་རུང་ཤུདཅན་ཅིག་དང་འདུག་སྟེ།། ཐོག་སྟིབནས་ང་བསེདསྣ་བ་ཨཾ་ཡིན། 
ཤ ཁྲས་པོམདོ་་ཐོནོ་གསསུངས་པས ། ཐཱ་མ་རང་ཐུགས་ག། མ་བསམས་པའ་ལེག་ལྟ་ཅི་གྱ་སུ་ས།དནས་ཟླ་ས་དྲ་ཕུག་བྟར་ནདུ་བཏང་པས་། ཉེན་འྲལ་ལ་བ་བང་གསྲུང 
ཧྱ དསདོ་ཝཱནུ་ཟིན། ད་བོ་ལས་ལམ་པས་འདུག་པས། སས་དརམ་མདྡོས་འབུམ་འབགས་པའིའཁར་ཅིག་རིགས་གསུངས་།དེཡངའཁརདེལ་སྣུན་ནམས་ཏེ། ཾ 
སྩུངཔ་ཟིས་འགག་ད་པོ་ཅག་ཡེདོཔ་དར་ཚིགས་དགངསནས། ཕླིས་འཐོར་འཇུག་ཚད་དུས་བདག་འོངསཔས། རག་པོས་འདུལ་དགོས་གསུངས་ནན ཁར་བ ༢ 
སྐཱསམ་དང་། ཟུ་གས་དང་།སྙེའ་མོ་དང་། སོགས་ཁར་རྩིགས་པས། ཟིནེ་ལ་ཁདཔ་དང་ཡང་གཤིག་ཡངག ཤིག་གོ །དངུས་རབརྒུན་ཀི་རུས་སྟེདོལ་གལ་བ 
གྱང །ཨང་འཁའ་རྱཾ་སྡེ་དནནཔ་ཅིགརླུ་རྩིགས་གསུཝས །ས་འགགདམ་པོ་ཅིགཏྱ་ཚིགས་པས་། པ་པཱུན་ནམསྭ་ནའཾ། ས་འགགམ་གེ སྲུས་ཡང་འཁའ 


རྩི་ག་དབང་མེདཔ་ལ། མ་པྲས་མིགསྦ་བུང་སྲངཔ་དྲག་བྱས་པས་། ལ་ལན་ཧམ་བ་ལོ་དེ་བ་ཡིན།བ མུན་པ་ལས་རན་པ་ཅིག་འདུག་པ་མ་གསོདབ་ར་འདུག ། 
ག་བྲརྣ་རིགས་ཀྱངགཤིག་གི་འདུག་ཟྲེའུའོ། །དནས་སུས་འུ་ཁ རྩ་སྭུ་དགྲུ་ཐོག་རུ་འགྲའ་འཇིངས་པའ་དང་བཅས་པ་བཅུ་འབྱོངས། དེ་དུས་རྫབརུན་སུ་སྨད་ལ 
རྒལ་པཀྱུང་། བླ་མའཾ་ཞལནས། འཁའ་འདལ་ དྲྭ་ཁམས་ཆན་པོ་ཅིགྱ་ཆགས་གསུངས། འོདའཁྱུམ་ཆན་པོ་ཕྱད་ཙམ་ཟིན་པ་དང་།མར་པ་ལེ་ཚའཁར་མི་ཤིག པ 
བ་རའདུག་པས་དམགྱ་རབ་ཟེར་ནས། ཕྲ་མཱུན་ནམས་ཀྱིས་དམག་བསགས་པ་དང་། ཟླ་མའ་གཱལ་པ འདམགམང་པྩོ་སེ་བས། འཁའདལ་མཐཐུབ་བོ།། འོདའཁྱམ ” 
ཀྱང་ཚད་དུ་འོངེས་པས། རྗེབརྒུན་གྱི་སྐྱ་དཔ་ལ་རྒལ་པ་ཅིག་བྱུང་། རྒལ་པ་གསུམ་པོནས་རྣག་ཁྲག་བསམ་ཚུཾས་མི་ཁྱོཐ་པ་འཛགསོ། །ཡུམ་གྱིས་ཚ་གྲངས་ལ་བྱན ་ 
མ་ཆགས་པ་ཆང་ཟི་བིའེ་བྭ་སྣནདྷཱུཧིནནས་བམས་པའྱ་བས་སྐད། དེར་རྗིབརྙུན་གྱི་ཐུགས་ལ་ངས་འདི་ཙམ་གྱི་འཁར་ཚྩིགས་ཀྱང་། རྡོ་ལེབ་ཅིག་དང་། འདམ 


-༽ „དྲ > + ༣.) === ཨམ་པགཡེཔ དོན་ལྡ་ནས། བླ་མ་འདིབ་ཆེན་ ན་གུན་ལ་ 
༄༅། །པ གྲ་ཁཱལ་གང་གི་ རེགོས་ཤིདམ་ཁན་མེད།། ངས། གས མ་པ་ད གསམ་དག་མདམའི་ཞུལབུས། ཟ་མ་འདྲི་ ། ±» | 
ཟ ཐུགས་ལ་འདོག་བཅིག་ཡོདཔ་ལ། ཁྱིདལ་ཐུགས་ལ་མཾཿ ཱ གས་པ་ སྨར གབ ངབམོང་ལགས་ཏེ། མི་ལྷ་ད ལ་བྱབུངབ་འདིལསམ་མཐོང། ཱ 
>? སཱང་ པས་གདམ་ངག་སྣངབའ་ཞུ་བྱ ¦ ཞེ ༽ ༦ ཟེ བར ¦ ་བས་ང། འོང་གིའ་ །ེ དོརང་ཡང་ ལྔ་རྲལས་ ས་ལས་སྐྱོས 
ལ་རྒལ་པྱ་བུང་པམ་གསུངས།ཚུང་ལགས་ཞུས་པས །རྟ་བོང་ལ་རྒལ ར་ན གལ་ཚངས་ཤུས་པས། བེངང་འུག ཞྱི ད ཞེ སཆོས་འབསམས་པད་ 
ཞ་ལྕ་ཧས་གསུངས། རྒྱབའརིལ་པོ་མརུ་སོངབ་ལ་བལ་ཚངསྱ་བས་པས་ཅིལ་ཕན་ཞུས་པས། ༽ ད 


ནྭནས་། སྐྱསས་ཞལ་ལྔ་བས དཆས་ ༡བྱས་པས། ། ཧདྱ་ཉས་ པལ་མངལ ངར་ཅམ་ཅིག་ཚིགས་པ་ལ ངད། 
སམ་ཊིབཀའ་ཅག གབགཔའི་ངོས་ཐོད་ ཙཾ ཛའི ས་ཏ ་ཡནེ། :* ་བའཾ ི་ོ ལས དཀའ་བ །བཅུག ལུད་པ མའོ 
བརའདུག ཛྲ ནཡུསཿ ཆན་པོ་མྭ་པོདགསུངས། གདམས་པ ཐའ་ རོ་མིནེ་པྲས 'ཀྲནངངོ།།དདུ་ ས་ཡུམྱ་ཐིཞལ་ནས ཤུགས་ལ སམས ཅན་ལ 'ཕན་ཐོག་ 

ནས་ིངས་པ་༨ ་ཡིནེ། ཁག་གི གིས་ཞུས ཀའབ་ཡི། ཡེན། པརིདད་མཅིནཞནས་ ་གསུངས་ནས་སམས་བསོས གུར ས་ཅིག་ འཛོན 
| ས་ཤམས་པ་བ ལོ་བདྡང་བས།ི མོ་ཡི ཡནེཔས། སྡིག་པ་དག་པར་དཀོངས་ནས། གཡག རོའོ དམ་འདོད གས་བས་སྐད། དུས ས་ཞག 
རྷི་བསོ་རསོཛོནག་ཡོག་ནམས་བ་ལ། །སསྔ་མོརྱ་བ་དབང་མོཿ ཞུཐུང་། དུས་ཡུམྱ་བི་ཞལ་ནས་དཀའདོག་པོ་འདིད། ཡཾདཅིཾསདབང 
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༄༅། ོབོཔ་ཉིགྱ་པདདགོསོ་གསུངས་ནས། མརཆོདོཙ་མ་དང་ སྣམ་བུདགསོ་ མདུངས་གསུམ་གནང་།བླ་མ་ལ་དབང་ཞུས་ཅྱིག་གསུངས།ཆེབརུ་ན 
རྱིས་མའ་དང་སྣམ་བུ་ཀུན་དབང་ཡོན་བྱས་ ས།བདུག་དབང་ལ་འཇུག་པརཞུ་བས་པས། ཁྱ ཁྱདོལ་འདི་ཚོག་ནསྱ་བང་གྲསུངས། ཨ་ཚེ ་གནངཔ་ཡིན་ལགས 
ས་པས། མིའི་ནར་ལྕ་བའྱི་བུ་འིསྣ་མིད ས་འདི་སྔོག་ཆཿ ཆེས་སོ སྲོའ་བས་ང་ལ་ཕུལ་བ་ཡནེ། ངའི་ཞེརོ་ ོ་སུདཔནུ་ཉས་དབངསྲི་ེབ ། ཉོད་རང་ལ་ཡོད་ན་ཁྱེ 
ཤགོ། རམདུན་གསུངསྔགས་ཟེབ འདམས འོགས །པས་སྟེན་ ༩ ཡཚན་ཡལ་འ ངུས སིངསདགའ་ནས བསྐམ་པ པ 
གསྲུངས། དདུས་ཡུམ་གིས་ཚོགས་སལ་དང་། ཆང་ཞིམ་པྩོ་སྱལ ། བུམ་དུཅིག །སསཞིག་ཆྱད ཁོདོ་པལའངགནང་གསུངསསེམས་བསོས། ནདཾ་སྤདོས 
ཟླ་མའཾ རྲ་དུ་པདུ་ཤོག་གསུངས །ཅེས་ གནངཔ་ཡ ་ཡཾན་ནམ་ ཧམ ཕན་པས ། དབངམ་བླསར་བས་ངལ ཱིངེན་རུ་མྱ་བྱང་ངས གསུངས། བླ་མ་ ལཧྭིངེན་ཅུ་མ་ ཤུང ། 


ངརང་ལས་ངནྱ་གླི་སློབ་པ་ཆབས་ལན་སྭམ་པྱ་བུང་ལག སཞུས་ནས་མྲངདྲུ་ངུས་པས། ང་ལ་ངུ་ཤ གསུ་འཕབས་པའི་ཕས་ཅི་སྲོངིའསོངགསུ ངས་སོ།།དར་གང 
ཆོས་ལ་སོང་ཡང་ཆས་ནི་གསུངས་དུམ་འདོད། བླ་མཐུགསེེ་རྫ་ཆུང་པ་ཡིནནམ། པས་སླགྱ་བས་ནས་ལ་མངཔབསདཔས་ཆས་ནི་འོངཔ་རམ་ཁུནཔ་ཡིན་ནས ། 
ཆོས་མདཔའི་མི་ལུས་ཀྱི་ཅི་ཤྱད། དབེས་ཅིབ་སྔམ་པྱ་བུང། དནས་ ་ི་ུུར་ད་བང་དཔནགཡོགོ་བདམཆོག་ལའོརལའིདབངའུ་བལ་ུངདས། རཱ 
ཡུམན་ར །ད་རེསྱ་ཀྱི་དབངཝོ་ཆྲིའདི་ལ་ཅྱི་ཀྱང་དུདཔ་ཅིགྱ་བདདགསོགསུངས་ཏུ། གཡུ་ཅིག་གནང་ནས ད་རངསོན་ལྭ་ཞུས་ཅིག།དྲེནས་ངས་ཞུ་ཡོ་གསུངས། 
བླམ་ལ་གཡུ་དཕུལ་ནས་དའས་ཀྱི་དབང་འདིལ་འུརུཡ་བྱའུ་ཞུས་པས། ཁྱེདལ་ཅི་ཡངམེད་ཟེར་བས་གཡུ་འདྲི་གནས་བྱུངགསུངས། ཡུམ་རྩས་གནང་ཞུས་པས། 


བདག་ཡདམ་བོས་ཤེག་གསུལས །ཇོམོས་བ་མའྭཾིདུངདུ་ན་པས། ཁྱོདོལ་གཡུ་འདི་གནས་ཀྱང་གསུངས ། འདེབདག་ཁོལ་ཡོངས་ན་ཕམས་བམ་དྲ་བུགས་ 


¬ | ༅༅ ། །གཏམ་པོས་ཡོངའདུག །བཟའ་མོོ་བལ་བྱ་བུང་ན་དགོས་ཐེར་ནས་ ། ཞེགོ་ནོརལྭ་སུར་བ་ལགས། །འདི་ལྭ་ཁངཀ་ཐི་རགུམོ་བའོཊ། །དུབ 
ཞུད་ཡད་ཆདཔའ་འདུག་པས། །དད་གང་བ་ངོས་པ་། བསལད ཏགསྐ་ནས་ངཾདྲང་གི་འིརྲད་བདའ་ཡིས །བདགམེད་མ་ཏྲེདོ་བསམས 
¿£ མ་ཆུང།ཁྱོད་འང་ང་དབང་བ་འ པར གོས ོཁྲོདོ་རང་ལ།། དུན་དབང་བསྐུར་བ་ཡིནེ།ཨེདན་ཤོར་ཐེནོ་གསུང །ཆོས་ཞམ་གནང་རྙིང་ཡུང་འཇུག ཏི 
མཾ།བར་བཱའསོ་བྱ་བང ། ཡུལ་དུ་འགྲེ་སྙམ་པ་ལ །ཡྲུམ་རྱ་ཞ་འཞའ། །ཐབས་ཉོཾ་ཡོད་ཀྱི་དེཔ་ཆ་འྲད་དང །གྲས་དང་ཆང་དནེ་གྱི་ཁས་པོ་གྲགསཞས། ད 
འག་བྷ་སམདབས་ །ཡུམྱ་གྲས་མཛན་པ་སྲངབས་པས་ །ཟམས་གཟགསནས་། །ཧེད་གཉོས་ཕའ་ཐནྱ རཱའ་ཤེནཧྭ་པེདཔ་ཡོན་གསུང། 


༢༢༨ 


ཡུམྱ་གོས་ཐསོ་པ་དགས་ལྟེ་སོད་ཐག་རིསྐཞས་འབོན། །དཀའ་ལསདཿཙམྱབས །ཆོས་མི་གནང་པའི་སྟདདུ་བཀའྱ་སྐྱོནོ་ལསསྦྱ་བུང་ །བླམ་གཞན 


མཚོའླ་༨་འགོ་ཟེརབ་ལངཤོལ་བཏབ་ལགས་ཞུས་པས དྩོ་ཀི་ལུས་ངག་ཡིངགུ་ཕུལ་བས་གོཆོདཔའ་འདུག །ཟླམ་གཞན་དུམཚོལ་བ་ 
ཁལ ལི བིམ་ནས་རྒྱག་ ར་བ་ མི་མོང་ གཤན བས་ང པ་ཅྱུ་ཧབ ཀྭ ཅིགནམས་ཐོག་ ས་པས་བ བལ | 

ཕའ ས་མོ གརོ་ལ།ལ་ ཐེག་པར། ི་ལ་འགྲོ་མ་ཤུ་ སྭ།ད།འནང་དུ རོ །་ྱོ་གལནས་ །ཟ །བླ་མ་འི་བླ་མནཱ་རོཔ་ ད [དྱ་དམཚེས་བཅུ་མཛ 
ཅཾ་མདོའདུག །དའི་སོབོས ཅ་ཆས དར །ཤང་པར་ཆང་ སྭ་ཨཱ་ཐབསྐ་ཧྱིབ་ཡི་གསུཊ།ཏེ །དེནས་ཚོས་བ ཉིག བཔའ་ཚང བ་ 
། པ་མངད་བསན༽་ ཤཡུམ་ དཧྭུཐུཾན་ཁྱིས་ཐླ མ་འམད་དྲུ་གངནས་ ཤོས ་ུ་བསོའ། བས རླ མླུ་སམསྦིས་ རནས་ གནའ་དུ་སོང། དུར། ཡུར ( 
[ཁདཉན། །བླཨ་ཧ་ རོ་ཟིན་བསའ་བྱྭ་དུབ། །ཤུགས་དམ་དྲ་་གལ་སོགས་། ཏྟ : སྒྲ ་འྭ་མྲུ་ཤས ། ཟླན དབེརི་པེདཔཚི་ 







ང་གིསྤོགོ་ཏྟ་ཆོསོ་རྔོའོ་ཅན་དུསོང །།འདིཚྫོབ་མསྦྲ་སུརབ་ཡ བངདཿཆོས་གནང་དགོས་ྱིས་གསུངས་ནས་སྔོནོ་དུ་ཛངསོ། 
ཟཾ བཱམ་ནམ་ས་པ ` ་ ངོགསུགས། ཁང ༡ ཡས་སི་གསུམ བའིསེབདུང་ཀརྱེན་ལས་ྭ་ུང །བླམ་ གཞནའཆོལ་དུའཐོ་ ཟན་ཞིང་ཙམ་གྱི་ 
¿& ཤེལ་བཏབ་རཀྱང་མ་ཐབས་པཀ་སེངོལགས་ཞུས་པས་།ཟྲམ་ཞའ།ཞག་རགེ་ལ་དང་ཅིག་དགོསང་ལ བྱགགསས་འཐུག དན ཁིབདཐག་རྫིས་ལམ་སོང་པའ ˆ རྤ 
༡ འངུག་གསུངས །རིབུན་ཅིསཞུངགྱི་བམའི ན་པརཡག་པབས། ཡུ་ཆས་ནསབཅུས ནས་དབང་ སཔས།། ནུ ༨༠ ས་མོད དྱསི་དབང་མོ་ར 
ནང་པའ་འདལ མཛདཱནསྭ་བམས་ཆས་གསུངས།དདུས ལཱམ་ཡད་པས་གསུས་ ད།སྲས་འ་ཁབྲའ་ལ་དཔན་བ 

ཧཱཿ པམོནུདསྟ་ཐུསས་ཆས་གསུངས།།དུངས་བས་སནང་ པ་ད མ་པོ་བ ས་པ དོན་ད སསའ འདུ དཀིས ྒ 






འགེལ་བས། 


གནག ་པའིའབུལ་བྱརཆེན་པོ་ཁོན །རེ་བཙུན་འབ་མ་ལ་ཕུལ་རེའ་དར་ཡུག་ཅིག་གཞང །ཡུམ་འ་འཁྱོསོམ་ལ་སྦྱོན་བྲེའབུད་སྒྱལ་ཉོག 
སོ། །ད་ན་ལྷཾ་བྲག་དྲ་ཡྨེབས་པ་དང་ བ་འ པལས་ཐེག་པ་ད ག་དུག་གཞང་།ག༔ ་ྱ་་གང་ རྡ གླུ་སྐ་མོན་ལ་ང 
ཛ་པ ་དང་འཇལ་ཏེ་ཐུད་རྒྱལ་ཕུག་ ག་བསྟན་དྲ།ལ་ །བྱམ་ སག་སསརནོ་ི་ྲོ་ེས་པས བླ་མ་གཟཾམ་ཁང་གྱི་རཱ་ན་བ ར་ མེ ་ 
ནངཱདྱ་བོན་བཱམ ་དཔའ་ཇལནས་། ཤུ་བ ལ་བས །བླམ་ ཞལནུབ་ ཏགཟིགས །ནས་ཕུག་ཆུལ་བས བས་འདདགབིགས། །ཤངཞས་ཆལ་བ་ 
གཟིགས་སེ། །ཕྱག་དང་ཕག་བྲས འི་ས དོཔས།བླ་མཱ་བདག་ལེ་བཀའ་སྙེནམཚལ དནས་གནངཔས་ཆོག །བམ་སྦེག་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་།ཆེས 
ངང་མ་ངོཏདང་འབུལ་བ་ལ་ ི་ར ཅསནས་འོནྭ་ཀི་ཡོདལགས་།བསུ་བཅིག་ད འས པས །བླ་མའི་ཞལནས་། ཇསྤྱ་ཧག་འན་སདཀ 


༄༅། །བྲ་མངཔོ་སྟཱང ཅནས་བཀའ་སྔེ་ མང་པོ་བན་དངས་ ོལ་ བ་ལ་གསུ་ ་བྱ་བེམ།བན་མི་ཅིགྱ༡༡ངན། གྱང །སཟ།བ་མནདེད་ཡོདས 
ཟ བ་ལ །། བའེ་བནཅིག་གི་ སུང དཔམོ་ཡོང།།།ོགྱམགྱ་ཧུས་གསུཊ། །སམའི་གསུང་གན་སུམ་ལ་གསུངཔ།།ེམ 
„„ ཤ་ཆངམང་པོ་བྲང་བྱས་ {ནུན བྱ་དས་ཡོ་ ཛི ཨྱ་ཀིས་ཐག་འདེན་ཀྱི་འགོན་པོ་རང་།ཞངན།ངྲ་འདུས་ཉོག་ ¬ ི 

ཞའཞས་།།ངམཆོང་ཉགེངཔས། །།། བདག་ཡངམ་དམཛ་ སྤ་བགོན། ལང གགས གསུད།མ ནོཔ་མཛུད ཊི་ཨྭརློདག་ལ་དྲུ་བ་མའི་ཞལ་ནས།།རག་ཆོག 

རྡོའི འདི་ག གསུངས་འདུག གས་ཨ ་བརེ་ཤ་ཁདེལ་དབ ༢་བཅོག་གསུད་ །བཱམའང་གིས་ཤྱགས་སྟགས་ 
་ོཔའི་བྱཉནྡ་དུག་ལོོགསྨ་ནུའྱི་ཧུབའེ་ཞུགས་དས།ཇ་ད་ གྱས ྲ་ཐིག་མཛུབ་མཛད་ནས་། ཁྱེདེལ་སུས་སྐུར་གསུངས །ཡུམ་གྱི་སླྱེུ་ཞུས་དས། 
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ཞུ་གན།བདན་་གི་ཁནསུ་ ག་དེ དས་ ཨུས སྤེ་པལནྱ་གི་དྭབ་གྲ་བློ་ལོའ་ བ་པས །ཨུམྱ་གྱེས་ཐོས་པས་འབྲར།དེནས་བླམ་པྲོལ། 
ས་བདེ གཞེས སྨྱོང བོ་བ ས་ 
པ་དང ཐེ བདགས ྲ་ ཤྱ་གྱིས། གུགསུས་པའ སྟོས།ཟ་མའི་གའ་ས། ཤུ་ཁོདལ་ཕསའབར་སྣགཱམང་བྱོབས་ ས།ལས་ 
ཆིན་ པོ་ཡོའ།། དབྲ ལ་མ ྱོ་བས་པ་འ ལཿ ས་ཁ སཊིགའགའ་རབ་ ཡེ ནཾ །ཁུད་བུཿ དོ་བུམང རུང་ པས། ཉིན ། ུ་འདིལུམི་ཆང༔ 
དྲུབས དཔུའ་ ལྷ་གཞེ།ང་དུས་ཛརྒྱས འི དཱ ཾ་ལས་ཀྱི་སླ བ་ བ་བྱའ་ངམ དག་པྲའ་ ཅི ནོདཝྫཤ་ཉིག་ཡོངོ་ 
ཐེགཏུ་ཤེས། ལསྤརླི་ལ་པ་ཆན་པ་འདུས། པས རདབྱར་གཔོམགི་གསུང་།ང དྱ་ཀྱི་སྲ་བཅོད་མངྲིངས། །པབངྒསུཊ་བཡིན ། མི་ལ ལམ 


ཤཱ 





མཚུན ངི ཅག རེའི་ནང་པའནས་ ། ྣྲྣྷ་ 


།དེའ། 

མས་འུ་བ། བྐསངོན་གསུང་། བླམའཾ གྲུས་ངཤོས། སས་པ་དམ་པ། 
་ ལསས་་འཇོ གཨུང་ ཛ་ལ ཞས་ །ཟླམ་ལ༥ ས་ས མ་ 
རྒུ ཞོ་ཏེཞ ན་དད གུང ། དེ་དུས་ན་རྒན་ འི | སིངཨོ་ 7 གི་འ དཐམནས་ཅད་གགས་འདུག། མ་རྒན་ཨྱི་ཅུས། 


་།ུ་བཅཱ༨འབན་མ རྭའཡུས་འདུག་པ་འ། །དབུས ཅས་མཛངནཔ་འག་བ ཏངང་འཛྲིནྱ་གཾས་མའྷཾ་ནཱམ་ཤས གནས 'བདུན་ཚིགམཛདདོ། ། ད་ནས་དམ་ཆེན། | 

ཀི་ཅ་གས པ་ད་ལྷ་ཤི་ད་ཅིག ིགསོས་ །གཞནག་བུ་དངབཅས་པ། །ཁྱིནནས རར ས་་་་་ ཨུག 

འཁེབ བའི་ོ་་ཧཱ་ རྨར ། པོམད་པའ་ སཚོང་འདྲི་ ཨལྦུ་ད། པ་མོདོ་ཙན་བུ་ཡདསང བ་ཚ 
ཡིས་ཛོ་ ཡངགཔེའོ་བའྱི་ཆོས་ །འ རར: ཅུ སད ུན་བངག་པོ་མེད །བདག་པོ་ཡོདདུས་ ཧབ ཏཾ 


ཨེ དིག ད།སུངའོ་ཡོདོ དུས་མི་ ༨ །བཤོགོས་ཞེང་ མོ་དོ་དུན། དགུ་པོ་མིད། བག དགཿ་བོ་ལ ཤུའྲག་གསུངས། | 
དེན་དཀེནྩོརི་གས་ད། །མོབ ཡད ཀློ།་ཉབས་པཅིག་ཡོད་པ་དའི་གན་་དུ་ཁུན །རུས་ སག འདབས ལཁེའ་།དམཆས་ ; ་ 










ཀློར & ་ 


འི ངགོས།བ་ ཆེ ཀཤ་སྲ་བག་བ ལྭ་ར་འོ།༩ ཱོ ྒ 
| ་ ཅུག ཊཾ ཐ་བ ལཿ དའ ཞ།༦ ལི ངོ་བ ད 
རྒོས་པར་འདུག་ཟེའ་ །ཚེ ཡོདོན་གས་དྲོ་མཆོག་དངྲ་ལ 


ལ་ །བ་ར་བ་ བས་འ 
དད་ འའ ཤས་ལོབའ་སོང་བྲཁབ ་ གསྤུབ་ སསག བ་ཆས 
རྒོན་གསུ་ཙཱཨ་བ་དངམ་བལ་བྷ་ཙཱ་བ་ཡིན་།དམདྷཤས་ལེ་བོགའ་སོདས་ ་ཐེབོ་གསུད་ དབོར ཤྣམཞའེ་མིཊ །བཟོནས་ག་ ོང 
ཨེད ཀ་འ །འཊཞན་འགག་ ་ཐད་བ་ཝའི་་ླ་གསུད་། བོ་གུང་ བོ 
་ ཤོསྣ་དུས། གས། འ ཡོསསྤ་ ནས་ཡོདོསདུག་པ་ ད་གཉིས 


དཀང་གསལ་ ་པོ་འདུགྱ་བཱ་ན་ པས་ ་། པྲ 'ཏན། 
ཡབ །ེའརྡེ་བརུཿ་ཁྱཾབུགས་དགོཏོས་ལ་ | ཁ་སད་བོཙྱི་ཀང་ 










ཡོད ། གཏོན་ཐོོསཱུབསོས་བ་ བྱ་བུང་ན་བསམ་གཏེནྱ་གི་བྲདུའྱགུའ་དགོངོས་ནས་ ས །བགདམན་པོ་འབོན གམ།བའ་རོ་པལ་བོན དའ་པ་ཏ་དང་འཛུན། 

ཊཾ མ་ཅི་ཁིཌནྱ་ པྲས ཐུགདམའ་དཔེ་ཡོན་བཞུགས་ར ངས ཤེའ་རནེ་བ་སྣ་རེ་ད ས་ཙམ་ 
ྒ `: ཡིེ ཚའི དོཔ་ལྭ་ །པ་ཏས་འཇས་ཤས་དྩསྟེ་དྐད སཿ ཅེས་བསྡུག ལ་འ སོ་པ་ཞན་ 3 
ཚོལ་ དགའ འགྱིད བང་བ ག་ཟེར །༽ འཛིག ཆོས་བ རར གསུངས ཁ་ངན ་རྱིས་མ་ ཀུ རཱ 

སཿ དད་བྭ་ཝའི་འདྲུ འག གསལ་ལ གྲོས་ཨུ་ལུས་སོག་འདོན་ནུས་པ། །ཟླ་མའ འོ་བཀའ་ཞོའེ ་བཉོག་ད། ས་སུ 

ཉིན་ཙོད་ཏིང་དབཤྱི་བྐས་ར་ས་བ་ཟའ ཅི ༥ བལ་ུ་དེས་ཀྱང། ་་་་ལ་ མཆགོསྐབནཔོགས་པོ་བབྲའ་པ 


༄༅། །ལགས་སོ། །འངའྲ་ནམས་བངདྷ་ཝུར་དཀའ་བ་སུདནར་འདིར་མཆོགྲ་བུནམོང་གིངདསོ་སུབ་ཐོབ་ཅིང་རབྱ་མུན་མི་ལུ་དང་འདབ་འགུརབས།། དེ་ལྟར 
ངཿ 






-ཟ བྱད་པ་གལ་ཆ་གསུངས། ༈ །ནང་སྒོ་བཟས་ཀྱི་གེནོས་ཝོག་པྱ་པོངཔ ། རྒལ་བྱོམཔའཛིནྱཧི་གཏམྦྱདནི །སྔོྱིར་གརྱཱ་ཙི་ཡུལ་ནྱ་ཧུལ་བོའ་ཁོར་བྲ་དུགའ 
༧ །ཞྱེས་བུ་བ་ལ སཾ རད བདོ རྱལ་པོའ བརབླ་བགའ་ལ་འཇྱིབུང།ས་ལ་དུས་ཅིས།ནོད 
། བཅིས་ྲི་བྲསྱ་ཀངམ་ཕན་ནས་ ། 


བཞི་བ་རཱ་བཞི་སཱཾན་ཏནཱ་བ་ལ ། མོ་དཔས་པོན་སྨུན་སཱདལ་སོགས 
2 རི ཊཾ 


སོགས་རུས་ ལ་པོ་འིཞལ་ནས་པདགན་པ་དཔན་པར་འྲོག་པས། ་ 
ཅག །ངའིལ་བུཆརྱསེས པ་ངང་ ། རྱར་སྲོཤཱག()ད་ཅི་གསུཊས ། དཔལའུ་བཞིསྱ་བབ གའོ 


ནོ་བར་བཞུགསོ། །དེརྒྱ་ཆལ་བཆར་སྐྱས་ནས 


རྒྱལ་སྲིདགཏད་ཡོདཔ་ལ །དུསནམ་ཞི་ རྱལ་བོ་ོསོངས་ལྭ་བཞོཔ་ དང་ །གྲོང་ཁྱར་གྱི་སྒེ་ནོའ་ཁོརོ་རྣམས་ཡབ་རྒྱལ་པོའི་ུད་རྒྱགས་རྟལ་སྐལ་ཏ་སྐྱལ་བརྒྱལ 





བྱུས་གཟིགས་ནས་དས་པས། བློ་གྲོས་ཇཾ་ལུར་ཡོདཔ་སྦས་སོ། །ྒྱལ་ཐུས་གཤུམས་ནས། འོནང་ལ་ཡུབ་ཅིག་ཡོདོན ། ཡབམ་འགྲོངས་པརྱ་ཆལ་སྲོདེའའོག 
པ་ནི) མཚམས་མདཔ་དང་ཉེ་བའལས་ཡིན་པས རྱིགདེཁྱ ཏད་ཡབྱྱ་ཆལ་པོ་དང་འཇལ་དགོས་ཟྲེ་ནས༔ ནོར་དང་ རྒྱལ་ཕོའ་ཞལ་ནས་། ང་རྒྱལ་བུ་དྲང་ ; 


€ - 






འཇལ་བས་མི་འོངྟས ། ཅི་ཉི་དདང་པྲོནས་འདི་འདྲས་ཡོདགམ་འོངཔས་། མི་འཇལ་གསུངས་བས །ནནྱིསྨ་ཞུས་པས་འཇུལ་ཏ །སས་ཀྱིས་ཕཡབ་ལ་རྒྱལ་སྲིད ˆ 
གཏདཔས ། འོནྱ་རཾདྱ་ཀྱས་པའི་ནད་ནི་སེས་པར་གིས་ཅིག་པས་གློང་། མ་སས་ན་འཛེབས་རྒྱལ་སྲིད་བཟུང་བའི་དཔ་ཨདཔས་ རྒྱལ་བུས་སྐེཝས་ཅིག་གསུཊཨོཾ།། 


རི་་ 


ནསྤྱ་ཆལ་བུ་ མ་བདེ་བར། སཱ་བབཏྭཾ ནཿ 
དྲ 


ཟེལ ལྷ དྲང་སྙེང་ ནྲ ༣ཤུས་པ་ལ་ཞུས་ ཟེརནས་ 


མཅིག་ཡོདཔས་། དསས་པར་བདཔའི་ཐབས་ །ནུས་མླུབུ་ཆེབམང་པོ་ཡེང 


འཇམ་དཔལ་ ཤུགས། ། ཞལ་འཇུལུནསྭ་ཞུཨན་པཱན་པ 'ཤྲབ 
གི་ཞལ་ནས་ ། སྙནཔ་རེན་དུག་ལ་བསྙནཏ#ྔགས་སྙིང་འབྲུ་དྲུག 


སཿ ནོབར་ྱརརོ་ 


ཤྭོནོཏ །མྷི་ནྣམས་ལ་ཐབས་དྲིས་པས་ཤེས 


ལམ་€ 
` །རྒྱལ་པས 


ོས་ལྱསཕུཊམངོདུལལ་ཞ་ 


༢ུབཅན་ཅིགནའ ། བྗ དུང་ཟེར། 
ང་སྲོངལ ང་ལྟ་གུས་པྲས། པ་རི ཧྲད ་སིན་པ་ཡིན།ལ ཡཾ །ལས་ཀྱི་ཤྷག 
བྲུལ་པ་ཡེངཔས་། མྩའནའབས་ཀི བདག་པའ གོག 






རེ་འ ལེ སི ཐལ འུ གད 


བསན ཨ་ར ི་ག་ཕུག རྫས་ཡདོལྷ་མབ་ཐག་ཉེབདརླམབས་ཅིག ལེངས་སྩོ ཱདོཀི་བྷུན་འཇོབ་ལེབ ཅུགཉིས་ཀྱི་བརལ་སྲབཅིག གུའི 
'གི་བསྙན་པ་དམུར་སརྩཙི་འི་མ་དང་། སིས ཏགས དང་། བཞུགས་བ ཌན ུའབ་བྱདལ་ ན་སྒྱུབསེ་ཏཾག ། པེ 
བགན བ་རི སླིགས ཞིང་། ཡཾ་ཤྭསྤུ་དུག་བླེབོ་པཱའ་ བདཔའི་ཐབས་། ཞིསྱ་བྲག་ ཊི སླདགའི། ་ དཿ 
སྲེད། ཐོའཕས། ནམྲ་དགུང་། དགུངས་མོའོ། དཔ་རྣམ་པ་ལྟ་། བདལ ག་གི་མུང པ་དུཔགུ་པུལ་འ ཡ་ ཛར ་གསུངས་ནུས་།རྱ་གསྱ་བང་ཤ 
མཚམས། ཨ་སུ་རའྲི་བགེཡུགྱྱསུབས། སོ ལེ གསུམ་སྨྲབས་ཀྱངེ་རྟགསམ་བྱུང་ནས།€ཾ ཤིའཐོན་ྱྱིནཔེ་དང་ ། བྲག་གོ་ཡ་ཐམ་ལསརུའ བིགས ་བབཔས།མ ་ 


ཝེངོནས །བསུམས་བསྡུ དབ་བ ། བའྲི་ཧཱ་བས་ ། བག་འདྲ་བའྲི་སྲ་བུ་ལ་བུགས་ཁ 
ཤད ཟ་ལ ཟླམ སའ ༥དུག་བསྒྲལ་ས གེ །དའབགས་པ་འཇམ་དཔལ་ྱ བིས ་ཡ །རྒྱལ་བུུ་འང་ བཱ རི ་ 


གྒིབ་བུ་དག་དས་ཆུ སྲ་བ་ཡིན གསུམ སྒེམས་པས་། རུམས ང་སྙ ཤིམཔལས། བཟུ འི གས 

ཉྷཾ། ནྲུབ་ཁཅཾ ཨུ ིགཅིསནུ་དེབའ རེ་བཞིན་མི་ ་ མིགས དེའི་གཤེག གགས རིབ །བསམསཏི། འདྲའི ཚ 

` གི་བས། བག་འདྲའིས་བ་དཔ་འདི་ཡྱུན་འ་པ་ཡེན བ་བ་ཡུནྨ་ཐུངས་འ བ་པམ་དག་པས་ཕོ་རེནྱ་ཧན་དུ་ 
བོཔའོ །དེནས་ ་གསུམ་རླུབས་པས་། པར བད ཕིས །ནགས་ དྩོ རིག་གིས་འཤིར་སྡོང་ཆ ཆན་པའགའ 


འྱིལ་ཅིངམ་ཆྲོད་ལཱ་ཁདའདུག་པས་། ཅྱི་དདྱ་བས་བྲས་། འདི་ནམས་འརྱལ་སྟེ 


དེ་འདོང་རླགས ཉཤྣཾབམདུག་པུསྐུ་དུད་པོ་དམཐོངཏོ། །དནས་ གི 


རྐད་པོ་ཅོགྲྭ་ཝགསྱ་སུ་ཐྲོགསནས་དང་དའདུག་པས་ ། ཅི་བདྱ་པས་པཱས [ཉུ 


པས་བ པྱོར ་ཡིན། ད་ཡང་ཆུ་ ང་སྲིཔཔས་ ཧཾ ཟརྭའོ། །ཡང་སཱའ་བཞིན་ 
ཧྱ ངངོ་། 


ཛྒཾསལ རྱར་འ 


༡བུ་གློག་ནས་མཚོ་བད་ཟར། ཡང་ ༈༥བཞིན་བསམས་ཏིལེགགེ ྦ 
བས་བྲས་། སྲུབས པས གེག་པོ་རམ་པོ་ ན། 


བལ གསུམ་རྒྲཐཾས་པསླ། རྟགས་ཡ་ ཧི༣་ཕིན་པས། ཟམ་ 


ཛིན་ཡིཉས་བས། ; ༡འཕགས་ ཛར 


ང་ཟེར། མ་མཐོངཤས་པས་ང་སུན་ལེང་ཅིག་གིས་ཀྱང་མཐོངཔ་ལ་། ཁྱོད ་ 


བཾ རིའུ ཏེ་ལྐོག་གོ །དཞེ་སྣངས་དུག་པསྐ་དདཔྱོ་ལག 






འགིནྱརུ་ལ་དོརག བོའ་འདས་ པས།དང་ པྱོཆུ་ 
པཙིག་གི་ཁར་རནམོ་ལེངམ ཅིག དང་ཕདད། ཁྱོད་སུ་ ན་ཟ 
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ཡིན་པས མ་མཐང་ངཱས་བུར། ཨངབསུམ་སཏ | ལངས་ཙིག་གིས་འཕགས་པ་འི་ནལ་མཐོང་འདུག་པས ། ངས་ཁེ་བྱར་ག་ཏི་སྭ་གྲ་བས། 


གྲིས 
ངཾ། རཾ པགོས་ཁཱུམ་ནན། གོ་གོ །དེ་གཏི་མུག་གི་རྨོབ་པ་མ་དག་པར་ནན་སོ་ལངམརམ་ཐོང་ ། ད་ནས་ པྲས 
དཱི ལྭ ཧཱཾསིནིཔའ། ༢ སུ ས་དམ | རྟོསདྷོགངྷནང་ཟཾར་བཅིག་དངལདབས་།ད་ཁ་སཱངྦར་དག་ངོ་སང 
། ས་བ ། ཤོམ་པསཔ་ནཱ་འཅིགསའུ ནའྲ་བུབ་འཆིི་སམས་ནང དགི བླ་ཀ་ནསུཤ་བཅད་ཅིང་འབུབཊ སྲས སུབཅས་བ། ་ཏུམ་བུ་མད 
ལ་བྲུ་ཁག་གསའ ཏ་ལ ཡཿ ངྱ་ཆལྱ་གིས་ཅིམོ་འཐུཅནདུསཐོངངོ། །ནས་མལ་བསངས་ར་ནྱ་ཁིམདསདཔའྲམ་ཟའྱི་ཟྲེའམཛེས་པ། 
ག།འུག་སྟ | རིགས་ཀྱི་ཇུ་རྱོདམི་འཁྱོདདམ་ཟར། ང་ནིམ་འབྱོདོ རྩས ཡུས་འོཿགསུ་འབྲོ་བརྩ་གུར་ཅིག མ་འྱ་གོདན་ཝ་མ་བཞིནིཧུ་ཛཱ་ཅིག། 








ཅབ 


རྩུས་བས་ ཨའ་བས་ལགས་བརྒྱ་གུརའོ། སྣས ཆོ ། ཁབགས་པ་འཇུམ་དབལ་འད་བརྡ་དུགས་བ་འིན་ལ 
ནས། རར བྲི སའ ཐིགས་ རྱེ མེ ཡནནལས་ང 
ས་ལི 


པས་། ཟླབ་པ་དགནས་ དའིན་ལ་ མཐོངོཔ་ཡན དསཀང་ཞོདམ་ཆས་སོ། ། །དར་འཕགས་ པའི་ཞལ་ནས 


¡ 


ྦ ྦ ན་བས མས་པ 







ཙིག་ཛིསི 


ཡིདཆས་པའ་འགྱུར་རྱིགསུཝས་ནས། འཕགས་ ་པ་ལག་མཐིལེཏུ་བྱའུ་ གསས གྲོང 
ཡོ་དཀར་བོ་ཅིགཏུ་མཐོང་ངོ། །པནས་འཕགས་པའི་དལ་ནས་། ཐིགས ཅིབ་ཅདཔ། གྲུབཅི་འ 


ཡེས 


བསན་པ 
དགས་པས་པས 
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༄༅། །ངའི་ཡབ་ཡའ་རྭ་ཀང་བས་དསས་པའྲ་བབ་སྲ་འི 
ཟ ཆུ་ལབུདགྲ་ནམས་བཏབནུས་། སགས 


ས་པས། འཕགས་པས ཏིང་དའཛིན་ཡ 
བུ ཀླག ་ ཏིང་འཛིན ི་ོ 
¿( དེནས་རྒྱལ་བུས་ཡབ་འ 
ཤཱཾ བཏང་བས །ཡབ འངས་སུམ་ཚུ 
རྭ གཡ་རེའོ། ཏ་ལ ངོ རདེིེིགཧང 


བཟེ །དབང་ གཤ 
གྩི་གཏམ་རྒྱུད། དཔི ནད ་ པས། སས ིག་པཅདཔ་ ྦཆུང་ 





ས་ནམ་ཞིགྱ་ུས་ཅིགླ་བས།། །ཆུནམ་དེ་ལ་བུ་ཅིགྭ་སས་ནས ། ། ཨུདསྦུརུངམ་དེ་ཡ་ཤིྱ་བམས ་པརྡ་ཤས་པ་ལ། ཆེནམ་དེའི་བསམས་པ་ལ།རིགས 


ནས་ནོར་ 
མས་མ ནྭ་ུ་ཉི་སད་པོརབ། ངས་འོདྲ་ཊི་བུ་བསདན། 


ལ་མི་གཉད་ཐར་འདུག་སྐམས་ནས་ཕག་ོག་ལངས་ཉ ། 
གཅིག །བུ་ཡོདན་ཇུསྭཱ་པརབའྱཨུ་འཅིག།རུང་ཁུཊ 


ར་གིང་བླསགབ་བདག་ྱ་ཡུང་། མཨེདཔར་བྲས་བཞག ་ །ཆུནམས་ངའྲི་བྱ་ཁེདྱ་ཏིས་ ཤསདོས་ཆདཔས། 


ཟ་བླ༡ྱགུའཅིག།ང ཅཱ ས་གསན་པེརདུམངུའདུ་གནས ༢ ༽ ཁྱས་དཱམ་ཤེར་ཏྲ་ཐམས་ཅད་རིག་ཅིག །ཅས་ཞན་བོའ་བ 


འ་བ 


བསེྟ་ཡི་བངག་གྲིརམརསསནས་ །བུ་གཉིས་ཡོདཅིགྱ་སེ་ལ་ཁད་ཡེདོཔས་། དནམ་པྱད་རྩན ། ` 


༄༅། །ནས་པིངཅག་གྲི་དང 
ཟོ ¦ ནསྐ་ཁུས་ པས། པུག སུ་པ་ས་ 





གྲིདུ་དདྱུ་སཱས་སོ། །ཁེ་ཀགོ་ཏུ་༡ལ་བས" 


ཙེས་ཟིས་ གཤོད མ་གསལ ལེ  དནས་ཡས་ུརན་ོ་ཅོགགི་ྲ 


སིི ེས་ི་ུ་ ཁྲ ད་་ང་བགས་ར་། ྲ འེ 
ཞངཤིས་ཞྭ་སྭ་བཞི་སེངབ་དང། །ལམ་དུ་གཤང རི བྲབོས་ཞ 
ྲད རི དེགས་དས།འིད་ཞས་བསས་པའ་ག། ཡོད་པས 


ཝྦལ་བྩས་ཁྲག་གིདྲིཆོའནས་ཁུ་བྲསཔདོ། །མེས་བོས་པསྣ་མདས་བུང་བཟནས་ལས 
མ་དུ་རུ་ལྭ་མཱ་ཐར་བར ། བ་ཞག་ཆ 


།བུཆུངཆུ་༢པཿ 







ས་བབས སཾ་བ་དབེུ་ཆོགགོ་ཆང་ལབད་སེང་ང། ཁབར་དམེས་བུ་བཅྲ་སནས་། 
ྭོ ཁྱམ་ཡང་ཚོབ་  ས་ཅ་ོདབ་ཡ བྲང །དཆང་གིས་ 
+ ་ ༢ྲ་བནས་ སད སཏང་དྲ་སུངས དོར ཁན་མཿ ངོ ། མུ་ལ་ཅིག་ཏུ་བད 
ནའཇུ་ 


་ནས་རུས སངས ད 
ཁ་ འ་འ བའ གགི་རུས་ཤི་ ཿ ་ བྲ་ཤགས་ད་ཤི རཾ ང་འདས་བ 


རི དངབ ་ ༥ཡང་དུར་དྲུ་མསས སའེ མེ་རྦུན་མས་དུརྦ་བད་བས ། མཨ་ཤིབན་གུངཔས་དུ་བུ་ོའྱརུངཨ་སོ ! ་ 





ཟྭ 








རླ རི ཾ ྲ 
, དས སེ ལ་འཇུམ་པ་ མ་མགས་ཆེའི ༈ ༣ ལྟ ་ ཅ་ །མ་ལཱ་ལས་ཤ་སཱདམོནངཔ་ནུའུ་བགོ་ 


ྦ ་ རར རྗི 


ཕབས་བ 
བས 


.. ། 
| ‡; 
ཅར 

རས མིང་ག 


མི ས་པས | ཉ་བདུན་མོངས་པས། ། ཟས་མ་ཧད་དཞག་བདྡུན་སེངཔ དང་བལ་གང་འདགས་ཏ། ཤིནས་ཡ་འཕྲེས་པ་ 
ཿ ྒ ད་བམས་ཅདྱ་ོ ༩ ྒ 
དབ་འཆའ་ སྲ་པ་པང སེ སེན་པ་བཏུཝཔས ། བདེས་ཡསྭ་དབ་ལུགམ་ནང་ གསེག་གེ་ 
ཅིས་ངའཟིབས་བསགས་པའི་ནོརྨནརམས པ་ཁས ། ། མས་ཧརཏེམ་འདིར་འདི་ལྟ་རྲ་བད་པ་ཡེ་ 
` ས་ ལཱ་རམས་སླེ་སལ་སེ དདུས་མསྭ་བའི་ ལེ 





། མ་ལ མངུ་ པས ། གུག་གྲས་ 
དམནས་ཟར་དམ་བཉད་དེ ། དེནས་མན་རེ། ངབོང བས་ལ་ཡའྐ་ཤཉྱིཀི་ངབང་ བི་བདའ་དྲིས་ ཡི་ད གོན པས གར་བ 






རཾ བ རླ ེ སཿ ༨ ཧ། 
རི ཾ མ་ འདདལེ་གྲོལ་གརསམས་བརྙན་པའི་ 

ངུ རས །གྲོན་པ་ངཾ་ ༈ ཚ་ག དཔན་མ་གྲལ་གས་བ་ཟ ངཞིང་ཡིདེད་ ་ 
ཅོསྭ་ལས་ཏ ཡོདམེ ༈ ཡོད་ཟེདྱཀཔ་ཤིན་ཏུ་ཆགས་པ ྦ 
ོཆསང།ེས་ཅས་ུད། ༽ །ོད་་བད་།ཡོད་ེདདན་པར། ། གས་པརྩཔར་པ་ལ ། 


དུ ། སུལ་བའི་བུད་སྔབབས་ཀང་ལེགས་བཅོ་བཏནས། 


ཁ་གམ་འག་དུ་ཡུང། གན་ རན་པེ་དཔམྲ་དལ་བར་བ འོ། ། དེནསརི་་དེས་ཁུ་ངམིཚོསླ་མབས་བུང་ 
ཧྱ 


༈ ཧུ་ངན་དངཆ 
ཅེ 
ཡ་ །སིན་བདག་འ་གལཞི་གིས ། ། དགེ་འདྱུན་ 


པ་དང ། དེར་བུ་པ་ཐུགས་ཡིས 
ཐུ ན་ ང་ཀ བཀང ་ཡའི་གཏ་དའ ། སི 
སྲ་གྲ་གྲངས་པའོ་ཤུལ 


། དགེ་ 


ཅི ི་ 
ཡ་བས་དགེ་འདུ་ནནམས་མི་བསེལྭ་བཱསནས་ ། །ཚོ་འབལ་བནྡད་ ནས་དེ གདེས་ པཱམས་པ་དང ། དེའྲི་རུབམ་སཱརཔ་ཡཾ་དགེསྭ་སུ་ 
ཏེ་། ཁྭ་སམནས་སས་མགོནྷ་རུ་བུམ་པ་གང་ཡོད་བསར་ཐུང་སམས་ལས་པསྐ་རུམི 


རས ་ 
ཤོལ །དུན་གྱི་སེ་ཆེན་པེ་། ཐི 





དགེ་འདུན་གྱི་ཟངས་ན་ཆུ་མ་འག ། ད་ཛྲཾརྔཆུབཾ་ 





ཞས་།འག 


དང་ | རྩིང 


བཞགེ་པས་ །ནམ་ལབས་པ་དངསས་མགོའྱིརུ་བུམ་པ་གབའདུགཀ ། 


།ཤ་གའ་གནས་ཆུ་ མས་ནས་ཛུགེ་པས་ ། །ཆུ་བོ་བགའ་ག་ཡ་ངགཱི་བ་པྷ་སམ་པོརསོངའདུག་གེ །དངུས་བདནནམ་ལྡནནམ་རུ་ 
ཤིག ང| ཆ་དང མུད ོུ་ལག་སཉམས་ད ཆས་གེ་སོ ཀྱ་བུ་པ་གཞ་གའའི་འུག་གང་ སྐད ཡི་དགས་མ ` ེིི་ ཏཱ 


ཨལ་བཀག་པ་དང་། ན་ལྲས་ཉེསྣ་སིས་ཆབ་མདཔས་། ཐེ ཅན་བ སཱ བབའི་གཏམ 
འེ ཁམ་བདགྲ་བུགབགཅིག་བ་གཅག་བབས། རིབཙསམ་ཐག་ཏུ་ཡུས་འཕོལ་ཡིག་གྲིས་གཏྟས། ཁག་དཔྱརསའ་འཛག བ་ ཐུང་། - 


རེལ་ཕས ་དན་དང་ཝ་གས་བྲསྱ་ཀྲངམ་ཐུན་ནས { དཱ་ས་ནམ་ཞིག་ཁྱིམ་བདག་ན་བཅན་གེས་ཞུབ་ པ་ཧྩན་དངུས་པའིདུས་སུ ། ཁེའུ་དཐུབ་པའི་ པའི་བསྟན་པ་ལ 
ཏྭ་བུངྷཾས་། དེས །བདནཔོ་བཞིའི་དནཁང་དུནུདད། །དེའྱི་རྒཱ་ མུཚེནྭཐུབ་པ་ལ་དིས་པུས ། སྐནྡདོགབབད་དང་ར་་འརའཔའམི་ ་བཡིམི་ཆིག་ཡེད་པ་ལ། 
ྩྱ་ཧཱ་ལི་པི་དང་འྲཕ་མ་བྱཅུགནས། ། རྐྱལ་བོས་ད་ལ་ཆདཔ་བཅདད ། ཡུམ་ལ ལུགས་གུགས་བཏབབུས ད བགླབ་བདང་ །ནུག་གི་ཡ་མ་བཏབ་ནས་སྡག 
བསྔ་ལ་ད་ཤཱག་ ག་ལ ཞིས་མཁས་ཆག་ཤིྷཔ་ལ་ ཞུགས་པས ཙྱཾ་བཅིམ་པྲཁོབ ཅུད རྫཱ་འ ཕྲལ་བསྙན་པས། ཕྲ་མཱ་བྲས་པ་པའ ཟད 
གསེལནས། བསནབཀུའ་ཤས་པས་། རེས་བཟེདགསོལ་གནང་ངོ་། ། །སྔརྱ་ཧྱི་ལཾས་ཀྱི་ནམས་སྡིནེ་བྱ སྐྱེབ་ལྔ་བརྒྱར་ལུས་འཕོལ་མིག ་གིས་གང་།ཕྱི 
གསེལ་བདང་བླ་བཀུད། ་པས་དྲག་བཅོམ་པའི་འབྲས་ཤུ་ཐོབ་པོ། །དས་ནམི་ལ་གནོད་ སི =÷ ཕྲམ་སཱངས་ཏི། ལཱཱམོ་མཐུན་པྲའ་བན་ུ་འྲང་གཅིང་།འབུན 
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། །ཕ་དཊ་ལྭ་སུལ་བ་གལ་ཆེ་གསུལས། 


༦ཌེ 


རས ཞས འདི ཡགོཔས 
གུགཔྲ་མེངབྲས་བླབ་བོས། 


དེ་ལྭ་ཐུབ་པསྟརུལ་ཤགསསུཔས་ ཡས་ ཤགེསླེངཧྨ། ཅི 


༡ །ངག་ཁྱཁལ་ནན་ཕྱོ་སུསྦ་ཙི་གཏྦདནི ཉཱ ཤོགབ་པ་ ན་བཞུགས་པ་འྲི །བུདམེད་ཅིག 
ན་ཡིད ོོ་ཐབ་པབཉནཡདོན་བཟགས་པའྲི 5 
ས་དགའ དུར་ཁྲེདདའཨུཿ བསེད འོཔ་དུག་ལ་སེག 

སུནཔས་བསས སཡབ་དང་ ། མ་ཞས་བཅུ་ནན་འཁེག་གདའ 


ཡོན་ནྣམས་ལ་པུག་གིཉིས་པ་མ་ 


ར་ུསས་ལ་ངག་བིས་པ་མ་སངིག །བདུག་ལུ་བའི 
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བ་ལྔ་དིས་པས།། སེནོའངས་པའིདུསན་གནས་བཞི་ཅིག་གི་དགའདུན་ལ་། ཁྱིམ་བདག་ཅིག་གིས་ཆས་སྟེའོལ་འབོནཔརའྲ་བུསནས་། དེར་དྲག་བཅོམ་པ 
རྒངཔོ་ཅིག་ཡོད་པ་དལ ། གཡོག་རཚུན་ཆུང་ཅིག་ཡོདཔ་དེས་། ནམ་ཕིདཙ་མནས་ལངས་ཏེའདུངཟེན། དྷལ་ཝེས་པས་། སྭ་སྭོཾདྱཀྱིས་ངུས་འདོས་ཅིག 
གསྲུབས། ཡང་ཨཙམུ་ནགཤེགས་བ༽ བྲག་བཅོམ་པས་ཡ་བཞུངས་པས། རུན་ཆུང་ཆི་ག་པ་ལོགནས།། ཁྱེདཔུགསན་དེར་ལེ་དུགྱུཝ་མ་ལངས་པར་ ; 
གསུངས དེ འིནམ་པརླགནཔའི་ལས་ི་འི་མངལ་དུལྲ་དུག་ཞུརལས་པ་༥ཞིེ། ཡུས་ཅན་དགགི་ལསྣ་མས་དི། །བསལ་པབྱ་པར་ཡུང་མུད 
ནི ་ོསནས་ལ་པཔྲན། འབས་དང སྭ་དུནཔར་ྱགའ། དེས་ག །དཔན་བུ་དག་བའིགཤས་གན་ལ་འགོས་ལྟ་བུས་གྲས 
སོ ༈ ༡ ཆིགརྩུབ་སྨས་པའྨནམ་སྨན། ཟཤས་ང༽བིབུ་མོའི་གཏམྦ་རྒྱུད་ནི། ཤྱརི་དུས་སུ་རིགས་པན་བཟའམི་གཉིས་ལ་བུམོ་མོ་མྣུག་པ་ཅིག་སྐྱསཏེ 


ཐག།ཏ་པྲ་མ་གཉིསམདགའས་། པན་རའབིའྲདའྲི་བུམོམ་ལགས།མ ལ་གབུས་ྭ་སྐས་པ་དག་ཤ་ལ་ཅིནབའབྲས། ར་མསད་ 
ཟེ འཛག ;་ ག་པས་བ །སམ་དགའ། བདུ ། སུ་ལ ༢༢ སྩེས་པ དངམེའང་གཞན་དུ་ །ད 
ས་པས གསང ། ཕས་དུང་བ་འ། །ཕ་མསཱཿ སྐེ གོས་ ཏཾ །ཆེའི་སྙེས་པདང་ སམས་སོང་ཁེར ཞན སྐུལ་ལེ། གཡིས 
 ་ །སུསུལ་ གེསསདཔསའྷུ་ཁུབས་ཏ འོལ་བ ས་སི ཁམས་ཀྱིས་ཉན་ཅང་སྣུག་བ 
དཱནཾས་དྱ དའིལསྤྱ་ཅིས་ནམ་སནནི། རས དག་བཟའ་མི་ལྭ་བམོ་གཟུགས་བཟངབབལྟན་ 
ྱ་བདགརུགས་དང་ིགས་ལྱིརལ་དང་གགཔས་འོམ་ པས མི་གཞད་གྲམགསམ་ གསཔ་ལ་རིཊས་པ གྲུགས་ཨཀཧི་བབཛས་། 


¬༦ བོ ༡1༧ ༣) ༡ ༥" 
སོ་རས རགཞན་གྱིདརོལ་ངལ་འདྲེ་ཕྲུལ་ཟེར་ཞིང་དུངས་པ་ཆྲབ་ཅིག་ཡོད། ཐདྱ་ཀྱི་ཞེརྦ་བབྱཀིས་འབྲལ ། ཡེན་བདག་འདཕལ་ཡང་ཡང་ཟརཞུང་ 
དཔས དགཞུན་ཙིའོརོལ་དས་༽ ཡི་ད ༥ ས་གསེར་མེདྩོ་པལུས་ལཿ ངས་ནས་ལེཊས་སྩེདམི་ནུས་སོ། །དུསནམ་ཞིག་ཁོ་འཆེབ 
ལླི་བགནས། འཁེརྡ་ནམསྱ་ཀི་ཆོགས་བསོགས་ཏུས་བས་པས། ཁོམ་ཉན་པའ་ཤིའོ། །འཁརྩ་ཧོས་གསུརྩ་སཱལ་བསམལ་འོགནས་རྟེད་དོ། ། 


རེ་དཀར་ཁུང་གཅིགཏུ་བཞག་ཧེ ། ད 


།དེརྭ་སཾས་སོ། །དསནམི་ལ་ཁ་པནསྦ་ཧདགསུཔས་སྭོ།། ཧྭ ། སྣུབ་སེམས་ཤརམཾ་ཅུང་པའི་གཏསྱ་རུདནི་ ། སྔེན་གྲེང་ཁྱའག ན་དོན | དགེ་སེང་ཅིག | 


། ནང་པའ་རྩོ་ཕས་ནས་དག་བྱ་བ་སཱམས་པ་དང་ ། དེར་ཁེ་མྦལ་དུ་སྐས་ནས །གསེ་རྱསྷི་སྐལ་པ་ལ་འ ཁྲིལ་འདུག་ ལ་ཁ 
རྣམས་ཀྱིས ། དགྲ་སེངགསལ་ལ་ཆགསནས་སྡུལ་དུ་སྐྱེས་འདུག རེ སྱ་ལསནསན ༢༥༦ གསཾ་ཏེསྦྲལ་དུ་སྐྱེ་བ་ཟེ ༨ནས་སལ་བོརའོ། །ེ སྡུལ ཞགས་བ་སག་ 


༄༅། །ཐྲེས་ཏ་དྭའི་གསརསྭ་ཁཱར་ཟེའ་ནས་ཁ་ལས་མ་བབད་བས་ ། ནགས་ཆིགདེལ་ཁོའདཡངཆིག་སྟེ་སྔགབསྔལ་ལོ།། ཁོ་དོན་དམུཁ་བར་ཏྟེ 
ཤ དེའི་ལྕེ་ནུདྭ་ཐུབ་པ་ལྔ་དིས་བས །ཀུནདགའ་བོཀོས་ཅིགརིགས་ ཀྱི་བུ ། དགྲེ་མོངའདིའིལུས་ལ་མ་གསུས་ གེཅིགཏའབར་གསུངས་། སྤྲེ་བདལ་ཆགས་ 
ཌ ཤིང ྱནཀ༈ཀ༧ཙྔཌཌཆ སེམས་དང་། སེལྷས་སཱངས་ཅིག་གསུ་ཡ་སོ།། ༣ །གནོད་སེམས་བར་མི་ 


ཧཱཾ འུང་བའི་གཏམ་རྒྱད་ནི༽ ཱིཾ་ཉིམ་བདག་དཔལ་སཱས་ཞུས་ཤུབ ། འྭ རོཔ་རང་ཝན་པ་ཞིག་ལ། མཱ་ཆོད་གནས་སུ་ ས་༦འྲབྱུ་བྲ་བ་ཡོད་པས་ ། 
༧ ཁེབ་པལས་དད། ཁུའིར། དམལ་ལུས་པ ཁུད ྡ 






ཤུབ་པ་འདོབསདནས་སྙན་པ་ཆན་པོ་ཡོངས་པས། ཡནཾ་བདགན་ར  འདྲེ་ཛཱ་འཕྲལ་དང་ 
སནཔས་བསོདབདཀའོ་ཟར ། ཁནའ་ཐབས་ཡོད། གྱོར་ཏམ་བསདགལས་ཏིརས། རས་སད་རསས་།འོག་བར་ལབྲིབ་ 


.159 


རིབསནས་དེའི་ཁར་ཕིན་པས་འཆི་ ། དསམ་སོདན་སྟེང་དུ་ཟས་ལ་དུག་ ༥ཏདགསོལ་བས་སོད་ཐེར ། དདུས་དཔལ་སྔས་ཀིས་ཐུབ་པའི་སྭ་པཱ་ཕཱསཱནས། 
སང་བད་ སེ་གོ་གྱནསན་བ་པས གནངནགཅིཔལ་སྲས་དབའོ། འགོ་ཁརདུ་མས། ཉིས་བ ར་ད 
འབུན པས འཁོརྡ་ནམས་ལ་སྭོན་ལམ་འྲགོ་ཅོག་གསུངསོ། །དེནས་བོན་པས་། ལྷནམས་ཀྱིས་སྟུདནས་ལེ་ཏོག་ཤཱ་ཆར་ཡབ། བུ རྩལ་ངནས་ 
གཞོང རྣམས་ཀྱིས་བསུ་བཐས། འགོནསླ་གུནསས་ཅུས་མཆོདཔ་པུལ། ནང་དར་བཞགས་པརམཆས་པ་ལས ། དཱན་ཡེདཔའི་ སེབ་ཤིནྡདདཔོ་ ཌཱ 
ཅིགནའ།དམ་ཐོན།།དནས་སྡོངདུག་སྦྱར་ས་འེདཞུས་སོ། ཐུབ་པའི་ཞལྲནས །ཧོལ་སངཔདྱེུས་པའིདུས་ན་ཡངམས་མཆུགས་པ་ལ།དསངས 
རྒྱ་སནས་གན་ཚུགས་གསུངས། །དཇི་ལྟལསཆུགས་ཞུས་པས་། སློན་ཀ་ལ་པཾངེ་ཀའི་རྒྱལ་པོས །ནགས་ལ་སྤྱ་དབ་སྟེ་སམས་ཅེན་ཐམས་ཅད་སེགས་པ 


„® 


༄༤-༡༦- 


༄༅། །ལ། ང་སྲག་པའི་ཕྲ་གུའ་སེས་པས་། མས་ག༨ གོ་བཆུ་་བཅུག་ཅིངྒ།བ་པུས། ས་ལ་དྷཾ་མཱགསྭ་ཤསནུས་ཅི་ཤད་བུས་པྲས། ཁྱོད་ཆིག་གི | 
དོག་པས་ ཡིན་བུས་པས ེ ས་བདེནཔའིརིགའྲགུ བ་པས། ཡའིདུག་གིས་མི་ཚུགས། ཡནི་དུག་གི་ཕ ཡི སྒི ་མསསང་ཡི། ཤ་བོ 


ཧྱས་པསནགས་ཀྱིམ་ཡུང་ཤི་བའ་ ལ་ནགས ཞནེ། །ལྷས་ཙནདཧ་རྱི་ཆུའི་ཆའ་ཕབ་སྐ་མ་སྡེང་བསད། ཀླསམ་ཏོག་ 
བཞུགས་པས བུད་མེད་ཀྱིས་མ ཁོནས་ཁྱེལ་སཱཱ ད་པས་ བྲདདེ། །མུ་སྟ དུ །ཆུས་ནད་དརརཕབུ་ི་ ིཔཆས་སྟོན་དྲངའེ ་ཤས་པས། ཁོན། ད 


འབྲནམ་ཤུབ་དུག་སྒྱརའོ་བེའ། | ཐུབ་པའིནལྷ་ནས 


ཤྱང་། ་ ཕ་ཡང་ཡིན། སཞིདུགཡི།ཿ 


ཐི བསནང་གདུག་ག མ་བཅྲམོཔས་། པིའདུག་གིས་ མཆུགས་གསུངསདས་ ། དགན བསངས་ལས 
ཡ་ཡང་ཡིན། ཡིན་དའའདདའགསང་ིར་བ་ | བྲབ་ལ་ གས་པ་གསུ་ཝ། ཨང གསེལ ། 


= 
༦ 


ཐ༅༅༥མ་བ 


ཆོས་བཤད་པས་ཁྱིམ་བདག་འགྱོད་ནས ། གཤེགས་པ་བྱས་པས་བདན་པ་འབྲེང་ངོ། །མུ་སྟགས་དམུལ་བའྲ་སྐྱས་སོ། །དེསན་གནདོ་སསས་སྔངས་པ་གལ་ 

ཆེལོ་གསུངས་སོ། ༽ ། མེབ་དཔེན་པྨདའི་ཞལནས། ལོག་པན་ལྟ་བའྲི་ནམ་སྣུ༽ནི། རྒྱལ་པོདུང་སྱེངོས་ཀྱི་ཐུས་སྐེབ་དཔེན་ལེག་པའ་བཟུང་བའ་གཏམ་རྒྱད 

ཡོད་གསུངས། ཇོ་མོས་ཇིའྲ་བདོག་ཞུས་པས །རྒྱལ་པོ་དུང་སྐྱངོ་གི་དུ་སྨ་སྲེབ་དཔེན་ཅིག་ཡོདཔ་ལ་། རྒྱལ་པོའ་སེས་ཅིག་སེབ་གུཉིའྭསོབ།ཏུ་བཅུག་པས། བྲ 

དཔེནྩགི་ངག་ལ་མི་ཉན་པར།། ཡཱནཡནཆ་མད། ཀཱཁ་ཟེའབ་འདི ། དབང་ཡེདན་མོ་གཙང་པས་བཀའ་ལ་བཞག་རྒྱུད་གཱམས་པའི་ལག་ལྟ་སྐྱེས་པས ། 
༢༨ུ༤༧འཕཔེསནས །ཁྲདགི་པག་སི་བསྐ་སུ་བིལ་བ་ཟ་བ་གྲག སྱ 


སནས་།ས་ཁུ་གའང་ལ་ །ཏྭསྙས་སྭཾ། ལུས བང་བུདུགྱར་ཅན་མང་པོས་ཟ་ཞིངེ་ །ཤ་ཁ ག་འཇིབས་པས་ 
ཅུས་པའི་ཛུང་པེའ་སོང་ཡང་པརེམ་འདོད་དོ། །དའ་སག་བསྔལ་སང་པོ་མངོནས ། ཚ་འཕོས་པདང་ ། ཆུ་ཨད་པའི་ཉ་ཆན་པ་གཅིགྱཏྭ་སས་ ། དནས་བསིལ 


༄༅། །སྒིབསངད་པའི་རུས་སྲལ་གཅིགཏུསྙས་། དེ་ལྷ་འ་སཱག་བསྔལམང་པོ་སྱེངོནས ། ། མནཿམངཔའི་སམས་ཅན་དམུལ་བར་ ས་སོ། །དྭས་ན 
༧ །དྦོབོ་དཔེན་ ཛྲ ང་། ཅཱེ་ས་བཅི་ས། དེ ་ ངས་པ་བྱགི་གསུངས་ས།། ཏ །སོབ་དཔོན་པྨད་འི་ཞལ་ནས ། སོག་མ་གཅོད་པའི་ 
ཧུ སྲིས་པ་ཐུབན། ཁྭ ཟི མེས་གཉིས་།ལུདུརགླསངྲས་ས། | །ངོ་མེས་ཇིལྟ ག་པས ར་ལའབདག་བཟ་མི་གཉིསལ་བུདདམས། ལལ . 
གསེལ་བ་བཏབ་པས་བུ་གཅིག་བཙུས་ སུ ཁེའུ མཆའ་སྡག་དཔ་ ལྡནཔཱ་ཞིག དོད། དངས་ལམ་དཔའ ཁརྡནམས་དགའུག །ུའཐས་ཞེག ཡཾ 
ཙྭས་སྟེན་བྲས་པས། མོ་ཀུནྱ་རིས་ ཁྱའུལ་རྲ།པསྣ་སོན་བྭས་པས།། གཅིག ཅག་གི་ལགན་ས་བླུ་རུ་༢ཤེནའོ། ། ཁྱའུ་བསྡོད་ནམས ཀྱིས་མ༨ཤི་བར་ཉ་མཱཿ 
གཅིག་གྷ་ལྟོ་སེངང་། །ཉའི་ལྟནོ་བུམ་ཤི་བར་ཡོད་ངོ། །ཆུ་དེའི་བྲགསན་གྲེང་ཡོད་པས་། ད་གྱི་ཡིས་བདག་གཅིག་ལ་བུམ་དདེ། །འབངས་ཉབ་གཅིག 


གྲིས་ཉ་གཤེརདུ་ཕུན་པས ། ཉ་ཆེན་པོ་ཅོག་ཟིནནས་གཤས་པས་ཁྲའུ་ཅིག་ལྟེ་ནད་བུང ང་། དངོ་བྲབམེདཔདུལ་གཏུདདོ། ཁྱ་ཆིམ་བདག་གིི་ུང་ 
མས་ལདྲདུག་ོ།། མའདཔ་འཡས་སུསནས་བྱུ་བས་ས། ། ནསྭ་སོང་གོངམའིཿ ཡས གོངའོག་མའིཿའྭི་ལཱན ནས་བ རུན །ངའིབྱུརཱར 
ལྕུཔྲས་པ་དེ་ཡོན་སྙམནས ། ཁྱ སེས་པའི་ཕམས་ཐདདའྲསནས། འདིངསྱ་ཀིབུ་ཡི འད་རང་དགོས་ཧྭ ས་པས །དེ གྷུས་ཁེར་བུ་འ ྱུ 
འཆིབ་ལས་འསཨད ། གལ་ཏཉས་ཟེས་ཀངམས་ཡི་བར་མི་ཡོང་། ངའིབ་འདྱིལ་ལ་ག ་སོལ་བབཏབངརྲ་བུ་ ཡིེ རེ ཙདྱ་ཀི་བཱ ། །དེའ་ཁྱིམ 
གགག་ཉིསམ་འཆམ་པར སལ་ེྱི་མལཔལ། སནས །ཁྱེའུཔས་འའྲགས་འརབ་དའདེཡིན་བ གགཟིན་རཉའི་ལནོས་ཏ ད་ཟེར རྒྱལ་པོན༽ 
ཁྱེད་འང་གཉིས་ཀ་ལེག་ལ་ཁྱེའུ་ལོངས་པ་དང་ །སོ་ རྡ་དུངས་རལངོལ་དའི་བུ་ནསས་རང་རང་ཁ་མཅིག་གསོ། །ངེནས་ཁེང་ སིན ལེང 


༄༅། །ཡང་རིགས་གཉིས་པའ་བཏགས་སོ། །དནས་ཁྱབུ་དོཆརྱསས་པ་དང་ ། ཆུངམ་ལེནྲ་གབ་བས་པས། ཁྱེའུདན་རེ། བདག་བཙསར་ཐག་ཏ 

ཟླ ནུས་ཚམཉལིཁངུ་སོང་ས། སུག་བསྔལ་དཔགཉུ་མདཔ་མྱེང་ཀྱཕམ་ཤི་བས ༥ ད་བདག་ཆས་པདཔ་ཡིན་ཟརནསྔ་ཆས་ལྲུ་བོས་ཏྭ་བལནས་ཐརཔ་ལ 

༢ ཤགས་དེ། །ངའིལས་ཀྱི་འབྲས་བུན ། ཚསྔ་མཿ བ་དཔོན་གཅིག་ལ་སྲེགམི་གཅོད་པའི་སེེམོ་པླ་བངསནས། གསར་ཧི་ངོང་རྩ་གཅིག་ཕུལ་བས།།དེའི་ ༦ 

ཝཾ འབྲས་བུ་ཕམ་གཉིསདང་ལོངས་སྩེོདདཔག་ཏུམདཔའོ། །སྐོག་མ་བཅད་པས་ཆུས་ཁརནས་ཉས་དམིག་ཀངམ་ཤྲིབ་ཡེན་གསུངས །ཁོས་སྲེགམ 
བཅདཔས་འབུས་བུ་ངལར་ཐེབ་པས། རངའྡེ་རམསྤ་ཀྱིསྱ་ཀངསག་གཅོངསྣངས་གསུངས་སོ། ༈ །སློབ་དཔེན་པླདའི་ཞལ་ནུས་། མྭ་བོན་པའ་ལན་པ་ 
སཱཿསན། །ཁྱིབ་བཕག་ཟླ་བ་བཟང་པོའི ལེངས་སྣེད་ལྟ་བུ་ཐྲོབ་པས། ཇོ་མོས་ཇི་ལྟར་བདག་ཞུས་པས་ ། ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟངཔོད། བུ་དང་བུམོ་མང་ཞིཔལེངས 


སེེད་རུང་པ་ཡོད་པ་ལ། དུསནམ་ཞིག།དག་སླེང་ག ཆིག་བསོད་སྤེསས་ལྭ་ཤོན་ཏ ། ཆོས་སྟྙེན་དཔས་ནསནོར་ཡེང་བའྲི་ཐབས་ཡོདདམ་ཞུས་པས། དགཱ་སློཿ་ 
སྭ་ཁིས་བདག་ཁྲྷ་འདིམ་ཛོདཕུགས་སུ་བཞུག་ལ །མཆད་པ་བྱགསུ་ཙོགེ་ཁྱེདནོར་དང་ལཱན་པ༣འགྱུར་དོ། །ཞེས་ཝཾ རནས་འཛམ་ཤྷཱ སུག ད 
¡ ཁྱིས་བདག་གིས་དལ་མཆད་པྱ་བས་པས ། སཱ་དིད་མལ སོང་ནས །གས ར་དང་དངུལ་དང་དིན་པོམལ་སེགས་པམང་ཕྱོ་བང་ སྲ་པྲག་པོན་སངརོ། །དའི་ལས 

ཀྱི་འབྲསུནི །ཆ་སྔས་ཁྱིས་བདག་སྒ་འཕྲེགེ་འབའ་ཞིག་ དཔ་ཅིག་ལྭ་བུ་གཅིག་སྐྱེས་ནས་དཆསྐྱེས་པ་དང་། ཕསྐདུས་འོསྲའཿ བྱས་པས། བུང་རྐུནཨི ˆ 
༈དདྲ་པཾགཏུམི་འདེད་པྱ་བངངོ། །ཕས་བུ་སྟེནན། །བུས་སློབ་དཔེན་ལསུ་ཨ་ཤིན་པའམ་ལན་པའི་ཝྡེམ་པྲ་བས་ནས། ཆེས་གས་ཞུསོ། །ད་ཆ་འཕས་ཏ་ཁྱེམ་བདག 
ཟླ་བ་བཟང་པོར་སྐྱསོ། །དང་པོ་ཕམས་ཆུ་ངདུ༽དུས་སྐུ་དས་ནསནན་བིན་པ་ཟེས་པས། གཞོན་དུས་ནོར་ཡེད་པའོ། །ཕྱོསནོའ་དང་ཝཱན་པ་དམ་བྱེན་པ ༡ཡན་པ་སྔངས་ 







༄༅། །པའི་འབས་བུའོ། །དེའིདུསྱ་ཀྱི་སེབ་དཔེདོད་ལྟའི་དགྲ་སངོད་ཡེནནོ། །དས་ནམ་བིན་པར་ལེནཔ་གྲངས་གསུངས་སོ། ༈ །མློབ་ངཔོནོ་པླ་དའི 
ཟ ཞལནས་། འདོདལེག་སྔུངས་པས་ཁྱའུ་མཛོས་པ་དང་ ། བུ་མོ་ཉི་མཛེས་མ་ལ་བྲི་འབས་བུ་ཐེབོ་གསུངས།། ངོམོས་ཇི་ལྟའ་བདོག་ཞུས་པས ། ཁྱོས་བདག་འཛའ 
ལུ བོ་གཉིས་ལྱ་རུངས་དྲ་དཡེད་པ་ལ། དེར་ཁོང་གཉིས་བོ་སྤྲབུན་པའ་བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱི་ཆུ་ ངམ་གཉིས་ལ ། བུའ་བུངན་གྲགས་པྲོ་པད་འཇུག །བུ་གཅིག་བུཡོ ; 
༧ གཉིགྱ་བངན་བཟའྲ་ནི་ཐདཔར་ཆད་ངོ། །དེརགཅིག་ལ་བྱུ་བུང་ ། གཅིག་ལ་བློ་བུངང་། གཉིས་ཀ་གཟུགས་སཛངས་པབལྟན་སྡུག་པུ་ར་སྐྱས་པས ། ཁུའུ 
མཛེས་པ་དྲང་ ། བུམོ་ཉི་མཛས་མར་བཏུགསོ། །དནས་བཡིདཆའ་སྦས་པ ས། བམ་ལ་ང་རབྱཏྲུ་བུངདཤཾས་པས །ཕམནའེ། ཁྱོདེས་སྒས་པའི་གོང་ནས་ཁྱིས 
གྲབ་ལཊྱིན་བྲིན་པས།། ཆོས་ལ་འབྲོརམི་འོད་ཟེལའོ། །ཐུམོ་དེསམ་ཉན་པ་ཆས་ལ་དོསོ།།དགྲ་སངཨའི་གཙུག་ལག་ཁངབདུརབྱཏུ་བུང་པ་དང་། སྒོམ་པས་དགྲ་བཅཾམ་པ 


ཤྲིབ་པེ7) ཁྱིའུསྤ་རུངམ་བྲས་པྲ་ཐོས་ནས་ཕམ་ཐགྱད་སྙ་བམངཔོ་པཔ་བཅས་ཏ | དའི་ཐད་དུགཅུག་ལག་ཁང་དྲུ་ཕིན་པས། ཁྱེའུས་ལུས་པས ། ཆུངམ་དྲ་ཆོས་གེས་གོན་སྨ་བྲེགས 
ཏ )བསམ་གཏན་སྒེས་པ་མཐོངོ་། ཁྱིའུས་བུམོའཾ་གངཕནས་བཟུཏསྟ་བྲ ད་པས་།བུ་མོས་དྲག་བཅོམ་པ་ཐིབ་པས་ནམཁའ་ལ་འཕུར་ཏྭ་སྱུས་པ། བྱས་པ་དོན་མེད་ཁྱིམ་ཐབས 
སྣུག་བསྙལརྒྱ། །རབཏུཀྱུཏན་ཐ རཔའི་ལམ་ལ་ཟིན། །ཁྱའུ་ཁྱེད་ཀྱང་འཁེར་བ ༣མཆགས་པའ།། ཉིས་སས་འགྱུ།བུཔནབདབ་དུད། །ཟིརབས། དེ་ལ་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་པོམཚ ར་ཧ 
སྭཱ་ལྲེའུས་དོག་ལྱ་མནདུནུགས་པའི་འས་བུ་ཐོབ་བོ། ༢གྭ།ྭབུངནས་སྒེམ་པས་དགྲ་བཅེས་པ རྒྱུ མའོ། !ཅ་སྤན་མ' འ་དང་བམ་གཉེས་བ ཟའཡི་འྱ་གུའ་པ་ལས། སློབ་དཔོན 
གཅིགསལ་།བོང་འང་གཉེས མནེ་པ་གཞན་དང་འདོད་ལེག་ཨི་སྩོདཔའ་སེམ་པླ་བངས་ཏ། བདག་ཅག་གཉིས་གཉིག་ལ་གཅིག་བཏན་ཏ། ཕ་མ་དྲག་བཅམ་པའི་འབྲས་བླུ་ཐོབ་པརྩགར་ཆིག ། 


ས་སྨྲོན་ལམ་བཏབ་པས། དེའི་འབྲསབུ་སཱ་ནནས།གཉིག་ལ་གོག་བརྟནནས་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་གསུཊསོ། ༈ ། སློན་པདྨའེ་ཞལ་ནས།རྫུན་སཱངས་པ་རྒྱལ་ཕོ་ཚལ་བྱིན་ཤྱིབུ་ཡོ་མཛེས 






ྒ ཱ༄༅། །ལྡནམ་ལྟ་བུ་ཡོདགསུང །ཇི་ལཱར་བདྲོག །ཞུས་བས། སྔོན་ལཱ་ཧཱ ཁ་སེན། རྒྱལ་པོཚཛཊ་ཤྲིན་གྱི་བཙུནཡོ་ལ་བུམོ་ཞིག་བཙས་ནས །བཅོས སྟོན་བུས་ཏྭབུམོ་ཤིནྟཏམཛོས་པས །ཀ 
-ཟ ནི་ཀྭ་བུམོ་མཛཾས་ཝཱནམྱ་བབའབཏགསོ།།དཆརྱ་ས་སནསམཚར་བའིངྲག་གྲགསྲོ། །ལེལྷ་ཧགརྩསྤྱི་ཧལ་བོ་དུག་འདོདཆགས་སྐྱེསནས་རྒྱལ་བོ་དྲུག་གིས།རྒྱལ་པོཚ་ངས་ཏྱིན་ 
འུ དུབཏངཔས། རྒྱལ་པོས་བསམས་པ )བདག་གབུམེ་འདི་གཅིག་ལྱ་བིནནགཅིག་དྲགར་འགྲོ།དནས་བདག་ལ་དམག་འོང་བསམས་ཏེགཏརམ་ཤེས་སོ། །རྒྱལ་པོ་དྲགྲ་བོག་བུསནས། 
བུམོ་ཕོག་པྲ་ཤུས་བས། རྒྱལ་བོཚངསྭ་ཧིན་ཁང་ཐོགཏ །ལག་པ་ཨོགའཁར་ཚུགས་ནས་བདག་གིས་ཇི་ལརྭ་ཧྭསཱམམོ།།བུམོས་ཡབའི་སྣོངས་བུས་པས། ཕས་བུམོ་ཁོདམཆའྲ་གགས 
པས རྒྱལ་པོ་པྲུག་ཁྱོད་འདོདདོ།།མྱྱིནོན་དམག་འྲོང་ནསྤྱ་གལ་སྲིདའཕྲོག་པས་ཐབསམ་རྟེད་བུས་པས། བུམོནར། རྒྱལ་པོ་དྲག་ལ་ཁྱོ་འདམ་དགོས་འདེམ་དུ་ཆུག་བྱས་པས།རྒྱལ་བོས 
རྒྱལ་པོ་དྲུག་ལ་སྩུས་པ།ཐུཨོ་ཁྱེ་ །འདེམ་དགས་པས་ཁེང་ནམས་ཆས་བྱཀྱི་བྲས་པས། རྒྱལ་པོ་དྲག་གིས་རྒྱན་ཐྲམས་ཅད་གེནནས་། སེངགའི་བྲཾ་སེཔསན །༢ངརང་གི་འཁེརམངཔོས 







~` ˆ. (༨༢༩ ༠༡༢ (ཀ་ - ་ཕིན།།ཐ ཀུ 
ཟེ བྤོག་གི་བད་དྲུསད་སླན་པེས་འདྲི་སང་ཟེར་རོ།།གྲབགས་ནིྱི་སམ་ལུ་སྟེ།།རྒྱམམི་སྔག་འཇྲིགླ་པ་ཡིན།།གཟུག 
བྲགའ་འདག་པ་དང་ ། ཤུ་སོསྦྱ་རཉ་སྭོལ་ཏཐཱམོནངཔོས་བྲསོརནས་ །རྒྱལ་པོ་དྲུག ག་ཐད་དྲུགད་སྙན་པས འད་ནད་ འི །ནིུས་ཙུ་ ༨ སཔ སྐབད། །བེརནན༥ག 
གོ ༽༽ ~` ༨ པྲ ༡1༥༢ ༥ ། ༡༡ ༤ + ལེ ་པརུཤྱེད།།རྒྱལ་སེདངར་རྒྱལ་དྲག་པས་དམྱེས།།རྒྱལ་སྲིད་དྲག་ ཅྱི -- ༤ 
མི་སྐག་ཁངའཚོན་འད། །འཇའ་ཚོནམོ་སྟག་ཡལནས་བཀོ།ཅིའྱི་རགཟུག་ལ་ལྕག་པན་ཤེཏ། རྒྱལ་སེད་ངར་ར མོ་ལ་ངོ་མཚའ་སྩསོ།།འའི་ལས་ཀྱི་འྭབུསནི། སྔེན་ཁུམ་བདག་རྫུན་ཆབ་ཅིག་ཡོདཔས།དེའི་ £ 
༢༩༩ འ་པ" ༢༡༡9 དང ༤52 ལ་འ ཀྱཿམའག་བུཀ་བཟད་ལ་ཚིག་སཱན་པ་བྲོས་པས་ཐྲོད་ཆེས་ལ་མུད། །ཐུམ་ལ་༨ཨཆའ ཧཱ མོའི་ཚིག་ཕེས་ཆོས་ལྔ་རཱདོ། །དན་རྫན་ཡེདཔ་གལརེའོ 
ཆུངས་རནནི ཞིང་།བདེན་པར་སྨྲབ་ཅིག་ཡོདཔོ།།དེའིཅུས་ཛཱནམ་སྫས་པའི་ེདརྱལ དིས རིས ད ཁྲིམ་བདག་དུག་པ་ཅན་ བྱབ།ཤཾས་འབཆབ ། སྣ་མཁས་པ།ཆིག་རྩན་པ། 
ས་བ །ཟརོ་པ་བི་ནལ་ཞར་།འཕྲམ་སངསྔའ་གིམ་བདང ལ་ཅནྭལྲབའ་ལས་འབྲབས་ཡིད་གསུངས། དྷལབྲུ་ཞུས་པས། ཁུ ས་ཿ་ཤྲོང་སམ་ སེང 
གསལད །ེཞབཞེཞལནས། འྲབམ་ལ་སམ་་པ་ཅསྟ་ནབ ས་བསམ གེ་བོན ནས་སངས 
མི་འཐུནཔ་ཀུན་འབུན་པ་ད་པའི་བབས་ལ་མཁས་པཅིག་ཡོདཔ་ལས།དུསནས་ཞིགམ་ཅོག་ག ྒ 


ད ཊཾ ¦) (མཐེང་ཟེར། གླང་བདགན་༨ེ།གླང་ངལ 
གིསྲ་གངམྲ་གངས་པས་གཏོར་པོ།དམམ་འཆས་སྟེ།གྲང་གཡས་མིན་རེ། གླང་སོང་ བ་ཏྱེདོརངགིས་མཐོང་ཟེར། གླ 
ཟླ སི ་ བུམསོ། རབ་བ རེ ་ཡས་ལཱ་བྲེགས། །ླབདག་ གིསམ་ཐཡངསམདས། གི 
རཱ ༨༣༩༩ སག༽ཀ་ ། འཕམ 
༨ (༨ རལ་སོགས་ཏ ཐབ་ལྷ་མཁས་པཅིག་ཡོད་དུ། །རཡང་སྔེན་ཁྱིམ་བདག་གཅིག་འཕྲ་ཨ་ལ་ད དགའ་བ་གཅག་ཡངཔ་ལ དེ 
¿4 གཉིས་ཀམ་ནུས་ཏེ་འཆམ་སུ། ལེ འ པས་དྭབུག་པ སྐེས་སོ། །དསན་འཕྲམ་སངས་གསུངསོ། སྣ །སཱོབ་དཔོན 
པལ༔ ཕ་དཔལི་འབྲན་ཏེ། འཕྲམམི་ཟེ རབའེ་སྭ་ དདུ་གཞན་སྟུན་པའྲ ཊི་སམས་སྐྱད་ ས་པ་ཅན བཟག 
ལེ སྔོ་ཇི་འདྲ་བདའ་ཞས་པས། ། སྔེན་རྒྱལ་ ཿ 
པའི་ཞལ་ནས ། ངག་འཁལ་སཿས་ནྱ་གལ གཞན་ནམ པང་ དེ པཡངས་བཅུ་བ། བྲི་ 
པླ་ཞལནས།། ག་འ ལ་གྲགས་སམས་ཅན་འྭ། ནལ་བསཁས་པ་ཅིག་ཡོངདེ། རྒྱལ་ཕོས་སམས་ཅན་ཐྲུག་འསྔལ་བར་གེབི སནས།བདག་དང་ 






71]. 


ཅནྱ་གི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་ལ་གསེལ་བ་འདབས་སམས། མཆེདཔྱ་རཆནཔོ་བཤམས་ཏ། སྨྲུབ་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པུསནམཁའ་ཡསྭ་སྐཀྱཏཧཱ །སམས་ཅན་འཁེར་བའི་མཐའ 
ལ་ཞན ཡ་དདོག་ཡེ་ཤེས་དོནའདེདོན །ཆིག་དངངདོན་དུམི་འགལ་བའི།དཔནིནམཁའ་ལྟ་བུལ། དོན་དེ་བརོདོདམེདཔའོ།།ཞསྭབ་བུངསུ། ཆིག་དྩ་ལ་པོའ་ཁེར་བཅས་ཀིས་ཐོས 
།སྭ་མས་ཅདྱ་ཀྲིས་ཐརམསི་འདོག་པའི་འབྲསས་ཐུ་ཐོབ་པོ། །དའི་ལས་ཀི་ྲབསཐུན། ཁྱིམ་བདག་གཅིག་གིས་བགའཁུལ་སས་པྱ་ཆལ་པོརྩགུས། ནམཁའ་ལཆས་ྱི་བདེནཔའྱིས ཟུ 
བུང་།ཕིརམི་ལྡེག་པའི་འབྲས་ཐུ་བྲོབ་བོ། དསན་འང་རརྣམས་ཀྱང་ངག་འཁྱལ་སངས་གསུང་ཊ། ཧྭ ། སློབ་དཔེན་པདྨུའི་ཞལནས །ཚཾགརྩུབ་སཱཿསན། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱག 
གྱཾ་ཁུམེ་བདྲ་བདས ་ལ་བུ་ཐོབ་གསུཊ །ཇོམོས་ཇི་འདྲ་བདོག་ཞུས་པས །གསུམས་པ་རྒྱལ་པཱ་གསལ་རྒྱལ་དང་ ། རྒྱལ་པོ པས་ཤནག ༢ འཐབས་པས །དསནས་ཞུག་ རྒྱལ་པོ་ག ཉ སྲ 
མག་གིས་དྭཔས་སྣ་བཞི་དང་བཅས་ཏ ། ཆཱ་ལུངགངགའི་འགྲས་དུ་འཁྲུགས་པས ། སྐེ་བོམངཕོ་བསདདོ། །དནསྨྱ་རལ་པོ་ཞསལ་རྱལ་བྲི་དངམ་ལ་བུམོ་མཛོས་པ་གཅིག་བཙསོ།རྒྱལ་པོ 
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ཡོ 


༄༅༽། །ཚ་སྩིན་ཛ དྲམ་ཡྲིའཱསངས་པ་གཅིའ རྩས ། སོ་སོའ་ཕོ་དྲང་དུ་དགའ་སོན་བྱས་ ། སཔ ང་མོས་མོ་སློལ་ལེ། ། རྒྱལ་པོགཞིས་སཱམཱན། 
བདག་ཅག ་གཉིས་ ཧྱི་ཁུ་དང་བུ་ བཏིས་དུས་གཅིག་ལ་ '།་རྣ༨"ན་སྭཱཾན་ཡམ་དག་པ ་ཡིནེ་པས་ ། ཇིས ཕྲ་ཧཾནྱརསཉོས་མི་འཐ འཛ་ པར ༣༠སནས། །རྒྱལ པོ་ཚལས་ཝེནཾ་ 
ཧྱེས་རི་བཏྲ་ཏྭ།རྒྱལ་པོ་བསལ་ ཅིས་བུ་མོ་བིནིཔ་ཁཱསླ་བྲས །དནས་ བུ་མོཆར་སྐསནས་། དྲགྲ་སོང་མའི་ཕ ཕྱ་ཆོས་ཉནདུའྲགོའོ། །དནས་ཐུམསོའིའ 
ཉི་ག་པ ཟ་བ དད་ཐོབ། བུ སུ་ཕ་མ་ལ་བདོག་གེས་ིས་ཐབསུ་མི་འངོ་པ། པསྦ་རོས་བོད་བས་པས་། པ་མ་ནར།འ རྩས་མ་ཐེག་ལ་ཁིུམ་པ་མྭ་ (ཟྲིནཔཱས ྦ 
དྨ་སད་མ་ཟྲེ༽ ། ཕ་མསྱ་ཆལ་ ཚྲ་ས་ཏིནལ་འཕིན་བཏང་  བུ་མོ་བྲད་པཱད་ལ་ ཆོས་ཤེད་འདོད་པ དསལའུར་བག་མརའ ལོང་གཅིག་བྲས་པས །རྒྱལ ཧོམ་ཕོ་ཚཕ་སྩནེ་གྱིས 

མི་བཏང་ཏ ། ཚས་གྲ་ཝ་དང་དུས་ཚོད་ངས་སོ། ། །དོ་ནསྤྱ་ཧུལ་ མེས་མྨིནྩིའ། ཉེ་བོམངོབཏངངོ། ཊ་ །རྒལ་པོ་གས༥ ྒྱལ་གྱིས་བུ་མོ་ལ་ སདང་བྱཧན་དང་ ། ནོར 


ལ་འཛགས་ཏེ། ཁྱའུ་ཁིད་པ་འདེདཔ་སྦོདཔས་རཱོད་མོ་ཟག་གིས། ཁིད་རང་ཡ་ཆེས་གྱིས་གཉིག་བས་པས  ཁྲིལུའི་བསམ་པ་ལུ་བུདན་དྲ་ཚས་ཆིག། 
ུ་ུལ་ཁད་ཟངན། རས་པཆོསཅི་དའ་ཆདདོམཞས་། བཟང་མོ ནུ་༢༨ཤེགྲོ།འིད་ཟེའབ་གཞུནི་ཤཚོ་ཟེའ་བུ་དང་། དེ་ཐགཏུ་བྲུ་མོཊ་བབུས་ཏ། ཏིའུ 


།རྫས་མ་ངབློ་མུ་རས་་ཐསོ། །རནསྱ་ཧལ་པོཚ་ལཧེན་ཧཱིས་ཕྱོ་ཐཔཔྲཧླག་དྲའི་ལ་གཞག་ཡོད་པའྲི་ར་པད །བུམོ་དྲ་འིདུད་གཞུག་པ་དང་ །ཅམོ་སེང་གྲིནསཁ 


དབུ་མིསྟོ་ཧལ་སིད་བྲ་ཏཆས་ཤས་ང་ས ། ཕར ཊེ 
༤ ཙུ པཉ -ོྱོ ོྷ ༨ ༡, 1 °. 3 ° ༡. ༤ / ༩ ༠ ཿ ༠ ༠༥ གོ ༡ ལལ 
བྲ་གས་མ་པ་ལ ། མའདི་ཡུད་ཙ་ མ་འགྲོཿ 'ཕོ་གཞས་འྲཟནྱ་རམ་ཡན་པ ཆ་ རཾ ཆག ་རུབ་མམ་བེས་ང དང ད མ འབཐུབ་པའ་དམ བད།་སས་།ཞབ ཁྱ་རཱན་ཅད་གཙུག གུ 
༥ རར ¿ | ༡-་་ *ེ ངབ ་ ༤ ༢ ༩ ༧#¥༣༄ ༡” * ༠ ྨ ་ 
ཅིག་གེ་སེམས་མ་སྐྲགས་པས ད རྒྱལ་པོའ་སྲས་ཨུ་སྙས་ཏ ། རྒྱལ་པོ་གཉས་འཐབ་པ་ཡང་འདུས་པ་དང་ ། ཆ་སྔ་མཁ་ཆས་བདུན་དང་མ་བལ་བས་། གཉས་ཀ 


་པའིའྲ ས་བུ་ཐོབ་བོ། །དའ་ཡེས་ཀྱི་འླབ་ ཚོས་མ་ཤྱིམ་བདག་བ འ་མ་གྲེའིསྙཨུ་སཱས་ གཉན པ 


༧༧ 


༄༅། 


སྣབ་ཞེམས་སཱཿཨན ཆབདུའ་ 
ཧུ་དེ་རྩས་ནས་ཞོན་དང་ཡེངས་གོོད་ 


།ཆས་ ལ་ཆད 


ད་ །ནང་པཱ་མངཔ་ལ་ གསར་སྐུ་སུས་ཟེརྩ་མོང་པའིནོརའོག་པ་པ ་པ་ཤྤིརཔ་ལ། རོ དཔོན་འུའི་ ལྗེའིམམད་ | འདི་ཐྲོལ་ པའྲི 


ཧིརཚ་ལེག 


'བའི་འབྲསཿ ུ་ཐོབ་པོ། | །ད་གཞིན་དུ་རང་རམས་ཅུ ངཚེག་རུབ་སྡོལ ངས་གསུང་སོ། ། །སོབ་དཔོན་པདྨཌི་ཞལ་ནས། 


་བུ་དོན་བུབ་ ཧཱ་བུ་ཐོབ་གསུང་ །ཇོམོས་ཇི་ ཇིའྲད་དོག་ཞུས་པས་། སྔོནྭ་ཧི་ སསར 


མ་མབུ་གཅིག་སེདཔ་ལཊ 


ཧྱོད་དང་ །ལེ་ཝཾག ་ཡ་སགས་ཤིནཏུ་ལྕེག་པ པནས། ། མིར་ཡང་ལགས་སྱེས་བ གས ། ཨཨ་དུས་ནམ་ཞེག་ཕ་མ་མཚོབེ་ ༈ 
རྱས་ནས་ ། བུས་ཕཱ་མའུ་དགེ ་བྭ་ཤ་བའ་ི ཧོར །ཚོང་ལ་ ཡཱིན་པ་དང་ གོ སས་ག་་ ༡ གིནས་ ཧུས་པས་ གནས་བོས་ཐ འས་ པ 
རྫ་མ ཅེ སབདུ་སཱས་པ་ད 


ཁེས་ཁེར་པགི་ཟང་གིས་གསེགན་གསེརསྐསས་ཡོད། ཁེདེའརེང་ཁེར་ཟེརའོ། །དནས ཡོ མྱོབ་གཉི་སདཔ་ དང་། 


ཇགསི་ཉས་བསགས 







ཀྲུ སྡ སེ ཅང་དཔེནོ། ནྱོ ཧྣི་བུརྩསེས་པ་ལ། སྣ །སྣབ 


ལགས་བནྩེ་ཧྱི་བོན་པོ་དྲན་པ་ལྔན་པ་ལ་སྐྱེན་བྱས་པསྲ་མ: 
རབལ། ཟོནཔ་དནཔ ལལདདེ། དསནམ ཞིགྱར་ལོ་ 


( ར་བི མས ཙྱང་དབན་ ཞིན་སབས་མས་ གནངས མས་ བས་འ བུ་དེའད་ཐོབ་བོ་གསུངས། 


སྒུ་འདུག་ནས་དདཀོག་ཏུ་སྦས་སོ། །ན །ནང་པར་བ གཱ་པོས་མོང་དཔེནོལ་དུན་ཁྱ་སུགས། ཚོངཔས་མེདྱ་བསྱ་ཀུངས་ཉན་པར་ རེར་སྣེདལྟ་བེཝན་ས །གཡེངས་པས་མ 
| ཧཱདད། ཁོངྡ་རྣམས་ཀྱི་གླ་མ་ཐྱུབ་བོ། །ཁེང་ འརང་གི་ཡུལ་དྱུནནས་ །་གསེརླཱ་གཅུག་ལག་ཁངདུ་བཞུགསསུ་བཅུག་ ཡུས འི ཡི མཛནཾམེས་སོ།།དཔེལ་ ྲུ 
ྲ སེམས་དང་གནདོསམས་གསྱོ་རྱུལ ཝེངས་པས །གདས་ཅྤི་བསྟ། བ་པ་དང ། ཟོལ ་པའི འི་ཀླུམ་ཐུབ།། 
སྒོབ བཔེན་པླདའི་ཞ་ལཞན། །གནོད་སེམས་སཱངསེ་པ།རྒྱའ། 


བུ་ཡིན ཡིན་གསུངསོ། ˆ རྩསེ་ངི་ ལ་ལགས་ཞུས་པས པས །སྟེནོ་རུལ་པ 'ལགསིན 


ྲིནི་ོ་གཉས་ལ་དབེ་ཚུདནས། །ཟེ 


དྲན་པ་ ལས །རྒྱལ (པསྱོ་རལྭ་གངའ ཕེགོ་ པར 
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སུ་དུནཏ། གནེདས་མསེ་སུཨ་ཆོང་། དྭ་ཝུ་ཡངྱུ་རུལ་བི་བས་གཞུན་ལ་འངག 


༄༅། །འདུག་ཅེས་ལེག་ལྟ་ཅན་ཆུས་ཝུས་པ །རྒྱལ་པོས་བླེན་པོ་ལ་སྐྱེན་ཏ་བ། ཤད་མ་ལྷ་བེན་པྩོ་སཱར་བས ། རྒྱལ་པོ་ལ་བློན་པོས་སྩས་བ་་བདག་གི 
ཟ ཆ་སྔ་མ་ལ་ 
€ པོས་བསངྱ་ཀངྷ་རམི་འོདཧཱས་པས་།རྒྱལ་བོས་འདོ་ཁ་ལྗང་ཆབ་ཅིག་འདུག་གསོད་ཟར། རལ་ 


ད་སེམས་སྐེ་བསདདོ། །བདག་གི་སེམས་དགན་རྱལ 


༦ 


€ 


གི འཕར་བས། རལ་ག་དུམ་བུརསེངངོ། ཅུལ 


ཆུ་སྐམས ། གཏུད་སྦྱིན་རྩོ་ཕུག་ ཛི ། གནོད་སྦྱིན་ལ་བའ་ལྣངནས་ལྤས་སྩས་པ། རང་གི་ཡུས་ལས་དཔ་ལེངལ་། གཞན་ལ་གནོདཔ་མ བས་ཅིག 


ནོད་སྱིན་རྣམས་ཀྱིས་གནོདསསས་སྔངས་ཏ ། མི་དེསངས་རྒྱས་ཀྱི་སླར་མཐོང་སྟ་དེ་ལ་བསྐེརོབ་ 


ང་སྲོག་རང་ལ་ ཅྲེས་པ་ཡིན། གཞན་སཔགོ་གཞྲནལ་དོ་བས་འཕྲས། སྔོམ་པ་ ་ནྩི་རལ་པོའིབ 


ཀའ། གིན གྲུས་པས་ཏ ན་པརྲབགྱིས། །ཞིས་བདཔས 


སནས་སེངངོ་། །ད་ནསྐྱ་རལ་པོ་ཡོདཆེས་ཏ་བཤགས་པ 





= 


| 


།ཧྲས་སོ། །དི་ལས་ཀྱི་འྲབས་ཐུ་ནི། བོནོ་བོ་རའི་རྲ་ས་མ་ལ་ ྭགནདོབ་ཅག་ཡདོཔ་ལག་བ།ཞོདསམས་ཅི་ཨུངས་སུས་པརྩྱ་ུ་རཟ།།དེའི་ལེབས་ཅིས 

སས་ཧན་བསྲས་ཅད་ལ་གཞད་ ས་མི་འབུང་པ། རྒྱལ་བའི མའི་དྲག་དེ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིནདུ་གནོད་སམས ཅཱུ་་པ་གལ་ཆེ་གསུངས་སོ།། ༈ ད། 
སྤེན་དཔེན་པདྨའི་ཞ་ལནསུ ། ལ་སངས །རྒྱལ་པོ་ལེག་བའི་སེབས་ཝན་ལྟ་བུརྩསཱས་གསུངས་། མཚོ་རུལ་ རིཆུར་ལགས་ཤེས་པས།། སེནཊི 
དུས་ནྭ་མལ་པོ་ལོག་པའི་སྟེབས་ལྔན་ཀྱ་བ་དེ། ིགས་མུ་སྟགས་པ་ཡིནེ་པ་ལ ]སྭུ་སུགས་ཊི་བསུན་བུ་༣ ངས་ནས་ས་ངསྤྱ་རྭས་པའི་བསྟན་པ་ལྭ་འགསོ། །མུ་སགས་ 
ཙཾསྟེན་བྲ་རས་་གེསྲོ་བས་ཏ། རྒྱལ་པེ་འདིསུཧཱགས་པ་གས་ན་ལགས།།སུ་ གྲན བ་སོདདགས་འདིནངཔའི་བསྟུན་བ་ལ ཤེརོན། སུ་ཉེགས་པའི་བསྟུནཔ་འནུར 
ཟེརནས། རྒྱལ་བོ་མུ་སེགས་པའི་སྟེནོ་པ་བཟུངས ། ཁྱོདསཔསྒྱ་ཆས་པའི་བསྟན་པ་མོ་སཱངས་ན་གསོད་བྲེན། རྒྱལ་པོ་ 


རྒྱལ་པོསངསརྒྱས་པའི་བསྟནཔ་སཱང་དུམ་འདོདད། 


| . ,\. ༩༨༥༨ - ༨ ་སེ་་ ° ° ༤ གོས་ ་རེ་སསས་པ་ལ བདག་གིས་གུས་པས་ །བས་སུསརི། ། 
། །འ་ལག་བཅདེ་ལགགསནས་ས་འས་བབ་པ།་གོས་དསམསཔ་ལ།བདག་གིསཞུསཔས་སབས་མམརི། 
བདག་བ མཛད་ལ དག་སེ སམ་པ་དྭག་པ་སྲ། །ཞིངས་མོག་དྲང་བེའ་ ཤེག །ཅེས་སྙེན་ལུམ་བ ༼བཞུས་འ དབན ཁའ་ལ་གཏོངབདང་ སཱ ཟེ 
ཌྷ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ ་རོའིལས་ལ་དལ་་ིའ་གིས་ོར་རྲངས།༽ །ཕུང་པོ་ལྷག་མདདུསངས་རྒྱ་ས། །དེའ ས་དང་འབྲས་བུན། སྐྱབ་ས་ 
4 སྟེུགས་པསྤྱ་སལ་པོ་སཱོངུས་པས། རྒྱུལ་པོའིཡུས་ལུདང་ལྷམ་ཡིན་གིས་གདན་དངས་ཏ། སུང་པྲོ་ལགད་ དཔོན་ཅིག་ལ་གདམ་ངག་ཞུསནས་ །མཱུ་སཱགས 
4ླཾ རླད ལསབསའ། གས་གྲ༥༥ | ༡ ༨ .\ -འ4༠ ྲ ° ༅ ° -ོ ང ས་པས།ར་ ཨལ ཧྱ 
པས་ཚརནས་ཆའཔ་བཅད་དོགས་ནས། སླེབ་དཔོནདང་ཆེས་གསངས་ཏཉམས་སུུ་བངསོ། །སློབ་དཔོན་དང་ཆོས་གསས་པའི་ཉེས་པས།དའྱི་ན 


ཕིས་ཡངསུ་སྟེགས་སུ་སྒསྲེ། །ནང་པའཾ་ཆེས་ལ་སྩད་པས | མུ་སྟགས་པས་བསད་ཀྱང་ལུསམ་བོན་བའ་སངསྤྱ་རས་སོ། །དསན་ལག་ལྟ་སཱངས་པ་གལ་ཆ 
གསུངས་སོ། ༈ །སརྭསཱ་ ས་བའིནམ་པླསནཔ་ཨུ་པ་ སྱོ་ི་གཏམ་རྒྱུདནི སྔོན་གྲོང་ཁུར་གཉན་ཡོདན། བྲམ་ཟེ་ལཁས་སཱོད་དང་ལུན་པ ། 
རྣམ་ཐེས་ཀྱི་བུ་ལ་འགྲེན་པཅིག་ཡེད་པ་ལྭས། དེའི་ཆུངས་ལ་ཐུ་ཤིདཏགཟུགས་བཟང་བཙག་བཙས་སྭེ། །ད་བཙསན་ཐགཏམའིའོ་མཾ་སྐམས་སོ། ! 
གཞན་ལ་གཏད་ཅིང་སེས་པས་དྲེ་ནམས་ཀི་ལོམ་ཡང་སྤམསོ། །དནས་མརྱ་ཧྱིས་བསོས་པས་ཀྱངས་འདོདད། མ་ཆགཔ་ལེགནས་ཐལ་བ་བཏབ་བས་དེའདོད་ 
ནས་བསེས་ས། དེབ་སོདནམས་ གཏར ཆེན་སོང་ནས་ཡང་ལྕོམ་དཱདད །དས་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགསནས་སྒེམ་པས། དགྲ་བཅེམ་པའི་འབྲས 
བུ་ཐོབ་བོ། །དེསྭ་གེངདུ་བསེད་གཱམས་ལྭ་ཡིནཏེ། བཅུག་དྲུག་གིས་འགྲེགསནས་ཕྱཞེཔས། ས་རཱདད་བརྒྱཌ་བརྒྱད་དུདགེས །དེ་ནས་ཡདགུསབསོས་ཡེོད་པ 


༤ 












༄༅། །ངོས་ཀྱིམ་ཧྭདདེ། བཞི་དང་གཉིས་སྲུ སུགེསོནད། འཔས་ཨུང་། ས་བསོས་གང་ཡདཔ་ངོས་ུཨ་ཧུདད། གཅིག་པོར་ཡུས་ས། །ལན་ 
ཟ གེང ན་ལྭ་ཕགྭ་ཝ་ལ་བས་། བསེདསྟེམས་རྟེད ཆེས།ཏེ་དག ག་ལ ལག་ཁང་ཆགསནས། བསེད་ མས་ཤས་པས་། ཤ་རིའ་ གཉན་ 
((དུ་པོན་ཏེ ། གཙུག་ལག་ཁངཆགས་པ དེ རར རེས་བ བདུག་གིས་ གླག་ལུག་བང ང་ཆགས་པས་བ ལུམས ང 
རཿ ཁམཞེབ་ལ། གས་གཅུས་ནས་དལམས་ ཁ་གགད་ ཐུས་པས། ཤིའི ས་བདག་གིས ཁྱད་ཁིདུལ་མཚོ་བ་འགེན་བྲས། ས།ཁིམ 

བདག་གཅིག་གི་ཤྲ་རི་རླིབ་འཁེརོདང་བཅུས་པྲ་སྱན་དངས་པའི་བ་ལྭ་ཕིན་པས ། ཁ ཁཾཡ་བདག་བབྲ།གི་གཉིས་འཐབས་ཏྲགོ་ ཆ་ཡང་ཤོན་ཟརྲ་པིན་པས 
 གྲལ་ལ་གུ་བསེས་ཀྱི་སྐལཾ ་བཆད་དོ། །ཚ་དྲོགཉེ་སོཆད་པ་ ཀུའུ སྭ་ཐེས་ནས ། འྩོ་ཆལ་བ་འིདད་སཱམས་ཧས་བས་བཿདད་ན་མ་གོསུམ་ཆེད། ཡང་ 


ཀུན་དགའ་བོས་ཟས་ཁྱརནས་ཛན་པ་ ས་ལམ་ཁརབེརོནསཱནམ་བཞི་ཆད་དོ། ཡང་མེའུ་འགལྱ་གྲིབུས་ཁྱར་ཤིན་པས ། ནམཁའ་ལཝང་གེས་གཤེག་ཅག 
རྒྱབས མཚནོ་དུཏལཚདད། །ཡངན་འགུལྱ་སི་བས་ནནན། ། བོང་གིི་སྒོ་འཕྲིད་སཱམསནས་ལྷུང་བཟེད་ས་ལ་བཞག་པས། ། འོག་དཔག་ཚུད 
བཅུདའུརཚུངས། རུའཕུལྷ་སོ་བངས་ནགཞེབས་ཁྲ་ཟུམུ་སྟེནསླ་དུག་མདདོ། དེནས་གབསེེས་མོུ་བ་ཆེས་ཏེ། ུད་བ་ཟེད་ཐལ་འདག་གིས་གང་སུ 
།གསོལནས། ནམཁའ་ལེ་འཕར་ཏ ། དང་གྱི་ཐུགས་ཁ་ནྲས་མ་འབར་ཏྱིས་གདུང་ས་ལླ་ཕངནསྦས་པན་ལ་སའུདས་སོ། །དྲནས་འཁོར་ནམས་སྩོ་བ་སྐྱས་ཏ 
གུས་བསེསྱ་ཀིས་ལས་ཏི་བསགས་པའྲི་ནམ་པརྨ་སིནཔ་ཡནྲངས་པས། ཐེུབ་ཕབ་ཞལནས། ལས་ཀྱི་རྣམ་པརསཱིཾན་པ་དངལ་སྣ (ཏཾ། ལུས་ཅན་བ དགགི་ཡས 
རྣམསི།།བསྒལ་པ་བརྒྱའ་ཡང་ཆུདསི་ཟ། །ཚོགས་ཤིངེ་དུསན་བབས་པཞ། །འབྲས་བུཉེད་དུསཱཾན་པར་འགྱུར། སོའདས་འའིདུསན། ཊྱིམ་བདག་གཅིག 


༄༅། །ལ་མུངམ་དད་དཏན་སྔིན་པ་སྙོངཔ་ཡ་ཤིན།ཌདགའ་བ ཅིག་ཡོདཔ་ལུས། ལ་བུསར་སྣ་ཅན་ཅིག་སྒེསནས།།སྱོན་པ་བཏོང་པའི་བགེག 
བཱ དཔ །ཡུད་ཆེ སོངཔ་དངཔ་ ལ་འ གསྦ་སུ་ཡོདཔའི ¦ །ཡུས། ལ་འ གས སན བཡནོརམི་ད ས་པར་འདུག་ 
པ ཟཾལནས་། མའཾའེ་རོ་རྣམས་ཕྲེག །མ་ལ་ལྟེ་ཁམས་༢སྐལ་ཏི། སས་ལྟེའ་ དདགྙུཾན་བར་བཏང་པས དལ་ཡང་ཐུསསསྣ་སྐེས་ཏེ། མ་ཁིམ་སེ་དྲ 
¥།བཅུ་གནས་ཞག་དྲུག་ལྟགས་པའ་བཞག་གེ །མས་ངལ་ལྟེ་བླད་བྲས་པསུ་ ། ཁྱོད་རུང་ཐལ་བ་འགམ་ ནསུམ་ལྟེགོས་པི་ཤིསོ། དེ་སྨིརམ་པ་ཧཱེུ 

_ པས་བསྐལ་པ་གཅིག་དམྱལ་བརྭ་སྲས་སོ། །མིའྲལས་ཐོབནས་ཡང་ལེགས་པ་སརྣས་ཅནདུ་སས་སོ། །དེར་འཕགས་པའངྱ་ཆལ་གཅིག་གིས། བསོད 
་ཧཱོམས་བྲངས་པས་མདུད་རཱེད་པ་མཐེངནས་། དེ་ལེ་སེརྭསྣ་སྐས་ཏ། ལྷང་བཟེད་གའེཀྱསྲ་ནསཾས་ལ་ཕེག་སྟ་རྐང་པས་བསུབས་སོ། །དེའི་རྣམ་སྣཾན 






འཐྲུལ་པོ་འབའ་ཞིག།ཏུ་སྩེས་སོ། །ཡངནམ་ཞིག་འདོ་སྲངས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་དྭད་ནས་ཡུད་ཙམ་ཅིག་ཞུགས་པས །དེའི་ལས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱ༣ནས ། 
ངའི་བསྟན་པ་ལ་ ཀ་ས ཡ་པ ཟིགས ན་པའི་བགེགས་ཨོཾ་བ་ཞིང དག་བལ་འབདཔ་གཡུ་ཆགུངསས།  ། 
སྦྱནཔའི་གཏམ་རྒྱུད་ཚངས་ཐིན་ལྟ་བུནི ། སྔེནཐུབུ་བའིམ་གིནམེད་ཟས་ཕྱོན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བོན་བཞུགས་པའི་ཚེ །སྟེནོ་པའི་ཞལ་ནུས་། ངྲས་སྦྱོན་པཤེས། 
སྤིནེཔའཱི་འབྲས་བཱཾ་ཡངཤེས་། སམས་ཉ་ཐོ་དེ་ཡི་ཤས་གསུས་སོ། དའི་དོན་འཁྲརྩ་སིས་ཞུས་པས། སེནོ་ཝཱ་དྭ་ཙས་ནྭ།།རྒྱལ་པེ་ཆང་སྦྱིན་ཧྱ་བ། 
ཤིརམཞིངལིསསྦྲུདདང་ལནནོ། དེའི་གམས་ནཐུབ་ཿདབད་ཞིངསྦིདདོ། ཨུཾས་ཡུལ་དརམ་གདཔོུནས། སི་ནུསས་ས་བདགྲུ་ག 
ལས་སྒྱབཏུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས། རྒྱལ་པོས་འབྲུའི་མཛོད་ཀྱི་བདག་པོ་ལ། མི་འདི་རྣོམས་མཚོབའ་ཡངོདས་ཟེའ་བས་ཡོད་ཟེར།དམི་དངས་བསེནས 


༄༅། །ཐཟས་ ཁམས་འརྱ་ཧུལ་ཕོས་ཁམས་གཉིས་གཞིས་གསེལ་བས ་བས་ཟཅིག བུངས ། དེ་ཚིས་ལ་མྲམ་པས་ ། ཁེ་ལྭས་སྩཾན་བས་ཁེས 
ཟླ རྒྱ ལ་བོས་ཁམས་ཅགྲ་ཞུསསོ། །ད་ནས་བརྒྱ་སྐྱེན་གྱིས་རྒྱལ་པོའི་བུགས་བས་བའོཕོ༽ །བམ་ཟཾནྲ་ཡལ་ནས །རྒྱལ་པོ་གསེལ་བའྲི།ཁམས་དའོངོད་བང་ནུས 
ཤྲ པས རྒྱལ་པོ་ནང་གེ་སྲེགེ་ལ་བཞག་པའ་ཤིནཧོ། །དནསཞག་དྲུག་གསེལིརྒྱ་ཨད་པོ་དདུ་མད་ཞ་འང་ཨེད་བསམས་ཏ | གཞན་ལ་སྐྱོན་པ་ལ་འགྱོད་པ་ཡེད་པར། „ 
ཝཾ གྭ་་ཟེས་པ་ལ་དགའ་བདྲ་གས་སོ། །དབྱར་སྫཾནྱ་གྱིས་རངའི་ལུས་སྤུ་བེས་ནན། ། ལགས་པའྱ་གལ་ཕོ་ལ་དངས་སེ། །རྒྱལཔོ་ཕོགས་བྲམས་ཅདདུས་བོན ˆ 
ཤེབཅིག །ཞུག་བདུནན་འབྲས་བླུ་མུས་པནྱུར་འོ་བཟནས་བཏབ་པས། འཐུས་བྱུཅས་ཁྲམུ་གསལ་ལ། །དའིདུས། ཀྱི་ྐལ་བ་ཚེབས་སྩཾནེདེ། ད་ྟ་ང་ཡིན 
གསུ་ངསོ། །སྨེཞ་པའི་འབ་འཔལ་བས་བང་མཛོད་ལ་ལེངས་སྩེདོཔ་ཡནེན། །དབའཞིནདུ་རང་ཟླ་མས་ཀྱང་སྒིད་པ་ཐོང་གསུངས་སོ།། དཾ །སེབ་དཔེན་པྲ་པའེ་ནལ་ 


།ས། །རུ་ཡ་ཁེམས་སུང སུ་པ་དགྭ་སོང་དྲདཅམདོག་ཆན་ལྷ་བླུ་རིག་དགས་གསུངས། །ཇོ་མོས་ཇི་འཱ་ལགས་ཞུས་པས།  །ཚྷིཌ་བདུག་བཟའ་བ་དང་ནོརདང 
ལ་ བིངོགགབདནས་གསུགཔ་པ། དཔས། །འཇིག་ཏེན་པའི་ལཱ་ལ་བསེལ་བ་བཏུབནས། །ཉི་ཅུམཛེས་པ་གཏིགྱ་སུ་ས་ཏེ་ཅེས་པར་བསོང་ནས། 
མང་མང་བླབ་མདོག་ནྲན་དུ་བཏགས་སོ། །དེད་བྲིའུ་དབ་མྲ་ས་ཉིམཁད་གྲྭ་བྲ་སཱཧས་པ་དང། །ཁྱེ་སྣ་མས་པ། ཡབ་མུམ་ཁྱིར་བདགཿ ༣ཟཁོའ་བའི་འད མཚབ་ 
ཉེན །བདག་དེབ་ཚུད་མིི་ནུས་པས། །འབྱཏུ་བུང་བརྟཞུ་ཆེསྐཞུས་པས། །པམས་ཁྱང་གནང་ཏ་བཏྭཐུང་ངོ། །དནས་པླད་འ་མདོག་གྱིས་དྲོ་བསོདསོམས་ལ 
ཙྱན་པས ། རྒྱུས་ཨདཱཔའ སུད་སི་དང ཧཱཾ ངམ་བཤཱ།ཟུག་སཱ་ཨཱརཾས་ འླུ་ར་བསྡ །བུདམད་དས་པླདའ་མ་དོག་ཅན་མཐོང་མ་ཐག 
ཏྱ འདད་ཆེགས་ཀྱི་མདའ་ཕེག་ས | འདོད་ཆགས་ཀྱི་དབང་དགོང་སྟ་ཐེཿ མཡདཔརཔྨ་པི་ཨདགོ་ན་གྱི་ཐདུ་སོད་སྟ | སྐྱེས་བུ་གདན་བཤམས་པ 







༄༅། །ལ་བཞུགས་བྲ་ ནས་། པླདའི་སདོག་ཅན་སཱམསན་ཆོས་སྙེནོ་འདྲན་པ་ཡིན་སཱམས་ནས་གདན་ལ་འདུག་པ་དང་ ། མོ་ནོའཾ་བདག་དང་ལྡན 
ཟ ལ་ལ་བ དབས པཱ ི ཀི དབ་འག་མཞས་ཟསེ་སོ། དེརླ་ནད་ོང་སས་དགས་ན 
-ཧྣ མོ་རྲཾག་སཱགས་ཡེད་པ་ཅིག་བ ཀྲ གཞན། ། པ་དའིམདོག་ཅན་བཤུག་པའི་ཐབས་བྱགས་ཅིག །གསེ་༢མུང་བྲོ་པནི་ཐེར་བས ། དོནས་འིག་སྔགསམ་དས་རིག་སྔགྲ ; 
“ ཀྱི་སྙན་སེག་བུས་པས སར མདོ་ཅནཆ། འིས་དུ་བགས་ནས དག་སོང་ལྭ་སས་པ | ཡང་ནམ་འདི་རམ་ཆངས་ཅིག །ཡ་ངན་སཱད་ཆོང་མདང་ལྷན་ 

_ ༡ལཾ་ལཱ་ཤུས་པས། དག་སློང་གས་གས་ཕུད་དའགས་ངྲན་སོ་ལ་གཏུདནས | བདག་གོ་གེས་འདི་གཙུག་ལག་ཁངདུ་འརལ་ཚངས་པའ་སྤོདོཔ་ནྣམས་ལ 
ལ་ཅིག །མརམ་ཆོངས་པ་འདི་ཤསྙ།ངབའོ། །འདདཔ་ལག་བཞི་ཤེ།མི་ནུངཟེ ། མཚམ་ཆོཔས་པར་མཆས་པ་དང་།འགས་དནམ་དོནྱགུས་པས 


འཐོད དོ། །ཆོ་གའི་སྦྱེརོ་བ་བཏུང་ནས་དགེ་སློད་གི་རྐང་པ་ལ་ཕགའཚལ་ལོ། །ཾཾ་ནས་སཱད་ཚོངཨ་དང་རིགས་ངན་མོ་གཉིས་ལ ། ཆོས་སྙོནོ་པ་སརྒྱན་དཞགས 
དད །ཆོགསིགེརོ་བ་བ། ཞིནེ་དུ་རང་ར་ ྲ་ ་གསུབསསླ། ༈ ན་པས ཅཔ་ 
བྲད ནས་པ་དང་སྲེང་བ་ཟདོ་པ་ཅན་ལུ་བུཅ ཅིག་དགས་བ ་གསུངས།། ཇོམོས་དྲང་སཱོང་བཟེདཔ ཇིལར་སྙོམ་ཞུས་པེས ། སཔ སྐལ་པ་གྲངས་ཨཾདཔའི་ཕ་འོལཿ ན།; 
རྒྱལ་པོ་བརྱོད་བྱང་ཐ་བ་ཅིག དེ རད སྲུ་དང་སྭོད་བཟོད་ དཔ་ཅནཞེ ཞེསྭ་བབླསོབ་ལྔ་བྱསད་བཅས་པ། རི་གཅིག་གིན་གབབེདེ དོཔྲ་སྒོམ་ཨོཾ། པའི་ྱ་ཧླལ་ 
བོབོརྲ་པཨོདང་ ཟོ ཤཱཾན་པོ་ ༡ དགདབབདབ་ ་་ཕཱན་པ་དང་ ། ། གནས་གཅིགྱཏྱ་རཱལ་པོ་ཉལ་བ་དང་། བཅུནཡོ་ཀུནཕབའ པི་དའཇོངར། ཨཱ་ཤཱསཿ ཞུགས 
དངས་ཏོག་ལ་བཝས་པ་དང་ ། དཔྲསཔཁབ་ཟེདོབ་ཅན་ཡུས་དང་བརོ སུཔནས་བཟེདབ་བླེམོ་བ་འཐོངནས།དལ་དདཔྱ་སསནསམ་ཏོག་གཉེར། བཅུནམོའའི་འ 


༄༅། །ཆས་ཉནནོ། །རྒྱལ་པོ་གཉིད་སད་པ་དང་ ། བཙུནམོ་རྣམས་མདཔ་ར། ཤྲེན་པོ་བཞིསམ་ཚཤམྔོ་ཝལ་བས་བནསོ མསྲ་དང་སང་གིའ།༼བེར་དའ་བོད 
ཤ ར་ྲ་བདངོ། རྒྱལ་པོ་དྲངསྲེང་ལ་ གཉིད ར་འ སྐ་བ རུན དེ་ཨ་ཐེབོ་ཟེའ་བསྐྱ་ཧལ་པོ་། རར་ ། ཡྐན་ཁདདེནས་ས་བང་ 
ཤཱ མ་ཐེབན ། ཁྱེདོམ་འབསྲ་བམལ་ཡནེཏ ། བུདམདྷ་ནམས་དང་འདྲིས་ཞིང་གནས་ན | ཅདྲས་ཡུནེ་ལས་ཧིིད་གུས་པས | དྲང་སྲེང་གིས་བདག་བཟྲེང་པ རླ 

སྒྲེམ་ཨཾ་ཞས་སྩས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོརལ་རྒྲའ བཞས་ཕྱངཧྭ ། ཁདབཟེདཔྭ་སྙེམ་བཟེད་དམ་ཡེ་བཟེདལ་ཡོ་ཟརནས་ལག་པ་གཉིས་བཅདད ། ཁྱོདསུ་ཡིན་ 

དྲས་པས ། བདེག་བཟོདཔ་ཅན་ནོ་ཝས་སེ། །དནས་རྐངཔ་གཉིས་བཅད་དྲ་དིས་ཀྱང་ ། བཟོདཔ་ཅནནོ་ཟརའོ། །དེའི་ཚསྨ་རམ་པྲ་དགྱ་གཡོསཏི། ལྡའི 


སྣུལ་བྱ་བཙམ་ནམ་ཁའ་ལྭ་ལ་གཞས་ ། སྒོབ་དཔེན་ལ་འདི་ལ་བུའི་མུག་བསྔལསྱོང་ཀྱང་ །བཟེད་པ འིསམས་མཉམས་ཞས་སྣསས། །རྱལ་པེས་དྲང་སྲོང་ 


ལྭ་ཡཱས་པ ། ཁྲེདོ་བ་ཟོད་པ་ཅན་ཡིན་ནམ་མ་ཉམས་སུས་ཞེས་སྨས་པས ། དྲང་སྲེངོན་འེ ། བདག་བ་ཟོདཔམ་ཉམས་ཅིང་ཆིག་བདནན ། ཁྲག་འོ་མའ་འུ ༢ 
ནས]; ཕྲུས་ཙཾ་ཡན་ལག་རྣམས་སེས་པརྱ་གུར་ཅིགཅེས་བླས་ཨྲ་བ གཏུ ། ཁག་འེམའ་སོང་ཡན་ལག་ཀྱངསོས་སོ། །དེརྱ་ཆལ་པོ་འཇིགསནས།། 

བདུག་ཅིའ་དེནདུ་དངྲ་སེངལ་གནོདཔ་བུད། པདག་ལྭ་བུགས་བཆ་བ སིདངུ་འགོདནུང་གནང་བལནུ་ཞེས་པས། །དྲང་སྤོང་གཾས་ཁྱེད་ནིབུདམེད་ཀྱི་ཕེར „ 
མཚོན་ཚྲེས་བདུག་གི་ཡན་ལག་བཅུདུ་ཀི ། བདག་གི་བྲཟདབ་ས་གཞི་བྲང་བའ་ཐེག་ས ། ཕཾསྐྱ་ཧས་པ་དད་ཤེསའབ་ཏི་མཚོན་གྱིས་དུག་གསུམ་ཆོད 
པའྦ་གུལཅིགཅུས་སྦུས་སོ། །དེའི་ཚྲལྔ་ཀྲ་ཐསས་ཅདྲབསུནས་། ཛཱན་ཝཱས་འབྲུག་དང་ །ཕོག་དུང་། སུརབ་བབནས་རལ་པོ་གསེད་པནྩ་བས་པས། 
དངང་གིསྭ་འདྷནམིས་པའ་དན་ུའདྩས བཅོགནད་འཅོས་བདཅིས །ཅསེ་བྲགོ་བས ། ལྷ་ཀླ་ཀུན་ཁྱིས་དངོསསུ་ཕྱག་བྱས་སོ། །དནས་རྱལ་པེས་ཛའ 






༄༅། །མི་ལོོག་པའི་ས་ཐེབ་པོ། །དེབཞིན་དུ་འང་རྣ་ནམས་ཀྱང་བཟོདཔ་སྒོམས་གསུངས་སོ། ༈ །སླེབོ་དཔེན་པླད སྲིདལ་ནས་།བོ་འླགས། 
ཟླ རོ ོག་བྱས་ཐབ་བ། དབི གསུངས། སང་བ རླིལ ཅམཞུས་ ་པས ར་བའི ་ དགྱ་ཡུག་པ སས་ 
/ཤྷཾཿ ༦ན་ དིང་སིདཔ་བཟའམི་གཟོས་ཡོདཔས། བདམ ཡ་རྒནསོ་ཅིག + ན་ ཏུར ། ཟིས་ཐུག་པ་ ལས་སི་གཏེན། 
རྟག། ཨངགསུ་པས་མུན་སོསས་བཟེད་ བུད ཧཱམས་ནས སཱ །སུམ་པྲ་ཐག ས་ཏྒ་མུལནདུ་སོངཔ་དྲང་ ། །རུའྭགུན་དུ་ཡིད ཟུབ ན་པོ ོ 
ས་ད གྲ་སོང་ཀ་ཏ་ཡྭ་ཐེན་ཏེ  རྒན་མེ་ཅོ' རིས ་པས་། འཕགས་པས ། བསྐནི་མད་ངྲ་ཅིའིོ 
མོ སྭི དགེ་སཱོང་གིས་རྐན་ ྱུདིདབ་བད་ཚོངཔསཞིས ་གསུངས་པས། རྒནསོ་ནར། དབུལ་བ་ལེ་མཁན ཡོངངས་ཟེའ དགག་པ ] 


ྦ ཁེད་འང་ཁྲུས་ བྱགིས། སཧྲས་ ་པའིའོག། སིན་པ་བྱིས་། ཅིག་གསུངས་པས། །ཿ ནོ ཞན༽། བདག་འ 'ལཱན་པ་ཙིག་ཙམ་ གཏ་རྒྱུ་མེད་ན །ཅེའི་སྩེན་ 
ཧུད ) བུམ་པ འདིན་ཇོ སོ་ཡིན། དལ་འ སྭ། དུག་སེངན་ ས་ཆུ དགང་པལ་དཔས་ཅ སྩིན་པའི་ཆིག་བཅད་བ རྔད 
།སདནས་ནནའོས་རུསུལཔས། དགེ་སོང པའི ཡགག་ག་ ིཅི་གུ་སུནཔ་གནམོ། ལ་ཝེདཔའི་གནས་ཡོད་ 
ཕས་པས་། ྒནམོའའ། རངྲ་བག་འཁངབུདང་ལས་ དྲཔཱའི་སརཉལ ¦ དེས་དགའ་འྲདགུང་གྲིམངདུའལ་བ ༨།དགཾ་སྒོང་གྲེནལ་ནས་། ཁེ ཤད་པ 
སྤ་བདཔ་ལ་འྩོད་པ་དང་མི་ད སི་དགའ་བཟྱ་བདཔར་བྱ་མོནོ་འ ་འགྲུས་ཀྱིས་ ལས་བྱས ས། གཞནམ དཀོན་མཆག་གསུམ་ཡིདལྲ་དན་པའ་བྱགིས 

སྣས གསྐམྡོ་སཉལ་བའི་འོགཉུ་ངསས་དསྱ་ཚས་སྒ་ེཞས། སཾའི་གྲ་གཅིགཏུནྩྭ་གཙངམ་ ཏིངནས་ས་སྦྱ་རས་ ཡིྱབྲས་ཏེ། གཞན 










/2 


རར 


༢ ཐུས ཤི གང་འཐོང་ པ་ལི་གཅིག་ལ་ ར་ཁ རྨ་ཁ གནལ་པས་བ་ད 
.~ཤཱཾ འད་པུ་འབངས། ཐུ མོའི་ལམ་ཏོག་གཏོར། སྟོས ཅིག མནབ "0 ད་ས སྟོ ༣ རམ་ཡ་ཤོས་པ་ ཡང་ཡ་ ; 
༩ ་ །།དེས་ནའ ནསས་བབགྲམཅས། སསད ས་དངདག འདུན་ནམས། གསེལ ལ་བ་ ལཿ ཐབ ལཾ ད་ 
ནཔྨད༨ཞལནས་བསམ་གཏུན་ཧྲམ མ་པ་ལ །བྲམ་ཟེཿ མ ་ལླུ་བཅྲིག སྔ་ཞུས་པས། ཧོ དྱ ཝཱརཱ་ཊ་ ན། 
བྲམ་ཟེ་ལེངས་སྤུད་དང་ལྡན་པ་བཟའཡི་གཉིས་ལ ལ། ཙུཿའའམ་གསྤྱ་ཉསཏེ གླ རས སེབས ཉགསི་སོ། ཞོམ་གོཉིསརའ 


།མ་བསུས་སཔ་འདུག་པ་ད་ ། ། དེའི་བར མནསོ་རའབཱསོན སྦག ཆུ་གསུམ་ཅྱི་ལཱར་སྐུས་སོ། 
འྲ 


སུས་པ ང་། ཆས་ད 

ག ཟཞིང་ཤིངོ གུན 
ལསད ཛིན་དགེཤ མཱ ཛྔ གིས པི 
ན་ཐྲེབ་ནས | ཕམ དྲག དབ་བ པས།འསས་གནང་ བགཉ་ཡིཕམ་ལའྲི་ ས་། 
་ མངོན་པར་ སྲ ་་ མཁའ་ལ་འ གུ 


ན།ཁདཔད་ཅ 


བསམ་གཏན་བཞི 
འནས། ཁྱདགཉི རདའངགི་གདས་སཚ 


དུ་གནས་བྱཉས་ལ། ངོད་ཕ་མ་གཉིས་ལ་ཆས་བཤེ 


ད་གླིས་པ་བཞིན་ྱས་སོ་ཟིར་ནས། ། དེར་སྤིལ་བུ་གཅིགྱ་བས་ཏེ་གྒོམ་པས།། སུལ་དེ་སྒད་ཏི་བུབའྲིགནས་རྒྱར་ཏེ།ད་དུས་ཡུལ་དེའི་རྐྱབ། 

ཟེ ེརྱནནྱ་ཐསྦ་བོས་ཏ སུནུས། བསན་གསས བཤུགས ས་ཡད་གཞིས་ུ་ག ་ཟེའ་འོ། །བྲམ་ ེ་གཉིས་ཀསྐ་སངལ 
ཌྷ ནས་བའི་ལྭུ་མ་འྭབུལ་བས་ཏུ ྲཕུར་བས། རྒྱལ་པོ་རངཀནྱ་ཧྲསཾ་པྲམ་ བནམཁའནས་གངས་སླུ་བཛུས་ཏ ག དལབཞག་ མཆོས ཅེས ས་གང 
༦ འའ ལེནགྱེསིྱོ་རལ་པོ་དེམ དུསགལ་མཆས་པ་དུ་ ༢ མོ་ལྱ་འོྱ་ིྦ་བམ་འི འིཁའུ་ལ་ངསྲ་བེདཔ་བཞི སུབ གྱིས་ ཅིགྱ་བས་པསྭ། བུམ་འ 
སྤྱནྱི་སྐྱ་སལ་ཕོའ་བྲོ་བང་དུ་ཕི ཕྱིནཔ་དང་། རྒྱལ་པོའི ཅེས་ སྭབངསནས་གདན་པ་བཞག་ཐིས། དའི འག་པ་སྲུང་པས་།ད་འབྲམ་ཟའྲི 
པཾ བཅ ཉམསོ། །དནསྐྱ་ཧལ་བོས་ལེག་ནས་ཆས་ཉནནོ། །དྲདུསྲ་དང་སྲེངས་ཕིན་ཧིས་དཀའ་ཐུབྱ་ཀིནགསན་ཛྫ་འཕྲུལ་ཉམས་པ་ལ།རྒྱལ་པོས 





ན་ཕབ་ཀི་དོགསནསྣ་སིང་གཉམ་ཁའ་ལྱུ་རལ་པོའོ་ཕྲེ་བང་དྱུ་བོནནུས། རལ་པོས་སྔར་བཞིན་བྲས་ཏུ་ཆོས་སྟེན་དངས། དེརྒྱ་ཧལ་པོ་ལ་ཆོས 
ྱིོཕབ་ཊ ། འི ྲབ་ཅི་གགས་ཚལདུང་ཤགོས་ པས་ཡང་རྫུ་ འཕྲུལ་ཐྲོབ་ངེ ་བེ། །ད་ནས་བ ཞོ་རྣམས་ ཀྱས་རལ་པོའ་ 
དྲསྲུ་དུཊ པེ ཨོ ུསཔས་འཇུས་སུ་འ ལཉསགོ། ཟབ པས།དྲཾ ར་པོ བཞུས་དཔ་ི ཤས་ཡནུ་ལག་བཞི་དང་ £ 
བཅས་པའོདམགྲ་དང་སློང་གི་ཐདདུ་དྲངས་ཏག ཐབསང་ །དྲང་ མཁའ་ལ་འ ཏ་ཕན་པས །རྒྱལ་པོཐ་ཚོམ་སྐྱེསནས་བྲ བྲམ་ཟ་ལ 
རྲུས་པ། ཁྱོདྱ་ཉིས་ངའི་ཐུ་མོ་དང་ཆག་པ་སྦྱད་པས་རྫུ་ཊཕྲུལ་ཉམྭས་ཟ ར་བ་མི་བདནནམ་ཞས་དྲིས་པས ། །དྲུང་སྲེངོན་༣་འདོད་པ་མ་ཡྱདདེ།རྒྱལ་པོའ་ 
བུམེས་ལགཔ་ཙསྤྱ་གིསྣ་ཚུ་འཕྲུལ་ཉམས་སོ། །བུད དམེང་ནེམསནིདེ་ལྟརྭསྡུག་པའོ། །ད་ནསནགས་ཁྲོདཏུ་སྒོམས་པས་ རྔུ་འཕྲུལྩོསསོ། །ཞས 


༄༅། །སཱས་པས། དྲ་ཐོསཾ་མ་ཐག་ཏྱུ་རལ་པོ་དགའ་བ་སྐྱས་ཉཾ ། དྲང་སྲེང་ལ་བཟེདཔར་གསྲེལ་ནས་ཕག་འཚལནས་བཤགས་པྱཀྱས་སོ། །ད་བཞི་ 







-ཟཾ །དུ་བསམ་གཏུན་སྒེམས་ན་རྫ་འཕྲུལ་དང་ཡེཞོ་ན་དྲ་ལྟར་བྲེབ་བོས་བསམ་གཏན་སྒེམས་གསུངས་སོ། རཾ །སླེབ་དཔོན་པཔྐ་ིའལ་ནས་། ཤེས་བ 
3 ཀྱི་ཕ་རོའ རུཾ ར་བའི རེར དགོས་གསུངས། ཇོ་མོ ¡དདཔན་པིག རྡོ་གདནན་གུ 


ཐེབློ་ནལ་འྭའོ་མཅིག་ཨེདབ་ལ ། དེ་ལྭ་བུགཅིག་ཡོདད ། ད་ཡང་ཆས་ལ་ཤིནཏདདཔ་ཅེག་ཡོདཔས་ ། མངེ་ཡད་བངྨྱ་བསམས་དཔའ་རིགསྤ་ཤིད་གཞེནད་ 
གཧགསོ། །དཡངསའི་ཐད་ཀནས་ཆོས་ཡིདལ་བདད། ནུབཅིགྷ་རིའསཨ་ན། ཧཱུགས་ཀི་ནམཁ འིངས་ལ ། ཉིམ་དང་བུ་བ༨ཤར་ནས་། གཏད་མད་ཉི་གཉིས་ཁར 


ནན་ 
ཤུགསནས་ཁྱུརསགེ་ཏང་སོངབ་སྣཾགནས། རྣལ་འཧོལམ་མངོནཔའ༨ཤས་པ་དང་ལྡན་པ་དལ་རི་ལམ་དི་ས་པས་། མོན༽། ནམ།འ་དངས་པ་འདི་།བཀའ་ཤསའབ 


འོན་པ ཡན ཉཱ ཉི་མཱནི། ལམ་ཤྲས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཤིནི་པ ཟླ་བ དི ལྭུ་ཤིནཔ་ཡིན། ཁར་བཞུགས་པན། ཁྱོད་ནངཔོ་དོན 
གྱི སྲ བྱ་ཀྱ་ཕ་ ཤེན་པའི་ ད་ནི ། མཐིནཔནཔགཔན། ཧངཔ་ད -ཤདས་འབྲ་ཀྱཕཿ ལོལ བཞོས རུད སསཔ་ཡིན། ཞོས་ཉི་མ་ཤར 
བནི)སཱངེ་པོ པོདརྩོསི་ཤེས་རོ་ཅི་ཕ་འོལ། ་ཧདལས ་བ་ཡཾ ཞེ། ཡང་ལྷནས་ཆོཨ་ཤརབ་ད་ ཞས་སྟེན་པའ གཉིན་ལྷེན་ དག པས། 
ས་དྲསག་ལསམ་ལྟ་བར། ས་ན དེ པ་ན སིགས གསབ ཞུ་སྟེ དང་བའི ེབ་གས་ག་སེན་ཡད་པ་ཡ རལ། ངི 
ཧྱིད་བནས་ཉེཔལསསས་ པཱམ་ལྟེགས། ༣ གཞུན་གངཡུང་ཡདེལ་མུཡད་ 'ཤེད་པའ་ཉིན་ཞག་ ནཱ་བཟླས ་; ད ལྷེ་ཕེརསྭ་ བྷེ་ཏའི་ཆལ་མཐྲ༨པཾ རཕཾནེ་པ་དང་ །ལོང་ངོ་ཟབླ༨ 
ཡོན་པ་དང་། ཤས་༢བྱ་ཀི ཀྱི་ཕ་རཾལ་ཏུ་ཕིན་པས་ཉཱད་ཞས ། མཉལ ཕུལ་ཏ ། རང་གི་མུཿ ཆུང་ཐུག་སྙ་ཁྲོག་གིས་ཆག་ཆག་བཏབ་ཞོས་མེ་ཏོག་སྐྲམ་སྟེ་བད་ 


༄༅། །ལོན་། ཤེས་དབྱ་ཏྱི་ཕ་འོལྟ།ཏྲ་ཕིན་པ་སྟེནོ་པའི་དགེ བའིབཤས་གཉིན་གཅིག་དང་ཕྲད་པའ་ཤེག་ཟིར་ནས་སྤེནོ་ལམ་བཏབ་བ་དང་ ྱལ་གྱོརལ 
-ཟ སངས་པ་དང་ཤུཨི་ཤིནཏུ་མཛ ` ི་ོ ང་བ་ཅོ བབནའཇུག་པདང་ གོ གས་་པམ་བཏ་ །རྐང་ ྒ 
ཌ བརདུམ་ཏོག་ བཅདནས་བསྟན་པསྲ སབ་ས །ཤབ་ཡིནེ་པར་སྲོ སཱལ་པ་ཡ ཡནེ་པར་ཡང་ཤེས་ཏེ། བདག་གི མཚནི་ཡིན་དིས་པས།བར་ སྣང་ལྷ་མཛུབ 
ཌཱ ཧཾ མོནུགསུ་ནས་བར ངལྟ་བུའི་གཉིསས ད་དོན ཏོག་པར་སེནས་ གོ་པར་སྒེནས ཤིག སྨ །བདག་གི ནིན པས། ཅི ག་ན ོགཅིག་ 
བསུཤནས་ཚུངེ དད་པོའི་ ིན་པ་ནོར་བུ་དིན་པོ་ སྭ་བ་བརྨ་ོནས ཧིན །ུ་དགའོ། །ད། དསད དམི བརླག །ཡངྒ་ 


ཀསའབྱ་ཁིཔ་རོལ 
| ཌི་ཚལ་ུ་ི་པས།དགྱེགངགས་རསི་ཁ་ད པིར ཡད རྩབས་སྟོང་དང་ལྡནཔབ རྣམ་པ་བྷ་ཏའཚཾལ་ཀྱང་ཆུབ 





འདུག་པ་མཐོང་ངོ། །དའཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ཡོནེ་བར་ཤེས་ནས | མཏྷལ་ཕུལ་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཆལ །ཨེ་ཏོག་གི་འཕྲེངབ་བཏགས་ནས་ཤསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 


ཤིན་པ་ཧཱང་བོ དྒོན་གི་ཨན་པ །སྣང་སྟོང་གཉིས་སུ་ཡེདཔ་ཅིགཞུམཚལཞུས་པས །དག་སྦྲེངོད་ཅི་ཡ་པཨི་སཱ་བརྱརུརའོ། །མོགས་བསགས་པའི་མྲཐུས། ཤེས 
བབྱིའལྭ་ཤད་པ བྱ དིསྱ་ཁང་སྲོང་། བརྗོད་པུདེ་ཆིག་གིས་ཀྱང་སྟེངོ་པར་སློནསུ ། ས་པ ས་པའིི་སཱང་ བཞུགས ིགཤ་ཅིག ོ 


ཞུ་འཚུལ་ཞུས་པས ། ཤཾས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་འོལྟཏུ་ཤིན་པ་ཡི་ག་གཅིགམ།། ཨ་ཏིདེཀྭཱ་་གཅིག་དང་བཅས་པ །དབུགྲས་གངལ་སྟེན་པས༽ བངྱརུབ་སམ། 
དཔའརག དྲག ནོནུ་དས། སྐད་ཅིག་ལ་སྣངོ་སྟེང་གཉིསམ ི་དོནྱ་ཧཱད་ལ་ཧཱུཾས་ནས་སྭཿྱ་ཆཱས་སོ། །དཔ་དེ་བྲཞཾ ན་རངར་ནམས་གུ་ཆོས། གསབ 
ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུཕིན་པ ད 


ཚོལ་དུས་སྱུ་བད་རུབ་ཨམས་དཔའ་འགེསྤ་ཤདག ནནུ་ལཱའ གི་གསུངསོ།། ད །ཡད་ཆེས་པའབབའི་ཕོའེ། རྒྱ་འབྲས་བརྟན་འབྲལ་གྱེབསྐེན་འདི 


།སཧྒ་རྭསྱ་ཀིགསུང་བཞིནྲ་དིས་པ་རོགས་སོ། །ཨ་མ་སྙོན་པ་གསུམས་པའྲི་སྣ་སྡེདདུ་མ་ནས། །པ་ཏྟྱི་ཏ་དཔམཁས་པརྣམས་ཀྱི་སྡུསྲ། །སཾ་རྟག་པ 
ཟ [སསབ་ག པ་སྙེང་ ྐིདདངགསོ་ སས་ཉིོ་ག བི འི © ེ་་ གས་ནམས་དང་ ཁྲས 
¢ སུད་རུལུམ་དངུ། །ད ལགྱ་ཡུ་འྲབས་བདནའི ས་བ ་ མ་མ མ། ད་ཉིད་ལ། ཨའ ཾ 
ཤཱ གེ་སེལ་བཏུབ་འདི་དག་ལུགས་ཕེར་སིགས། །འདི་བཀོདད གེབས་སསས་ཡྲ་བམས་ཅདྱ་ཤིས དད གཞབ ན་རྟོགཾས་ནས། 
༩ 2, ལེ་རྫོགས' ཆིན་སྭ་ཐོབ་ཤེག། །བཀྲ་ཤིག་སོ 
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ཟདུ་བེ་ས་། །ཆོས་རྫ་ཁྲམ་བའི་གྲོན་པ་གཙང་བྱ་ཆ་རས་པའི་ཞལ་ནས ༈ གཞྱི་ཕགྱ་རཆེན་པོ ] ལ་མྭ་བགྱ་མཆན་བེ་ ། འབས་བྱ་བགྱུ་རཆོན་པ་དང་གུམ་ངུགསངཔ་ལ་ས་ ། 
རུཧ་བཡི་ཞལ་ནས } གཞ་ ཇི་ཉར་གནས་པའེི གནས་ལུགས } མ་ ་ཁྲགབའ་བྱབུཡུགས ! ་ུལ་པ་དནས་བཅདཔའ་ཅདམགས ། སྒ ྒ 


ྒ ! ན་ཨིཾ་རཏྣཱན་གུ་རུ ར་ན་བ ལ་མོ ོང དིན་ཅན་བ་མ་འེ་ཞབས་ཡ་གུ | 
བཏད ཤསན་གནལ་ གྲ ནོ བསྣ ¦ ཞན་ཕན་སམས་ བསྐྱད ! ] ི་གུང་དམསད་ ྦ 


















ཤུ 
།ཡུནས་གྷ་ནུས་བ 
ག་་རམས་ན 


བྟངནཊསྱ་ཀང་། 


དགསུངས་སྩ | དཡང་ངྩསས་ཇྲོར་ལས་ 


 །སངསརྱས་ཚནི་རྭྭཏྲ་གགས། །རྡ་ར་སི་མཆདོཉེངདགྱ་ཀང་། །བངྦ་རུབ་སམས་པའ་དྱཉེལ 
སནས ། འབྲས་བཌམས་གསམ་དུའ 
ས་སང་རྨངས་གསུམ་ལུས་ངག་ལས། ། དཀར་ནག་དཔགཏ་མ དཔང་བསགས། །ངན་སོ། ང་གསུམ་དག་ 


ཨྭགས་ན་། རྒྱམ་རྭགུ་པསྱ་བསྙ ། ན་ལས་དང་ཉོན་མེངས་པ 





།མི་བདན་པ་ལ་བདན་པར་བསུང་། །ཆག 





།ཉོགས་པའི་ཏོགས་ཡུགས་དང་བཞིར་གསུངས་ག ། 








སམས་ནེ་ཚོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་ཏིད ། 








དང་པོ་གཞྲེ་ལགྱཧཆན་པོ་ཇི་ལ་རགནས་པའི་གནས་ཕགས་ནི་ ། ི 
ས་ངསྤ་ཆས་གཞནནས་བསྟན་དུམ་དཅེས་པ་དང་ ། གསངའངུས་ཡས ། མདོརན་ཕུང་ 
༤ ༠༥༥༨ འ | 


ཁོར་ཏ |, ཆོས་རྫའི་ཞལ་ནས ] མ་རྟོགས་འཁྲུལ་པ་ 


་འཁོར་མཆོག །ཅེས་སོ། །གཞིེ་དྭ་ཉར་གནས་པ་ལ ། ཆྷ་ཏོགས་སྟི་འཁུལ ། 
༧ ་སཱང་བའད། མ་རིགྲ་རནལ 
དགོས། )མཐོའཾས་ན་ཡང་ 


སྩས 
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མུག་བསལཆ། །ཅས་གསུབས་སོ། ྱ་ཆན་པོ་ལ་ུལཔྱམདྲནས་བཅད་པའི་བཅད་ཡུགསི ། 
ཡ་ཤུ་སུ་བཅར་བ་དུང་བཞི་པས ༽ ཡ 


ཆོས་རེའི་ཞལ་ནས ། ཆོས་ཆོས་སུབཐོ་བ ། ཆོས་ལ་ཆ་བུའཐོ་བ ི་བབལ་བ་སེལ་བ ། ཁྱ་ཞུལ་བ 
།ྲ་བོ་བ་ལ ། འཆེ ཅཆེ་བ་ག་ཏག་བྱུ་ནངཁ་སྐྱ་བཅེག་ ཀི ། ཚོས ད་ཡང སྐེ་ལ་བྱེས་མི་ཡུས་རེན་བོ་རུ་ཐེབ ! སོ་མང | སངནབཡེས་ལོགས་དྱུ་ཿ ས 
ས་ཐོབ་བར་ དཀམང་བའ་པར་མང་ | ཆས་ལ་ཨིའབད་བའྲི་ཐབས་ཡད་ མྤི་ལུས་ཐོབྱ་ཀ་ངཆཾ་ལ་ངས་ པ་མདཔས ] ན་འཇེམུས་དཔའིའ 


ཨིར གྲཝབ་ ན་ལ མིི་ཡུས  གཁ་མམས་འཇག་ཁས ། བྱངལོགས་ལྲ་སནམ་གཏོར་བཆགས་བ་ལསྱ་བརི་ཕུམ་བབ་པ། དཀ དཀའ་བར་གསུངས་པས བ་ག 
ནུས་ ཏེ མ་ཐོ་བ ད་པར་བ བག ་གསུངས་བས ] དབ་བན་གི་གངས་སམསྐད ན | དབརྱ་གི་ུས་ནྭོམནསས་མོད་ཁུརགཅིག་ཙས་བི་ཡང་ སྐ་མས་ཅན་གངས་ཀྱེས་མི་ཆོད་བ | 
མ་ཡོད་ས ། 


སཀུ། ་བ་ཞེས་བ་བ་ཡིན་བ་ར་འ་དུག དདབ་མོའེ་གིང་ཆེན་པརྡི་གིང་བརྩ་ཁི་ཡུན་པ་བ་མ ཡིལྤྱ་དམོ་ཙ་ལ་ཡོང ད་པར་གྲས་ངས་ །ྷེ་ེ་ྱཡཡིྟ་གི་ཡིམཐངཔའི་ཡེ། ང་གྲ་བུ་གསཅན་ཡང་ད་བ་གྱཏ 


ནསྭ་ན་འྷ་སོལ་མི་ཨུམ་ཐོབ་བྱ་བུས ཁསོད་ནམསས་བ་ས་ག ས་ །དེ་ལ་ཧཱ ཨེ་ལུས་ཐོབ་བཙསལ་ཡང་ ། བསོདནམས་མང་པོ་བསོག་དགོས་ལ། དའི་ 
གེ སུ མས་གསལ ཨཿད་སྐ་་ི་བབ་བསགས་འཡགས ། བུཀཏན་ག་དྱ་གིད 


ནང་ནས་ཀྱང་ ། རི རབ 
ཌཾ ས་བབ ཡོད་པས ། རན་པ ཊི ་བུལགས་ཏེ ། གུ བད་བི་ོད་གཡནས ། སགས་ལགས་བས་ ཀླ མོས་ཐང བ།་ ཆྨ་གི་ྱ་ཡིན་བ་ཡིའ ] 
། ངོས་པས་ ན་པ ་གེ་ངན་རེན་ ཀྱང་.] ་ལམ་ལ་དུཀའ་དུབ་པསཿ གེས་མྲི་ཁབ་བ་ཡོད་ས ] | དཾནྷ་ཧིན་བ་ངེ་ཉ་བྲུཀ ` ་ 
༣ ༡ི་ཅོ་འི་དར་ད་མ་མས་ཅ། 


དཱ ལདདཔོནདི ཊིག་དགའ་ཞཱསྭ་བ་བྱ་བྲང་རུ 
མསཅན་མས་བད་ཀདོམམན་ས་ ' ཁ་ཁོར་ཚ་བྱ་བདང་བས) ། རམོ་དང་ ། ཟླང་དང་ རྩ ོང ཡིགྱརིང 


ད 
བས་འིགས་རཿཔཨ་པོ 
མཆོཆན་པོའི་ ཉནཐ་ཤོང་ གཱ ཡོ ། 


བུད ། གསུར་ངང་ ༈ རྔོ་འིཧེཉིང་པེ་ལ་ 


 གཞན་ཡ་ང་ཡེད་བ་ 
ང་པ་དགཏེན་ཅིག བ་དེས 


| འབེན་ངན་ན་ཁ་ཇེགས་བཿ ཀྲ 


རཾ ད 


ཞུས་སོ ཌ ཅ་བ ཤས 
མིག་ཏོ རིན་པ་རོརདཔ་འཆབ ། ནོརྱབུ་དང་ ། མུ་ཏིག་དང་ ། པའུརདང་ ] དྲངདང་ ། ཁྱེ་རུ་དང་ ། ཌྷ 


མག་ཨོྱ་བ་བྲ་ཐཱཞག་པ་དང་ དུ རྨཿསི་འཇིག་བ་དང་ ། ] གློག་གི་འ 


ངྲུབལུསྱ་ཀང་རི་དཔ་ དཔཤིབས་སོགས་བ བ་གཅིགྱ་ཀངསེ་མཐོང་ཧ དྭྱར་མཚོཆེན་པོའིཿ རཾ 
སཔ་བཅིག་ཡོ ད་པ་དལ ། དདདཔེནུད་ཤིག་དགས་ སྩས་པ ] ཁྱད་ཀྱིས 


ས་བ། ཀྱ་བཛིམ་བླུ་གེང་པའི 


།ཁྲོངས་པས དྷེལ་བུགང་འདོདཔ རྣམས་གླམ་ཞུགས 
རེ བྷ 
བ་དང་ ། ཆུ་སིན་རེཆན་བོ་ཙམ་ཡོད 


༈ 


༄༅། ཏཾ ] ལོ་བླྲས་སྐེམ་པ་འིཁ་གདངས་པ་དང་ ་་། རཨང་པ་ཆེན་བོ་ཙམ་ར་ཁོའི་ཁ་འགྲོ་ས དཾ་དང་བུགཿ སེཉྱ་སི་ཁ དཔ་དུང་ ། ཆུནངགི་རྨོ་རམས་ལྭ་བུགནས་ གྲུ་འཇག་པ ང་ ༈ 
རུཿག་པསྦྲ་གྲ་སེན་པོའི་གླེ་བལ་ གོས་བརུ བ་ངདང་ ། ལུམ ཏུའི གཅོང བར་པ ཧདཔ་དག་ ག་ཁ ཡེ་དཔས ། ནུ པིང ཆུག་ལ | ག་པ 








ག ངྲནས་པྲ་ནམ་ས་ནྲི་གཱཿུགསཱ་ིག །དོམྡི་ནུས་པྱ་ནམསྱ་ཕེམ་ལོཐ རྒྱམཆོ་ཡིན་པྲ་རམསནི་གཁོར་མེ་ཁ༢ ར་ཡ ཡདམ་ཡེན ] རས ! ལ་ལ་ནྭཾ་ཕེར་ལག་ག །་ལ་ནེ་གྲུར་ཁུགས་སོ། ། སྦ་བ = 
བཟྲ་ག་བཞིར་ལགས་འི་བ་པོ ང་བཞེ་བཏགས་ 7 ནག་པ གསམ་ །ས་བཾལྱུངས་སུ་ག་ གུ་ད་སྡེད་དོ་། །མཚོནསོ་རྒྱ་སྐར་དང་བསྙནནས་ལྕགསཀྱི་ཕ་ཛོང་བཞེ་པྲོ་དྲ གྲུའེ་ནདུ་དྲུད་དས་ནས ! ་གྲྭབ་ཞེ་ར་དྭར པ་ 


བྲ བདབ་ཞིལྲགརུབསྔ་དཌགྱི་་ཡཱ་ནས་ ། ་ ཙྲོགས་བཱར་མདའ་བཞིན་འྲ་གོས ] རིན་པྲོརབླི་གེང་དྲཱ་མབ་བ། དད་དཔོན་མཁས་བས་ཁིའེ་སྐད་སྦྲས་པ ཀ རནཔོཆའྲི་གི་པའདེནྭ་སེན་ལོ་གནས་ས ། ཐབས་སྣ་ཚོགྲ་ 
པྲ ་ཅད་་ཡོ་དངད། པ་འདནཤ་བགལ་སུམཆས་པ་ཞག་བཅུ་ཅ་བརདབྱ་ དད། །ཡ་ངའདན་མི་མ་ཡིན་བ་དག་གནས་སྭ་ ། སྐཞག་བྱུ་ཡབདྲགསྒརས་ 





དུ 
| ཁི ྒྣད་ 
ྒ སྱ རྩིན་བ་ནི་སུས་ཀྱངམད | འོན་ཉར་བསྟལེབ་མས། 


བྱ་མོ གསུགས 






ྨ རར རྒྱམ 






༄༅ རན་བེཆའྲི་གིང་དུ་ཡིན་ཏ ། རིན་པོཆྭ་གངནས་ཆུལལོགས་པས ། མཆཾན་ལྟས་ ངནྭ་ཉ་ཞོ་འོད་ དཔར་ཤས་སྟ ཀ ¦ ཉིན་པོ་མརེནེ་ཐང་ཆུན་བྒོ་ནམས ཀྱིས་བ སླུ་པའུ་བ་ཀང་ ླགད་ལ་དྲམཔརབཅེངས་ཏུ 

མུ་ནམས་ཡཱ ས་པ ] ས་ཏླུ་གཞིག་པརྱ་གུརན་ ཊདྡ་རཱམས་མུ་སཱབས་པར་པའྲེ་ལུས་ལཁྲ་ཇས་ །དནས་རིངཔརམུ་ལོན་པརྙརུནང་གིརི་ལྭ་བུག་ནསྲ་གུ། གྲུ་ཞེག་པས ། དདིངཔོན་ཝ་ ས་ད་དཔོན་དྲ་ཡིག་དགའེ་ལུས་ལ 
འཇུས་སེ། དངན ཤྱིག་དགའི་བསམ་ པ་ལ ། བདག་གསོན་ རོ་འདུག་བཞེན་ངུ་ ། འདྲ་ནམསྦ ཚོ་ལས་བླུམལ་མི་རུས་ ཤི་བའི་རེས་ནྲེ་ཀུགཙངྷསྦ་ཆབས་ཡུ། ཡུད་ཙམ་ཅེགལ ཐུང་ལ་འབོར་བད་བདུཔས་ ། 
` །བདུག་ཤེ་ སང ཁྲོག མས་ཐངལ འོ་པ་བྱུརརོ་གུབནས / དེད་དཔོན་ལྔ་པོ་ལ་སྩས་པ ། ངས་ཁདྱ་ནམས་༧་ཞོམ་ དར་མ ལས་སྒྲོལ་བར་པྲའེ། ་ཡསམུ་ཤེང་བྲ་ངལ་རནེ་ོརྱིམཀང་པ་ ད་པ་ལ 


བཅེངས་པྲ་བ བགའབ་ཤའྱ་ཅིས་ བག རེས ཁད་རྣམས་9ྱི་མེ་འབས་བདུན་རྒྱད་ཆུན་ཆང ག་པ ར་རོཞས སྭ་སྨཱསྭ་ས ུདུགཏ་སོ་ལམ་བཏ་པ བདག་ག གི་སམས་ཅན་མས་ཅདྱལེ་དིནོ་ཧཱས་ ག་བླེས་བཏང་ 
_ ° པ་ཤེདག་བའྱེ་མ་བ་འདེས ། བླན་མང་པའེ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ནས } སེམས་ཅན མས་ཅདའ སསང་རལ རེ ིས་སྙན་ལམ་བཏབ་ནས མཆན་རྔོན་བོས་རངགེ་མགུལ་པ་བཅད་དོ། །དརླ་ཀུ་གཙང་སྦྲ་ཅན་རྣམས 
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ཀྱི་བསྡབས་ཧཱཾ། | ཡུད་ཚཛུག་གེག་ལ་བྲངལ་བོར་ངོ། །དུར་དད་དཔན་ཚ་པོས་དེད་དཔོན་དགེག་དྲགུའེ་ངོ་ལ་མཆོད་པྲ་བུས་ས ། ེན་པོ་ཆེད་དགུ་ཉེརནས་ཡུལ་དུསོང། ། ལངས་སུད་ཟ་མེཤུསཔྲར་གརཏོ། །གཁིདུས་ཀྱི 
བདནྱའིག་དགའ་རནི་བཙས་ལུན་འདསཡེནནོ། །རད་དནཝཔནི་བཁར་ལྲ བཟངཔ་ཡིནངེས་སོ།།དཉོ་ནཔོིྲི་གརན་ལ་ཤིན་ཁབྲསོདཔར་བཀའ །ཅྲི་ལབནས་ཆོསྤབ་བའོར་ མང་བ 
རྣམསྲནཾ,། རེན་པོ་ འྱེགང་ངྲུ་པེནནས་སྟེང་པར་ལོག་པྭ་ལུ་བུ་ཡྲེན་ ། ཆོས་ཚིའི་ཞུལ་ནས ། མ་ཡུས་ཐོབནས་ཆོས་མང་པོ། །གས་བླ་གིྲཾལནནས་སྟང་ལོག་ཀྱས། ཤངན་སོང་ལུང་ན་མི་བྱ་གད་དམ། །ཨི་དདཨདྨ་རམས 
ལའྲནང་སྐྱེལ། །ཅས་གསུངས་པ་དད་ ། སློབ་དཔྭནཞེ་བྱ་ལའི་ཞལ་ནས་པལ་འབོར་འདི་ནྲི་ཐོབ་པ་ཤེན་ཏ་དཀའ | རྒྱས་བུ་དོན་གྲུབཐྲོབ་པརུ་གྒྱར་བ་ལ། །གཡ་ཏེ་འདེ་ལ་ཕན་པམ་སྒྲ་བ་ན། །ཕྱི་ིནི་ཡང་དགའབྱོར་པ་ག 
ལ་འགྱུན། །ཅས་གསུངས་པས ། དརས་ཆོས་ལ་བཅོན་འགུམ་མྭ་བསན ། མིས་ནེ་མེ་ཡུས་ཐོབ་བདཀའ་བུར་གསུངས་པས ། འྭོ་སའླ་རུམས་མ་ཡུམ་དོན་ཡོད་པ་ྩ་བ་འཆལ་ལ། །མི་ཡུས་ཐེབྱོ་ཀར་ཚཾ་ལ་རས་པམ་དཔས། 
ནམ་འཆིཆ་ཡད་པའིེ་ཕིར་ཡང་ཆོས་ལམེ་འབད་པའེ་ཐབས་མད ] དཾ 


ས་པམདཔས་ལ་ལ་བྲ་ཆུང་དངྱ་ཤིས་པ་ལ་འཆི ། ལ་ལ་གཞོནཞེང་དར་ལ་བབནས་འཆེ་ ། ལ་ལྷ་རས་ཤེང་ཁོགས་པ་ལེ་འཆེ ། ལ་ཆ་བ 


ལལ 
2 
༤ཿ 


བྱ ༽རྒྱལ་བོ་མན་ཆད་ནསུ་རུངཔ་ བུ་ུང་བྲབན་ལོལ་ཡྲན་རད ། རྱུག་པོ་དངདབུལ་པོ་ གྲུང་ཡ་ང་མེ་འཆེབར་སྡོདཔ་གྱེ གཅིག་ ཀར་ས ། ོབདབན་ཀུ་ བྱ་ཀི་ཤེལ་ནས འཇིག་རུན་འདེན་མཆུང 
དུ་བུལྭ་སྨུན། །འཆེ་བདག་བངུདྱ་ཀེ་ལ་གྱཱཏ་མི་འགོ་མེད ད །སྔནམ་ི་བའེ་སྲ་རམས་གུནྩླ་ག།་ རྟག ར་ཞིང་བུ་དང་ནོར་བསགས་ཀྱང་། །རངུནི་ངགྲ་སྡག་གཉེས་ད་ གསནས་འྲ་བོ། །བུནོང་ཐོརཡུས་བདག་ལ་ 
བནམད་བས། ཀྱ་ཙརྦ་བཱ རྫས་ལཆགསུ་ྭ་བཱ། ། ས་གསུངས་བས } བྲ་དངནོརྡ་ཛས་ལུ་སོ གས་པ་བམས་ཅད་ཤུ་ལངུ་པ་ཞག་ནག [ ལས་ དག་བ་དང་སྡེག་ པ་གང་བསགས་ པ་ད ལིཉཾག་མཛཾམ་ ཡང་མ་ཤྲུས་པ་རང་གེ ; 
ཤུས་དུབྲ་བང་པརུ་གདའ་བ ༈ ད་ཡང་དང་ ཙི་བུ་ཡིན། བཅོམ་ཝན་འདས་ ཤིང་ཤུམ་རབི་རི་འཇིགས ཏྱདཱ་ཚལ ! རེདགས་ྱི་ནྭགཁ་དབས་ལ་བཞུགས ་སོ། /དའི་ཚ་ཤིང་ཤུ་མ་ ལའི་རི་ལྭ་ཤིམ ་བདབ། རྱགཅི་བལེང་པྩྱོད ངོ 
ཆཱ་བ་གཅག་ཡོ པཱ ཁིརུང་་་བུཁྲ་ཐཱག་བའྲི་རམྲ་གངས་བཅོ་བྱརད་དབྲ་ཝན་བ་གཅིག་བཅས་ཏུ།། དམཐོངས་ཐག་་ལ་ཨ་གོ་ག་བ་་་ ་བདུག་ཅག་ལ་བྱ་རིག་ བཙས ཀྱང་སྐྱེན་ཅན་ངུ་གུན་བས 
འདིཡ་ས་མཐོངན་སྙི་ནམསྭི་འ་པ་ཞེར་ ༈ བདག་ཅགྲ་མབབབ་པར་འྱར་བས ། ནམ་སས་པ་དངྦྲ་རམས་ལ་སྤྱིནནོ་ ཧྟམ་ནས་ཆུ་ངམ་ལ་གྤྲམ་པ་དང་ ། ཆུང་མན་རཡེ་བསད་པ་འི་སམས་ཅན་དྩ་ལ་བརྱས་བཟིཡས 





གུས་པ ྱ་སོན་ཅན་བྱུ་གུརྱ་ཀང་བདག་ཅག་གིས་མེས་མ་མཐོང་པར་བསོས་ལ ༈ ཆིརྭ་སྭས་ནས་ཟས་འཚོལ་ནུས་བ་དང་ ། སཱང་བློ་ནམས་ཀྭ་སཱདཏཾ་བཏུང་ངོཟར་བ་དང་ ། ཅུ་མུས་ཀངམ་མ 
དཿ ཞན་ངུ་ཟླ།ད་ནས  མཁར་བ་དང་སྟེདྲ་ཐོགས་ནས་སྫུང་བོ་བཱས་སོ༔ །ད་ག་བྱང་བེན་བ་དཾང སྲངས ན་བར དཇུགཱ་བ་དང་པོང་བ་ 

བརྩ་ཉིད་ད། །དནས་ད་ཤིན་འུམག་བྱ་ ལ་ཏཾ] ༈ ངས་མིག་བའེ་ལ་སྭ་ངྷ་བས་ནས་འད་ཁྭ་བའྲི་བུས་མི་ཛཱག་བ་དྷཱ་ཧུར་ནས་སུག་བ ུ་ནན་བསང་ཧཱས་ནས ། ཡག ཨུ་མོས་ཚལ་ ན་ས ༢  སོགས་པས་བྐ་། ཧེ 

སྷཱ་ས་ན་ས་བགཱ་བ་ད་པད་དོ། ཀབདིག་བས་བ་ཇིགས་ནས འ ཉིན་མོནགས་ནང་ངུ་ཡིབ་ནས འེ ནབ་པ་དངྱ་པ་མེས་མོ་ལ་ད་སོང་ཧཁ་ཟས་ལ། །ན་ནས་བཅོམ་ཝན་འདསྱཀི 


ཁྱབམྲ་སུག་པ་ད་འཛུལ་བའེ་ཡིར སཔསྦ་རྒས་ཉེ་ད་ད་བས་ཀྱ་ བཟབ་བཏུ ང་མུང་པོ་སྭ་ཁོ་མོག་བཀ་བནས །ཁ ངི བ་འདག་བའེས། ས་སུ ཤགུམ་ས། ནས་ཐ་གྲ་པོ་ཞེ་ག 
ཀྲས ས་ཡི་གེ བ་ད བསང ་ོ་ལོ ་ས་བབ་འ་་ རར ་ ས་ ལོ 





> 





༄༅། _ ]བ་དང་ ! སྭངྭསྨྱུ་རསྱ་ཀྱེ་སཱལ་བསྔ་ཁྲབུད་མཐོངནས་པྲོས་བྭ་ཝ་དབས་བས ། 


ཱ སཾ་མེ་སྦག་པརྩ་ཨཱར་ཏོ། །ཏོད་ཀྱི་བལ་འཛུ་ཡེན་སྐམནས་རླབ་ ས་བྲོས་པ་ཡིན་གསུངས་པས | 


གུགས་པས } འཇིགས་ནས་ཚང་ཆོང་འདེརྲ་ཞུགས་པ་ཡིནྱ་བེས ། ཁྱོད་ཀྱ་དཆུཾ༢ཤོག་ཝན་ཅེག་འགྲོགས་པར་ཐྭའོ་ཟར་བས ། སཱལ་པ་དས་པ་ ད་བུའོ་ཿ གྲུསུངས་བས ། ད་ཉིདངུའངུག་སྟ་ཁུ་ཟས་བསྒོ་བཤའ་བསནུ ༠ 


དུས་ཟུས་ཟེས་ནས་འབང་ཞེང ས་པས ། སལ་བ །ལ་ས་མསུ་དགུའ་ནུས་གཏམྭ་རིས་པརྒུ་གུར་པ 


༤༣ 


ཉཱཧཱི་ྦག་པ་ནདྱ་ཧོད་ཅེའི་ཕཱར་ཐཾས་ཟར་བས ! སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦུལ་པ་ན་ར } བདག་ནེ་སོནྱ་གིས་ལུསྭ་ཀྱི་རུམ་བདླུ་སྨིན་པས 
ཌཨམི་སཱུག་པན་ར ༈ བདགྱ་ཀང་མོནྱ་ི་ལསྱ་ཀིའདེ་ཉར་མི་མུག་པརྒྱ་གརཏ ། གང་དང་གང་དུ་ཕིན་བདར་འཛྲ་ཡེན་ཅཾ་ས 


༤ˆ 


་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུསྱ་འེསེ་མེ་ཐུག་པའྲེ་པ་པ་དམི་སང་བཟ་མཛདནས ། སངསྦ་རསྔ་ཀླི་ག་རུབསྟན་བས ། ༥ 


ཆབ་ད་ཤན་ཁ་ ས་ཤངྲདགའ་བླར་གུརནས ། ཞབས་ལ་ཕག་བཙུལ་ནས་ཆོས་༢ན་ ། །བ མ་ཝན་འདསྱ་ཧེས་ད་དང་མཐུན་པའེ་ཆོས་བསན་པས ཀ 


བསམ་པ་ལ] བདག་གྲེ་ལས་འདྭ་ལ་བུམ་ཡེནན ། ཆོས་ལ་བརྩོན་པས་བསྒྲབས་ཏ་སཱམ་པ་དང་ ] དཾ 


རབྷཏྩ་བང་བའི་སཾ་མས་བྱསིད་མ་ཐགཏམི་སྔུག་པ 


ྟཾ་ས་ག་པ་དེ་ 


༡ 


༤༽ 


ུག་པ་དྱྱ་ཧུན་དུ་ུགས་པའི་ཁྲ་བུས་བུ་ཟབ་པ། །དནས་རའི་ 
མེད་པརྩ་བད་གྲ༔ པི 


གས་བཟང་བོར་གུར་ཏ 1 དྲ ལག་པར་ཡང་བཅོམ 


ལྗན་ཞདས་ལ་ཨོས་ནས་རབུ་ཏུབྱང་བ་བུག་ཤིང་ ༈ བརྫོན་བས་འབདནས་དྲག་བཅོམ་བཅེད་ཐོབ་བྲོ། །པན ས་དམ་པ ཁྭའུམེ་ སྡཱག་པ་འདེས་ལས་ཅི་ བྱ་གིས་པས | དའེ་ལས 
ཉིནུསབར་སིན་པསཕུག་པའི་བརྩུམས་ཀངསི་མུག་པར་རུར་ཏུ་ཕ་མས་བསུདཔ་ དང་ ། རབྱའཱ་བུང་བའི་སམས་བྱསདམ་ཐགྟཏ་གཟུགས་བཟང་བྱོརྱ་གུ་རནས་བཅོམ་ཚན་བངས་ཀི་ བསྟན་པ་ཡག་བབུང་ནང་ 
བཅམ་བ་ཉེདུཐབ་བ་ཇི་ལ་པཡགས་ཅསྔ་ཞུས་པས ། བཅོམ་ལྔནའདསྐ་ཀིས་ཀྲསངས་པ ། དགྲོ་མོངདག་མི་སྔག་པ་འདེས་ལས་བསགས་པཉོནངེག །སེནྩོ་བུ་ངཔ་འདས་པའི་ངུས་ན ༈ རི་གོདྱ་ཀི་གོང་ཟུར་གཅིག་ན ། 
སྤྱི་པ ག་དུད།དེའྱ་ི་མངསཔྱ་གགཁསོ་ོས་པ ཡངས་པས། །མེདེས་པ་ོ་མས་བཞནས རཱི མས་ཏེ] ང་ཐས་འདེདགེམོངམགོངགས་འདེ་ལ ༥ 
ཤྱིནེ་པ་བས་ ། རང་གི་ལསྭ་པད་པའི་མེ་ལྷ་ངོནན་དགའ་སྔམཞོས ། དས་ཁ་ཟས་ ད་འཕག་ནས་ལུས་ དགག་ལས ་མ ིག་ པས་ཐོ་རམ་སྟ ཁཱེམནས་བསྐད་དོ། །དནས་རངསངསརྒྱས་དའེ་བསམ་པ་ལ ] མི མི་བདེ་ནི་ངན་སོང་ལས 
ནོམ་ཡ་ངམི་ཐར་བས ། འདེའོ་རམ་མདའ་གངོ་གྲ་ བ་དགོས་སྙམ་ནས | སྟ་པགེ་ནམ་མཁའ་ཡབ་ཕགས་སྔ་ར། སེརྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ གས་བསྟན་པས་མེ་ད་དད་པ་སྐྱས་སྔ ) ། ཤིནཏ་ཁྱཨོད་པས་ཞབས་ལྔ་ལག་འཆལ་ནས ། འཕགས་བ 


༄༅ུ རོ །མནཱཧོན་བདགས་པའི་འདམ་དུམི་བཏང་བར་ངངས་དུགསོལ་ཟར་བས ། རངས་ངསྐྱ་རས་དས་ལོའི་དོན་དུས་ལ་བབས་པས ། དཾས་བཟོད་པ་གསོལ་ཏ་ ། བསོདྷཧམས་བལ་ནས་ཧོན་ལམ་བཏབ་བ 

་བདག་གེས་ངསྒྱ་རས་འདེལ་བུ་ལ་གནོད་པྷ་བས་པའེལས་ཁྱེ་བང་ས་ངན་སོང་ །དུ་མེ་སྐྱ་བར་གྱམཅེ་ག །བདག་གེས་ཉིཿ་ཡང་བཀུར་ཧྱེ་བས་པ་འེ་བསོདནམས་འདེས ། བདག་གང་དྲུ་སས་པ་དྲརྩུ་ཁུག་ཅེ་བལོངས་སྩོདར་བའི 

@ རེགས་སྤུ་གུར་ཅག །འངིབས་ཁུདཔར་དུའ་ཕགས་པའི་སངསྦྱརས་དང་མཛ༥ནས་ཀྱང་ ། ཡོན་ཏནའདི་ལུབུ་ཡང་ཐོབ་པརྩ་གུརཅིགཅས་ཐས་སོ། །དེའི་ངུསྱ་ཀི་མི་དནིམི་སྔག་པ་འདེ་ཡིན་ཏ ། དམ་རངས་བསྐྱ་རས་ལ་མི་སྔག 
བས་ཐྲྭ་རམེས་ ཤངྱ་ཁཱམནས་སྐད་པའེ་རྣམ་པར་པཱིནཔ་ད་བ-ཤགས་པ་མཐྲསན | ངན་སོཔལསནམ་ཡ་ངམ་ཐར་ } བཤུགས་པས་སྔཾག་པ་"་ཟད་པའ་ཡས་ཀྱི་ཨཱ་ག་མས་ནུ་ ! གང་དང་ག་ང་དུ་ཧྐྱ 

ཁྱམནས་སྐད་ད། །དྭས་པཾར་ཡང་རང་ས་ངྱསྱ་རས་དྭ་ལ་བསོད་སྭེམས་ཕུལོནས་སྨོན་ལམ་བ ཏབ་པས ! གང་དང་གང་དུ་སྐེཿ་་བ་དཾུ་བྱག་ཏི་ང་ལངས་སྩོདཆན་པོའི་རོགས་སྱུ་སས་ལ ། པའི་བསྟན་པ་པངམ་ཇལ་ནས་རབདྩ་བ་ང་ཏེ 

དྲག་བཅོམ་བཐོ་བ་པའོ། །གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་འོད་བསྲུངས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་རབཏུབྱང་ནས ! ང་དང་སཇལ་བར་སྙན་ལམ་བཏབ་ནས་མཁལ་བ་ ནེནོ། །ཅེས་གསུངས་ས ། འས་ལས་དགུ་མཾགི་སྣུ་ཙམ་ཡང་མ་འས 


བརསོ་སོར་སྨིན་པས ་དག་བལའབབཚལ ¡ ནམ་འཆེརམདཔས་བརྩོན་འགུས་ སྐྱངའཚལ ] སོབདཔན་ུ་མུབྱ་ལིག་ལནས་ ། ཚུའདེ་ཟི་ལ་ པའྲངྭས་མདལ།ཁད། །དབུགས །ཞེན་བུན་ཁྲངས་ ༥༠༥༥བད། །ལུས་ནྡེ་ས་མ་འྲང 
སྭཾ་སཔལ་ཁད། །ཕུ་པ་ི་ཏག་འཚོ་ཞིང་ྱས་བསུ ) ཅེས་གསུངས་པས ། འཇུས་བས་ཐམས་ཅངདམ་ཏ ག་པས ། ཉེ མ་རག ད་རྩི་ུསྫམ་དང་ཤིངལ་སོགས་པ་ མེ་ླསསདཔབཅས་པ། ཅཡང་ ། མཿ 
དུས་སུ་སོང་ཛུན་སྐམ་ པན་གའངའ་བ བལྟི པས །ིན་གཅི་ག་སོང་གི་འུཆིབ་ལ་ཐོག་ ་བ་ོ་བ་ལགས་ སྣ་རའི་ཞལ་ནས ༢ ནམ་ཟླ་ངུས་བཞེ་སྐ ་བར།།ཉནམཆནགཏཉིས་བོཝའི་ན་བལ་འབུ། 
བླབས གས་འབབས ཡོང་། །ཆཾས་པ་དང་ ། འཆི་བདག་ བདུད་གཅེག་དུཔན་དགུག ། །དང་འཆེསང་འཆི་ཆཡངམ ང། །མ་2 ་ཀུན་ལ་ལེཆུང་ཡངམ་ཆེས་ ས་པ་མ ༽ཅ་ས་གསུམས་པས ། ། འྭྭ་སྐེ་ལ་རྣམས་ལ་མི་འཆེ་བའི 
སུང་པེ་ཚུད་བ་ཞ་ག་ གཅེག་ཡང་མད་བ་ལགས་སོ། །གྲུབ་ཐོང་གླི་ངགེ་ཞྭལ་ནས །ཚའདེམ་ཏྟག་རེ་གཟྭརརཱ་འབ་བ་ཁྲང། །ཉེནམཆན་གཉེས་པོ་བགསྦ་ཀིན་ཚེ་ལ་ཐ། )དེར་བྲ་སང་ལོངམད་བར་མེད་དམ། །ལས་པྲལ 
བཞོག་པ་རིངས་བརམ | །ཅཾས་ པ་ངང་ ། ] ཡང་འཆ་བདག་བདུདནཆུུ བ་ཉ་དགུག་ཁྲང། །༼༡པ་ དྲག་སཱངང་དུ། མ་ཡང་གཤེན་རྫའི་བྲན། །ནམ་འ་ཆེ་རང་དབང་མང་བྲ་ཆ་ དདམ། ། །ཡ་ས་པལ་བཞོག་ལའིངས་བརྐམ་ཛོད་། ། 


༄༅། ཅས་བངང ། དམ་བུ་ཀྱུན་དག་འེ་ཞལ་ནསྱ་ཀང་། །པོ་ེརབལོདསང་རག་སལ། །མྲི་ཡུས་སྔོ་ཟདམྱ་བའདེང་རེབ་བ། །ཅས་གསུངས་པས་ ། དྭ་ལ་ངག་ཏན་འེན་དབངིལ་བྲ་དག་ འིས 
ཀུན་ཀྱང ] ཤི་བྲའྲེ་དུས་སྲུ་ལསྱ་ཀྱི་གཤེནྡ་ཇས་འེདཙཾ་ན་རང་དབང་ །ངས་ན་ དངགས གིས་བ ¡ གཞནསམ་ སུ་བཟས་ཡང་ཆོས་ལ་འཛངཔ་དཀའ་ས | རྫགི་ང་གི 
ཞལ་ནས | ར་བ་དོན་གཅིག་རང་གེས་མ་སྒྲ་བན། །གཉན་བམས་དུ་་བའི་ཕམ་ས་ཀང་། ® སཱ། །འཁོར་བན་སྐར་བམཚོའ་རམ། །ཅུས་བ་དང་ ཛ ཆོསྣ་རའེ་ཞལ་ནས་ ། རཔ པ་པོ 
མས་ཀྱ་བྱརོས་དུང་སློང་པར་མི་ གངའན ། མཉག་གུནགམཔལྱརབམ་ཚོ རམ ཅེ 'གསུངས་པས་། ། རོང་གི་ཧཱ་བ་དུ་ང དེ རི གགསྤ་བ་དྷུཿ །ཛ འབ ཿྱིསུ་བྲེང་སྣ་ཚོགས་ཏྱི་ 
ཐིདནས་སིག་བའེལས་ཤས་པས་ངནསོང་དུ་གུ་བ ཡིན་ཏ ། ཡར ་ཆོས་རའི་ཞ་ལནས ། གནས་སྐབས་5མས་ པའྱཉྭའཕྲལ་ཡང་། །ངན་སོང་དུའ་མ་པའེ་བྲུ་རོ་ཡིན། །འ ལམད་ མྡ་ཞོམ་ སེངོམེད་ཚོ། །རང་གཅིག 


བོརཁྲ་གོ་ཙ་ན་འགྱོད་བརམཆའོ། །ཧས་གསུངས་པས ། ༧་འབྲེལ་ཇི་ ད་ལར་མཐུན་པྲ་རམས ཀྱངའགྲོགསངྒྱ་མང། རང་གྲཧེག་པུ༔ པུར་འགྲོ་འཚོལ ་བར་གདའ་བ། རང་གི་བན་སངགྱེ་མུག་བྱསལྱ་སེང་བའོ་དུས་སྱུ ཱ 


༨ 
༡བུལ་གིས་སུག་བསལྦ་བྱེ་གལ་བྱཅང་ཟད་གཅི་ག་ལན་བའྲ་མ ། ང་གཅི་གྱ་བང་རས་སོར་ཧེདྲ་མ་ཁནམི་ཡོངབ་ལ་གས་སོ། །ད་ཡང་སེབ་དཔྱོནླ་གུ་མ་བྱ་ཊི་ཞལ་ནས ། འཛྲེག་ཉཔ་དེའི་བ་མ་བུ་དང་། །བྱོརུ་མ་ཛཾབ་བ་ཤ 
བྲན་ཁོལ་ཁ་དེདག་ཀུན། །ལུག་བྱསལྭ་ག་ལ་ལན་འག་ཁ་ཞིག་མི་ཡེ། ད འཆེ་བའེ་གཤེནོ་པོན་གྲཅེགྱ་ཀང་མེ་ཡོ་ངངོ་། །ཅཾས་གསུངས་བས | ི་བགགི་འབུན་བ་བོ། ུ་ ། ཁ་འཇམ་དང་བཤགས་མཁས 
ཀྱངཾམེ་ལེ ། རྟག་གརྦ་ཧི་འྲེ་བབྱ་ཀངེ་ཐུབ ། ། བདསྲ་བོསྦ་གངམེཿ ་ཐཿ ། ཕྱག་བོསནོར་གྱེ་བླ་ས་མི་ག་དའ་བ ! འཛམ་བྲུ་གི་ང་གེ་ནོརལ་དབད་བར་ཡོདྱ་ཀུང་ ། ཟུས་ཁམ་གྱཅིགྱ་ཀད་ཐར་དབང་ཨི་གདཊ་ཁག་ས་ས ། 
འེ་ཞལ་ནས 7 སྔུག་བསོགསྭ་ཤས་པའེནོརྡོ་རུས་ཡང་། འཆ ཆེ་ཁུ དུ་མི་གདའན། ”༡མཉམ་གུན་བསགས་པལས ་པར་མཚོར་རམ། }ཅཾས་དང་ ཆས་དང ། མ་སར །་ོ་ བའིནང་པ་ར་ུལ པཡྨ 


ཨོ་རོང 


)¥ཿར ཅི 


༄༅། །ཡངྒ་གི་ངགི་ཞལ་ནས ། ཧྱམས་པའི་ག ནི་ཆོང་འདུས་འགྲོན་བྱ་ཁྲང། །མཛའ་ཞེང་མཐུན་བརའ་གོགས་ཀང་ནེ་ལ་མཚམ། ། ཤིནས་སོ་སོརའོ་བཅ་སུད་དུམ། ¦ ལས་བལུ་བ་ཞོག་ལས་རེངས་པ༣ 
མཛོད ༡ཅཾས་པ་དང་ སླེབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲ་བཀྱེ ཞལ་ནས ། ཚའཾདེ་འཕྲད་པའ་ལས་མན་ཏ་བླ་རམས། །འགྲོན་བུ་གནས་མཐུནཙམ་ཏསོ་སོར་འགོ། །ཅས་གསུངས་པས ! ་འ ལྭ་ཐམས་ཧད ཆང་འབུས་ཀྱི གོན་བུའམ་ 
ཅཱིལ་པ་ལྭ་བུ་གདའ་བ } འཆི་བདག་གི་བདུང་ཀྱི་བབ་བའི་དུས་སྱུའནི་ ། ཧཁྲབལ་དང་བུཿ་ལ་སོགས་བ་མང་ཡང་མི་པན ། གུཌ་མཁརཁ་ང་ཁིམ་བཟང་ཡང་ཨེ་ཐུབ་པར་གདའ་བ ། ད་ཡངྒ་གབ་ཐོབྱཱ་གིང་གེ་ཞལ་ནས ། གཏན་ 


ཡན་སྟོབས་ཅན་ཚོའཚོགས་ལགས་ཀྱང་། |བཤོལ་དང་གཅེག་གདབ་དུགེ་གདའ་ན། །གདུངསམས་བས་བས 
ཆོརྒ་ཝ་ས་ཁ་ང་ཤིམ་ཡ་སེགས་པ་ཐམ་ 


ྲ ` ༥ དག ༡༡ སད་༡༡` ༡༨༢༠ཕ༽༥་པ ངཿ 'ུ 
ཡ་མངུ་ཕོར་བ་བཞེན་ངུ་ཁྲ་གོཚཾས་པ་དང་ ] རྔཾ་སྣ་ཕུ་བའེ་ཞལ་ནས ། གཉཾས་པར་གསོས་པའེ་ལུས ལོ་ཡང་། །ལ་ལ་མ་ཡེ་ནང་རུ་བ ག ལོ་ལ 


ད་བཟོདབ་ར་གདའ་འམྭ་གལ་ཝན་ཀུན། །ཅས་གསུངས་པས ། ཆའ་བྲལ་ 
ཞལ་ནས ། བདག་ལ་འཕ་ངཞིང་གཅས་པའེ་ཡུས་འད་ཡང་ ༈ །གོས་རྣ་ 


༤༽ 


བ ༤ ༥ - 
གཅ་ང་བོརོ་ནས་འྲ་ཀོབཚལ ། ཐན་རང་གི་ལུས་པོ་འདེ་ཡང་པོརྔས་འྲ་གོ་དགོསན ། སོབ་དབནྲ་གླུ་སཱབྱ་ཀ 


ཅི་ལ་ཕན། །ཅེས་བ་དང་ ། ཡང་གཉིན་བུཚམང་ཡང་གེག་དྲུར་འགོ། )མཁར་ཁངཌེམ་བཟང་ཡང་སྒེ་རུ་ཊདོན། པི 


༤ 


ཤུཌི་གཞུ་ང རཾ! །ལུ་མ་སཡེ་དོང་དུ་པ། །ད་བཟོད་པརུ་གདའ་འམ་ སྐལ་ལྡན་ཀུན། ཅཾས་གསྲུ་ངས་ པས  ཛིའུ་ིསཇིལ་བས་ནམབཁྲིར་མདཚོ་ལ རས་བྲ་མད ། དར ་ | 


ལྱ་བབ་ཡན་ལ ། དཤེེནས་གརའགཆམད་པའེཔ 9ྱར་ཡང་ ། ཆས་ལ་མི་བབད་པྲི་བབསནད ། ]དེ་ཡདྨ་བྙནརོ་པཌ་ཆན ྱིས་ཞལ་ནས ། འྲང། དབོག མྭ་སྐདན། 
ྱིི་སི་ུས་རུད་པ་ རདཀའ་༽ །ངས་ན་ཁ་ཆེ་བ་ངན་པརྲ་བ། །དམ་བོ་གྱུན་དགསྱ་ཀང་ ། འཆ་བདག་ཁམ་ུདགཅགྱ་གངས ད། །བྱཧགསྲ་གབས་ གུ །ཅིས་གསུངས་པས } ° 
སྭ་མི་ཧད་བྲ་ ¦ སྡིག །བཞི་ལསྭ་བུད་བྷ་ནམསན་ཤེ་ནས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་འཁུམ་དགོང གས་སུ ༈ ངྐ སོང་གྲུུཁན་དལ་བཅོ་གངགི་སྡུག་བྱསལ་བས་མྱ་བི་ས་མིཊ ཨྭི་ཁབ་ས = ¡ གུང་བལཡི་དྲམུལ་ལ 
བརྒྱད) ཤཉའཚེ་བ་དངལ་འཁོར་བུ་གཉེས་སྟ ། ། དམལ་ཁམས་ བཅོྱཧད་ལྭ་དུགབསལ་འོབ་། རུར ] ཚའི་ཚ་དནེ་དྩོསལ་བ་ཁ་ཅེ་གྲག་ལ་བ་བྲགངས་བར་བཤད་དོ། མ་ལཁི་ཞལ་ནས ། 

རྩམལ་བའྱི་སུག་བསསལ་བཤད་ན་སྡེག་ཅནམཆེ་མ་འ འོ ཁུམས་བཅི་གྱསདལ་ག་བཅལ་ བ་དག །གསོནསོར་དགས་པའ བས་བ ིཔ་བ་བྲགབས་པར་བཤཏོད།  # .་ ད 


༄༅། 
བཤུས་མ་རེ་ལཱ ཡྱ་གན་ཐུར་འབབ འཛག ་ཧང། ] རང་ག་རང ༢ང་བསླག ྱེ་བོརང་གེས་ལས། ། 


འ།སོགས་ བ་སག་ ང།འི་ལས་བཿ བས་པལས་ བྱངས ། ད་ཡང་དཔ ཇྷེ་ལཱ་བུ་ཞན ། བཅོམ་ཝན་འངུས་མཉན་ཡོདུན་བཞུགས་པ་ པའེ་པཱས་སུ སྲུ སྱ་པོ་ཕལ་ བྫོན་མས་འདུལ་བར་དགངས་ནས་ ! མར་བཅད་པས་ཐལ་ལཨ བསྟོད་པས 
འདུལ་ཡུམ ། སྐོབ་སྒྱེས་པོས་འདུལ་སཱཤཧུད་གོངས་པས ། སྒྱོབ་སྒྱེས་པས་འཇུལ་བར་དགོངས་ནས ། དེེཛམི་རྣམས ྲི་་ི་ དམལ་པརྩ་སུས་པའི་སམས་ཅན་གཅིག་བཉོམ་ལན་འདུས་ཀྱེ་བཀུག་ནས | ཆུ་གུང་ ཊཾ 
` 


།ལྕགས་ ་གཡིརྟ་སོང་སེུང་ལུས་ལ་འདབས་ང པར་པད། །མཚོུན་མའེ་ཁཁོརལེས་ཡཱས་ནེ་དུས་བུར་གཏབ། |ལྕགས་ཀྱེ་ཐོཚིན་ལནས་མུནན་ཅེ་ང་བརྡག །སོག' ༣༽ ས་ྕ སཱ་བོའི་ག གྲ ུུ་གནས་ རངསབེ་ལ་ བཤོག་ 


དཚའ་ངེག་ཏན་གཉནའ ཟངུན་ཧལ་ཕན། ཅེས་གསུངས་པས ] དྭལ་བུའི་དྷམལ་བ འེ་སྔག་བསལ་ད ། ལས་ཅེ་ལས་བྱུང་ཞན ། བསོང བསོད་གཅོད 


(? 


ཁང་ཝནྱཾ་གེ་འགམ་དུབཞག་ནས ། ཡང་ཡུས་ཆ་ཞི་དས་ཡོང་དའདུག་པ ། ཡུས་ཐམས་ཅུད ནས་གང་པ ། ལི་ོསྐརུཌཔའ་མཐིའ། ་ཡན་ཆདལ་སྲིནྷ་བྷུ་ཞུགས་པ ། ། རནསཚཾམ་བཟོང་ནས་ །་ཡུན་ཚུན་དུ་རྒྱུག་པདཧ དཔད་བ་ལས 
|ད་ྲ་ལ་འགྲོ་ནན་དེི་དནས་ སང་ག་དང་ } སྟག་དང་ ། གཟིག་དང་ ། དོམ་དྭད་ལ་སོགས་པའེ་ལགས་ ཀྱི་མཆབ་ཅན་ཁྱུངཏ } རཾ་དག་གེ་དབེ ཤྲ་ནམས་གཅོད་ཅང་ཟའོ། [ །དྱེ་ཆུལ་སོང་ནནེ་རྭ་ཉིདནསྭ་རྭུསིནྭ་ཝཱགསྭ་ཀི་མཆེ་བ 


ཅན་དགྱ་བུང་ས } གལི་གྲ་ནམས་བཅདྱཅིང་ཟལོ། )ལའི་སྙ་ ཧྩངནས་ནྱེ་བརོག་དང + རུའི་ཤྲཱ་རམས་ བཅད་ཅེང་ཟའོ། སཿ ནང་དུསོང་ནནེ ། བཾ །ཤལ་མ་རེ འེའི 
ཚཁས་འྱགུང་པ་འགར་ ༽ེ དར་རལ་སི་དང་ | མདུང་ཐུང་དང་ ། |མདའ་བོ་མེ་དང་ ] ཅིག་པ་དང་ ། མདུཔཁལ བ་ནམས་པའི་ བྲས བ་ལོ།། ] །དའིའི་སུལ་ལམ་ཧྷ་གཱེ་ ་བའོ།།པོནས་ འེ དབེམས་ལས་རུས་པའི་མེདག་ཡིག 
རལ་གེ་དུང་མདུ ངྲ་བུང་ལ་སོགས་ བ་ཐེགསནུས་ཡུས་ བོ་བཅདྱ་རི་ང་གང་བ་པར་ དངོ། །ཛི་ྟ་ད་བསྱ་ཀང་ཡཱསྭ་ཀི་ ག་བཅུད དཔའེ་ཤུལ་དྷུ་ས་ཞང་ ། སྲེག་ དངྲ་བལ་བྲ་རམི་ཊ ༧ ར་འ གབས 

སྐད་འཤེནཅེང་དུའོ། །རའི་སྔག་སྐདཀྱེ་ ྒཆེན་པོམཉན་ཡོདྱ་ཀི་མི་ཐམས་ཅདྱཾ་ཀྱི་ཐོས་ནས ས ། སམས་ཅན་ཧོང་ཕག་པེའྱིདུའ་ཧུསརསོང་ངོ། །བཅོམ་ལཱན་ལུདས། ཀྱི་མི་དརྣམས་ བཿ ས་པལ་འཛུམགྲིལི་ ཉོན་ སི ཟ 
གཤགས་སོ། དེ་ཀནདག་་ ཁ་བས་སམས་ཅནའ་དྷེ་རྔབུ་གཅེ་ག་ཅི་ལགས་ཞུས ་པས ། བཅམ་ལན་བདས། [ཀོ་ཞལ་ནས་། སེམས་ཅ་གའདྲེ་མིག་བའི། ་བའི་ལ་ས་ ཉིད་ཧད་པ་གཅིག་ཡིན་ ཏ] སྔོན་བདས་ པའེ་དུ སཿ སྤྱ་རྩས་ཡོད་ཟརདྲ་ཅན 
ཀྱབ དྲག་བཅམ་པྲལ་བྱ་ལ་ལོཕེ་བངགྱ་སདམེསཚ་ཅུ་བ ཤིང་དུང་ནམས་སུ་ བཞུགས་པ་ལས ། དྷེནྱཾ་རཔ་པོོ་རམ་ ཧབ་ཡོད་༣ | དེ་ཁོང་རང་གེ་བུདམ་དམང་པོ་དང་བཅས་སྟ སྐྱདམེས་ཚལ 


= 


༄༅ །དེར་སོང་ནས ་འདྲུག་གོ །ཐུཿ ་བུང་ 


ཌུ མདན་དག་ནེ་མུ་ཏོག་དཔ 
ཙག ཤག་བཙལ ནས་མདུན་ཏུ་འཁོད དད་ཆོསཉཱན་ཏོ། །འ་ནསྐ་ར པཾ ༡པ་པེ་འསྭ་ད པ་དས་སས་ པའེ་ 'སྐད་ཐེས་བས ། 


དགྱ་སཱེ་པའདྲེ་དམ་སྭ་ལཱ་གསྭ་ཀི་ཆ 


ཆེལ་བིན ། ་་ལ་ནེ་དུམ་བྲར་བཅད་ 
བི་མ་ལ ལང་བའི་མིག་གིས་བྲལས་བ། བརྣམ་པ་བྟན་པས་དྲ་མསལོྱ་ུར་ཏོ། བགྱེ་སངྱ་དམསྭཱ་ལགསྦ་་གྲུ་བའྲི་ནམ་བརྡ་སེན་བས་ནྲ་ལས་ཐམས་ཅད་ རྨས་གང་བ་དོང་ ། 
་ཡན་ཆདལ་སྲིན་འབྲུ་ཞུགས་ ་པའོ། །རས་ཁ་གཅེག་གསོན་བོརྩ་ཊི་ལྔ་བིན་པ་དང་ ཨུ ་བུར་བྱ་དགཏརབའིརམ་པར་སེཅ་པ སནི་ སང་ག་དང་སྟག་ལ་སོགས་ པས་ཟ་བ་དང་ ། ལམས་དུམ་བུར་ 


ཞཧགྱ་པས་བས | 
ར་ོག་སོ་གུན་ཏུ་བོར་རོ། འི་བ 


བུ ། མཐོང་མ ཐྲག་ཏུ་ཞེ་སཱང་རྲག་པོ་སྐྱས་ ]རང་ག 


ཁབྲ་བས་བ་ཟུ་བས ། ། ་ཡན་ཚུན་དུ་འཁམ་དུསོ་དཔ་ལས ! བུཿ ད་མང་དེ་དྭག་ གས་དགེ་སོང་རྨ་དམསྟ་མཐོདབས་དངུབ བ་སས་ཏ ། (ཞབས་ལ 


རྣམས་བོས་ནས ། 


ག་ ངོད་དུག་གི་ལུ་ས་རས་གང་བ་ྩ་གུར་ཏོ། །དནས་གྲ ཤད་མ་ཡ་གཏདནུས ། ཡ་ལནི་གསལ་ཤིངཡ་ ས། ལ་ལནེ་ 


ཡནི་སེ་མ་ས་ཅན་བ་དེ་ ངདེ་ཨེན་ཏ་། དས་དགྲ་སྲོངརྨེ་རམས་བསད་པའླེ་རམ ་པར་སེན་བས ། སགཅན་དྱ་མམ་བ་ཆེན་ལོ་ཡནང་ཡེང་ བཿསྐེས་སོ།།ཊ ར 


ཏང་ང་བེ་མཆོལ། 


ཱ གཏུབ་པ་ལགས་སོ། ། 











ར་འ ངྷས ། སུམས་ཅནའངེནི་དམཁ་བ་འབབ་ཞེགྱཏྨ་སས་སོ། །འྷི་ཛ་བུའྲིསཱག་བླསལྱ་སྲོངཔརབྱ་གུར་ཏ  ས 
ྱ་ལསབདིལས་ནམཐར་བརྡབྱབུཞས་བས བ་པ་པ་པམ་ང་རོ་ ངི །ངྱ་རས་ལ་བྱ ཧཾ སས་ཅག་ ངགྱ་ཁ་ཁབབ་ཞགྱས་སོ། འགྱུ ནར ་ 


ཞེ འྱ་གུར་རེ། ༼ཁ་ཧཱདྲ་ཐག་ཏུ་མཁེ་བ [ །དནས་ལས་ད་ཟདནས་མེ་རྩ་སེ་བར་བྱ་གར་རོ། འི་བ 
གས་བྱ་བ་མགསྐ་ཧ་རྱ་ན་རྐབ་ རྟ  ཤེ་གསུང་རབས་ལསདི་རབ། བྱང དྭགབཅོམ་པ་ཡོབ་པརའྱས། འོ་ག ལྕགས རི 
ས་ལ་ཇི་ལྟ་ སུ ་ ཐབ་ད་བུག། །ཅས་གྲ་སངས་པ། ར་དག་ཤསཿ ཙེོ་བྱ་གས་ ༼བཅོ་ལན་ཁ་དོསྱ་ཀི་ས་ད་དག་དང་མཐུན་བབེ་ཆོས་བྭས 
ས་་ཇི་ུརོབ་བ་བཞིན་ ཧུ གཞན་ཡང ི་གག་བྱསལ་གོ་ཐང་ །ཁལ་ཆ མས་ག སོབ་མ བཅལ ་བ་དག་སྙོས་ཅི་དགོས་སྟ ¡ ི་ 


༦༤. 


གཉིས་ལ་སླན་པ་བཏབ་པ་ས་དྭམལ་བརྡ་སྐས་པ་དང་ ༈ ད་ 'སྲེང་གཅིག་གེ་ངོག་སླེང་མང་པོ་ལ་ སླར་ངན་གཱས་བརོད་པས་ད་མལ་བརྩ་སབའ་ལྱརནས་ཤན།ཏ་མང་པར་གསུངས་སྟ ། སཱེནྱ་གི་དུསན་ཀོ་ཀ་ལེ་ཞེསྱ་བ་ཐ་གཅག 
གིས་ལཁོར་ཤཱའིའྲ་བུ་དང་ ། མེའུ་ཁགལ་ྱ་སོ་བུའྱ་ཝཱ་རུ་སོང་བསྱ་ཀང་ ། ཀོ་ཀ་ཡེ་ཞེ་སྲང་ཆིན་པོ་སྙས་པ་ལ ། ཤཱ་རཾའི་བུ་དང་མོའ་འགལྱ་བེབུ་བྱཞགས་པའེ་ས་གཅགཅས ། བ་ ག་ངྫརི་མོ་ཅཾག་འཐོནནས་སོང་བ་མཐོང་བས་ ། ཧེ 
ླུ་མོན་དུམཐངནས་ལེག་ལྟཆེནཔྱོ་སས་ཉེ། ཐམས་ཅུ་དངུའཤུར་ཁ་ཆེན་པོ་བཏངཔས ། བཅོམ་འན་འདྱ་ས་ཀོ་ཀ་ལི་ལ་བཱཟའྱིབ་དངུ་མཁ་ཁ་གཡྱ་གི་བཱལྷ་སོནོ་གཅེགྱ་གངམ་ད་པ་ཡི་ནྱགེས་ ། ཁེདཱ་ལགྷ་ཝམ་སེཡ་པར 
སམས་དག་པར་ཧཾས་ཤག །ལོག་ལྟུ་སྒོམ་ནྱོང་ཡུན་རེང་པོར་སུག་བསྔལ་བར་འགྱུར་རོ། )ཅས་ཡང་དང་ཡང་དུ་གསུངས་ཀྱང་ ། ཀོ་ཀ་ལ་མ་ཉན་ །༼ཁོནའེ་བངག་བཅམ་ཝན་འངས་ལ་དངཿ ང་ཡེང་ཆསྱ་ཀུས ] ཤཱ་རའབུཿ 
མའུ་ཁགལྱ་ཧེེ་བུནི་སཱེག་ཆིན་ལགས་སོ་ཟར་ནས ། བཅོམ་ཝན་འདསྭ་ཀེས་གསུངས་པ་ལ་མཉནནོ། །དེནས་སོང་མ་ཐགཏ་ལའི་ལས་ ཐསས་ཅང་ལ།འབསྐཌའ་ང་ག ༢༤མྱ་སི་གང་པརྱ་གུར་ ། །དནསྐྱ་ཧསནཙམ་དང་ = 


; ༨ ༤༨ ་ | ༤ ༤༽ ༨༽ _ ༥ ༣ 
༄༅། ་ །ཡུལ་ཁད་བར་ཅན་ནམས་ལ་ནི་ལགྷ་ལནུང་ཟངྱ་སུས་བའམ ། སྒར་པ་བཏབ་པཙམྱ་བསྭ་ཁང་ ། དྱ་པལ་བར་ ཉེ་བའེ་ལྕནས་བས་མ་རྱེས་མྱེ་ཀུབ་ས | ན་ཡང་ངག་སྲེང་དྲག་ཆུས་དག་སླེང་ 







།ཁ་རུ་རྭ་ཙྔ་མ་དང་] ་ཀ་བེ་བའེ་ཁྲ་བ་སྭ་བཱ་ཙ རཱ } དསད རྣག་ཁག་ཇུག་ཅིབལ་ནུས་ 


ད་མང བརྩ་གུར་ ེབ་ཁས་ལན་བེས་པའི 

སཿ ཡུསན་སང་བྱཅནྱའ་ ང་ཟ། ༡ སེང་དང གཡུ་སོགས་པས་ཟའོ། ག་ས་ས སན མ་ཡ དང སྐད་དནཱཆེན་པོ་འདོན་ ཀླར ་དོི་ཚ་ཆད་གསུངས་པ །ཏི 

ཐེ ད་ོ། ། 
རད ཆ་ ཀླར  ྣཌ་ 


ར་པམ་ར ཡུས་ལགླ ཡུག་ནས་ཤེའོ། ཅི ཨ་ྩ་ཡས་བཅནཔོ་བླ་བ ས་ས །རྷ་ེས། 
ལེ ིི་ཤུ བ། ངུ་གོམ་ ± $ 5 ཨི ི་ ་ སུ པཾ 


༄༅། །ཀོ་ཀ་ལེསརྒཀརེའི་བྲུ་དང་མོའུ་ཁགལྷ་གི་ུ བུ་གཉེས་ལ་སམས་ སླང་པའ་བུས་ངས་དར་སྨ སྒས་སོ། །དགེ་སློང་དག་ད་༧ ཤཿ་བས་ད ། སྔོང་ དུམ་མྲརག་ལ་ཡང་སཱེང་ན་བུ་སང་པརྲ་བསུ་ན ། ། རྣམ་ པར་ཤས་བ་དང 
ཐན་པ † དགྲེ སློང་དག་གང་ཟག་གིས་གང་ཁག་གེ་ཚོདམ་བཟུང་ཅེག །གང་ཟག་ཤིས་གང་ཟག་གི་ཚོད་བཟུངནཉམས་བཟྱགུརརོ། །དགེ་སོང་དག་ང་ཡེནང་དངའུ་དབས་ནེ་གང་ཟག་གི་ཆོང་བྱབངདུ་རུང་ངོ། ། 

ཅས་མ་དྒོ་ཝ་ལག་བྱཧ་བ་ལས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་གསད་སྔགས་ཀྱི་དམོཆཾགཉམས་ པའི་། གོང་དུ་བཤད་པ་བས་ ཀྱང་སྔག་བསྔུལ་དེས་དྲག་ལ་ཡུན་ངེང་པ་ཐང་པའེ་ངུ ཟེ་དྲུས་མད་པར་གསུངས་ པསན་ ། ས་ན་ངྷཾ་སལ་རང་དབང་ ¬ 
ཙཱ ཐོད་པའེདུས་འུདེར་ བཟབའཚེལ་བར་གདུའོ། །གཞན་ཡང་སར་སྣའེ་སྒེནས་རྐུ་འཕྲོག གྲ་བས་བ་ངང་ ༈ ཀྱང་པཱར་དྲུ་དཀོན་མཆོ་གེ་གི་དཀོརལ་འབུགས་ན ། ཡེ་དྲགསསུ ་བར་གསུངས་སྟ ། ཡི་དགས་ཁྲ་ཡན་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་ ། ཡི 
ཡེ་དགས་སྭ་སས་སྐེམ་ ་ི་སྔུག་བསྔལ་ཁོནམཾ་སྙ | ལོ་གྲངས་མང་པེན་ཡད་ཟས་ཁམ་ཅེག་གམ ། རུཐོག་གཅིག་མྱི་བངཔ་དང་ ། རྒྱ་ལ་ཟས་ དན་ཡང་གཞན་གྱེ་བསྲུངནས་ཟ་དབརམང་པ་ངང་ རལ་མ་ཁ་ཟསྭ་རདྱ་ཀུང་ལག་པར་ 
སྲེབ་ བ་དང་ལེ་ གཙང་བརྒྱ་གུརོབ ་དང་ ། ལ་ལ་ཁ་ཟས་ལོས་ པས་ལོང་པར་སྲབ་པ་དངྱལལ་གསཞུནམའེ་བ་བརའྱ་གུརཏེ ། ལུས་ཇུལ་ངུ་ཉིལ་འ ཡ། ཡབཡས་ཀྱི་དབང་གེས་ལུས་འགྱུ་ང་ཞེང་ ། སྔུག་བསྔལ་དབག་ཏུ་མད་བ 


་ཡོད་པར་བཤདཏ ། མདོས་ཡས་བྱ་ཆབ་ལས་མང་ངུ་གསུངས་སོ། །གཞུན་ཡངསར་སྷ་དང་ཆགྱ་ཆུབ་ལ་སོགསུ ་བའེ་ལས་ཀྱི་དབང་གེས་ཡེ་དྭགས་སྭུ་སུས་པ་ལ ། ། ཐོས་ རང་་འྱ་གོད་བྲ་དག་བོ་ ས་སྟ འྱོང་ཅི་པབ ཤགས་བ་ 
ུལྱ་གེ༡ྲབལ་ནམས་ སནཆོ་མཆད་ཅ་་ཆུན་ལམབཏུབཔས ཡི ཡ་དགས་ལས ཡོད་ས ། སྔེན་ཁ་ལག་ས་ བ་མོབ་ཊགལ། 
5་ལྱ་ཧི་བཏན ། ་བགས་ལོ་བས་་རགས་བྲབ ཊ | གཅར་བུ ཀུ སང་མལད གསུ་ས་བ་འི་རབ་ཙམ་ལ་ཁ་མི་གནི་ཁ་བྱ་ཊཱུ་མོག་ཙྭ་གཱ ། རྐང་ལག་ཤིནཏྲ་ཐ་བ ། ལུ་གཅིག་ 
ུ་བབརས་ཆེག་ཅིངཉམས་ཐག བྲག བ་དན དས་བ དག་སྭ་པ་བྱཧམཐོང་ངོ་། ག་དམར ྷི་སད་ངུལ་བགས་པ་ཨྲེཁགལྦ་བྱི་སུལ་བད་ག་བངརོ། །བདག་ཅུག་ནམས་ནྱ་ཐལ 
བོཁི་ཁབ་ེ་ ཆ་བས་རང་གེསྱ་ཀུངྱ་ིན་བ་ཨྭ་ཁྲིན་ལ་ ། གཞནྱ་ཁིས་སཱན་པ ས་སོ། །རགྭཏྩ་བུང་བ་བསོད་ཧཱམསྭ་བང་བྷ་ནམས་ལ་ཚིག་ངན་སྩམ་ས་[ ཁྱང་ཡེ་དགས་ 
བཞིན་དུགཞནྱ་གྱིོས་གྲོ་ཡུལ་བྱུག་ པའྲོ་བས་སོ། འགག ས་བདི་རྫི་སི་གས་རྱ་སསོ། སྱས་སོ། འི་ལུགསྐ་ུ། ་གིཏའྲབེལྷ་དམསྦྱ་རལ་པོའི་ཁ་བན་ཡོད་པས་དྲ་དམས་བླསུལ་ལ ། སངསྐྱ་སས་ལ་སོགས 







༄༅།་ །བ་དགཁངུནྷ་ངམས་ལ་བ ཤོས་དྭོངས་ལ་སྭོན་ལ་མ་འདབས་བརྡ་ཞུས་ཅེག །དེས་ཡིདྨ་ནམས་ཡེ་དགས་ལས་ཐརབ་ཡང་གྲེད ། ཞེས་བ་གྲསུ་ངས་ཅེག་ཟ་ར་རོ། །ད་བའ་ཕགས་པ་མྲེ་འགལྟ་བྲེ་བུས ། 
རུ་དག་གི་ཉ་བྲ་ལྷ་ནམས་བགུལ་ནས་ ། ནང་བ་དས་ངྱསྱ་ཆས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡ་བཤོས་དངས་པ་དྭ་བས་སོ། །ཡི་དགསྨ་རམུས་ལ་ཡུང་ཐཱས་ཏྭ ། ནང་པརསཔསས་རྒྱས་ཁ་ཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བའགོསཁ་རནྱོ་ཁྱེ་བདྡ་ནམས་ུ་ང་ 


ནཱ །འཔ་ཤོག་བས་སོ། །ད་ནས་ནོམ་ལངས་ནས་ཞལ་ཟས་བ ཤམ་ག ། ས་པསླྱ་ས་འཁོར་དང་བཅས་པོས་འདན་ཁུར་ཡི་དགས་ནྲ་རམས་མི་འུག་གོ །རརམྲ་བའགུལྱ་བྲིབས་ལའི་མིག་གེ་བཅཅུས་པ་ས་ ། གླིང་བཞི་ཐམས་ཅད དཱ 
མ ན་ཡང་མ་འངུག་སྣ ། དཾས་མངོན་པ་ར་ཤས་པས་མཐོང་ཆདན་ཡང་མི་འབུག་གེ །རཾཆ་འ་ཕགས་པ་མེའུ་འགལ་མེ་དགའ་བརྩ་གདུནས ། བཅེ་མ་ཝཱན་འདས་བདག་གི་སྦྱིན་བདག་དེ་རྣམས ཞུས་པས ༈ བཅོམ་ལན་འདྲསྱཀིཨ 


ཞལནས། ། མེཁུ་ཁགལྷ་གྩ་བྱ་ཉོད་མི་དགའ་བ་མྭ་པད་ཅེག །ཡེ་དགས་དེ་དགའ་ཇེག་ཏནྱ་སེ་ཁམས་ཚད་ ད་པའི་ལ་རོལ་ངུ ལས་ཀྱ་རླུང་གིས་འ་ཕངས་མེདཀྱིས } འོན་ཀྱང་ངོས་འགུག་པརྲ་ཧྭའོ། སུང་ངོ། 
རེརྭ་གུན་ཏཱ་བྱཅངས་པས་ ། དག་འདྱུནྣ་ནམས་ཀང་འདུས་སོ། །ཡེ་དག་གྱ་ཀུ་ཧའྲ་བལྷ་རམས་དང་ ། གཞན་ཡེ་དགས་ལ་བམའདོད་པྷ་ནམས་ཀའདུས་སོ། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀེས་ཡི་དགསྣྲ་རམས་བཀུག་ནས་བན་རུན་མཐེང་ 


བརམཛདདོ། །བཅོམ་ལནའ་དགྱ་ཀི་བ་ཤོས་གསོལ་ནས་སྣོན་ལམ་བཏབ་ཆོས་གྲུག་པས་བས ། ེ་ནགས་འྱམ་གདགསསརྩ་བབ་རིམ་ལསས་བདནཔ་ཐོབབ་ཡུར་ཏོ། །ཡེ་དགས་དདགྱ་ཀང་བཅོམ་ཝནའདས་ཡ་ཨས་བཤིང་ 
དད་བའྱ་གུར་ཏ ། ཤིནས་སུ་མ་རྩ་པ་གྲུསམྱ་བྲ་ཤའི་ཡུལ་དྷུ་སས་སོ་ །དདག་གུབཅམ་ཁན་འདས་ལ་ངིན་ལནྦ་ཧེམ་ཆོང་བྲ་བས་ ས་ཤི་ཆོས་ཏན་ཏཱ་ཁད་བརཅ་ཐེབ་པོ། ། གཞན་ཡང་ས་ངསྐྱ་ཧས་ཞལ་བཞུགས་བའེདསན་ ། རྒྱལ་བུ 

ཚོང་དབནངག་པོ་ང གཅག་ཡ་བུ་ཆུ སྩདཅས་བྱ་བ་ གཅིག་ཡོད་སྟ །, ི་ོ ད བཅོམ་ལྔན་འདས་མ་བོང ཐོས་བ་ལ་ས་དད་བརྒྱ་གུར་ཏ ། ས་སམ ོང་བརག་ཤས་པས་ 

ལི སྨུ་ ག་ཁ རིག་པ རབས བ་ཐམས་ཅདམ་ལྔ་རིན་ནས་ ། དྭག་སྐྱཛ་དང་ ་་ྱིུ བེ པཔ ་པར། རས ་ ་ས། ལའི བི 

ྒ ། ནོར་ཝཾསྨ་ནམས་སྦས་ནས | དགེ་སྐྱོངལ ུ་པ་བདྲ་གོམས་བྲརམས་ལང ཁར་ ] ཁདཡིདགས་པ ཞིནྭ་ྱིུབ་ི་གུསལནས་ི་ ཾ ཛཱན་ཟ་རཱ་སྭཾ་ ] ངས་ད་རེང་ རི ཀྭདགཅེག་ལ་བ ོ 

ངས་དེ་རིང་ལོང་སཱང་ཇེ་སདཾཅེག་ལ་ཟས་དང་ནོརྩ་བིནན་བརརོ། །དནས་མ་ད་ཤེནས་ཡེ་དགས་སྱུ་གེས་སོ། །བུནསནི་མྱིས་ནྱ་པདཅིབབས དནམས་བྱས་ས། དར་བཅོས་ལ་ སྒྲབ་པས 


བི 


༄།། ཟད་ག་བཅོམ་བའིའྲས་བུདབཔ།།དླས་ཟགངག་ཁི་བམབ་ིབ་སསུབླ་སོསསོ།།ཤི་མ་ཡི་དགས་སཨུ་པ་ད།ཡི་དགསསོད་་མ་འབ །གཡརབུ་གགི་བགས་ག། 

ག་ཡག་བ་ པ་ཿ ་ངརབ་ཚམལ། ཁ་བབ་མེགཙུམ་དམརའབར་བས་ཚིག་ཅེ་བཉམས་ཐག་པའྲི་སང་འཊ ནན། །བུ་ཐའྲ་ངུ་ངྲངུ་སོང་འོ་། །བྲུ་རས་ཡེ་དགས་མོ་ད་མཐོང་ནས 7 ཁེདསུ་ཞེག་ཡནྲ་ངས་པས ། ཡེ་དགས་མོན་༨ནེ་བྱ་ཁོྱ་ཀྱི་ཨེས་མ་ཡི 

ཏ ) བདི་ཁྲང་བའི་ཡི་དགས་སྤྱུ་སིས་སོ། །ང་ཤི་བ་ཁོསནས་ལོ་ཅི ཤུཚམ་སོངཾས ¡ཆུ་རན་ཙམ་ཡ་ངམ་མྲཔོངན་ ཁ་ཟས་ནམྱ་ཀང་ག་ཡ་སཐོང་ | འབས་བུ་དང་ཝན་བའི་ཤེརྨ་དམསྭ་ཀི་བུཔདྲཱ་པིན་པ་དང་ ] ཁྲབས་བུདམད་པར་རྱསརརོ། 

མཚོགང་བལྕི་ར་རྩ་ཡིན་བ་དངྷསམུ་ནས་བྲ་གློ་ཁུག །བདག་གླས་སྐེམ་གྱེས་གཏུང་པས་ཐུགས་རྫས་སྒྱད་ཅེག་ཟར་རོ། །བུ་ད་ན་རེ་པས་སྦྱེན་པེནཞེང་བསོདནམས་ད་ངུ་བཅུགན ། ཡི་དགས་སུ་སུ་བ་ཇི་ཏུར་ཡིན་བས་པས ། ཡི་དགས ཁི 

མོས་སྨས་བ ། དཱ་ངནི་སེར་པཱ་ཆེས་བས་དྱེན་པ་གྱཅགྱ་ཀར་མྱ་རིན་ཧ ། བྱ་ཁོངྱ་ཀིས་ནོརགཏད་བ་ཐམས་ཅད་དོང་ངྲུམས་སོ། །བླུ་ཁོ་ཀི་བའི་རོན་བུས་ངསྱ་རྒྱས་ཁཁོརདང་བཅས་པ་ལ་བཤོས་ཇངས་ལ་སཱནལམ་ཐོབ་གུ་ཅེག །དས་ང་ཡི་ 
ས་ཐར་པ་ཡང་་སིདདམ་ཟར་བས། བུན་རེངས་དི་ད་བལྩོ་ཁོད་པང་གལ་དཔྱོནྱ་གྱི་ཇངདུ་མད་ཅིག་ཟེར ། ཨི་དགས་མོན་རེ་གོས་མད་པར་གཅིས་ཐུར་ངོཚ་ནས་མེ་ཆུགས་སོ་ཐར། བུནར་ཨ་མ་ལེད་སེནྨཱ་ཁུད་བ་ངོ་མི་ཚ་བར ། 


དྭ་ཝ་ཁྲགས་བྱུ་སོང་བཅིའི་ཕིར་ངོན ། ཉོད་ངོམི་ཚཡེས་ཟལ་དབོནྷ་བྲི་བུང་ངུ་ ཤོག་གཅེགཟར །མེོ་བོུད་ཞིནབངཔའུ་བོ་ལར ། དེར་བུ་དསལེའྲཔལྔ་དམས་བླསལ་ནས། ། ས་ངསྤྱ་ཧས་ཁ་ཁོར་དང་བཅས་པ་བཤོས་ལྭ་སཱ་ང་བསོ། ། 
ཡི་དགས་མོ་དེ་ཡང་མདུནན་འངུག་ཆུ ། སགཆགས་འབསྲ་ཕུག་དུམ་བྱངས་པྱ་རམས་ཀྱིས་ཡི་དགས་མོ་དཐོང་ངོ། །དའོས་ཤིན་ུསི་བུག་པ་རམ་ཐོངནས་ཤིནྭ། སྐོ་བ ་སོ། །བཅོ་མ་ཝཱས་བུདསྭ་ཀྱས་བཤེས་གསོ་ལྔ་ན 
ཁུམ་བཏང་བཞི ། མྨྱིན་པ་འདེའི་བསོདནམས་གང་། '།དེས་ནེ་ཡི་དགསྟ་ཡེ་བཞིན་སོང་། །ཡི་དགས་འཇིག་ཏན་རབ་འཇིགས་ལས། །དེནྱིཆ་རདུ་ཐརྱ་ཨུར་ཅེག་ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡི་དགས་མོ་་ཨུང་སམས་དད་བརྩ་ཐུར་ཏ ། ཤི་ནས 


ལེངས་སྩོདདཔ་ལྔན་པ་གཅིགཏ་སྱས་སོ་ |! གཞན་ཡངསཔསྤྱ་ཧས་ཞལ་བཞུགས་པའེ་ངུས་ན ཾ ན་པ་བ་དམ་བྲུ་དིམྐནསྭ་བ་བ་གཅེག་གེས | ཨ་དགསྱ་བྲ་ས་ལ་ཝ་ཞ་ སོང་པ་ལས ། ཤ་རྒོད་བུང་པོཁི་རི་དཔཾ་བ་གཅིག་ན ། 
ཡ་དགས་མེ་ཡུས་ཁུག་ཐཱེ་གང་པ | ཉི་མོ་དངམཆནམོ་བུ་ལྔ་ཝྭ་ཐས་ས ། ཞག་ལ་ྷ་བཛ་བྱ་བཅུ་ངསྦ་དུ་གས་སུ ། ནར་དངྲཐུག་བམལ་ལ་ཆདམད་བ ༈ བུ་ལ་ཁམས་བ་ཡོདབཞེན་ངླུགས་པས་ཉནཏ ༈ བླ་ཐུང་ཚད་ཟ་བ ། ཟེས་ 


ཀྱང་ཏགཏུ་སྐས་སྐེམ་པ་གཅེག་མཐོངནས བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཡི་དགས་མོ་འདེས་སྔན་མ་ལས་ ཤེས་པས་འདེར་སྐྱེས་པ་ལེགས་ཅེས་ཞུས་པས ། བཅོམ་ལྔནའདས་གླི་ཞལ་ནས } ཡི་དག་ས་མོ་བདེ་ཛྡེག་ བགིལསྱ་པད་པུད་བ 


༦ 


གྲ་བས་པས་ཡེ་དགས་མོར་གྱུཿ་ཏེ། །དེས་རྫུན་བྲས་ཏ་མནཊ་ 


ཡས་པ ས་ར 9 
ར་གནག་པ་རམསཿ $ ནསཔར་ཡིནཔལ་ངགཅིག་རས་བརགནག་བརྱའོ། ༡ལས་གཅིག་ཏུངས་པ་རདཀར་བྲ་དམསནི་རམ་བརྡ་སིནབ་ ང། མྒྲ་དམས་ནི་ད་མ་བ ནི་བ 


དཱི་ན་བ་ཡ་པའ་དུས་ ས་། ་ལ་ ས་གཅེགཏུ་ངས་བ་རདཀར་བ་ཁ་བའ་ཞི་ ་ རོགསུ་་་ངངོ། །ལས་ཁས 


བས་སྨུ་རོམས་སྲུང་ལས རྩ་བའོ་ཅས་ 
¬ རྣ་སཱག་བྷ་པ་ལ་ལ ཆལ་ངལ་ཡ་གཏྱ་ག་བག་། དཔད ང་་བ་་པཞིག པརབ་ཤ དོ སྔ་ར་བན་རེ་ར་བཙེམ་ལ་ | 
མིག་གི་ཡངོ་མཛོན་བ ། ང་ པར་གཅིས་གིགཅགུདམམདར་དྲངནོག་ག་མཆཔརག བབ ལ་བ གྲོ བའྲ་དབ་པོ །པར་ཀྲསངས་༽ ཧཱ སཾ ར་བཞི ཡཾ 


ད་བླ་ན་བ་མའ 
ཧ་མི་ག་ཞསྭ་བ་བ་གནས་གྭ ། བག་གཅསས་ལི་དབས།། ་ད་བངུན་བྱ་ཧ་ཡོད་ད | ནམཁོ་བླགས་པབེངས་སྐུ་རིུ་དིངས་དང་པོནས་སིན་དུཐོན་ནས་༢ ར་་་ས་ ། ས་ཚགས བདུ 





དག་སོས ་ག་ནས་ི་བོརས་མས་ཅན་ད་ནམ 


ྲེ་བི་བས་གཏིས་བ་ལ་ནེ་དབགཚའྱཉེ་ས་ཁྲི་ལ་སྟེང་ཡོ་ངྷ་ཏ ། དན་ཆུ་སེན 
ཁི ྣདཾཾེྣེིར །ཆུའི་བིངས་གྲསུམ་པ་ལནེ་དཔག་ཚ་དཏེས་ཁྲེ 


སིན་ཌམི་གཅེསྭ་བུ་བརྱ་སས་ནས ། དབས 


་གོང་ལྟ་ར་ཅི་ད་མ་ནཆས་བཅོག་པན་ ང་དོ། ། 





ཅར | ཚི 
{ ཀྱོད་བངབ་དག་པེ་ 


་ དྲད ོ རི ཧྲ སྤེན་འདས་པའི་དུས་ན} དབ 
ཆོས་ཞུས་པས ། ཧརམི་ཁོང བལོ། ས་བཟཞངམང་ ས་བ་ལྟནླག་པ་གྱཅག་ ཐ་ ྱ་ོནར་ངས་ནི་བཅོས་ལུག་བདམ 
ག་མ ནཕངབས།བགསརི 


མ་བུ ངོ ན་བར་བའོ་ ཟརབས དག་ལ་གཞནྷ་སས་བཅེ་ཡང་མི་ ཏི 


ལོམ་འདག་ཆུང ེ་ིས་འ་ ] ཨིབསྟན་བཀུར་བྱཉེད་དོ་ཟར་རོ། ས་བ ངཿ 
^ ི་གཁྷཱ་ ཐད་བཟང་པའི་སྙེབ: སསྦསསྱ ས་པ་མང་པེས ས་ ་བད་དོ། ཨང གཞན མ་པ་ཡ། 
ཁྲགས དདེ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཅྲི་གགས་སུམནས ། ད་མར ནད དགེ་བཏྟོན་གིའླི་བུང་དུསོངནས་ ¡ བ དྭགྱ་རལ་པོའྱི་སུ་དོན་གཅེག ! ང་དནས་མ་ཁ་ཁ་་ཡི་བ་རྩ་འདེ་ནས་གྱཧཿ དེ 


༢ 


ངི ` ༨ ¬ ༄- ངེ ¡ ༨ \ 
།ལ་བལྟམས་སོ་ཟརནས ]། དག་བསཱན་དེས་གསར་དངུལ་དྲ་དམས་སྔང་པོའི་མངུན་ནས་བངས་སོ། །དནས་རིང་པོརམ་ལོན་བ་དག་བསྟན་པའྲི་དུ་འུད་སོང་ས ། དབདག་གྲེ་ཛས་དྷྷ་ནམསླ་བང་ཅེག་ཟ་ 


! ༣ ཨེ་སཱན་འ་རང་བ་ཞེནྭྷཱ་ཀབ་དངས་པས་ རྤ དབང་བོ་ ང་པ་ར་ལོ་རབལ་གཏད་དོ། །དྲེས་གསར་ད་ངུལྨ་དམས་སྦས་ནས ། ཡང་ཁ་ནེང་གེདབང་པོ་ཁི་དནས་དགེ་སྭནྱ་གྱི་སར་ཐེན་ཏ ། ཁ་ནིང་སྐྱལ་བའེནོར་རྣམས་ད་བླང་གཅིག་ཟེར་བས 
་སཱད་ན་ཾ) དལ་ནེང་དུ་ཁོད་ངལ་གཏུང་ཟིན་ཟར་བས ། ཁེན་རདབང་པོ་ཨུན་དག་ཧཱན་འདེའི་གསུང་ལུགས་ལ་བལྟོས་:ཞིག །ངས་ཁྱདཊང་མོར་བཞག་ནས་ནོརྡ་རསྣ་ནམས་བམས་པས། ྱདཿང་པོ་མདུ་པ་ང་ལུ་གཏད་ཕཾར་བ ། 


དོ་ 


ཁ་དེས་རལ་པོའི་ནོརྣ་ཛས་འདེ་སྭངྱ་ཅིག་མ་སཾར་བྲ་བརནས ། ལ་ོའི་ཕྭ་བྲང་ །གདན་སྲ་བུག་པས ད དག་སྙན་དས་དྲངས་པེར་སྩས་ཀྱང་ ༈ དང་པོ་ག ང༨༨༨་ཀྲ་ཤ་ས་ ལེ་དས་ ངེ ཤེ ཤེ བོ་རང ནི ཛེ ༠: 
ལོ བཨབྱཅག་མ་ཧ ¦ ག་པས ། ང་ ། ་དངུལ་བཅུམས་པའི་དུས་ན་ང་པོད་ཡོདལ ། ཕྲིས་གཡོ་རྒྱ་ཅན་དསཊབང་པོ་མ་ད 
པར་བླང་པས ། དགེ་སཱན་གྱེ་བཤགས་མ་ཐུབ་སྔ ! ཌིམ་ཏྲུའི ནས་འདི དའྱི་རི་དམ་ཐམས་ཅུདཞམ་ནས་ཤིའོ། །དགེ་སྙནརཡནོ་བུ་ཡང་མདའ། མི་ངན་བདེས་ནོརྡ་མབཐམས་རབ་ ས། 
ཆུང་མ་དེ་ཡང་ལོ་རང་གྱི་ཌིམ་ངུཁིངནས་སྨྲས་པ ། བཟང་མེ་ཉངོཀྱིཕྱིར་བ་མ་ཡིན་པ་བདེ་ལྟ་བྱ་བས་པ་ཡི་ྩ་བེས ། དནི་རེྱ་ཀྱི་ཁིམ་བདག་ཡིན་ནོ་བརབས་། མོན་པདག་བསྟན་གྱི་རུས་པ་འདིལ་མཆོདཔ་མ་བྱགིད་པ་ང། ཁྱོདདང་ 


ན་ཅིག་ལྡདཔརམི་རིགསྦ་ིས ། བདགགིའུཔབད་ལ་ཆཆད་པབྱའ་ བྱགིས་ལ ། དནས་ཇོ་བ་དང་ཇི་ལ་དྱ་ཡཾས་ངྩ་ཡས་བཞིན་ངུ་བྱགི་ལོ་ཟ་པནས་ ད་མ་དང ་གི་རས་བུདུར་བདྱ་བརནས།བུཏམ་དདངགཏིས་ིཤི 


ཁི་ནང་དུ་མཆོང་ནས་ཤཤེའོ། དོ་ཡ 7 །དག་སླེང་དུག་དེའི་དུས་ཀི་མི་དནི་རུ་སཱན་འདེ་ཡི་ནནོ། 


བལ་སེངྲལག་མང་པེར་ དམལ་བའེ་སུག་བྱས་ལྕ་གེང་ངོ་། །དནས་ཤེ་ བསོནསྭུ་དབ་མི་ནང་ 'ཨྷུསས་ནས 


ེ་ུ་ཐ་ཏག་མས་ཱ་བོངངོ་། ¡ ཞེས་གསུངས 


ཁྲང་བ་ཡོད་པར་གདབ་བ ། ། ས་ནི་བ །ལས་བགྲ་མེག་ཁྲང་ ས་ཡོས ྲིསས་ པར་ཨྙིན་བས་ནེ་དུད་འགོར་ 


རིས་དང་ཐར་པ་ཐོབ་པ་ཡོད་དོ། །ད་ཡང་བཅོམ་ལནབདས་མཉན་ཡོད དན་རྒྱལ་པོི་ཁ་བ་དུག གས་པ་ལས | 


ཐོལ 
སྒྱལ དག་བབྲི་རམ་པར་ནིན་པས་ནི་སངསྦ་རས་དང་མཛལ་ཞས །མཐོ 
ཧོན་བ་དང་། རེའླི་གང་བ་ཆགཅིག་སང་གས་འཇིགས་ནས། རེལ་འཛགས་ནས་། ངགྱིུ་ོ་ཅངཁ་དག་བ 
ལས) གླང་པོ་ཆེའི་གཙོ་བ་འས་བཅོམ །ྔནའདས་མཐེངམ་ཐག་ཏུ་ཤིན་ཏཱ་དགའ་ནས །འདེལས་བབས་སྷ་ཤིིྱ་ོ་ཏབ་པར་གིསྱང་ས་་ར་རསའདསྲ་བིང་དས་ངམས་ ཕྱག་འཚལ་བསྐོར་བ་ཧྱས་ནས ། 


དས་དག་ལནདབསངཔབྲིནསཔར་ལིན་བས་ དམྱལ་བར 
སོང་ཁཅིག་ལྭ་སཱག་བསལ་ དམྱལ་བ་དང 


ན་འངས་ཀྱི 







ཡ 


༤༽ ༄༽༽- 


ཕེབ [སླ་ལཉིམའེ་འོད་ཟརྩ་གི་གདུང་བར་མི་འྱགར་བྲ་བ་བའི་ཕིར ། བཅོམ་ལནའདསྱ་ཀྱི་ས་ད་ཤིངྱཾ་གོ་ཏབི་ཡལ་ཁ་དཱ་བྲ་བུརྡ་ནཱསཡི་བཞིན་ངུའ་བྲ་བརོ། དེསཐུག་རརབེློགཏིབོགབ་་སང་གས 

བས་དྭ་ཕཱ། ད་ཤི་བ་དང་བར་དོམ་པ་རྩ་ཕའི་གནས་སྭུ་གུས་སོ། ཉཱ ཁྭ ། ྭ ངོང 

£ ྩསས་ྲ་བགྱ་ཾབགནསའཕེས་པ་གཡགིས་དདེངམས་ང་། བས་སོ་སོ བཱ བཀའ་རིནཚཱདམ་ད་པས 7 བགན ཡར་རུནཆད དྷ 

སེདོ་པ་རམེ་རེགསྤ་ཀྱིས་ད་རིང་ཉེད་ངུ་བཅོམ་ལན་བདས་ཀྱིསྦ་དུང་བུལ་གོ་སཱམ་ན་ས །  སྱིས་མ་ཐག་དརངལ་ལིུ་མ་ཏག་དང་་པྭགཚིགས་རན་ས ¦ སན༩༡ྫ། རོ དས 

ལ་མཆོད་པྲ་བས་ནས་ཆོས་ཉན་ཏ བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པས་ལའྲིའ ར་རུན་ངུ་ཁུགས་བའེ་འབབས་བུ༔ ཐེབ་ནས་། དགའ་ཞེང་དྲེན་ངུ་བཟོ་བའི་ཆིག་སྨས་ནས་གྷའེ་ཡུལ་དུསོང་དོ་། } དགྲ་ས་ྨར་མ་སཱ་ཀི་འོད་ཆན་བོརྐ་མཐོང་ནས 
ཞུས་པ; བཅོམ་ལནའདསམ་དང་གསུམ་ཆོངས་ པའམ་བྱརྩ་བེནནམ་སུ་ཞིག ་བཅོས་ལནདས་ལཨཇལ་དུམ་རེས ། ། ཅཾས་ཞུས་པས ར བཅོམ་ཝཱན་ཁདསྱ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ ! ༩ ་་ དས་ང་ལམ་ལ 













¡ བ་སལྲ་བབ་བས་བ ཁྲི་བུང་ནས་ལེག་ ག་བའི་ལམ་ངུ་ས་ངགས་བསད་ནས ། ༢ དངལ་སམས་དགའ་བྱ་མ རྩས་ པས་ལའི་ཡཱལ་ང་སྙེས་སྟ དང་ལ་མཆོང་བྱ་པར་དུ་ཊོངས་ནས་པས་རོས་བསྟན་ པས་ ། 

ྣ། དེན་བ་ཐེབ༽ བེ་བབགིས་གྲནས་ཅུ་སང་ངོ། །ཡང་ཞུས་པ ! དས ་ཡས་ི་བྱསིས་བས་དུརའགོརྒ ས། ལསཅེ་བྱགས་པས་བཅོཿ ལས་ལ་གདས་དངསྐ་བབ་དང་བབོརབམས་ཐར་པ་ལགས་ བཅེམ་ལནའདས་གྱིས་ཞལ་ནས་ །བ 
ས་བདག་སེཿ ག་གེན་བུང་བ་ཁདས་བ་འེངུས་ན ། བྐས་ལྭ་བཟང་པོ་འདེ་ཉིད་ལ་སངསྦྱརས་འོད་སྲུདཞེས ཐང ཧཱ ལའི་ུ་ྱི་སང་  ཁྱིསས་སདས་སོང་གཅག་བླམས་བ་ཡས་གསེལ་བརྱསར་༡ བསླབ་པ་ལས་འགལ ་བམང་པོོརྭ་བུས་སོ། །དས་བླམབ་པའི་ པཱ 
གཞི་ཁིག་ཞིབ་པ་ནས། །ཁེཁརྱ་ེནལམ་བཏབ་པ། ད་ ས་མ་འོངས་བའེ་ངུས་ན་སངས་ར སོ །ནྭས་བླ་གབ་བ་ལསཧམས་པས་ན་དུང་འགོར་སས་སོ། །བླ་གབ་པ་ལ་ལ་བྲ་གུ་ང་ 

ྣ ཤཱ དལ་སམས་ དག་ལས ྱ་སི་པ་ཡིནས་གྲསངས་སོ། པ་གས མི་ཟིང་པ་ཡིནབས ༈ དགུ་ཝིག་མ་ཁ་དོར་ལནྭ་བ་འཚལ་བར་གདའ། ། གསོགས 

ད བ་ས [ གུབ་ཐེབ་གླིང་གེ།་་ཨ་ལོནས་། ངན་སོ་བ་གཡསུ་མ་ཅྱི་སྲུག་བ་སྔལ་དཾ། །ཐོ་བཙ་མ་ྱཤར་ག་ཡབ་། །བསམ་བཙྲ་སྦ་སྱི་ཀིཌ་བུན་། །དན་པ་ཙསྔ་མེ་ཨ་ཆེ་མ་ཁཆོར། །སཱན་ཐབ་ས་དང་ 





༄༅། ` །བ་ཛེདྨ་རག་མི་ག་དབ་ན ། །ད་བས་དམ་པའྕེ་ལ་ཆོས་མཛོད། ེུ་གྲམས་བས།  སོགིས་ག་བཅམ་པ་སལ་ཐོཔ་ྲི གདབ ོསོལནམས་དང་སོང་གསུམ་རུྱི་ུཅམ་གི་ 
་ཟོན་རྨ་བ་འཚུལ་ལ། །མཐོརསཐོབྱ་ཁར་བུའྲི་ཡུལ་ལས་བ ཀ་ག ས་མྱ་གབ་མི་ུ་བ་ཡདཔར་གྲནས་ ། སུམ་ཆུ་ཚུ་ག་སུམ་པའེ་གནས་ 
¥ ན་) ལའི་བུནོདྲ་བའི་ཧེང་བྲོ་དཱས་མད་བཅེས་བ་བ་གཅེག ལའི་གཞ་ ཁར་བ་དང ཟ་ལ མ་ང ། ཞིང་གི སྐེ་དབ་ལས་ ། དྱ་༧ལ་ཡོད་ནས་གཏཉེ་དལོག ག་ས | འཁོརརམས་ཀྱ་གཱ་གར་བ ཤོལ་ནས་ཧཱལ་ལོ། ); 
ཉི དཿ མནྷ་ལའ་གནོརྱནྩཨ་གཙོ་བྷ་གར་མབ་གདོང་ཅས ནར ནོར་བུ་བིམ་ ཏིམ་མདཔ་ལེང་ལེང་ ། ྱི་ཤག་བཅནནས་ དལ་ལས སནས་ལྷ་བི་ི ངྲ་ཐྲལ་ཏ ། ན་མོངགྱི་ཐུགབླམལམས་སྱུ ོངབར་འྱག་རཐ་རར། 

ས་བ་དང་ལའ བ༔ ཊཁི་ལསྭ་ལུངནས་ཁྲ་བུཟ་དྲཱ་ཆུང་སྟ་བྱལ་ལ། ཡི་བ ནམས་ི་ངུ་བ དང་ ། བརྐྱལ་བ་དང་ ། ཝཤེབ་དབི་རྐང་པ་ལ་འཇྲ ། འཡཡནི་གོས་ལ་འཇུ། ལལའི་ཉྔ་ཐང་ལ་པོར་བ་ བཞིན་འྲག ཐམ་ས 
་ཅད་སྲུག་བྱས་་ཚད་མདདོ། །ལྷརྱབད་བྱ་གལ་བ་སངས་པ་དང་། ཁནས་ཁག་སྒྱུག་ཅེང་ལུས་ཁ་དར་བ་དང་ །བཁྒ་ནམསྱ་བི་ྣ་གརམས་ཆའི་དབང་བོའི་ས་ཉིན་ཏ །ཕྱག་འཚལ་ཏའདྲེ་སྐང་ཙས་ཞུསོ། །ལྷའི་གནོད་སྤྱ་གྱི 





བ་ག བཀ བདཞག་བྱདནས་བཅི།ཤནས་ཡང་དན་ ། ལྱའི་དབང་བོས་བདག་ལྩ་ས་བས་བ་ར་མ་ཛད་དུ་གསོལ་ཅསྲ་ཁུས་བ་ས ། རྱེས་ཞུ་ལནཿ 
མང་སེང་ བས་པས ལསུབསཔའ་ྱི་ས རར 
ས་ཡིག ཡང དང་རུས་སྦལ་བྱ་ཉས་༡ བན་ད ་ཟ་ཆ་ལགམག་ རད 


ས་པ བཅོ 
རས ཟླ ཤླཤྫག༩ རར ་ 


།དྱུ་ས་བ་ལ་ས་བླ་ཟོག་གཱ ། ཚ་རིང་བ་བའྱ་སུར་ཞིང ། ཅིས་ཆབ་ཕོླུ་ཁ་ང་བད་འྲོ་མཐོ་རིགས་མྱུ་སེ་བཟབྱསརརོཅས་གསུངས་སོ། །འརཁོརང་གི་གནས་ཟླུ་སོངནས ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ས 
སྭ་བཱསྭ ྲི་བུས་ཡུསྱ་ཀི་མང་རམསྱ་ཀང་གསོས་སོ། །ལོདདང་ཁ་དོག་སཱར་བཞིན་བྱུང་ངོ་། བོ་མ ས་བདག ས། །དཔརངག་གནས་རུསོངནས བཅསལ ས་ིས་གྣམ་སཔ ཟེ 
བས་བ །ད་ནི་སངསྤ་རྒྱས་བཞུགས་བའི་ཐུགས་རེས་སྐབ་པ་མ་ཏེགས་བ ས་བུང་བ སུ བུ་ཡོད་པར་གདའ་བ ། །རྭ་ལར་ངན་སོང་དྷུ་སཱརྲས་བ་ཡང་ ] སངྭསྤྱ་ཧཱས་ལྭ་བ་ཐག་པ་ས་གྭ་ཏདན ༦ 
།དབ་བ་། དས་ནའྟོ་མེལྷ་རམ་སྭ་ཀདྱ་ཐཱ་ བོ་གཏདནས་ཆོས་ཕ་གས་སཱ་བ་བད་འཚོལ་ ། དྷཾལ་ ་ྒ་་བབབའི་མུབ་སལ ཚོལ་མི་མཁ་ཁྲབ་བྷ་མོརག་བས་མྱགས་ཆི་སབ རོ 
སོ། ཡ་ལས་ཐབྱ་ཡང་ དང་རོ ༼ བི་མུགབྱསཔ།འནས་ས་ལེ་ཐག་ཁ བཟལ ་འཆེ་བའི་སུག་བྭ་སྭ་ ནོརྡ་མ་ཡོད་པྷ་ནམས་བཚྩོ་སྐྱོངས་མས 
མ་ས་ལན་བཅལྷ་བ་མྭ་རུང་བའྭ་ཐུག་བསལ་། | དྲག་སང་བ་དང་ཁྲཔ ས་པའ་སྲུག་བ་སྔལ ༈ གཉན་ྱམས་པ་དང་བྲལ ་བལྩ་བེ་ ས་པའི་ཕྱུག་བསྔལ ་བསམ་གྱིས་མིཀྱབ་ཧྭ } དང་པོ་མཁྲེ་ལུས་ལ་ ། 


༤༢ ༥ 





ང་སེམས གའོ ི་་ ཐམ ལག་བས། རར 





) དཨ་ངྫ་རྭ་སཱ་ཡཱ་པ་འི་ཞ་ལ་ནས ། མརེག་ག གཞྱི་པ་མཚོདཔར། རཁ །སྲང་ལྭ་ཆུམི་གྲ་རོལ་བ་ཁྲུད། །བཀག་ བས་ཁག་བ་ངས་མམ 
ཌལ་འདོད་ནོ་། ླ་བ་མའི་ན་དགུ་ུལ་བཞིནྲ་གེམ། (ཅ ༼ལསབ་དང་། དམ་པ་རེན་བཆབི་ཞལ་ནས་། མ་འི་ ངོ གས་སམ 
བྲལ་བ་གཅིག་འདོདན ། ཉ༅་ས་སྱུ་བང་འཚོལ་བ་གདལོ། །ལྷོ་སལྷ་རམྲས་དྷ་ཐཱ་གཞོནཞི་ངད་པ་ལ་བབ་བྲའི་དུམ་སུ ངས་ས གསམ་པ ཁྱིས 
ཀྱི་འབྱང་ལགས་སྟ ། ས་པའྱི་ཐུགབྲསལནིབེ་ཀལ་པབགི་མིག་གེ་མྐབངོསས་པ་ཤརསཚལ། རྫིླ་བབགཞནས། ནས་པཁྱབས་གཅེ་ང་ ད་བ་ས །དང་བརྩོ་སས་བའྱི་སང་བྱ་ནུར། །ནག་པརྩ་སས་པའྱི་ག་ལོ་དཀར། 


)༅༦༦- ༦༥ 







ཅུས་སུ་ཆོསལ་བརྩོནའྭགུས་སྱེ་དཟཆལ་ལོ། །དྷ་ཝ་བདཞིངྱ་སིད་པའེ་ངུས་སུ་ནཚཾ་ཀུན་ཡོང་སྦམ་མེ་བསམ་སྔ | 


༤༽༽- ༽\ ༨༤ ༨༨ ; ༤༨༽ . ཁླ ོ 
ཀ་ཨའིཟེགས་ཤད་ ! གུབ་ཐོབ་གླེང་གོས་ཞལ་ནས་ ། ན་བའེ་དུས་ཅེ་གབྱུང་ཙམ་ན། །ཤ་དང་རུས 


ཁ་བསྐེར་ཡང་། །ལས་ངན་བསགས་པའེ་ནཆ་ལ། །བདབ་ད་ངྷ་སིད་པ་མེ་གདཁན། །ཅས་པཡ་སོགས་པ་གསུངས་པས། །ནཚདང་སྣ 
ནོས་ཡང་དང་ཡང་གསུངས་སྟ ། དེ་ཡང་གྲོངཀྱར་མཉན་ཡོད་ན་ཁེམ་བདག་ཤེནཏྟ་ཇྱུག་བ་གཅེག་ཡོད་པ་ལས } དེལ་བུ་མདནས་ལྷརྣམས་ཡ་གསོལ་ 


པ་དྲ་གྲུརུ་ལངས། །ཁྲག་དད་ཆུས་བའྲར་ཅུ་ཟ། 


\་ 


༢ ྐ ཟླ །མཛེས་པའི་བཞིནལ་གཉིརམམྱ་བུང་། །ལུརེཚས་ཁྲག་གྱི་ཆམཚྒོསམས། །དབང་པོ་འྱི་ཧལ་པོ་མིག་མི་གསལ། ` །ན་བླ་ས་ཡྤྱེ་རལ་པོཁེན། །ཆུས་པའྱེ་རལ་པོ་ས་ཡང་ཐོན་བ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་དང་ ། ཡང་ན 
, ༥ ' ` ་་ ༡ ༥ པས་ ༣ ༡༧༧ ¥ ༽~. ༤༽ 
ཅིང་དོ་གཅེ་ག་མང་བ་ཡི་ས། [སྒྱ་ཡུས་རྒས་ཤིང་ལོག་པ་ད། །ནམ་གཞུ་གཅད་བའེ་མ་ཏོག་ཁྲང། །བླགསྱ་ཀང་ས་བ་ངས་མ་མཐོང་། །ན་སོ་དངལ་བབ་བ་ལ། /བརྩོན་འགྲས་སྐྱངལ་དག་སྦྱང་མཛོད། །ཅཾས་གསུངས་པས། ལྷོ་གེལ་གཞེན་བའ 
ཊེ འརྱང་བ་ཀུན་འ་དུས་པ° དྲུསན་ལུས་ལ་ནཚ་ཡོང་པ་ལ་ཚད་མདོ། ན་ཚཾས་བཅུན་པའེ་ངུས་སུ་ལསྭ་ཀེ་ ཤྭ་ཁག་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་སྭ་ཀ་ང་ 


ཀོ པ་བ > ༣ོ་བའདང་།( ༠༣༥ ༠ཀ༽༤་༨། = ལ་བ 
།དན་འ་བོལ་བར་སྟཾ་དས་ཀྱང་འོག་ནས་འཕྲད། །སྔས་བད་བར་བཅུག་ཀྱང་མགོ་བོན། ། 


ག་བསལ་ཐམས་ཙུདཿ་སྡོན་མུའེ་ལསྱ་ཀྱིས་ཡང་པ་ཡིན་ཏ ན་བ་ཡང་ ། མདོ་ས་ 
,, ༨ ༤༨ ༨ ༧ ༤༨༽ :- ༠ 
བ་བཏབ་པས ། ཕའ་ཚ་བུངསངར་ལ་བུ་གཅེག་ཆགས་པས་ཁེམ་བརག་ད་ཤེན་ཏུ་དགའནས་། 


བུད་མད་ད་བ་བ་བ་ཁངགི་ཧུ་ང་དུབ་ཞག་ནས ¡ ༼བ་ཟསྤ་དམ་བྭ་གཱཚོགས་བས་ནེ་བ་སོར་། ཁིའྷིཿ `  ཁིས་ནནབམ་ཁ་གགུ་བས་མོནབར་ཤས་བས་བྭ་ལས་བས། ེའ་ཨཔལན་ཡོད་བ 
ེ་ལ་ཆོསྱི་ལསཁྲལ་བཟངཔ་གཅག་ཡོདཔརམཕངནས ། 


རར ངཿ བསན སོ་བ དལྷ་ཆོས་བ ཀི ན་དད རྩ བུ ས་ཁོ དེ „ 
༡ ཁྱར་ལྟ་བུའེ་བེནན་མ་ག ཁ་ས་བ་ ། བ་དག་ལ་ གིབ ད་ར ཡོདཔ་མས } དེ་ལ་གཡ་ཏཿབུ་བུ་ཙས་ནཁ་ཕག་ ས་པ་འ སྟརག་ལཁྱབལས་ལརབས་ །༢བགས་པ ཁ་གགས་པནར 
ཏྲ ཀོ་གཁབ་། ོག། ངོ། ། ཡདབ་ུབས། ཁྱི་བདག་ནའ་བ། ག་བདག ལག་ལས མིངྡརོགས་འདས་ལཏག་སོ། 


མསི་སཔས་ཅིའོ་མ རེལ་ཡེགྲྭ་ཙི་ས་མཁས་པར་བླ་མབསོ། །དེན་ དེནས་ཁ་ལག་ས་པ་མ་ཁག་གས་ཁསྟྱ་དར་གྱབ་ངབནཔར་མཐང་ཤས། ྱ་རིམད་ི་ནནས་བདེན་བ ཤམས་པ་ལ་བབུག་ཧ ། ཤིམ 





བ་མ་འག་གས་པས 


ཅྲོ་བད་མང་བྱོ་ལར་ 


ནས) ་ལ་ཕགས་ང་ལ་ཁག 


ཱ་ཁམ་དིནི་མ་བཙསཔནས་བས་ིན 


ས་བཟུང་ ས་ལ་བ་གས་པ་ལ་ཡུལ་བ་ 


ནས་སཱན་དངརེམས་གོ་མང་བྱོ་བསྱ་ཀང་ 


༢ མ་ས་ནེ་དམ ཅཅས་བརིསི་ནན ། 

ལ ཨེནྱ་ཧིས ] སོངལས་འཕགས་བའེ་ཞབས་ཉོགས་ཅ 

¡ བདོ་གྱག་ལག་ཁབ་་བདནས་རབྱྱ་བངནས་ཆོས་ལུར་བོག་ནས ། དེས་བརྩོན་པས་༔ 
ལནས་ཞུས་བ ། 


སྭ 
ས་བར་མནུས་ནས ] (དར་ཕ་མའཾ་བསམ་པ་ 


་ལ་ངད་འདེ་ 
ས་གཟགས་བས ། དུས 


དཱ 


སྨྲ་སཱ་བ 
དྭ 
ནས ༡ ལནས་ཞུས་བ། འཁབགས་བས་མངོན་པར་ བུ ་ཱ 
ཊྱི་མ་དྲབིད་ནས་སྩན་བའ་ལུང་བཞེན་ངུནད་གཡོ་གྲ་བས་སོ། །དེ་ཡ་ངནད་ཀྱེ་སྐྱེ་བས་ཆོས་ལ་བརྫོནཔྲསཱ་དགྲ་བཅོམ བཝོབ་བོ། 


༤ ༠ ༤༨ 
རནད་གཡོགྱ་བདྱོ་ཀིསྔ་སདན་ནྲ་ཁི་མ་ 
ཉྩ་ོ་ཨདྲག་་དོ་བྲོ 


དྲ་ཐར་དམ་མ་བཅས་སམ་ཟར་བས་ ། ཁྱེས་བདག་ན་ 
ཅིག་ཟུར ། ཅུད་དགུའ་ནུས་དནི་བདུག་ལ་ཕན་བཏགས 
༧ 


ལེཁ་ཕགས་པ་ད་ ཙཱར་ལ་གས་སོ་ཟ་རནས་ ། ་ལ་ག་བ་བ། > 
་པལ་གས་སོོ་ཅེས་ཟར་ནས་སོང་ངོ་། །དནས་འུ་ཁག་ས 
ཞིག་ན་ནདྲ་དགུ་བོས་ ཐེབས་སོ། །ད་ཕ་མས་ཐོས་ནས་སཱན་པ་ཁྲེད ། 


༠: 
ཅྱེ་ཧ་བ་མངཔོ་འཆོར་བས ། བུ་འདྷེ་ཁེམ་དུ་ཁིད་ལ་ནད་ག་ཡོྱ་བ་ག་མ་ ཡེ 
ནས་ཕ་མ་ལ་སོགས་པཆོས་ལ་འཁོད་པརྐམཐོངནས་བཏང་ངོ་། པ ང་ཁམས 

།དཾའི་མངོན་པར་ཤས་པས་ཕ་མ་བཁོར་དང་བཅས་པའེ་བསམ་པ་དང་མནཔའེ་ཆོས་བསྟན 










༨ ་ རབ་ སྡུག ཧོར་དང ར་ལོ 
དུག སཁུས་བ ། བཅམ་ཝན་བདུས་དུ་ མ་ངང ལེ 


ང་པ་ལ ༨ ས་ཀ་བཀ་་ར་། མད རལ ༤༨ ༣ ` (31 


།་ཧ་1?) ལྲི དྲ་དཆ ཐར ༢༡༨ ༨༨༩2 ནྲ་དུ་བཅམ་ ཌན 
རེར སུ ཀཱ སེ ° 


་ འའ ༨ `] ° ༨༽7' [¥ 1༣ ཀླཀིད། གའ 
་ནསྲ་ར་ས་བྲ་ྲ་བ་ག་བསས་ ། ན་པར འབམ ང བར ` ¬ ༢ དྱ པཁས་མབཆར་ང་ྷརན་པྱ་ ༦ པཿ ^ 8༠ ༤ 


ར་ 


རིང ད་འ རོད 






༄། སལས༈ལྔན་འདས་གྱཧགཡག་ཁང་དུག་ཤགས་སོ། །དནས་དགྲ་སེངད་དག་གིས་ཞུས་པ་ ། གྲེམང་ངགས་བྱ་ཡིས་ལས་ཅ་བྱིས་ནསྱཐུག་ཅ་བགཏས་བཟལ་ནདམ་ང་བརྱ་ཚུར་པ་ལགསའུསྔ་གས 
པས སཔསྦྱ་རྭསྱཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དགྱུ་སུང་དག་ལས་ཀྱི་རམ་བརྭ་སན་བས་ནི་གཞནུངེ་ལ་ཡང་མེ་འགྲོ་སྭ ། རཔཉིད་ཁོ་ནལ་པླིན་པར་འགྱུར་རོ། །ལཨ་ཅན་དག་གི་ལས་་རམ་ས་ནེ། །བྷསལ་བ་བྱརུར་ཡར་ཆུད་མི་ཟ། ། 
ཧཱ །འཚུགས་ཤིང་ུས་ལ་བཟུསན། །འྲབས་མུཉིདངུ་ཆེན་པ་འྱ་གུར། །ཅས་གསུངས་པས ། དཀུ་སོངདག་སྔནྱ་ཐུང་བ་འདས་པའི་དུས་སྡུགལ་བ་བཟང་བླེལམ་སངསྦྱ་ནས་འཁར་བ་འ་ཇེགས་ཅེས་བ་གྱ་བེན།དབི་གྱུང་བོ་གཅིག་ཡོད འུ 


དོད་བ་ལ་ཞུགས་ས ། གཞནྷ་ཧེཆུང་སྒ་རུ་བ་དང་སྲོག་གཅོད་པོའེ་ལས་པད ། དེས་རེ་དགས་མང་པོ་བསོད ། ནཱ་ནས་སངྦྱ་རས་ཀིས་གྱརཔ་པོ་དི་དྷ་སཱུག་པ་ལས་བླ་ཐོགནསྱ་གབས་སུ་འབྲོ་བ་དང་བླགབ་པའི་གིཞྱེ་རནམས་ལ་བཙུད 
བདག་གང་དང་གང་དུ་སས་པ་དད ། རྩྱག་ཅང་ལེངས་སྐྱོདཆེ་བའེ་རེགས་གུ་སྒྱ་བར་རྱུར་ཅེ་ག །སངས་རྒྱས་འདི་ཉ་བུ་དཔཨཇ་ལནས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉེད་ཐོབ་པརྩ་གར་ ཅོག་ཅུས་བས་སོ། །དེས་སྡེག་པ་མང་པོ་བས་བརྡ་ནམ་ས་མ་ 





ཉདྭསྱ་ཀངྱ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའེ་གྱཧཱག་ལ་ག་ཁད་བསནས་ས་ངསྦྱརས་བཁེརདངབྱངས་པ་ལ་པུལ་ཏ ། ཡྱོ་བདྲ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་བསན་བཀྲུ་ད་བསནས་འཆེཁར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ ། དག་ལའྱེ་ཚ 


༄༽ 





༨༽-་ བྱ ༤༨ _ུ འུ ༨ ༤༨ ༤༽ ༦ -༽ ¢ , །ངང་མང་་་བ 
༄༅། །བརྲ་བ་ཐོབ་པ་ལགས་མོད } དེམ་ཡེན་བཁྲཝལིྱ་གེསྐྱ་ཧན་ལས་རུར་བླ་རམས་དང་ ། ལསྭ་ཀྱི་ནམྲ་བར་སན་པ་ཁ་ཅཱག་ན་དཀོན་མཆོག་ལ བས་འ་ལོ་བུས བཙུམ་མམ ། སངསྨ་རས་ང་ 
ཙྱ་ས་ནད་ལས་གྲོལ་བ་ཤིན་ཏ་མང་སཱ ། དེ་ཡང་སངསྐྱ་ཧས་མཉན་ཡོདན་བཞུགས་པའེ་ཚ ཨས ི་ོ ། བྲ མཛས་ཤིཔཝན་སག་པ་ག ཅིག་ཡོད་ག ) ནཆེར་ ས་པཱ་དངནད 
དྲག་པོས་ཐེབསནས་རྒྱབ་རྒུཿཔོརུ་སོང་ངོ། །ལེའི་ཕ་མ་ཤིནྟཏྭ་སཱག་བསསལ་བར་སེངནས་སྙན་དང་རིམ་གོལསོགས་པྱ་བསྩ་ཀང་མ་གསོས་སོ། །དསྤུ་མུ་སྟགས་ཀི་སྟོན་པྲ་དྲུག་སྤྱན་དྲངས་ནྣས ། བསན་བཀུར་བཟང ཏྱས་སྙ་ནད རྭ 


ཉི གསོ་བསྲའུས་པས ། དེ་དག་གེ་སྙན་དང་སྔགས་མང་པེ་ཐས་ཀུང་སྐྱད་མད་དོ། །ད་ནས་ཏིམ་བདག་དའྲི་གོགས་པོ་སདསྨྱ་ཆས་ཀྱི་དགཿཿན་གཅེག་ཡོད་པ ནར ། ཁྱདཾཉྐྱབས་མ་ཡེན་པའདེ་དག་ལྕ་སུབས་བཙུལ་ནས་ཅེ 
བད་) + ིྣིྣིཾ`ˆ`ˆིརི ། ཁོན་ར་དེས་ཅེ་ཤས་པ་གཅེག་ཡོད་ཟར་བས ། དགཧུནན་ ་བརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཡིནཟར ༧ 
ཆྱོམ་བདག་དེ་དགའ་ནས་པ་ཅོམ་ལྣན་བདས་ཀྱི་དུང་དུ་སོ་ངནསྭ་ཁག་བཙལ་སྟ་ནང་པར་བ་དག་གྱི་འིམ་ངུ་བཤེས་གསོལ་བརྡ་ཞུཾས་ཞུས་ནས | བཅོམ་ལྔནའདསཀྱེས་བྱོན་པར་གནངནས་ | རྱིམ་བདག་དས་དའི་ཆུ་་མེ 


 །ཞར་མས་བཟང་བོམང་བ་བཤུམསནམན་དབརུ་བརགིན དྲ ] དྭག་དནབ་ཤམས་སོ། །བླ་རུ 
༡ 


` 


ཁ་ལས དེ ས་ག 








ལཱ ་ཿ 


བརོན་པར་འབདཔས་དྲག + ཤུ་གྱི་ི་མན་གནས་ང ཀྐ པལ། བཅོམ་ལྔ་ནའདས་ད་ 










། ཅྱིམ་བདུག་བའོརདང་བཅང ར་ཁ བཱ 
སབསཔབདཔ་ཡེབ་བམསང གས ིགབ་མིདགཿ 
༩ ྣ་སྐ་ཞབ་སྲ་ང 


༡ །སྱལ། མངུ་བཅ་ར་དས་དང་ཡརལ་ནས་དྲག་བཅོམ་ ་པ་ཐོབ་བ་ཇི་ཏཱ་པལགས་ཅེསྔ་ཞུས་པས ། བཅོམས་པདས་་ ཁུདསྱ་ཀིས་ཞལ་ནས ། དགྱེ་སོང་དག་སྔེན་ཁདས་བའི་ངུས་ན ། སངས 
རྒྱས་འོད་སྲུངས་ཁྱི་ བུན་པ ཡུ་ལུདག པ་རག། 


ཐདམ་མུརུན་པར། ཆུ་བེས་ཕོ་པོའྱི་སྐད་པ་བཅག་པ་དས་སོ། ས་ཁ དྭས་སྨན་དང་རིམ་ག་ནདགཡོག་ ་ལ་སོགས་པ་ལགས་པའྲ་བས་པས ། ྒྱད་བ 
+ ཆག་པ་དཡང་གསོས་སོ། །དྲནས་པོ་བོ་ད ལྟ ག་ བོ་དཡང ཤིནཱཏདགའབརྒུགར་ནས དལ་བརྟིདཔྲ་ནུན་ས་གཡོ། ཊག་བྱས་ །གཞན་ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡུང་མཚོད་པྱ་བ། སྭཧནཡ 
ཛཾ བཏབ་པ གསོས ས་བབས གནགཔ སྦ་ཀྱ་ཕཱག་ཅིཔ་ལང་ འདོས་ཆ ཆབ། བའི་རིགསསྐུ་མབྱགུར་ ཅེག །བཅའནའདས་ ྱྱ་ཆུབཔ་དངས་ཇ་ལནས་ དྲག་བཅོམ་པ་ཐེབ་པུ བ་བར །ཅེསྱ་བུས 
པས) དེས་ཕོ་བོའི་། ་པ་བཅག་པས་གུང་དངགང་དྲ་ཆུ ས་པ རྩ་དཔ་ཆུག་ངྩ་གུརཏོ། པྱར ། །རེམ་དཀོན་མཆོག་མ་ ི ༣ཡམ་བཏབ་པས } གང་དང་གང་དུ་སྐྱ གྲཅེང་རེགས་བཟང་པོར༔ ས་ལ ། ང་དངམཇལ 
ནས་དྲག་བཅོམ་པའེལྲབས་བུཐབ་ བ་བ་ཡེནན། །ཅས་གསུངས་སོ། །དས་ནཿས་ བྱ རོམ་ལ་ཡ་བབྲབས་བུན་ཚལ་སོགས་ར བསམ་ྦཨིཿ་མྲི་ཁམ་པརྦ་ས ཡོད་པས ། བོཾ སིི་པན 


ྦ ཡིནནོ། ོང རཾ 


ཊི ཆད བ་མི 
རྩར ིྣིོ`-ོིོ 


ནོ་མསཱ་དངྲ་བལ་བ་ནི 


ཉེ རར 










ྦཱས་ནས་དེ་ལ་ཆགས་བཞིན་དུ་ཤི་བས་སྦལ་ 


གིསྤ་ཆུང་མ་ཡི 
དྲུག་ལ་ཞུ་ཐཱང་དངྲ་བཅས་ནས་ཤིན་དྩམལ་པ 


པྱས་ཡོད་ད ] ག་ཤིནྱཱས་རབ་བ་རགཅག་ ། གཅིས།འས་ཁའི་ནངདུའཛ 


རྨག ། དཾ་ལ་ཡུད་ཙམ་ 


་་ཡང་ཇཾསཱ་བུ་བའེ་ཞལ་ནས ། ་འུང་བཞ མཁར འ་འྱ,ེལ་ཙམ་ན། ཅ་འདེབེ་ཧཱ སང་བ: 


 །ཁིལ་བ་གཅེག །དཔལ སྩེས་ཞསྱ་བ་བ་གཅིག་གིས་ མབོང་ནུས ། འ་ཕ་ 


་ཡ་ངུམ་ཆགས་པ་གལུཆུབ ་བརྡ་ཀྲདཱབ་ཧ 


ཨུན་ 
ཡང་བཟྲོད་པ་སྒྲོམ་མི་རུས ¡ ་ པལྲེ་ག་བ་སོ་བཞིནངྱུ་རུབ ། དའེ་ངས་སུ་འོ་སོ སྐེལ་ཆོ ཆོས་མང 


] །འཛེན་ཡང་ཐུབ་པ་འས ་མ་མཐེང་། ་ ཏྟ ཨྒོམ་ 


ཀྱི་མེ་ལ་སྒྱེན་བགཿ 


༄༅། „ །གདའ་སྭ ། །ད་ཡངིགཅིག་གིས་གསྱ་ིབམ་རླམས་སས་ནས་དལ་ཆུགས་བཞིན་ུཤིབསླ་གལ་དྲ་མསཔུ་ཡིན་གྲུངས ། གསར་རྲའི་སཱང་དུ་བྱསུང་ཞི་་ཉལ་བ་དང་ ] གཅེག་གེས་ གཡུ་གཅིགས་ལ 
ནས་ད པ་རྨ་སྭས་ནས་ར་ལ་གབནས་བསྲུང་བ་དང་ ། ཅིགགིས་བུལ་ཆགས བན ཤི་བས་བུ་པའྱི་གང་དུ་ ་ལ་སོགས་པལེ་ལོ། མང་། རངགིས་བྱམས་ལ་ཆུགས་པ་ལ བའེ་ 


མྱེ གལྩ་བྲི་བུ རིམ་པས ། 


ཡཱ ། པཡཔྫ་  ་ 


དབརུ་ག་དབ་འོ།། 


ཡྩོད་བབེ་གདང་ཚདྱི་ས། - ། 





¦ 


ལོ 


འཅི་དའིགས་བ་མད་པ་རམཛད། །ཅིས་གསུངས་སྟ | ལེ་སྐོ ཊའེ་གརང་མེ་ག་ཕའ་བ་ ] གཔངམད་ཙཾམ་ན་བར་དོའི་སཱ་ང་བ་འ་ཆ་ར་བ་ལགས་སོ། ་ །རལ་བ་རྭ་དའི་ ཁྲི་སྣང་བནེ་འྭདཱ་གཞོདཔའི་ཆིལམ་བཞི་ ་བཞིན་ཅྱུ ། 
འདོད་ མད་པ མི་འ་དོད་བ་མང་བོ་འཆུར ] ནོརྡཝསྣ་རམས་དདྲབལ་ཏྲ་ཐོབ ིིོ་བག་ེང་བསང་ '¡ ཏིྲལ་རྣམས་དང་བྲལ་ཏེ (དམུ། ག་གས ་བཞེན་དསོར་ ། ། ལས་ཀྱེ་རུང་དམརྩྱེས་ནྱེ་བ་སྫོ་ཆུ གེ 
ཞེན་དུ་ཐདས་ ། འཇེགས་པ་ཁེ་བནགིུསཿསནབྲས ! ལྭ ི་ྲག་༤ིཤོུདཔའ་བད་བལའི་ནྲད ། ློའཛུའཉདཔ་ བ་སོགས་པ་ཡཡར་བའོ་གདའ་བ ། -གྲབ་ཐོབྱ་གིང་གེས་ཞལ་ནས | ཐེག་བ་བུབཔཞོག 
་ །གཤེནྡ་ངའི་འ་ཇིགས་བྱ་བུང་བ་ད། ཡནི་སན་བྲས ལྦིག ནས་ནི །བཙན་ངྱུག་ཏ་བུའི་འཇེགས་པ་མཛད། ། ཡ་པ་དང་ ོས་མག་ཁྱན། 
ལ་མྭ་བ་མ་མ་ཁི་དན་། བརད ་ིའཛི་གར་བ་ཡོ་ མས་མོ་སས་བམམའགམ། མ་བུརབ་བས་མཱ་མ ༢ ཨ་ཇོ །ལྷོ་སལ་བརདོའི་འཇིགས་བ་སལ་བའ་དོད་ན་ བླམ་དཀནམཆོག་མཊ ཅིང་གསོལ་བ 
།ཏབ་ནས | གྲོ་ཧཱིང་བྲང་གསུམ་གཏདན་བར་དོའི་བཇེགས་པ་མད་བར་མ པའི་ལྕོ་རྒུས་མང་བོ་གདའ་ཧ | རེ་ཛི་ར་བུ་ཞེན ། བཅོསྣ་གནའངསྱ་ཆལ་པོའིབབན་བཞུགས་སྟ་ ། དཾ ནྲ་བས་མ་གཅིག་དཀོནམཆོག 
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༄༅། །གསུམ་ལ་དད་ནས ། སངསྐྱ་ཧས་ལཁོརདང་བཅས་པ་ལ་ཞལ་ཟས་གཙུངམ་བཟྲང་བོ་མང་པྲོ་དཔས་སྟ ། ཆོས་ཉནནས་སྐབས་སུ་འགྲོ་བ་དངབླསབ་པའེ་གཞྱི་བངས་ས། །ནནས་ཡེས་ཞེགནད་ནངྱ་ཀེས 
བཏབ་སཱ་ཤེ་བརྱ་གཱར་ཏོ། །ད་དབུགས་དངྭ་བལ་མ་ཐག་ཏུསུམ་ཧུ་ཚུ་གསུམ་གྱེ་ལུའེ་བུ་གཅིགཏླགས་སོ། །དཾྨ་ས་བི་མི་བཞེན་དྲུ་བླ་མུངགསོ་བ་ལ་སོགས་པམེ་དགོས་སོ། །ལྷ་གཞོནནུ་མ་མཚན་དང་ལྔན་པརེན་པ་མའེ་གཞལ་ཡས་ཁངའཁོར 
དངལོངས་སྩྱོད་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཇི་ལྟར་ཡེདལ་འདོད་པ་བཞེནའུ་ངས ] དྱ་སེས་མྲ་ཐག་ཏུང་གནས་ཤི་འཕོསནས་འདེརྩསས | ལས་གང་གེས་སྐྱས་སྙམ་པ་དང་ ] ལྷ་ལ་མངོན་པ༧་ ས་པ་ཡོད་པས ། སྔེན་མེར་ སནས་བཅོམ 

( ༽ - ༤༣ „' - .ུ , ` ( ཐབ 


ཿ ་ཟླན་འདས་ཡ་བུར་སྟེ་དངྱ་སབས་སྲུའྲགོ་བདང་བླསབ་པའེ་གཞི་བྲསངཔས་ལརྩ་སས་པ་མཐོང་པ་དང་ ། དར་བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཀི་བཀའ་ཇྲིན་དགནས ། བདགཞ་གམ་ལུནཔར་ང་ལྟ་ཉིད་བུ་བཅོམ་ལནའདུས་ལ་མཆོད་པྱ་བད་བུའྲག 


ཧྭམནས ' འམཆང་རྫས་མང་པོ། ཅས ། བཅོམ་ཝན་འདུས་ལ་མཆོད་པྲ་བསནས་ཆོས་ཏུན་ཏོ། །བཅུམ་ཝཱན་འདསྱཀཀིས་ཆོས་བསྟན་པས ] སྤྱ་ཧུན་དྲུ་ཁུགས་པའི་བྲབས་བླུ་ཐོབ་པོ། ནསྭ་ལའྲི་བུརས་བྷལས་པས ། 


ཁོའི་ཆས་མའེ་བུ་ནས་པའི་རོའི་ངུམ་བོང་བྲུརནས་བསྲགས་སྭ ) དུར་ཁྲོད་དཉིདནའདུག་བཞིན་ངུ་མྱ་ངནཆེ་སྟ ] བྲང་བུང་ཞིང་སྨཱ་སླགསཁདོན་སྙ ། ཕ་གཅིག་པ་ཅེ་གཅེས་ཚོ་དེས་འདེབས་ཅེང་ཕན་ཆུནའཁྱམས་ཤི་པའཁུག་བ 
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མཐོངནས ། བུའི ིནནས་ླུབོད་བལ་ནྱིབ་་བམ་དགོསྱ་ིས་ བབྲིཕིནྩ་བ་དནམ་པ་རིག་ལཾ་རབས ། བྷནཿ་ཚོདྲ་སུ་ཡིན་ཕེ་ར། ལརནའི་པྡི་ལོ་ཤེ་ཕ་ཡིན་ཟེར ། བུནརྩེ་ཁོད་གང་དྱྭ་ཡཱས་ཟེར་།་བ་ནར་བྱ་ལའི 
གུཁྦབྷསུས་སོ་ལར་བས ] ཁེཾདཀྱིཿ ཐས་པས་ལཝར་སྐྱས་ཟརབས ། ངས་སངགྱཆས་ལཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོང་བྱ་བུས་སྭ་སབས་སུ་ཁགོ་བ་དང་བསབ་པའི་གཞི་བྲསངཔས་ལར་ སྱ  གཁོང་བཀྩེས་པན་མ་པཱད་པར ། 
ོདམང་ཨསྦ་གརནྱ་གིས་ལ་བཅོམ་ལྡབདས་ལ་སཐས་སུ་སོང་ཅིག །དསྱ་བྱ་ཀི་ག རོ་ཟ་ཅནས་ལྟ །དན་སྔ་བེས་པའི་ངག་ལ་ཾནནས་ས་རནོ་བ ཤོལ བཅས་ལ གཡོ རྫ 
ྒ བས་ལྭ་བ། ེ ་ཅནཏོ། ༈བཅོ་མ་ཛན་འ་དསྱ་ཅིཿ་ཆོས་བ་གྟན་བསྒྱ་རུན་དྲུ་ཞུགས་པའེ་ཁྲ་བས་བུ་ཐོབནས་རབྭཏླཱ་བུང་བར་ཞུས་ས །་ བྱ་ོན་པར་འབ་དབས་ངྲ་གུ་བཅོ་ མ་པའི་ཁྲ་བས་བྭ་བོབ་བོ་ ཡཾ 
དུས་ནོ་སོལ་ཡང་བར་དོི་ཁ་ཇིགས་པ་དངྲ་བུལ་བརའ་དོདན ། སྐྱལ་མབླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཁྲུ་འཚ་ལ་པར་གདབ་ཁོ་། །ད་ལ་བཁ་ཅེག་གེ་བསམ་བ་ལ་དྭ་ཏྭཱ་བུནེ་སངསྐྱ་རས་དངོས་སུཁཞུགས་པ་ཡིནྱ་གེས ། ང་་ནེ་ར་ཀཱ་བུའི་བན་ 
སེ་ནར་ང་ཡོང་ངམ་གམན ། ངྷ་ལའླི་བམ་དགེ་བ་ཁི་བཤེས་གཉེན་བྲ་གོ་དོན་མཛད་བྲ་དམས་ནི་མེརྩོ་ཁེ་སངསྐྱ་ཆས་དདྱ་བངྲ་ཧུབ་སམས་དཔའ་་ནམསྦ་འི་སྨ་པ་ཡེན་བ་ངང་ ། རང་གིས་བམ་མཚན་ཉེད་དཔ་ཝན་པ་གཙིག་ལ་ལཱནབགུར་ 


༄༅། [ཧས་ཤིང་གསོལ་བ་བཏབ་པས ། མྱོགས་བཅུའི་ས་ངས་རྒྱས་དང་ཀཱདུ་ཆུབ་སམས་དབའ་ཐམས་ཅ་དྭ་ཀི་བིན་བླརབས་འབུངཔར་མདྩོ་རྒྱད་མཐུའ་དག་ནས་གསུངས་པས ། ཐཚོམ་མ་དཔར་ཡེད་གཉེས 
མཞུགསན ། ེན་བླརབས་ཐགས་པ་མད་པར་འ་བུང་ངས་སོ། །དཡང་གོང་དུབཤད་པའི་བམ་ཟ་དས་བསོདནམས་ཡང་མང་དུབས་གས་ནས་གདའ་ཧ | རམ་ཡེན་པ་ཞ་ཐག་པ་ནས་མེསུ་ཞིང་གུས་པ་ཡོདན ། རྒྱ་ཁ་མཱ་རྟན་པ་མོས 
ཤིངྱགས་པ་སྒྱས་པྩྩམ་རྱ་ངུ་པའགྲོ་ཝར་སྐྱས་པའེ་ པྒྱས་མང་ས ། གཞན་ཡངའ་ཕགས་པ་ཀ་ཏ་ཡ་ནྭ་བ་ཐ་གཅེག་ཡུལ་ཨ་བ་དྲྭ་བུ་བན་འདུག་པ་ལས ། སུལ་དྭ་ནྭ་ཁིམ་བདག་ལོངས་སྩོད་དང་ཝན་པ་སྟེང་པམདོཔ་གཅག་ལྲ་བ ཅེ 
རྒན་མོ་གཅེག་ཡོད་རྭ ། བནམ་ནས་དན་ལས་ཐམསཅརྦ་པདྱ་ཀང་ ། གོས་རྲེལས་མི་ལབས ། མས་ནེ་འབྲང་པ་མི་ ༢) རྟག བརྡགྱ་མེགྱ་བད་པས་། རྒན་མོ་མ་བཟོདགྲགས་ནས་ བོ་སཱ་ཤི་དགོས་སམ་ནས ། བུམ་པ་ཐོགས་ 
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ཆུའཆུརུ་སོངནས་ཆུའ་གྲམ་ངུ་སྐད་ཆན་པོ་ཕྱུང་སྙ་དུས་སོ། །ཀ་ཏ་ཡན་དར་འོངས་ནས་རན་མོ་ཅིའི་ཕི་ར་ངུ་ཟ་པབས ། ཡོན་ འ་ལགས་མ་བདག་མས་པའྱེ་སང་དུལས་ནི་ཆུ་ཟས་དང་སློམ་ནེ་མད ) དྭབུལ་ཞེང་འཕོངས་ལ་ཤི་རྭ་ 


མེ་སྟབ་པེ་སམནས་དུས་སོ། །ཀ་ཏངས་ན་རྣ་ཧེན་མྱེ་ལད་དྲ་བུལ་བསོང་ན་ཅེ་ཉས་ཟར་བས ༈ མོན་རེ་དབུལ་བ་ནེ་ཇི་ཉཱ་རཊ ཡྱུ་རཱང་ ། དབུལ་བཅོབ་སུ་ཡོང་ཟར ། ཀ་ཏ་ཡནར་དབུལ་བནེཿངོང་དུརུང་ངོ་ཟ ར་བས] ཇི་ལྟ་རབཐོདདུ་རུང་ 


ཟར སལ ཀ་ཏ་ཡ་ནའ ། ཀྱེ། གམས བསི སྱེན་བ་ཏྱིན་ཅེག་ཟར ། ག་ལུ མྱ་སྷི་རྒུལ་ངམ་དན་ཅེ་ཞིག ཁཾ རུམ་པ་བདེ་ིཛོོའ་ཡིན་པས ། 

ང་བཟེ་དའ་དྲེ་ཆུགཙང་མས། ལས་བལ་ཛཕུལ་གཅིག་ཝ་ར་ ར་བམས་པས་ཀ་ཏ་ཡསྦ་རླུབ་ ༢མཛད་ཆོས་བཤ་ད་སབས་ 

མྱུད ། སས་སས་སས །རནམྱའན་དནལསྭ་། ཧེད་པ་ལ་ མི་དགའ་བ་མྲ་བདཔར ] གཞན་ཏེ། སི ོ་ུམ་ས སྲི སེས་ 

ཅིག རྐསྟ་གསས་པས་ལག་ བ་ཀྲ་འས་ནས་བུན་པབཞིན་ཉས་པས ། རིང་བོརམ་ལེན་པར་ཚུལ་ལོས་ན་ཡོསམྱརས་གསུམ་རྱི་ །པའིཇོམོས་བནམོ་ཤི་བ་མཐོངནས ། རྐངང་ལ་ཐུག་པ་བཏུགས་ནས་ཅུང ྦ 
ཁ་གསལ །དནས་རྒན་མེ་ལར་སས་ པ་ད་ལ་ལརི་ སསལ ས་པ་ཡེནཞས་ཇེས་པས ༈ཨཤེས་ཟར་བས ། འཛིམ 

རེས་དཀོན་མཆོག་ལ་མས་གུས་བས་པས་ལྷར་སྐྱ་བ་མཐོ་ངནས ། ་་་ོ་ཅས་དང་པཅས་ཏ དཱ ' ངུར་ཐོད་དར་ ཡེནནས་ནནམོའིརེད། བས་སོ །བྟར་ས་བས་བུས། །སྨོསྱྱི་ 






༄༅། །མཆོད་པ་ཀྱས་སོ། །ལྷའི་འོངྱ་ཀེ་གོངྱ་གརད་དུག་སྣང་བན་པོས་ཁུབ་པུན་བུསསོ། །འབེ་ཇེ་མེལ་སོགས་པ་ 
མཐོངནས ། ལྷ་རྣམས་ལ་འདེ་སྐད་དུའ 


་ཡམཆཚན་དུ་གུར་ནས་ ། མེ་མ་པཔོས་ལྟ་ཡོངས་པལས ། རྒནམོའི་རོལ་མཆོད་པྱ་བད་པ 
དེན་གསོནྱ་ཧྲ་ངུས་ནའ་ང་ཀྱུནྱ་ཁེས་མེ་འ་དོདན ། ཤི་བའིར་ལ་ཅེའྱི་ཕིརམ་ཆོད་པྱ་བད། ལྷའྲེསས་པྒོརམས༔ 
ཀ་ཏ་ཡ་ནའྲེ་དུང་དུ་སོང་ནས་མཆོད་བྱ་བས་སོ། །ཀ་ཏཡནས་ལྷ་ད་ 


མེ ས་ངེ རྱིས་དའི་གཏམྤྱ་རས་པར་བཤང་པས ། གུན་ཡ་མཚུན་སྒྱས་སོ། ། དནས་ལྷ་ད་རྣག 
“ ཀ་ཏཱ་ ེ ཌཱ དུག་ལྔ་ཆོས་བསྟན་པས །དླེ་རམས་ཨ་ཆོས་ཤྱེ་མིགྷ་རམ་པར་དགུ་པ་ཐོབནུས་ལའི་ཨཱལ་དཱསོང་ར། ། ཏཾ བིཆོས་དཔ་ཐནཔ་ལ་བ་དགོ་ཐོབ་པ་རྩི།་ཁལ་ ། ཤེ རཾ 
£ བའི་ལས་སྩད་བྲས་འཁོར་བརའཁམས་པནོ་བསམ་རྱེས་མ་ཁྱ་བ་ ། འཁརབན་བདུ་བ་དུངྱ་སད་པ་གཅག་ཀངམ་གདའ་བས ] ཆོས་མན་བ་ཅེ་ ཀྱང་མེ་སྟེང་པར་གདའ་བ ། དཱ་ཡ། ཿྲ རྔ་དགལ་ནས་ ། ངན་སང་གསུམ་པ་དྩས་ཅངགས། ། 
མཐཐོ་རིསན་ཡང་བད་བྲ་མད། །པ་བརབྱ་ཐརམི་ཁྲགོས་པར། །གཏན་དྷུ་གུགནུས་སིང་མ་དཚོ། །སེངར་ཇིསྭཾ་བ་ཐབས་མད། །ཚུའདེའི་བད་བྱ་བིསྣ་ཅད་ཡེན། །དུས་གུཏནྱ་གེ་སོནམ 
'ལཆོས་བད་ཙམན། །དང་ནང་བཙོནབུའེ་འདུ་ཤས་ད་ རོ 


ངད ངུ ་དུརསྩ་གིས། །ཅས་གསུངས ། ཡངདམ་པའེ་ 
གོས། །ཅེས་གསུངས་པས། ཕྲ་ཡུཿཔ་བཟོཤདོངཝཱ་བུར་བལས་ནས་ཆོས་ལ་ཅེ་ཐྭརད་པ་གཅེག་དགོས་བ་ལགས་སོ། །ར་ཡང་ཕ་མས་ཆོས་ལ་མ་གཏང་པ་ལྔ་ཡུས་སྲོག་ཟས་གཏོངནས 


བ་༡ ུགཅིག་འཚོལ་བརག་དའོ། །དས་ཇི་ཉདབས་ཞུན། རྒྱལ་ པོའི་བབྱ་ཀྲེ་གོང་རག་ཅིག་ན ། བློན ོ་ཤི་གྱཡུག་པ་གཅག་ལ་ྱམདནས། པ། ུགངགཡ་ག་ཁ་་གམུ མ་ནྷི་བྲ་བཞཾས་བ་འལྱེ་་ཏཱར་ཅིག་ 
ཡོད་དེ ) ནས་འདྲེ་གདྭསཱས་སོ། ་ ར་ དམདཔ་དང་ལན་པ་མེ་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀེའ་བ་་ ྐོ་འཔ་གཅིག་ཡེནཔར་བས ། བདགྱ་ཀྱ་ཐབས་ཨསྭ 
གསོ་ལ་ལོ། །གལ མག་ཅག་།ལམ་ོ་ྱ་གདོ། ཤས ང་ཉམས ཨས་པའི་རྟན་ ཁ་ཡ་ངགྲས་དྭང་བག་པསྦ་བུགས་ལ་ མོས་པ་བིདའོ། མི་ཨ་བ་ ་བུམདན་བོིཉན་ཡངབ་ ཤིག་ལ ཊྱེདཀྱི་ ཆུ་ 
ཡུམ་ལ་སང་སི་གཙང་བ་བ་ཤུང་གཅི་ཡངྒགས་སོ་ཅས་ པྩས་པས་། ལྷདས་ཐོས་ནས་འདེ་སམ་དུ་སམ ] ཟློན་པོ་འདྲེ་གྲག་ཅེད དག་པས ། དམངས་རིགས་ཙ ˆ` བདག་གི་འདེབིའེ་བ་་སེང་མྲེ་རུས་ལ 
རིམ་ཆུམ་ན་པལ་གནོད་བྱ་པད་ལོང་སཱམ་ནས ། རྒྱལ་པོ་རམ་ཐོས་སས་ལ་ལུས་སོ། །རཱམ་ཞོས་གས་ཏི་འལ་བཱ་ཡོད་པར་པདུམཆུས་ནས ། ལའེ་དབང་བོ་བྒྱརིནལ་ཁ་དྷི་མདུ་ཅེས་ཞུས་སོ། ཁདག་ནི་བ་པམསླི་་ཞས་རལ་ 
་རཾ་ལ་ ) མོི་བཅྲི་བེན་བྲ་ཚནཔོ་གོིསགེབ བོང ། ལྷའེ་དབར་བྱོ་ཉྱེས་དེལ་བུ་གཅིག་གན་ངངུ་གསེལ་ཅེས་ཞུས་པས།  བྷརའ་ནནརདིཤིནཏ་དཀའ་མོང་ཀྱས་དྷ་ཀྷ་རུ་ཅིག་ཡོདྱ་ཉིས་ཟར་ནས་།་་དོའིཚོ་ཉ་ཆའ་ཕས 


ཙཿ [ཀ་མུ་གཅིག་ཡོད་པས ། རལ་བྱ་དབིནན་ ཧང་བན་པ་འེ་བུ་རྩུ་སེས་ཅིག་ཟར་བས ། ལྷ་དཾན་རཾ་བདག་ནེ་བབ་ ཕྫུབ་ང་ཞེ་ང་ཆོས་པད་པར་དདྲས ། རིགས་མོ་བ་དྭ་ལཱ་བྲུ་རྩ་སཱ་ས་ན་རབྱ་ཏའྱབུང་བར་ད་ཀའ་འོ། །ཐ་མས་ཕ 

གཅིགྱཙསྷཱཾས་ནྭ་སུའོ་ཞུས་པས ¦ བྱྱ་ཏྱི་ནནལྭ་ལེད་ཅེ་ནས་ཀྱང་དར་ ས་གཅིག ༈ ་བ་བར་དགནངས་་ྱ་བབྲོལརཟོ། སོ པཿ རིགས་མཐུན ཅིགར་གྲ་ངུར་ ར་འ 

། བཏགས་སོ། །དཾ ར་སྤཾསུ་པ་དང་ཕ་མ་ལ་བདག་ར ཏྭཱབཱང་པར་ཞུས་པ་དང་ ། ཕ་མན་ ་བདག་ནེེ་ཕུག་ཅི་ང ངོས་སྔོ་ཆེན་པོ་དཔྲལ་ནན ། བུནྱི་ཁོད་གཅིག་པོལས་མད་པས། བའེརེགས་བྲབུངང ས་ཡེས་ཟེར་བས ) བུས་ཡ་ང་ཡ་ཁཁྲུས་ཀྱང„ 
ཕམས་མ་གཞང་བས ། ཤིན་ཏམ་དགའནས་དྭ་ལས་འདེ་མད་བདྲ་བས་ལ | རིགས་ཐ་མལ་པ་གཅེགཏྭ་སུསན་རབཏོ་འྱ་བུང་པརསའ་སཱམནས ། གསང་ཉསོང་པསྲ་བག་མཐོན་པོ་གཅིག་གི་ཁནས་མཆོངས་པས་ཅི་ཡངམ ས་སོ། །དནས ཚོ 
ཆུ་ཆེན་པོ་གཅིག་ལ་མཆོངས་པས་ཀྱངྒ་རཱའི་ཁར་བོནནས་ཐངལ་ཐོནནོ། །བཙན་དུག་ཟོས་པས་ཀྱང་ཅི་ཡང་མ་༧ས་པལ རླི མ་འད དདོ། །དམའདེ་ སམ་དུ་བདག་གྱི་ཆལ་པོའྱི ཡེམ ས་དཔའགལ་བྲ་གས་ནྩ་ཆལ་ ལོས ་བསོདཔར་སྲིདདམ་ཧུམ 
ནས རྒྱལ་པོའི་བཙུམམོ་རྣམས་སྐྱེང་མེས་ཚལ་གྱེ་རྗེ་ང་བུམ་ཁྲས་བྱད་པའི་གོས་དང་རྒྱན་རྣམས་འཕངས་པས་བཏབ་ནས་བྲེས་པས ། སྒོ་བསྲང་གིས་བཟུང་ཧྭ་ཧཱལ་པམ་སྱེས་དྲག་ལ་ཕུལ་ལ། ཿ རྱལ་པོས་ད་ཐོས་ནས་རབཏུ ཁྲེས་སྙཾ །/ལ 


མད་བབངས་བས་ ། མདྱར་ལག་ཿ ཡི བོགདེ་བཞིན་བའོ་གསུང ས་བས ། ཁའུ་ནར་བདག༽ ང་མ་ལགས་གུ་ཡངམ་ལགས་སྷ | རྒྱལ་པོ? སས། །བདག་རབྭཏྭ་བང 
་བར་དདན་ ། ་བ་ བག་གི་་མས་མ་གནངནས་བདགཞནད་མོ་རབ གྱེ་བ་འེ་ྲ་ད་ངུ. ! བྲག་དང་རུ་ ནཕེལ་ཡངསོངས་། ་བཙན་དུག་ཡང་མེས་ །གུམ་དུམ་ཅུབ་པར ། གསན་ ་ 
བླ་སྐུས་པར་འྱ་གརརོ་སཱམ་ནས་ ། རྒྱལ་པོས་སྐུམ་པར་བརྱེ། སཱ་། ད། ༈ དྒ་གལ་བྲ་ཐུགས་བྱའ་བར་དགོ་ ཧཱ ། བདག་ར་གྱུརྱ་བུང་པར་གནང་ཅིག་ཅས་ཞུས་པས། རྒྱལ་ བས་དབ་གས་ལ་པལ་ ་ནྨ་སྔར་ 
སོཿ ; རབ་ཏྭ་ཐུངནས་བྱ་རོན་པར་བླསབ་པ པས་དྲག་ བཅོམ་པའེ་ པའ་འད། [དྷམ་པས་ཐུགས་བཅུ་བ སངསྦ་རས་དདྱ་པྦམུབ་སཡས་ད དཔའ་ནམས་ནི་ཆོས་ཆི་ གབཞ བེ་མྱིཆ་ཡང་ ། ཆོརྡ་ཝས་དང་བུ་དངརུང་མ་དང་རང་གི་ 
ལམ་ྲག་ཚུན་ཆདམ་གཏང་པ་མ་དདོ། སས  ྒྱལ་པོརྱལ་ཀྱད་ཅེས་ཀྱང་བྱ་བ་གཅིག་ཡོད་སྟ་ | ངེ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་མེས་པས | མྱཾགས་གུན་དུ་བཙལ་ཡང་མ་ཆཱད་པས་] རྱ་དནགྱེས 


པོཌདྱ་ཀེ རོ། །ལན་གསུམ་རྒྱབ་ཀཿརྱ་ཆལ་པོ་ཁྲི་བུངདྲཱ་ལུང་ངོ། རོ། །དདྱ་ར་བོ་རམ་ས་ཆས་ུ་གྱུཁ་བོརནས གུལ་ལེདྭ་ཐ་ཁམྲ་ཀུཁ་མ་ཅེ་ཞེག་ཡེན་པེས་པས ། 
ལེ་ཉིདྱི་མདབ་བསབས་པས་། གདཛྱུར་ལག་ ས་པ་བ །ལནགྲས རྒལ་བ མས ུཨོཆུ་ས་་ས་ གླ 


༄༅། །གདུདཡ་ལས་ལའེ་དབང་བོས་དབི་བས་མུ་བཤཤས་སུ ། ཟུས་ཟུ་གཅིག་དྲ་གསནས་་ཆལ་པོ། པིྲ་གྲི་ཞ་མོནས 
ནས་ཕྲ་བང་དུ་ཁིདྭ་ས ། གདནབ་ཧིངས་པ་ལ་བཞག་ནས །བསྟན་བཀུན་བ་ སྭ་ྭཱ་ུལ་ཨོ་མར་ནས་། སོན་པ 
སྐ འདྲེ་༧མྱ་བེས་ཆོས་ཐོབ ་པར་འདོད་པ་ན་རེགས ་བ་མ་ཡེན་ནོ་ཟར་བས ། རྒྱལ་པོ་ན་ ་སོན་པ་ཆན་པོ་ཅི་དངི 


དམ་པའེ་ཆོས་བདག་ལ་ཡོད་ད་བསྟན་པར་བྲའོ་ཟརབས ། རྒྱལ་པོས་བསུས་སྟ'བྱག་བྱས 
ཆེན་པོ་ཐུགས་བ ི་བལིསདུདམཔི་ཞས་བསྟནདུགསོལྱརས་ སྨས་པ་དང་ ། བྲམ་ཟན་རཾཆོས་ཤེནཏུ་དཀའ་བ་ཡིནན ། 
ཞིས་ ཊ་པ་ཐམས་ཅད་གསུངས་ཅི་ག །བདུག ་གི་ལུས་ ༈་དང་ལེངས ་ཡྱོད་ཐམས་ཧྭད་དང་ ད བུདངྱ་རུང་མ་བཞསྱ་ཀང་མེ་ཁ་ཕངས་སྙ 
ཌྷ ཐམས་ཅད་འབུལ་ལེ་ཟརརོ། །ཟམ་ཟེནར་གལ་ཏ་མའི་དོ་ཁུ་བྱར་པ་གཅི་གྱ་བ་སེ་ན་མས་བཀང་ནས ། རཾར་མཆོངས་ཏ་མཆོད་བྱ་བསན་དམ་པའི་ཆོས་སྟན་བར་བ་དང་ ། རྒྱལ་ བོས་མ་དོངཆིན་པྱོ་བེསྭ།། དརགཅནམེ་ནགས་དུངྨ་བནཔ། 
2 ལ་སོགས་ པས་ རམ ཐོང་ནས་དུམསཅདྱ་མ་དནུདྱ་ཙུར་ཏོ །རྒྱལ་པོ་ལ་དྷི་ཉབུམི་མཛད་པར་གསོལ་བུ་བཏབ་ ཀྱང་མ་གསན་སྙ ། མི་གཅིག་གླང་པོ་ཆཱཤཾནཏུམརྒྱོགས་པ་གཅེ། གཅག་ལ བསྐྱོན་སྟ་འཛམ་བུ་གླེངེ་ཀུནཏཱ་བཏང་ཧཱ ] 
རྒྱལ་པོ་ནི་ཚེས་འདོད་པའེ འོད་ 


པའ ་ཕིར་དུ་ད་སྙ་ཞག་བདུནན་མ ལད་ཆོང་ གིས ། སྟུ་ཝ་བར་འདོད་པྷ་ནམས་ཤོག་ཅེག་བུས་སོ། །དདྱ་ས་ཕནྡ་ནམས་དངས་མར་བྱོ་༡ལ་པོའི་དུ་མཁདུས་ནས་པུ། ས་མེ་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྩྱར་སྭ } ཐམས་ཅད 


ཏྱ 





ཀླ འ་བངྨ་ནམ པམགོནྱ་གབས་ བས་དའྲ་བལ་བར་འྩ་གརྩ་ཡིས་ ༈ ཐ་མས་ཅ་རྱ་འ་ད་ངག་ཉེན 
ཡུན་རིང་པ་གཅེ པ་པ་རྒྱཐཱར་ཏ། སུག བསྔལ་དཔམད་པྱ་སིང་ཡང་ ། མའབིིམགཏ ཡང 


༽ ས་ཤ 


བྱིཟིར་ཡུས་དོངས་དྲག ། ནམ་མངོན་པརྗོ་རོགས་པ་ས་ 
་ སྭ་སྟཾནོ་ཅེ་ག རིེྲྲཾྲ བྲ ཡ་སོ། ཉམ 
ར་བ ༔ × །དགབ་བ་ཆེན་བོས་གམས་བརྟ་བ། །གཞན་ལའང་བདག་དང་མྲ་བུ ཆོས། དཿ 


ེཿ ནིཿ ༡ྱབྲརཆུབ་སེམས་དབའི་སྨོད་བ་ལན། །ཅེས་བའི་ཆེགྲས་བཅད་པ་འདེེ་གྲས་མ 


དག ་མ་དོང་དུཁ་ཆོངས་སོ། དགུབ་བཆེན་པས་གམས་པརའུ། །བར་སྣང་གིཌིཨྱ་དགཀྱང་ངུས་ནས ། ཆཿ 


ངོས་ཀྱེ ¦ 
མས མས བས་ 
ར་བཞིན་ངུ་བབ་སོ། ། 









། ,།མ་དོང་དམ་ཏོག་གྡ་ཇིང་བླ་མགར་ཏ ། ར་པོནི་པྷ འི་སཱང་ན་བཞུགས་ནས | ལྷ་ནུམསྦཱ་ཀིམ་ཏོག་གི་ཆར་ཕབ་བོ། །ཆོས་དྲ་དམུསྱ་ཀི་སམས་ཅུནདུཔ་ག།ུ་མང་པའི་དེན་བས་སོ། །གཞན་ཨ་བབ་དས 
པའེ་དྲས་ན་ཡུལ་ཝ་རན་སན་དང་སྲོང་ཨུ་ཏ་ལྭ་བ་བ་གཅིག་ཡོད་དྲ ། དདམ་པའི་ཚོས་འཚལ་བ་ལས ། བམ་ཟ་གཅེག་ན་ར་བདག་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ཡོད་ཟར་བས་ ། དྲང་སྲོང་དྭས་ཐལ་མེ་སྦྱར་ཏ་བདག་ལྭ་ཐུགསྤ་ཙུ་བའྱི་མད་ད 
× དམ་པ་ཁི་ཚེས་བསྟན་དུག་སོལ་བྱས་པ་དང་ | ཆོས་སློབ་པ་ཡང་ཤིན་ཏུ་དཀའ་ས ! (སྱུག་བསྔལ་མང་པོ་མྱ་ངོནས་ཆོས་ལེབས་པ་ཡེན་བྱེས། ཉྱེད་ཧྙེང་ནས་ཆོས་ཐོབ་པར་འདོདན་དས་བྲྲས་བ་བཞེནྱ་གིས་ཅེག་ཐུར་བས ། ཱི 
ཆི དྲང་སྲོངན་རྭ་སེན་པ་ཆན་པོའི་བཀའ་བཞེན་དུམ་འགལ་བར་བྱསེའོ་ཟར ། བུམ་ཐན་༢ དྱྱི་ལྭགས་པ་བུས་སྟ་ཤོ་གྱུ་བས ། རུས་པས་སུག་གུ་བས། ཁྲག་གེ་སྣགཚྭ་བྱས་ནས ། ངས་བསྟན་པའེ་ཆོས་ཡི་གརྦ་བེས་ནུས་ན 
ཁྱེདོལ་ཆོས་བསྟན་ནོ་ཐཾར་བས ། རྲང་སྲོང་དེ་དགའ་ནས་ལྔགས་པ་བཤུས་། རུས་པས་གྱུག་གུ་ཀྱས། ཁྲག་གེ་སྣག་ཚ་སྦྱརཏ། ད་དུས་ལ་བབེ་ཀྱིས་རྒྱར་དུ་གསུངས་ཅེག་ཅུས་བས་པས་ | བྲམ་མ་དེས་མི་དག་བཅུ་སྔོང་པ་ལ 
སོགས་པའེཆོས་བ༨ཉད་པས ¦ དེ་ཡེ་གར་བྲེས་ནས་འཛམ་བུའི་གླེང་ཀུན་དུ་སྒགས་སྟ ། སམས་ཅན་མང་པོའི་དོན་མཛད་པ་ལགས་སྐད། གང་ིི་ེབའི་ཨིར་ང་ ། ཡུས་ལ་མར་མ་སྟཾང་འ་ཛྲུགས་པའེ་ 


2 


རྒྱས་ལ་སོགས་པ་བས་མ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པ་མཛད་དོ། ། 
ནྣ 


བ་སམས་ངདཔའ༔ མས་ཀྱིས ཆསྱ་ཀྱི་ཕོག་སྲ་སུ་ད་ཀའ་ལས་བསམ་ཡྱེས་མྱི་ཁབ ་བར་མཛད་གདའ་བ བ་དབར་གཤ ས 
པབ མས་དངའོ་སྐེལ འ་ཁོར་བ་ན་མཉ༡མ་ པུར་ཡད་པར་ག་ཚ། ུར་མོནཡིས་སངསྦམདད་ ་ མ་ལགས། ) ' ཏོནི་བད་བརག་ གགས་ པྷ་ནམས་དང་ ། ལྷ་གོལྷ་ནམསཀང་དང་པོ་འཁེར་བནམཉམ 
པོར་ཡོད་པར་གད་བ ། ཁོང་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་མཛ དཔ་རམསབད་ཁནས་ ༈བདེ་བར་གཤགས་ས | སམས་ཅཉྱེ་དོན་བུསམ ག་བ །བྷོ་མཁ་ནམས་ནེབ་ལ་ར་བ་ཐོག་ས་མདབ་ནས ། རན་སོང་གསུམ་ལ་སོགས ཌཱ 
ྦ | ད་ལྟ་མ་དུན་བ་ལགུས་མེད ། སྔོནྩཾཁིབད་བར་གཤགས་བླ་རམས། བཾ ་གསུམ་དྭ་ཐཱག་བ་སལ་མ་་བྱེ་སུང་བའི སམང་པེགྲསངས་གདབ་ ། 


ངབ་ལགས་སོ། །དུས་ནཱ་ཁོང་བཞ་གེིང་ 
བའ་མྨ་དོམས་ལ། །དཀར་པོའི་ཆོས་རམས་མི་ལྩ་བུངྟས། །སལོན་དྱི་ཚིག་བཟ། ད 













¦ 





¡༣ ༠ 
སྐད) ༡ 


ྒྱ་གུསྔན་པེཇི་བཞིནནོ། །ཾས་པ་དང་ ། དད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡང་དཀོན་མཆོག་ཏ་ལའི་མདོལས ། དདཔས་བདའ་གོའི་ས་བོན་པུད། །དད་པ་གཏར་དང་ནོར་དང་རང་པའི་མཆོག །ལག་བ་བཞིན་དདག་བ་སདྱ་ར་བ 


༤༨ 


ཡིན ༡ཅས་པ་ལ་སོགས་པ་མངུདགསུངས་པས ། གཞེ་དད་པ་གལཆ ། དདཔ་དང་བརོན་འགགུས་འཛམ་པ་གཅེག་གིས ། དང་པློ་བ་མུ་དམ་པ་གཅེག་ལ་བརྟན་དགོས་ཏ | བླ་མ་མདན་འཁོར་བའེ་ཕ་རོལ་དུ་སློལ་བའེ་སྐབས་མད་དེ། དེ་ཡ་ངལོ 
ནར་ཡ་ཤས་གྲུབ་པ་ལས། |སྐྱ་བ་འཛན་པཿ དབ་ཡས། །གྲུ་ཡེ་ཕ་རོལ་ཕིན་མེ་འགྱར། །ན་བཞེན་ཡོན་ཏན་ཀུནྡ་ཚོགས་ཀྱང་། །བླ་མམངན་སྲེ་ཐར་མེན། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་མད ར་མཐའ་དག་ནས་མང་དུ་གསུངས་ད་དང་ །ཆེས་ཆཱའི 


ཞལནས་། རླའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་མཚནྣ་ལནླ་བ་མ་འཚོལ། །ཅེས་གྲསས་པས། གནས་གབས་དངམ་ཐར་ཐུག་གི་བདལགས་ཐམས་ཅདྱ་བ་མསྦྱ་བ་བུ་ཡིན་པས ༈ དྲ་བ་མ་མཚུན་ཉིད་དཔ་ལན་པའ་འཚོལ་བ་གལཚ ། ཟམཁི་མཚནཉེད 
རྒྱད་སྲརྣམས་ནས་མང་དུགསུངས་ཡེད་ཀྱང་ ། དོ་ཧ་ལས་ལས་ཟིན་པའི་སྐྱས་ཐུའྲེ་རུཔདུ་སེམས་ཐག་ཆོད་པརུ་བ ། ཅེས་གསུངས་པས ། གླམ་དེསྱ་ཀང་དང་པྩོ་བ་མ་བ། ན་ཅེ་པ༡མས་སྲུ་ཟངས་པས་རྟོགས་བཆོགཏྱ་ཧར་པ་ཅག་ལ 


ཀྱ་ང་ ] 
༤ 
ལས་མ 


༡ 


ན་པོ་ཞཾས་བ་སྭར་ལཱ་བུ་གཅེག་བཏཾན་དགོས་སོ། །གུབ་ཐོཁྱ་གེེང་གེ་ ༥་ཞལནས༽། བླ་མའེ་མཚཆ་ཉིད་ཝར་གསུངས་ས ། ཤས་རབཆན་པོས་ཆོས་ཉེད་བདན་ 


པའེ་དོན་ཏོགས་པ། །བྱེན་རླབས་ཆན་པོས་གཞན་བྱེ་སྣངབ་བསྒྱར་ནུས་པ། དི 


སེང ེན་བོས་ག་ཞནྡ་གི་བག་བ་སལ་མི་བམལ། ༼གདམ་དག་ཆེན་པོཊ ལ་ཡོན་ཏནའ་གོད་ནུས་པ། །༡མསྦ་སུང་ཆན་བོས་གཞ་ནྩ་བེ་ལམ་སྣ་ཁིདནུས་པ་དང་ཝར་གསུངས་པ་དང་ ། ོས་རའི་ཞལ་ནས ། གས་བས 

བདག་གོལ་བ ། ུགས་ཇིས་གཞུན་གོལ་བ ། གདུལ་བ་ངུས་ལ་བབ་པ  རྨ་ལ་མགས་ལ་མ་ས་དཔའགི་ྱ ལས ྨེམས་ཆག་་སོརགྱ་སྱཁ ) ་ངོན་ལྭ་ཁང་པར་མེད་པས ། བླ་མའེ་མཚནཉིད་ བ་པ བརྟན 

དགོས་སོ། །སེོ་མ་ཡ་མཚན་ཉིད་་དབྲཕནཔ་དཅྲིཤོམ་པར་གང།། བ་མོག་དཔྱག་བའ ས་བའི་དད་པ ། ཆོས་ཡོགས་སུབས་ སེག་འ་ཕུངས་པ་མང་བ་། ཁ་ཁུགས་པ་རྟགཏདུ་ལ་སོགས་པ་སྔེནྩི་ཀངྱཆུབ་སམས་དཔའ་ནྣས 8 
་དང་འྲུ་ད་བ་དགོས་བར་གསུངས་སོ། ླ་མའེ་བཀ་བ་བཞེནླ་ཐབ་བའེ་མ་ཟུ་སན། །བ་མས་ཇི་ཀའེ་གསུངམེ་རིག་ས་བ་ཅེ་ ་མནརོ་བཅིག་དགོས་པར་གསུང་སོ། སྒྲབ་པ་༡མས་སུལན་བའི 

གོཆནི། ་དགོས་པར་གྲསངསལ། །བམེ་བཀ་བ ཞན་པ པ་བྱ བསབངིང་།བདོད་བསྲད་གཅིག དག་པར དཾ 'དགྟྭ་ིུངཨདཔའི ས་ནེ་] གབ་ཐོབ་གཱིང་གེ་ཞལ་ནས། བླམདྱ་བ ཏྲབ 
་བ་ལ: ༡ལེལ་ཁེ་གཏིས་མ་ལ་གས་པའི། །སངས་མྱ་རས་བ་བ་དྱུ་བ་བ་ཡ་ང་འཚ་ལ། བྱཌཀཁུགམྲིང་ཅགསྐལལན་གུན། །ཅས་གསུངས་པས ། སླམ་མེ་ལ་ལ་སོགས་པྲ་གུ་་ཐོབ་གོང་མྨ་ནམས་ཀྱི་ནམ་ཐར་བསམ་འཚོ་ལ | 


༄༅། །ཀྱིད་གཏུགས་ལབེབས་པའི་ཤསལབནི།ལགཔའི་ཤསརབ་མ་ཤངོ།ཆསཏི་ི་ོརོགསབིསདོུས་པར་གསང་ས།།ཟ་དེས་ུར་ེི་ད་བླསནསགདམ་བག་འདབསདགས་ཏ ། 
སྔར་སྐྱངས་བཅཧྱི་གང་ཟག་གཅིག་འཆར་བ་ལ་གས་ངྱ་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་ཁང་པརཅནཱདང་ ། ཁྱགྱ་རཆིན་པོཁི་ངོགད་བཏབ་པས་ཆོག་ག ། གང་ཟག་ཁས་དང་པོ་པྲ་རམས་ལ་ ། དཔརན་མི་ཆན་པའི་ཟསྭ་བྱཆུངགི་མི་ཁུ་བ་བཞིན་ུ ག་སང་ 
/ ་སྔ་ག་སྦ་ཀྲི་ཐབ་སྩ་ཁད་བར་ཅནྲ་རམས་མེ་རོགས་ཤིངྨ་བོར་མེ་ཤོངས་བས ། མས་ཡལལ་རེམས་ཀྱིས་བླསབ་དགོས་པས། དེ་མངྒ་སཾམ་པ་ཐམས་ཅ་དྱ་ཊི་གཞི་བཏན་ཡེན་བས ་། བླས་བ་དགས་། ད་ལ་ཡངྱ་ཟུན་མོང་དངྱ་ལད་པར ངཱ 
° གཉིས་ལས ། བླསབྱ་བྲ་བུན་མེངལ་ལ་དང་ ། 5ྱང་བར་ལ་དཱག་ཏུ་གསུངས་ཧ ། དང་བོ་ནྲི་ཡོགས་གང་དའྲགོ་ཡང་ ། ད་དང་པཁི་ལཱ་ལྭ་ཤག་བཙལ་བ་དང་། དགོས་པ་གཱལ ་ ཁས་གཞནནས་མེ་བཙལ་བ་དང་ ། སེོག་དདྲ་བ་དགའེ་ཁ 
ྭུ་སབ་ས་སུ་འག་བ་མི་གཏོང་པ་ ཿ ། ཅི་ཟ་ཅེ་འླུ་བུང་དང་དུསྱ་ཀི་མཆོད་པ་ལ་བརྩོན་པ་དང་ [ སན་སོན་ན་པའྱི་གོནས་ཡང་དཔ་་བྱ་གབས་སུ འོ་བལ་བླསབ་བ། །ཅེས་གསུངས་པས། དང་བྱོ་ཕོགས་གརའྲ་སོ་ཡངད་དང་ད་ཡེ་ལ་ལྔ་གག 
༄ོ་བཞི། ཤར་བུའསོན་བཅོས་ལྡན་འདས་མེ་ལགུགས་པ་ལྔ་ཁག་བཙལནས་ཁྲོ །ལོར་ྲ་ནརེན་ཆནའྱབ་པ་རན་ལྩ་པག་བཙ་ནས་ཁྲ་མ །ཆུཿཁྲས་ནྭ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལྕ་ཕག་བཅུལ་ནས་ཁྲོ །བང་བུ་བསོནདོན་ཡོངྱ་གབ་པ་ཁྱ་ཐག 
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ྦ འཚལ་ནས་འྔོ། ། དུས་འྲ་ཕལ་ཐོགས་ངནལ་སོགས་ པས་མྲེ་ཆུགས་ པརགམུངས་སྐོ །དགོས་པ་གལ་པོ་ཆ་ལ་ཐབ་ས པགཞན་མི་བཙལ་བཞི ཁི་ངུས་ཨུ ། མེའདབ ས་པ་དང་བན་ཆོག་ལ་སོགས་པ་ཨྱི་བུང་བར ། 

ཟླ་མ་དཀན་མཆོག་ལྷ་བོ་ལི་ངྱ་ཊིས་གཏདནས ། རྒྱབས་འགྲོ་བས་བས་ནད་གདོནལ་སོགས་བ་ཐལ་ནས་ཡོང་ །ུས་ལ་བ པི ཙལ་སོསུ་ ཨཱ མཐ ཏད་པཱས་ ཨ་ག པས་ད (ཕྱི་མ 
ལ་ཇཀེན་མཆོག་གིས་ཐུགས་རྗེས་བད་བའི་གནས་སྲུ་འིད་པར་གསུངས་པལགས་སོ། གདགས ང་པ་ནི ། ལྲིཨྱགྤྱི་ཧལ་ བྷོ་ཉྭུགཅིག་དགོས་པ པར་གསུངས་ ÷‡ ་ བུ 
. གར་ལགྱ་ཆལ་པོས་བཟུང་བས ། ྒྱལ་པོ་དས་དཀོནམཆོག་ལྭ་སབས་བྲ་གོ དྲུ་བས་པས །གརལགྷྱ་རལ་བོན་རཾ ། ྱི་སྱབས་འྲགོ་དབཤེར་བའ་ སོ ང་ ] ོད ཨི་བསང་པུ་ུངྱ་ུས་ིདབུྱ་ིནྱ་ས ཏྭ་བིནྱ་ཧེས་མེར 
། གུར། དསྟན། 


བཙནྨ་མོལ་ཨྱ་བཞགས ། ནད་ཐྦམས་ཅད་དངྡ་བལ་སེ། དངོམ་ ཆས་པ གང གོ་ས 






མགོ་ཝག་སྱ་བབ་བཞང་བཤུན་ །ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ལུགས་གཟར་བཏབནས སྤལ་སྤྲུལགྱིདེང་དུ་སྐྱ་ར་བས་། དེར 


རག [ཧྱས་སྐད། ར་ལྟརསྲོག་དད་ཐ་དགའི་ཕྱིར་ཡང་དཀོན་མཆོག་མ་ཐངས་བས ། ིན་བླ་མབས་ཆེན་པོ་འྲཔལ་ལ་འབ་བགདའ་བ ། དས་ན་འྷོ་གལ་ཡ་ང་དའྲི་རཾས་སཱ་བྲས་གའཚལ ། ཅི་ཐ་ཅེ་འྲ་བུང་དང་བུསྱཀི ། 

` མཆོད་པ་ལ་བྱ་ཆོན་པར་བ་བ་ནེ ། ཟས་སྐོམ་བཟང་ངན་མང་པའྲེ་ པུདྱ་ཀི་མཆོད་བ་དང་ | ས་ངསྐྱརས་དངྱ་བསྭ་རམསྭ་ཀི་ཁདས་དུས་དང་ ། སྭ་བྱ་ཧད་ལ་སོགས་པ་ལྤ་མཆོད་བ་ཅི་ནུསའ་བར་འཆལ་ལ། །ཕན་ཡོན་ ཁྱུ 

ི་ོ ང་མཚ ། སངས་རས བདས་ཅུས་དང་ བི་མ་ལ །ཆས་ལ་སབས་ུ་སང་ནས་ས་ཐས །འ 

@ ཅན་ལ་བཚ་བཨི་ཕུད དག་འདུན་ལྷ་སྐབསྲ་ས་ རྲནས་མུ་སགས་པ་དང་མེ་འགྲོགས ཀཾ སངགྱ་རས་ལྷ་གབས་སུ་སོང་ནསྭ་སུབིཿན་ཐམས་ཅུདལ་མེས་བྱ་བ } ཆོས་ལྷ་ཧབས་སྲུ་སོངནས་ཀ་ཁ་ཕ་མ་ཡན་ཆདལ་མོས་བྱ་བ ། 
དག་འ་དུན་ལ་ སྐྱབས་སུ་སོང་ནས་རས་མ་སར་མོ་ལ་ཡང་མེ་འགོམ་པར་གསུངསོ། [སྐྱབས་བགྲོའི་ཡན་ཡོཿ སན ། ནང་བ་ས་ངསྒྱ་ཆོས་བར་མེ 
ད་ལ ; ་སེ་ག་ན་གཅག་མེ་ཤས་ཀང་དཀོན་མཆོག་ 


རྒྱདདུ་གསུ་བསོ། ] ] དཀོན་མཆོག་ལི་ས་བས་འྲ་གོ་མ་བས་ 
ལྭ་སྐྱབས་འྲ་གྲོ་བསན་ ། ནང་པ་སངསྤྱ་ཆས་བ་རརུད་པའེ་ ན་ཏན་དང་ ། སྡོམ་བ་ཀརྦ་བེ་སྭ་ཏཾན་དྷུ་ཧུར་བ་དང ! བྲསང་པ་ཀུ་རྩེ་མཆོག་ཏྱོ་སུར་བ་དང་ ། བསོད་ནམ་སྭ་ཀ 


༦གས་ཆེད་པ་འ་ སལ་བ་དང་ ! སྡེག་བ་གྲབཉེང་ཟད་པ་ } ཁ་མྱ་ཅིཿཡོན་ཏན་སཾ་བ་དང་། བ བྱ་ཀྱེ་ཆུར་ལ་ག་ར་བ་དང་བྱརད་དུ༔ ྐ བྲ་མུང་པ་ཀུནྩ་གེ་མཆོ་ 

་བ་དཔ་ཇི་ལ་བུ་ཞན་ ། `| སྐོན་རྒྱ་གརཨྱེ་གྲོ ཾ་ཐར་རཅིགནུ ། ངིས ིནུས་ངན་བྲ ! དན་དང ། ལར ཏ་དང ཀ་བ ཤུ་བ པ་ཐརས་བ བབནས | 3 དས་ཟྲ་རྲུ་ཡིན་བས ། མེ་ སེ 

མཆོག་ལྭ་སབས་འྭ་གྲུ་བཅིང་ཡོད་པས ། གཉོད་སྦྱེ་ཨགྱེ་མ་ ནས་ཟ་མུས་པ་དང་ ། ཡད གས་ནད ང་གཅིག་གཤིན་རྲ་ནམས་ྱི་ས་ཟར་ཡིན་བས ། དག་མངོདས་དཀོན་མཆོག་ལྷ་གབས་འགྲོ 

རྱས་བས ། ཁོང་གེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀ་ཐུབ་པའྱི་སུར་མཐོང རུ་བྲ་བས་ ས་མ་དང་ གཱི གས་བསྭ་ཀུང་བར་གཙོ་དམི་ གས་ ིད ཇི 

་སབཅི་ང་ཟད་བྲ་རྩ་གར་པ་ ། སཾནྱརཱ སྔེན་རྒྱལ ་ྱས་དགྲ་ཞས་དྱ་བས་ ཁྲེ་སེག་བྱ་བྲས་པ་ལ ། ཕྱིས་འྱྱོད་ད་ དགོནམཆོག་ལ་ ནམཆོག་ལྱ་མབས་འབྲེ གྲོ་བམ་པས་སྡེ་ག་བྷ་ནམས་བྲསབ་ ! འ་ཕགས་པ་འཇམ་ད་ 
ངམ་པའི་བཤགས་པ་ བསྙན་པས་ གཅིགྱ་ཀངམ་ལམ་བྱ་བརོངས་ ལས ཛུ ། ཤིནས་ ངན་འྭ་གོ་ལེག་བར་མི་ལུང་བ་ནེ ། ཤྩ སྩ་བབ་ངན་སོང་དྲུ་ལུང་བ་གཅེག་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་སྐྱབས ་འྲགྲོ་ཕོག་བས { 


༄༅ དྭ ཤེ་ནས་ཚངས་བ་ལེ་འཇི་གུ་ཏན་ངྱུ་སུ་བར་གསུངས ། བསོ་དནམསྭ་ཡ་ཚགསཆནབའསེལ་བཞི ། སེར ྫང་མའན་ི་ རྩི་བས་ཅི་ཐཱག་པ་འ་ཁོངས་པ་གཅེག་ལ ། བཅོ་མ་ཝན་ 
སོ །་སཚངསཔགིའི་གན་ཱ་ཐ ལ་སོགས་པ ། ཝལ་ལུ་ཡང་ཕན་ཡོན་བས་མྱ་གསམྭ་ཁབ་བྱ་བུང་ལ་ ྭ གོ ¡ ་སྲི་ཟ་པ་བབོར་ཨཔགེག་པ་། བཅས 

དྷ ཡོད་ན ) ཁམས་གསུམ་འུ་དེ་ཨང་སྣོད་དུ་ཆུ་འཅས་པས་། ནམས་ནིཆས་ཆོསསུ།ྲམོ་འི་ཉམས་ཁན་ཡིནནོ། ཁུགས ད་ལྷ་ས་བ་གཅིག་དགོས 

ཙཾ གསུངས་པས ་། ཧི རིསདན་ཐག་པཆ་བའི་གརས་ཟཅ་ཡ་མནུ་དཅར་  ེ་གམ་ཡུཕནས་ཝིག་པའེལསདབག མད མ་ས་  ྱ་བཅུསམས་བྱ་ན་ གངས་ངིའདགལར་ 
གསུང་ ། ད་ཡརྦ་སེབ་དཔོར་གླུ་གྱཊཱཊིལ་ལ་ནས ། དགེ་བཉམས་ཆུང་ཐེག་བ་སྟེབས་ །དག་གཞན་གངགིས་ཟི་ལྱཅེས་ཨི་ནོན་བས། །བདག་གཞན་མ། མེ་བདྲ་གསལ་བརབ་དོང ད་པ་ད ! 
བྱངུབསམསནི་ཏགཏཏརཨྱི། ཨགས ག་གི ཨིངོ་པནས་གྱལ་གཏ་སམས་བྱསད་པ་ལོན་གའ་ཚ་བར་གསུངས་བས་སམས་སྱདཔ་གལ་ཆེ ཿཏེ།ན་ཡ་ང་སཱན་བ་དངའ་ཇྲ་ག་པ་གཉིས་ལས ¡ རྒྱས་པར | 


གཞན་ན་བ རི་མའི། ལོ་སི ༽ ཡིདོནྡི་ལྱ་ཡིསའ བོ 
× ; མི  བ་ཡིདགསུམ་ཆིས་ུ་ཅི་ཿ ན་དགབ་པོལ་གསུངས་པ། 





ཅནྱཾ་དོནབུ་་སོ་ཞི་ང་ ༈ ས་མས་ཅ་ནེ་དོན་ི་ནུསྱ་པད་འཚུལ ། ་་ིོ་་ོསཞ་ག་བནུས་ལ་སང་ ཨུ 
སྩོན་འདས་པ་འེ་དུས་གལ་བ་དབགཏཏམད་བའེ་ཕ་ལོཁ་ན། ཝེ ཉེ ིས་ཤི་གཏ་བངོནབཟྱག་ཏ ས་འི་ཝོ་བསརབ་ཅད་ི །སངསོབ གྲུ 
སྔལ་ལོ། །གཅིག་སབསུ་བས་ཡང་དཔ་་ྲོབསཆབ་ཅརཚ་བྫངས་པ་ལས ། སོ ལ་པ ཤོས་པ། བིབ ཁེའྲི་ཀལ་བ་ཡད་བདག་གེ་བང་གི་ །ཁོ་ 


༡ ིག་གས་གཏངབའ་ཅུ་བས་ལས སི་ྡས་བནནས་མ་པས ལྕགས་ལ་མས།ྱ་མ་པ ད་མོ སར་་ས་ཅླ་ིན ུག་བྱ་གལ་བ་ཡིན 
ཊི་བསམ་ང བབབང་བོའ ཁས་རན་ཐད དང་ནས ློག་་རབ་གཡམ ཡིས་བ ཉས་སོ། །གཞན་ཡང་སྔོནའདས་པ་ཁེ་ངུསན བུན མོང་དཔདི་མཛསཿ སྭ་བ་བཅིག་ཡོད་ ར་ཁ་བྱ་སམྱ་ཀངམ་སོས་ན། 


།དེ་ལ་གཞུན་དགན་ར་བུ་གསུ་ང་སྭ་བུམོ་ཡིནྱ་བས་ནསས་པར་ཡོང་ཟེ བརནས །། རྱིས་བུ་གཅེག་སྐྱས་བ་ད་ལ་བུ། མེང་བཏགས་སོ། །ཆོང་དཔོན་དྲ་ཡི་ཁྱི་ཆ གལ་ོངྲནས་ཨ་ལལོར་བཛ་ཤིལོ། །དར 
མཛལ་པོའི་བུམརྒ་སས་ནས་ཨཞལ་པྲ་ མཁེ ས་མི་འ ། ཨ་མས ༡ལ་གས་པ་རུ་བཤད་ན་བའི་བ་འདྲི༔ ཚོངས མསུམམུ་ཤད། དདོ། ༼ཿ ད་ཤིས་པ་རས་ཚོངཆུང་ཟདྱ་བས་ པས །ཀ་ཤ 
རཾ བནི་ཉད་པྲ་ནགས་ཨ་མ་ལུཅིན་ཏ་ | བསོད་ནམས་ བསོག་དུ་བཆུག་གོ གག་ིས་ཞིགནགཅེས་གེས་ཡ་ ཚའ་པོ་འི་བུ་ལ་མོང་དཔོ་ནྩ་བརག བོྱ་བའས་ཡིནཔར་བ ཤད ཨ་ལ་ངཅོང་དཔོནྷ་བེ་རིགས་ཡེན་པརའདུག་པས ། ངྷྱ་ཆ ྔ 

ཌརོཿ ལོ་ཐར་བུས ། རེ ཡིན ཁྱོད་ཀྱ་པའཆེར་ཡོང་པས་མ ཐུ ་ཨང་དུནན་ ཀུ དཱ ང་པ་མང་ རོམས་པལས ། ། ཤམ ོང ཏི 

. མན་དན་ས༡ལ་ ་བལས་ཁྷ་བཏནཱ་ཨཾ ། གྲ་པའི་མགོ་ལ་ ག་ སྱ་བམེཿླག་ཞེག་ནས་ཚོངཔ་ སྩ་ཆརར་ཤེ ཡ་ཡ རད ནུས་ཁོས་བུམས་པ་ས ། དང་པོ་ནྲི་གོངྱ་ཁར་ཕྷུན་པུ༔ 
པ་དཔའ་བ་དནས ། བུམོ་མང་པོས་བསྟན་བཀུར་དཔ་མདེ་བྱ་བས་སོ། མནལ ངོ ། ན་མར 'སྒེ་དང་ང ལལྭབུ།ནས། ེནདྱ་ཕིན པདབ་ེ་ྲ་རིགརར་བཅ ངོནས ། དེནས་མི་གཅོག་གིས་མག་ལ་གསོར་གཅིག་གེས་འབྲུག 


ཤིངན་ཚ་དབག་ཏུམ་ད་པ་ང ག་པས་། ཁདས་ལས་ཅ་ཧས་པ ཁ་བ་ཡིནཅས་དིས་པས དིས་མའི་བག་བཅགནས་མགོ་ལ་ཇོག་གླ་ཆ་ བ་པ ང་བ་ཡེན་ཐར་བས ། ར་བས་བ་ཡེན ངལ་ཡང་མེ་ཡོང་དམ 
སྭམ་དུའ་ཇག་། བ་དང་ པ་བཏུག་པས་། བདེས རྲི །དནས་ད་ལ་བསམ་ ་པ་བཟང་པོ་འདི་ ས་བའི ། ན་ནས་ད ་གདྷ་ུད་ུས་བ་ཡེན ། པ་ཡ ་ཱ འཇེག་ཏནྩཾཧི་ཁམས་ན་ཨ་མ་ལ་བྷ་གས་པ 
བུས་མྱགིས་མྱི་ཁབ ། དྨ་དམས་ལྭ་སག་བྱསལ་བདེ་ཝ་བུ་ ་བ་སེངའ་ ¦ དརམསྭ་ཀི་ལས་ངན་ཐུམས་ཅུད་་ལྭའིནནས ། དྲ་ནམ་ས་སྔག་བསལ་དངྲ་བ་ལ་ ༩ པ་དང ། སས་ལས་ངན་ཟང་ས ྫ 
དེ་མ་དགྭ་ཏུ་གསོར་ནམ་མཁའ་ལ་སོང་ཏ་ཁོ་ལ་ནུ་ཚདང་བལ་ལོ། །ཕུ་ཁ་དུ་བིན་ནས་མ་ལ་བྲ་ཤགས་ བྲ་བས་སོ། ཅེས་པ་ལ་སོགས་བ་མའེ 'པ་མ་ ངྲོ་ཁ་ལས་གྲསངསོ། དུས་ནབསམ་ པ་བཟང་པ་གལ་ཤིནཏར་བར་གདའོ། རོ 
གཞན་ཡང་སྔནྩ་ཅས་སངསྐ་རས་དད་བའྡ་རབ་སམས་དབབ་ནུམས་ཨིནི ཀྱི་ནི་། སྐམས་ཅནརེའིཧིར་ཡ་ྲས་དང་མོག་བཏངཔ་བས ཨྱཉིས་མྭེ་ཁབ་པ་གདའ་བ། ད་ཡ པིག 
ངམ་ཛད་བྱ་ཆཁ་ཐན་བྱརདའེ་བ་ཞི་སྟོང་། བཅུནམོ་སྟོངྲ་ཕག་ཉིང།རྒྱལ་བུ་ཝཾ་བྱཧཚ་མ་ཡོད་སྟ་།བདྱི་བམས་བ་དང་སྙེངངྣ་ཇས་མྱ་ཁབ་བ་མདདདོ། །དགསལི་གང་ཕག ང་།བྱི་ 







རོ ་ །སུལ་གི་མས་བཉནནས་མ་བཏྷ་་བི་ི ༈ ད་གཉིས དགཉིས་ི་མས་སད་བ་བིནཏུ་ ! གིཤོ་ཀྲ་བསནི་བུཌོན ཅེ ཟཔ བྨ་ིནཱ་ས་ཐ་གཅིག་ད་མཔནས །ོན་ི་བོག ། ནི་བ ཁྲ་དས་ནེ་བ་ད 






པད་བས་ནས ། རྒྱ་ལ་བོཁི་མཐལ་བ་གོརྩ་ཁིན་བདས་ བདག་ཁྱ་མར་དུ 
ངེ །བདག་ནི་བླམས་པས་ཉན་ཏོཟར་བས ། ལ་བ རེ གི་ཟས་ཁགས་ཏུ = 
ན ༡ བདུགྱ་ཁངྡ་བམས་ཅདྱ་ཀན་ངན། ན་རྩ་ཁོད་ལུ ཤ་གཞན་གཅེགྱ་བིན་ན་ཐ་ཁ་མ་གྲས་ངས་ ། རར རངས རྒུམས་མུ་ རྨ 
ད་བའི་ཤནོ་མད ། ་གཅག་བསད་ཏ་གཅིག་ བླམར་པས་ནི་ལནཔ་མེད ། རར རི ཡཔུ་རོན་ཙམ་གཅིག་བཅད་དྲ་བིན་བས ། ་གཟ་སམ་པས ག་ག 


ཏ་ཐམ་ས་ཅད་ལ་མཉམ་པ་ལགས་ན ། གལ་ཏ་བཱརོན་ བྱགནྲ་སང་གེ་བཅལ་ནས་མཏམ་པར་མཛད་དུག་སོལ ར་བས ། ང་ི་་བ་མ་འ་ང་བམངནམ ། རཱ་ཤ་ཟད་བར་བཅང་ཀང་པུ་རོན་བས་ཡིང་སོ། ཀའ 






མིདབནས་ཁམས་ག ལ་བ་འ ངཱ ྲ མུ འ་པ 
བལ ཆོ 
ཊག་བྱ་སོད་བ་མད་ ས། = = 
འོ ཞིག་བ ཡུབ ལོ རུ 
བཞ གཁོརལས་བླག་ང་། ར། བྷརྱ་བིན་ན་ར མ་བ ཀླ་མ གོ དེ 
ག་གོ ར་ར ཐོར ནད་པ ར་བོད ཐཱ 


གཱཱ་ཡ་ངམི་ཆཱས་པ་ད་ལ་ཁྱ་རོང་བམད་བ་མི་སེད་ཏོ། ཁོན 


༄༅། །བདག་ཁཱ་གྫ་ཉག་མ་ཙམ་ཡ་བའྱ་ཧོད་པ་མ་ད་ལ ། བདག་གི་འདོད་བ་ཁྲ་གུབ་ཅེང་གས་པའེ་ཚིག་ཁ་དེ་བརན་ན ། ་བདུག་གྲེ་བུས་གཱ་ར་བཞིནྱ་ཧཱར་ཅེགྲ་ཅཾས ཏྱལ་པོའི་ཡུས་སོན་བས་ 
ཀྱང་བ་ཐང་ཞིང་ལྷག་བར་གྱར་ཏོ། །ལ་མ་ཐམས་ཅད་དགའནུས་ངོམཚརདུ་ུརཏོ - ༨ ༈གཞན་སངྦ་མལ་བ་གངས་མ་ད་བ་ཁེ་སེན་ལོཁ་ན ། ྱོཤརཏགྱ ད་དསབསྲལ ྦ 
ཧཱཿ སྟོང་ལ་དབང་བུ་དཱ་དོ། །རྒྱལ་བོར་ལ་གྲས་གསུམ་ཡོད་ཏ་། ཆ་འགོས་གླ་ཆེན་པ། འྲྲི་ང་བོ་ལ་ཆན་བ ། ཆུང་བ་སམས་ཅན་ཆེན་པོཞས་བ་ཧ ། གས་ཆུང་བ་ནྭཾ་ཆུ་ང་དུ་ནས་བམས་བ་དང མ་ནས ཐམ་སུང་ག་པ་བུགས་ཀ་བ་དང་ 
རཿ ལྔན་ས ག་མ འལར་དང་བཅས་བ་གཞནགཅིག་ཅུ་ག ཤེགས་བ་ལས ། ཡ་མུ་པ་ལ་རུ་ཞིག་བས་བུཁེ་བར་ ། ཟུས་གྲསམ་པོ་ནག སཚལྕ་བི་ནཔྱ་ད་པན་བ་ལས་  ནག་ས་ཚ་ ད་ག ན་སྟག་མོ་གཅེག་ལ་བླུ་སུས་ནས་། 
ཞག་དྲུ་མ་ལོན་པས་བྲསས་པ་དང་གོམ་པསན་བ་ཤ་ལྔ་བུག་བརང་གི་བུ་ཟ་བརའ་དུག་པ་མཐོངནས །ཆལྔ་བསམས་ཅནཆན་བོས ཁོ་བ་གཉེས་ལ་སྭག་ ་འདའ་ཐས་ས་ཅ་ཟ་ངས་པས ། སབས་ཅན་བསད་ནས་ཤ་དང་དག་མ་བ 
ཡེན་ཟེར། ཆུ་བནར་སྙག་མོ་འདེ་ཤི་ས་ཐུག་ནས་འ་དུག་ན ། ཞིག་འདེའྲ་ཕོགས་སྐྱངསྱ་པདནས་པ་ཡོ་དདམ་མེརབས །མ་བོགཉིས་པདནྲན་མེད་ཟརབས ། རྒྱབ་བུ་ཆུ་བ ཤོས་ན་བདེ་ཧཱམ་དུ་སམས་སྟ ། བ་དག་ཡུན་ཇེཔ་བ་ན་ 


ཁ་ལྐོད་བར་ལ་ཁོརའིང་ཡུ་སྭ་སེག་གངས་མུད་བ་གཅིག་ཆུད་གས་ནྭ་ཀང་། བསོད་ནམས་མྭ་བས་སྭ $ ། ་མྱ་ལསཏ ག་ོད་ནམས་གཟིས་བུ་ཞམ་ནས ཟླ གསུམ་པོ་བྲ་སོགས་ཏ ཏ་སོང་པ་ལས་།་ འིར་པོར་ ་ཁོ་བོ་གཉེས་ལ་འདེ་ 
་སྐད་ཟར་རོ། །མ་མད་གཉེསྭ་སར་གརགས་གེག =- ར< ་ ངྲ་ དུ་སོང་སྟ །་སཱག་མོའི་སྲས་སུཉཁ་བས ། ཨ་བིན་པརམོ་ོ་གཉསལཁདྲི། 


པ་དང་ ) དུ ོན་བོས་ཡུས་ལས་ཁག་སྟོན་ 5 མུུ་བང་ནས ། ། མི་བཞིན་ངུ་ཌཚོལ་དུ་སོང་བ ཱ 
ངྲུས་སོ་། ་ རམཅུ་མ་བྱ་ནམ་ལ་བའེ་མུལ །ྒ 


ཁས; ཆུང་ག བ་ཏ་ཁ་ག་གྲི་ཀུན་དུ་ག་ངནས ། རོ 
ཛཾ རཾ ་ོྲམཞིགྱ་ཞིབྱརབལས་ ཁུར་བ ། སླས ར། ས་ཆོངས་བཏབ་ཏ་ངས་སོ། ། མ་ཨུ་དྲཔ་ ཡེན་ཧམ་ནསྐྱ་ཆལ་བོ་ལ 
བ་ཤ་ད་ད། ། བར་བཏང་པས ་ངོ་བ་ཅིང། ཟྭ་ཆུ་བགེས་མྱ་ཐ་བནས་དེས་པས་པོ་ལོ་གཉིས་ ། སཱཱཡང་མ་ཆུས་ནས ། སེནས་ དབུགས་ཕྱུང་བ་དང་། སྟ་གཡི་་ཐེ་ས་སོ་ཟར་བ་ས ། 


༄ བུ །༣ཡུམྱ་ཁིས་ར་ཐོས་བ་དང་བྱླ་ཆལ་ཏ་ས་ལ་ཁྱ་སལ་ཏོ། །ད་ནས་བྱརལ་བ་སངས་པ་དང་ འཁོར་དང་བཅས་བ་སྟག་མོའིཨེང་དུ་སོང་ངོ་། །ེའིཚཾ་སྟག་མོས་རྒྱལ་བུའི་ ཤནི་ཟད་པའ་ཐོས་ཏ རུག་ཁ 
དང་ལག་གས་ལྷ་ཙོ་གྲ་ཚོག་ལྟར་འདུག་པ་མཐོང་ནུས ། བྱཿནསོས་ནེ་མགོ་ནས་བཟུང་ ། རྒྱལ་པོས་ནེ་ལག་བ་ནས་བཟུང་ནས་དུས་བ་དང་ ། དེང་ཡང་བྱྱལ་ནས་རཾཞིག་ལེན་བ་དང་སངས་སེ། །རྒྱལ་ སྤ་མསྲ་དན་ཆན་པོ་དྲེ་ཚའ་ཕོས། 

-§ 8་ཐག་ཏུདགའ་ལནྭ་ལུའི་ཡུལ་དྷཱ་སཱས་སོ། །དེས་ང་གས་ཁ་ས་ཅེ་བས་བརའདེངྱ་མེས་གྐམ་ནས ! ལྷའི་མངོན་བརཤས་བས་ལུས་པས ། བདག་གོ་བས་བནག་སཚལ་ནབྱུག་པ་ལ་བ་མསྣ་ཨུ་ངན་ དབམ ཛྷ རའ 
ཧཱི རས་ཕ་མའི་ ག་བྱམལ་གསལ་བའྲཤིར། ནམ་མཁའ་ལས་བབས་སྭ་ ག་སན་པས་ཕ་མ་གཉས་ལ་སྣས་པ་དང་ ། ཕ་མན་རྩ་ལ་ཁེདསུ་ཡེན་ཟར། ལྷ་དེན་ར་ང་ནྩི་རལ་བུསམས་ཅནཆན་པོ་ཡིན་ཏྭ སྟག་མོ་ལ་ལུསུ་བྱེན་པས་ དགའ་ཝཱན ༠ 
ཁྲིམས་ས ར་པོ སྲབ་ཐུམས་ཅད་མིའཚི་བམེདདོ། །ལྡིག་པ་ཀྱས་ན་དསྨལ་བརུ་ལུངགེས ། དག་བ་བས་ན་མཐོ་རིས་སྭཱ་སའོ། །སྒྱ་བ་དངའ་ཇེགས་བཞི་གུན་ལལོངསན ། ཅེའི་སད་དུབདག་གྱི་པིར་དྭ་ཝ་བའི་སྣག 
¡ བསྔལ་མམ་རད } ར་དམ་མཛད་ཅེག་ཟར་བས ། མམན་རྭ་ཁོདནི་ཧིངྡ་རཆེན་པོ་ཐམས་ཅདལ་སྙིང་བྱཿ་བ་ཡེནན ། བདག་ཅག་ལ་སྙིངམི་བྱརའམ ། བདེག་ཅག་བོར་ཏ་སོང་པས། བད་ནྲེ་ལད་དན་པས་ཡུས་ཞེག་པ་ཙམ་དྲ་བུག་བྲམལན ། 







ཧེང་རཆེན་བྱོ་ཁད་གཱད་བ་ཁ་དྷེ་ཏརྨ་ཐ་བར་རེགས་སམ །  དནས་ལརེསཆག་ཞུན་པོནམཔ་ཚོགས་བཁྲི་གོནས་བ ཤགས་ཏློབ་མེ་དཔས ། ཕ་མ་ཡང་ ་བྭམ་ྱངམངྦ་བནུས ། རིནཔོརྣ་ནམ་པ་སཱཚགས་པའི པའི་སྒེམ་ཐཱས་ནསུ་རཱར 
ཁ་བུའི་རུས་བ་བཅུག་ཏ་མཆོད་ཏཾན་བས་ནས ། ྫས་བཁོར་དབབཅས་པ་ལྲོ་བང ་དུསོངས། །ལྔ་ཡང་གནས་སྭ་མོང་ངོ། ཁྱེ་བོ ས་སོ།། །སྲས་ཆ་བྱ་བམས་པ། ' ` 2 


ཆུ་ང་པྷ་རེ་བཅོམ།ལ་ནའདས་ཡིན་པར་གསུངས་ག ། ནཔ ས་པར་ས་ངས་རྐྱམ་པར་གདའ་བ་ ། འོ་ ཁ་ཡང་དེ་ལྟ་ཐུཿ ཡཾ ! མས་ཅནལ་ཕན་ཅི་ཐོགས་བྱ་གིད ཚེ 


བཚལ ) དག་བའིེ་ལས་ཀ་ནམ་ཡ་ང་སྩེས་ཅི་ ཐ་མཱ་ཤིག་ད ག་ལ ཤིག་ལ་སོགས་པྲ་རམས་ལ་ལ་ངསམས་བྱ་དར་ནད་བྱའེ་འཚལ ། : ས་ལ་ཡང་ ། སམས་ཅནྷ་ཧེས་དོནའབའ་ཞིག་ཏུ་དམ་གས 
ནས ས་ན་བསོད་ནམས་ཆན་པོ་ཐོབ་བརགསུངས། ད་བ་བས། །འདུབ་ཆགས་མ་ཁལ་ལིང་ ་ཝལིང་ཆེན་ པོ་དར་གཅིག་མུར། །རང་གི་ ནལ་གལ་པརའབང་པ་བས། །ཟློ་ཆན་བསམ་བཟང་སྐད་ཅིག་ཆར 
ངད ི་ར་ས་ྱི་མཔོ་རི་ྱ་ས། ཏར །བདྱ་རུབ་སེམས་མཆོག་ནར་བརིན་ཆན་ཁིས། །དུས་གསུམརྒྱལ་བའེ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདའ་གུབ། །ཅེས་པ་ལ་སོགས པ་ཡོན་ཏན་ 


།བསམ་ིས་མྱི་ཁབ་པལ་སོགས་པ་གསུངས་པས ། གམས་བྱ་གདཔ་གལ་ཤིན་ཊཆེའོ།།ད་ཡང་བ་ངུབས་མས་བཔའི་བླམབ་བཞི །ཕརོྭྱའིནཔ་ཐུག་ལ་སེབདགོས་ས! གྷིན་དངུལཁྲིམས 
བརོད་དང་བྱསོན། །བསམ་གཏན་ཤས་རབ་འདྲེ་དུག་དུ། སཔ་གྲུས་པས། བས་བ འདུས་  - སུངས། །ཅེས་པས། ཕ་ར ཛཾ ལིན ཕ པ་བླམབ་དགོས། །ད་ཡ ས་ཨ ས་ཡི 
ཙཱ མནི ཁཇེག་ སའདནས་ཁཇིགཏུནཔ་རོ་ ཊྟ།ཏྭག་པ་འིངུས་སུ། རྫས་དང་ལོ་བད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བཞག་ནས་འགོ་དགོས་ཏེ ། སོབ་དཔོན་ཀུ་གབ་ཆི། ཀི་ཞལ་ནོས དི །དོབང་མེད་ག ད་འགོ 


/ །དེ་ཁས་སྣཔལྱ་སར་ང་དེ། །འདོག་པ་ཐམས་ཅད་གསྟུན་སྟ་མཛོད། །ཅཾས་གསུངས་པས ། བཿ རི ཆོས་ཕགས་སུ་སྱད་པ་དེ ཊི 
. . །དག་ནི) སྦྱེན་པ་བཏང་ང བིམ ས་པར ! ཆོས་ཚྫེའི་ཞལནས།  སྦྱིན་བཅོསྱ་ཀྱེ་རྒྱགས་8ྱ་ཡཾན། །རྒྱགས་ྱ་མི་ཐག་མིརི་གླན། དན་ཐགའིངཔོ་གིཅིག་གཉེརཙ་ནུ། ད ས་མད། །ཅེས་ 
ནི ན་པ གིམ པཔར་གསུངཔརག་ ཆོས་ག ནོགས གས་ོ་ི་བམིརིཟུ།དནཐ་བ་གཅས་གཉ་ཚསད། །ྱོླ་སུ་ཁས ༢ ཡས་ 


ནཿ ལཡོདག་བཞུབ5 སྭསྦྱ་ར་བུ་དོནྲ་གུབཞགྲ་བབ ། རྱངཆུབ་མམས་དབའྲ་ཐམ་ས་ཅརྱ་ཊིཌ་མ་་་བ་གཅིགྱ་བང་ཧྭ ། དེས་ཡབ་ལ་ལུས་ནས་ནོརྡ་ཛས་མདམི་ཤས་པ་ཡོད་པྨ་རམས་སྦྱེན་པར་གཏོང་སྐུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡི་བ་དོད 
བླ་མིན་ན། བས་རབ ་མ་དམའ ལ་ང་ོཐག་ས་ པ་གཅིག་ཡོད་སྭ ། ཁོང་རང་དང་དྲག་ར་གར་པའྱི་རོལ་ངོ་གཅིག་ཡོད་པ། ྱསནས་ན་སཐང་ག་ས་ །དདསབ་བདོན་གར་ིས་མང པཔ ཡཆ་དྭ་བི་ནནས ། བུ 
བས་ཅིགབདིྱི་བོནཔོ་ལ་སོགས་པས་ཚོར་བཞོང་དོ་གསུནས་ནས [ བྲམ་མ་དྭསླ་གུང་པོཆ་ལ་ཞེནན་ས་ སོ ནསྲ་ཕ་བ་རམསི་ཚོནསཐམས་ཅདུ་བྲསལ་དམ་ | དར་ཡྱ་ཆལ་བོའྱི་བུང་བ་ཆོག་ས། ། 
རོ ་་ི་་ི་་ཟ་ཟ་ཟཟི 
ས་པས་། གྱེས | རྒྱལ་ཐུ་ཁདི་ལན་ཅིག་གཞན་ངུ་མ་བཏངན་། འདྱིསྤྱ་ར་སྲིདྨ་ནམསྤ་ནག་བརུ་ཁེད། སནས ། ཌཱེ། 
སྩར་བ་མེ་རིག་ས་གསུབས་པས། རྒྱ་བུ་ན་ར་འོ་ན་ཡ་བྱ་ཀི་གྲསུ་ངནས་ནོརྔ་པ་སྒ་ནམ་སྦ་ཌོད་རངཅེ་དགའཁྱ་ཏི་ ཅྱེ་ས་ཤིག་གྲ་གངས་བ་ལགས་མོདུས་པས ། ྨནག་སར་དམ་གདའ 'གཞན་བྱེན་བྱས་བ་ཡེན་རྱིས གླང་བོ་མ་དེན་སྱེན་པའེ་འེས་མ 





༄༅། །ལིེན་བྱ་བོྱ་ཊྱི་ཕྦན་པས་། དེའི་དན་ཏག་ལ་སོ་ལ་ལོ་བདགུམ་ལོ་ཅིག་གསུསོ། ༈ རྫ་ཁ་བུན་རཾ་བ་དག་མི་ན་བ་ཞག་གདུན་བཏངནས་འགྲོ་བརའུ་ཞུས་བས་། ་མ་བྱ་ཀི་སྱ་ཀ་ཁད་གཞི་ནུ་གནང་ནས 
ཞག་བཅུནྨ་མངོ་མོ་ཡ་ཅི་བདོད་བ་བོནནས་པ ས་ག ཤགས་པ་དྲ་བས་པའི་ཆོ།། འདྷི་གད་གྲུགས། །རུག་པ་རྩརལྲ་འིམསྭ་ཝུན་པ་ལ། ་ྦྱིན་དབབཤུར་སྟེས གྱ་ཏན་པརྩ་བུ། །དེ་ུརནོརྨ་རམས་སྦྱིནཨྱྱརན། རེས་ུྲབ་ཞ བྲ་བོག།ཏུ་མ་དཅས་གསུ་ད 
ཤཱ ནས་༢ རི་བདན་ཏེག་ལ་ཆས་བ་ལ་ས། ། བཅུན་མེ་དབྲུས་མི་ང་མིང་གཉིས་དང་བ་ཞེ་བག་ཤགསོ། །ད 
༣ཿ ལཁོརམང་བོས་སྐྱལ་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཇུས་ ས་ས །བེན་པབ་ལམུཡམ་མོལམངལ་པ་བད་ཀ་ོརཐམསཅར ནདོ། །ད་ནས་ཡང་སློང་མོ་བ་དབའ་ཕྲངཏ ། རྒྱལ་ཇུང་གི་སྒལ་གསོལ་བ་འེནམ་བཟབ་རམ་སྦ་ཤིན་ནོ། །བཅུན་མོ་དང་ 
( སྲས་ཀྱི་ནམ་བཟའ་ཡངབེནནས་ གཞན ས་ངེ་མཿྲན་ གསོལ་ནས་ཐེན ། ཡང་སློང་མོ་བྱ་བད་བཱ་པུནས ། ཤིང་ཏྷ་ཁིངཔའེ་ཏདང་ཤིངེ་རྟཱ་ཡ་དཧེན་ནས ། ས་བྲ་ཡུབ་གཏིས་པོས་གས་མེ་ངྲགེ་ང་གཏེས ཏ་པོ 
་ཞིང་བྲ་ཀ་སྭ་སེམ་བ་རྒ་གུར་ནས་ ། འི་དཔརཔོ་དྷསིྱརས་་ར་མབོ་སེམ་དཔྲ་རན་བརླ ་མཆམ་བརྩ་ཀམ་སོ། །དེཔ་བམ་ཐག་དན། རར་བཟྗོལནབས། །བཅནསོན་དབྲག་དབས་མ་ཆོག་གས་མ་རབས །བོནའ་མཁྱ་ཚ 


ཞ་ལ་ནས་རི་བ་དན་ཏིག་ལ་སོང་གཅེག་གསུངས་པས། འདིར་བསྔད་དུམི་རུར་གསུངས་ནུས་གཤགས་པས ། རི་བོ་དན་ཏིག་གི་བྲགས་ན་རུཆེནཔོ ་མེས་མི་ཐརབ་གཅིག་འ་དུག་པས།། རིན་པོ་ཆའི་ཐམ་པའ་དུག་པ་རལ་གཤགས་ནས ། 
ཌི་རི་སར་བམོ་ྤྱི་བན་ཡཁམངྱགས་གཅིག་གསུང་སནན་ོའན།པྨ་མབལ། །རེ་དའི་གིངྷ་སས་པོ་ཐམས་ཅདལ་འདབ་མ་སྨྱས་སོ། །མ་ ་དང་ ༡ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདྒྱ་ཆས་སོ། | །བྱ་དངི་དགས་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ 

པ ཟོན །ཆུ་མིག་སམ་བཐམ་ས་ཅདལྱར་བུང ། དན་དངསོང་ཨྱ་ཆུ་ཏཞསྭ་བ་བ་ཡངྒཨོམཞིབཁྱ་དག་། །དེརྱ་ས་མ་པོ་ཐས་ཏླ་རལ་བོས་ནྲ་ཐུགས་དམ་མ་ཛད  བཅུནམསནི་ ཤང་ཐོག་ཐུས ། སས་མི་བག་ང་གཉིས་ནི་རི ཆ་ 
དགས་རམས་དང་བྩའོ། །ཉིན་ཅེགྲ་གས་དུས་སངག་གཅེགལ་ཞནནས་བརྒྱུ་རག་པས ། ལུང་ནས་བ་གཙམ་སྣངསྟེ་ཁྲག་བྱང་པས། ཁྲག་ཡིས་ནས རྨ་ལ་ཤོམ་སྐབས་སྙ་འདུག་གོ །དེར་ཡབ་ཡུམ་རྣམ་ས་ཟས་སུ་ནེ་ཤི་ངཐོག་ཐྲ་ ] 
ནི་རི་དགསྭ་ཀྱི་ལུགས་པ་དངྲ་ ཤིངཔུན་གསོ་ལ་ནསྦ་ཐུགས་དམ་འཕོལ་ཞིངྱ་སིདཔ་ལས ། ཡུལ་གཅིགནསྤ་བམ་མ་ཤེནཏ་མི་སཱག་པ་གཅིག་ལ ། བདམད་བདགཟུགས་ལགས་ལ་གཞོན་པཅིག་ཡོདཔས་ ། བུདམད་དེས་རུ 


ཆུར་ཡྱིན་པས་ལམ་འགོའི་མྱི་རམས་ནར ། བམ་མཆད་པོ་མི་ཤིནྟ།ཏ་མི་སྦུག་པ་འདེལ་བདམ་དབདེེཏ་བུ་བྭ་སངཔ་ཟརབ་མེས་ཐོས་ནས། མོན་རྭ་བམ་ཟ་ཛལྱ་ཁོད་རང་གཡོག་བཙལ་ང་མེས་མཐོང་པརའགྲོ་མི་དགོསན་ བསདྱ་ཀྱིས ། དམིན 










རྡཐོག་བ་རུ་སོང་ནས་མད་ཏ ། ཟས་མེད་སེད་གཉིསས་ངུ་ཞི་བའདི་གད་ཐརར། །སྭ་ཕོགས་ཁ་དིའྱི་ལ་བླར་ཀུན། རདུནི་ཨ་མ་དང་མ་ཁྲ་པད་བ་ར་ལ་མ་རིང་པོར་མི་བྲི་བན་ལ་ཁ་མོ་དགོས་པར་འདུག་པས ། 


ངུསྲ་སྭ་བྱནམེཿ ༡ཁེ་དབ་ང་བོའི་བསམ་པ་ལ་བ སྐྱ༅ལ་ 
སྨེ ག་ས པ དེར་བཅུན་མེ་ལ་མི་གུ་མགུལ་བ་དང་ གུ ིེ་དགལབམ་ལེསོླ་གང་པས་ ༣ རེ དེ རར 





ད།དྭྱ་ིམ་བ་ྭ་ཝུས་ཊུང་མདུ ཆོད་མེ་ཆ་བའི་སར་བཏཅུ་སྱ་ཀང་མད། ༢ རྲི 
` ོ་ བུས སི 


དཾ པས ུཅི་ལ།མི་གྲ་མངས བཅོན 


) གསོརད ཁས་ནས་བར་ལར་ས། ལ་བན སེན སྤྱར 


༄༅། །མརམ་ ་མཛདི་གུན་མར་ྟཞར་དམ་མ་ བཅས་སྐམ་ གསུངས་པས ། ྱནམོ་ཡུ་སོན་ི་ཡབ་བག་ཙམ་དནམུསཅུང་ཟདཙམ་ ཱ་བམའཆུངབུ་དང ཀིས 
ཏོ་། ༡དྷ་ནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱར་ འོ་ན་བ ་བམ་ཟ་གཅིག་ངུ་བླུ་རྲས་ནས རྱལབའི་བཙུན་མེ་བདག རབས ། ཆལ་བུས་ཆགས་པ་མད་བ་རྲ་བེནནོ། 
ོྦ  མཡང་ཚགས་པྲ རདཔ་རོ་མ་ ཝར་ནས་ ཡོང་ངོ་། ཅཙཡི་ཐ་གཏིསས་།བ་རྣརེ་ བས་སམམིཡོངཔར་བུས་སོ། །བམ་ཟ (ང་ བུ ས་ི་རསཔ་ལ།།ྱམལྱ 
“2 ཐི ྱིམབསརེབདག་ིསརལ་མའ་ས་ཡིནཔས་གཡོགམི་ བས་པས་མོཁལས་ཤོག་ཅིག་མར ། དརྦ་བམ་ཇསའ་ཆོང་དུ་ པས་། ་ ་ལྷའེ་དབ སོ ས་ནད 
འརྲ་དམ་ཇ་དྭསྲ་བུས་མི་ངྲ་སང་གཏེས་ཁིད་ནས ། ཆལ་པོའི་ཕ་ར གྱི་ཕན་འདུག་པ་མཐོང་ནངམོདམ་པ་ ཀྱི་ངོགས་སྟ | ཕོག ས་གམ་མ ིད་ི 'ཡང་སྦྱིན་པོར་གཏང་ནས་ | 
ཟམ་ཐ་གཅིག་གི་འཚོ་ང་གིས་གདའྲོ་བས་པ་ས ། རྒྱལ་པོ་དང་བཅུན་མོ་ཁ་ཁེར་དང་བཅས་པ་ལྟར་ཕེན་པས ། ཆབོ་མིང་སྲེང་གཉེས་ཡིན་པར་ཤས་ནས ། འ་ཕང་དུ་གོག་བས་པས་ཡོངདུ་མ་བཏུབ་མོ། །དཾརྩ་ཧལ་བོས་སྦྲིན་བ 


¦ གཅིསསིུ་གབ་གི་བཌགིས་ལརོ 
། །ཁོ་ན་རེན་ཐང་ཐོང་ཆེ་གྲ་བས་པས ། སསན་ར་ང་ལ་ད 
 ེསནའ་འཇིག་ཏ ནནམ་བས་ བས་ཐུ་དགའ་བུ་ལས ། ཐང་མགུ ས་ས 


ཡས ར་བཆག་པོཤིན འགལ ཏོ དེདཕུས།ཟླ 


རལ ༥༨༤ ྭརིགས་དནྱ་བ་དི དིཤས་གས་ནས 
་དན་ཏིག་ལ་ཟས་ངེ་ཟས་གོས་ཅ་ 





༄། །སསུངས་པས།། སྲས་ནར་ཟས་སུ་ཤིང་ཐོག་ཟོས ། གོས་སུནི་ཤིང་ཤུན་དངའི་དགསྱ་ཀྱི་རྔགས་པ་གོན ། གྲོགས་ནེའི་དགས་དང་རྩདམེ་རྩཞེངམི་དགའ་བམང་ཞུས་པས } དང་རྒྱལ་པོ་ཡང་ 
སུས་ཤིན་ཏྭ་དནནས་སཱནའ་དནང་བཏང་པས ། རྨལ་བུནཱརཾ་སྔོན་ཡ་བ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ལོ་བཅུ་གསུམ་སྔོད་གསུངས་པ་ཡེན།། སྔར་ལོ་བཅུ་གཅེག་ལས་མ་སོང་ ] ད་རུ་ཁ་གཉེས་སྦོད་པ་ཡིན་གསུངནས་མ་ཐོནནོ། །ཡང་ཡ་བྱི 
ཝི ལྲིན་ཡེག་བླུསར་ནས་ྩཾནའྲ་དན་པར་བཏུང་པས | ཡ་བྱ་འེ་ཁྲཕིན་ཡིག་ལྭ་ཕག་བཙལ་སྩེ་བོརླ་བངནས་བནན། །སྔ་རྩ་གི་དྲག་ཟླའེརྒྱལ་པོ་དས་འཕོན་པ་ཐོས་ནས་ཤིནཏམོས་ཤིང་དདྷས ། སྔརྦ་ཀྲི་གང་པོ་ཆདལ་གསཾརྦ་ཧེསྭ་ལ། 
ཨཾ གཏད ) གསེརདངདཔངས་ལ་སོགས་པའི་སྐོགས་གསར་གཡུམ་བཀང་ནས ། བདག་གྱིཉདསསྐ་གངལ་བརས་པས་ཁོདབརྱ་སུར་པ་འཟདང་གསོ་ས་ལོ། །གར་པོམ་ཡངྱ་དམང་ལ་བྐདས་ལའར་བས། ཆུ་བ 
གཡུནས་བནྙ་མ་ིན་བནཔའྲི་གངཔོཚ་མི་འདད་མར་ནས་སུམ་ཁོརཔལ་ཧྱིན་པས ། དྲུ་ཡེན་ཆདྱ་པལ་པོ་ད་ཡང་བན་བཞེན༡ན་ནོ། །དནས་ཡབ; ་པོ་ཁཁོར་དང་བཅས་པས་བསུསནས་པྲོ་བངདུ་བོན་ནོ། །ཡུང་སྔར་བཞེན་སྐྱེན: 
མཛད་དོ། ། [ྱ.ི་སལ་པོ་ད པོ་དོ་ ར་ ཱ 


ནྲ་གུབ་ནི་བཅེམ་ལནའདས་ཡེ་ནན། །ལོ་སྐེལ་ཡང་ད་ལྟ་བུའེ་ནུས་པ་དང་མི་ལྔན་ཡང་ །ཾ་སྦྱོར་ཆུང་སྦྱོར་གྱེས་ ན་པ་ལ་འ་བད་པ་འདོད་འཚཾལ ། སྦེན་པ་བཏང་དུ་རེད་རབལ་མད་སྙམ་ན་ཡང་ ། 


མད་པ་ལོནས་༥ ཊ་ཡ་ང་བཏང་དགོས་ པར་གསུངས ༨ ལ་ཡང་ཆོས་ ། བོད་རང་ལ་གསོ་ལྕ་ཆག 


་༣༨༡ ༤ 
མཁྲི་བ་གྲ་དུ་གཏད་ནས་ ། ས་ཙམ་མདཔ་ར་རེ་གཅིག་ལ་བཞགས་བ་ས 
ག་རུ ནས་ ། དེར་ཁོང་གི་ཐུགས་ལ་བྲ་གས་པའི་ ག་བ་་ངྱའགས་པརདཀའ་བབྱདགབས་། ང་ཚཾ་ཡི་མ་ལ ལ་བས་ྲི་ཕག་བྱལ་ཨད་པགཅེག། བྱདགོས་སུམ་ནས ། གས་སམ བྲས 
ཛ་བ རྩུག་མྔ་ནམསྱ་ཀང་མྲ་ལུས་ པར་སོང་ཐག་ལ་བཏང་ལོ། ན་ལ་ནོར་ རྔས་ཚགས་5 ད་བ་དཱལྭ་བུལ་ བ་ཡན ། ཟས་ནར་ནམ་མ་ཁའ་ ཁྲི་པནད་ཁྲ་ང་ཉིགར་ཟོ་གེས་ པ་མེད ། རྨི 
བ་ས དག་ནམ་ཡང་སྣཾསཉེ་དགོས་སྟ ། ར་ས བས་པའི་ཡོནསནོས །བལ་ལྭ་སིན་བདཔ་པྱིར་ཤིན། བཅོམ་ལྡནའདས་མཉན་ཡོདནུ་བྲ་ཞུགས་སོ། །འབི་ 
ཨོ་དན་བྲམ་ ༡ལ་པོ་ལསྦྱི་འཚོ་བ་གཱ་ཅེག་ཡོད་ས ། བྲམ་ཟེ དའིཞིདྱཧ་བཱ་རལ་བཱཀི་ཚལ་དང་ཐག་མི་རིང་གཅིག་ན་ཡོད་པ་ལས་། བྲམ་ཝ་དེ་ཐོ་རངས་སཱ་བརལང་ནས་ཞེ ཐོ་རཱ་སོངངོ། །དེའི་ཆུ་ངམས་ལྷོ་ཁེཌ་ཏ 
' སྟེ་ང་དུ་ཟན་ཟེས་སྟ ! ཞིཔལས་བདརངའདུག་ པ་ལས། ་བཅོམ་ཁཱ་ནབ་དས་མཉཧ་ཡོད་ནས་གརགས་པ་མཐོང་ངོ། )མཐོངནས་ཤིནཏུ་དད་ཅེང་མོས་ནས ༼ ཁང་གཉེས་གཅིག་ལ་གཅེག་འདྷེ་སྐད་སྩས་གྭ ཕད་ད 





ཟློ ༼ལྟ་འཕོངས་ཅེ་པཉེནམོངས་པའདེ་ ། ཚཾསྔ་མ་ལ་བསོདནམས་མ་བསགས་པས་ལན་པ་ཡེན ། དྭལཱ་ཡངདག་བའེལས་ཅེ་ཡངམ་བསན། ། ཚྱཕི་བ་ཡང་དབུལ་པོའ་བའ་ཞེག་གླུའགར་རོ། །ཅས་ཟར 
„ །རམ་ཁངཏིསྱ་ཀི་བཅོམ་ཝན་འདམ་ལ་བ ཤས་བདྲེནབརབས་ས།།ྡྱ་་སྦཔངས་པརསྲ་རུམ་ས། །ལམྦུ་དགུགས།པར གསྲ་དངསཔའ་བའོཐངརོ། །འམཞལ་ལས་གཙརམ་མང་པོ་བ་ཤམས་སཞིར ལི ྐདམོངནས ། ་ 
. ༩ རལ བླུ་མཁྱ་བདྱ་ཀཱི་ཆཾལ་ལ་ཁྭ་ཙཱས་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀོན་བ་དགུགསོ་། ! ན་ལ་ངས་སེམས་ཅནྱསེ་དོན་ལ་དགོངས་པ་བ ་བཟལ་མེ་གཉིས་འདུལ་བའྲ་དུས་ལ་བབ་བར་དགོངས་ནས་ཤེགས་ ག་ས་སོ། བས་བ 5 
༢ བཟའ་མི་གཉེསྱ འི་བཅོས་ལཱན་འདུསྭ་སན་བ་མཐོངནས ། ཞབས་པུང་དུསོང་ཏྲེ་ཤག་འཚལ་ནས ཇ ཞིང་ཐོག་འདེ་ཉིད་དུ་བདག་གི་ཛུལ་བའེ་བཤེས་ཁམ་གཅིག་གསོལ་བཞུ་བུས་པས། བཅོམ་ཝནའདས་ཀིས་གནདནས་གདན་བཤམས མ 


པ་ལ་བཞུགས་སོ། །དེར་ཁེང་གཉེས་ དྒ ང་བོ་བང་བྲ་ར་པས་པས ། བཅོམ་ལནའདས་ཀི་ཞལ་ཟས་གསལ་ཆོས་གསུཔས་ནས་ གས་སོ། །དྲམ་ཟ་བཟལ་མོས་སྩོན་ལམ་འདྲེ་སྐད་བཏབ་སྔ | དག་བཁྱི་པ་བའདེས་ 
བདག་ཅག་གཉིས ་ཀེ་དབུལ་བྱ་ནུན་ཆད་པ་རྩ་གུར་ཅིག །བདག་གི་ཞིང་ལ་ལྗང་བ་སྐྱས་བ་ཐམས་ཅད་གསར་དུའྱབང་པར་གུར་ཅེག་བས་པས | དེནས་དའི་ལྔང་པ་གསར་དུ་རྒྱརནས་། བྲམ་ཟེ་མོན་༢ེ་བདག་ཅག་གེ་སྨོན་ལམ་འགྲ་བ་ནས 


ཀྐ ` . < < ར ༤ ༤ ( 
དམ་པས  དྲ་ཆས་ །ལ་དུ་དུས་གུལ་བར་བུདག་ཅག་ལོངས་སྦུད་པརཡེ་ཅུང་ངོ་ཟརནས་ ། ཐུམ་མ་དྭསྱ་ཆ་པོ་གསལྦ་ཆལ་ཊི་ ཇུདདྲ་ཡིནནས ༈ བདག་གི་ནས་ཞིང་ལ་གསརྦཁྲེཝྲདྱ་མཾྱ་ཀི་ཧྱི་ཀ་ལ ༈་བཞས 
༧ ་ ། ཚུལ་པའ་བསམ་པ་ལྲ་བསུ་ཟ་འདེ་སྦོབ་ཡེན་ནམ་ཅེ་ཡེན་སམ་ནས ། རྒྱལ་པོའི་འཁོར་རྣམས་ལྟ་་བཏང་བ་ས } གསརམ་མཐོང་ནས་ཐིར་ལེག་ཏ། ལོནའ་བམ་ཟེ་འྲལ་ལ་པ་མོ་ལགས་སམ ཞིང་ལ 
གསུརགལ་ཡོད་ཟང་རོ། །བམ་ཟ་ཡང་སོང་སྭ་སཱར་བཞིན་ཞུས་སོ། རྒྱལ་པོའྲི་བུགས་ལ་བྲ་ཟུ་འདེས་བསོད་ནམས་ཁུད་པར་ཧྭན་བྲས་སམ ། །ཅེ་ཡེན་སཁནསྩ་སལ་པོཉིརྱ་ཀིསྭལར་ཕིན་པས ། གསེརམ་མཐོང་ནས། བྲམ་ཕེ་ཌོདྱི་ 
སར་མཐོང་ནཱ་ཇི་ཙམ་ཅན་པ་གཅིག་ང་ལ་ཕུལ་གཅིགྱ་བས་པ་དང་ | བམ་ཟས་དགོས་ཏའ་དི་ནྲི་ལའི་བྱསེའོ། འི་དོ་ནེ་བ་དག་གེ་བྱ་གིའོ། །ཝར་བ་དང ། རྒྱལ་པོས་ཡ་ང་གས་ར་དུམ་ཐྲོང་ནས )ཡ་མཆན་ཆིསྟ ། བྲས་སྲ་ཤྱོད་བྱི་ ནཾ 
་བསོད་ནམས་ཅ་བྲས་པས་དཔལ་ལདྲེ་ལ་བུ་ཐོབ་ཟ ར་བས། བྲམ ར་བདག་གི་བཅོམ་ལྡནའ་དས་ལ་བགོས་དྲ་ངས་ནས་སྣེན་ལམ་བཏབ་བ་ལགས་སོ་ཟར་བས ། རྒྱལ་བོ་ན་རྭ་ཁད་ཀི་ཞིང་བཟ་ང་པོལ བཏ་བའ་དུག་གོ ) 
ད་ཁོ་དབད་བར་སྦེད་སྦྱིན་པ་ཐོང་ཅིག །བསོད་ནམས་བྱེས་ཅིག་བཾར་ནས་སེང་ངོ་། །དནས་བྲམ་མོའེ་བསམ་པ་ལ ) བདག་གི་དཔལ་ཁརྙི་ཉ་བུཐོབ་པ་བཅོམ་ལྔམའདཔ་ཀེ་དིནཡེ་ནྩ་གེས ། པའྲེ་རིན་ལེན་ངུམ་ཆོད་པྱ་བའོ་སམནས ། 






༄༅༡ 


ད །ད་བའ་པོར་བྱ་ཆ་ཆན་པོ་བཤ་མས་ནས ། ས་ངས་རས་ལ་ཁོར་དང་བ་ཅས་བ་ལྭ་ཟ་བ་གསུམ་དུ་བ་ས་ཏོག་བ་ས་ཧ ། ཐམ་སཅ་པལ་ན་བཟའ་བུལ་ནས་ཆོས༡ 
དང་མཐུན་པའི་ཆོས་བསུན་པས གོར་གམཅན་ ཛབ གཡས་ན ་བོ། །རབྭ་ཏྱ་བཱང་ནས་བོན་བསྭ་སབ་པས ། དྲག་བཅོམ་ བཟེ བས་བ་མ་པོ། ཞན་ཡང་བཅོམ་ཞུ་བདསམཉནཡོདན་བཅུགས་ཏ ། ཨཱཿ 
ཁྱད་པར་བཟགས་ ང་ཅིག་བཙས་སྣ ། དངལ ར་ངནས་རས 'དཀར་མོ། 
སུ་བཏགས་སོ། །རིཚས་སྱས་པ་བཞེན་དུརསྱཀསིཚདུ་མ་ས་ར 

ཕ་མས མོསི་སིང་ལ་ཆས་རིདྱབརྙསཆོས་ གོས་ཙམས་པར་བུས་སེ། ། 
གཅོ་སྭལན་ལགས་གན་གཞུག ས་ལ དར་འདང་རོལ 


གཅིག་ལ་བུ་མོ་ཤིན་ :ཧ། སུ་པ་ཉུན་སག་པ་ག 
བསྟན་པས ། 

| ཧཱམ་ནསུ } སྲ ་་ 
བུམོན་་རས་ཁོ་དེས་རེ་པད་ཟཾ 


སང་དང་ ། མ་གྲད་བ་བཅལ་བས ། 
༣། ཨུཧཾ་སི་གོསདྱ་བོས་པས།། ཛུ་མོད་བདག་པ་གས་གོན་ག་པ་ཡོད་བ 


ནམས་ཆུན་པ་དང་ཝན་ལོར་ནས ཡི 


པས 


ཡང་དག 


ནར་བདག་ནེ་རགཏུ་འབུ་ང་བ་དདྱ་ཤིས ཟོ བག་མར་མེ་འགོ་ཡོ་ ཟར་བས ད 
བུསོན་རཾ་བདག་ཡ་གོས་གོན་གོན་པ་ཡོད་བཅེམ་མི་དགོས་ཀི ། ་བཅོ། 


ན་ཏོ། །བཅོས་ལནུདྱ་ཀིདིབ་ས་ 


མཚན་མཁན་ལ ཧི 
དང །བམོད་ཡར་སྱ ས་ པ་དང་།ལ་ཅི་སིག་འདོད་བ་ཞང་ཉ།ས་མས་བུམོ་བགཝ བརྟང་ 








རནས ། བཅོ་སྲསབདསྤི་སུན་སར་ཡིནནམ་བྟྱབུང 






བཅོྭ་ལན་བདས་ཀི་ལགས་བར་འོད་སོ་ཞས་བཀགྱ་ལ་ལ་ནས དྭ་གུའེ་བདག་མོ་ལ་གཏདྷས ། དས་བྱ་སོན་བས་སྨྲ་བ་པ་སརེང་པོར་མ་ལོན་བར་དྲག་བཅོམ་པརྩསུརྟ་ཏོ། 
ཱ་སོངམ་དཀར་མོས | བྱོ རར པདང } རབྭཏྟཔངང་ ཀྱབ་ཤས་རིང་བོངམ་ལོནཔརདྲ་་བཅོ་ པ་ཐོབ་བ་ལ་གས་ 


་ པ་དང་ ] བཅོམ་ཁུནཁདསྐ་ཀྱིས་ གལནས ། ཚོན་པདས་པའྱ་ུས ་ན་སུངསྐ་རས་བསོད་ [ དསེམས་ཅ ནྔ་གེས་དོན་ལྭ་གོང་ཁ་ ན་པས | ཨུ སིཐམསུདསམཚོད་པྱས་པར་ པར་བུས་སོ། 
དེའི་ཚ སྲ་མོ་ཅིགིསུ་མཆམས་ཅཔཆོ ན་ལ་འ ༦ ་ སོགསྭ་བུབ་དང་ཞི་པཕོདས་ བག གཅིག་ཡོད ༢ བོ་བ 
ལས་མདཔས ། ཁྱོ་ད་དོན་གཉར་དུའ་གོ་ན་རས་ ད་ཁོསགྲ ] ཆུང་མ ཡ་ག ང་ཨ་དོན་གཉཱར་ནམོ་གོ་འོ་ དྷ་བི་ག ད་བིད ] བུད་མད་ དི 
ཆོས་ལ་བསུལ་བ་སངསྱ་ཆས་ཧན་བར་དཀའབ་དང་ ། མི་ཡཱམ་ཐེབ་པར་དཀའ་བ་དང་ གདེན གྱ སྐམས ། ཟིནོའ་དགྲེབྱཧུང་བདཅིག་རྱབགསའིག །བདག་བར་མོང་ 


<༄༅། །ཟརནས་ནང་དུ་སོ་ངནསྱ་བོ་ལ་འདྲི་གད་ཟར་པོ། །སེ་ཀ་ན་དགྲ་སོང་གཅེ་གན་ར་། ་གཁསྐ་ཆས་ལྭ་ཐག་འཚཁ་དུ་སོ་བཅེག ས་བྱི ིན་ཞག་ཟར་བ། བརག་ཅུག་གཉེསྦ་ཀི་ཚྭ་སྔ་མ་ལ་ཡང་ 


སྦྱེན་པ་མ ་བཏང་པས་འངིེ་ཉྭ་བའེ་དབུ།ཡ།ཞེངའ་བོངས་པརྩ་གུར་ཏོ། །ད་རཱབན་་མྭ་སནྭ་ཤོ་མ་ཁ་ ཡརང་དབུལ།ཞེངའ་ཕོངས་པར་འོངས་ཟྭ་ བས་ ། ཁྱོ་ ཊབས་ཅེམིན་པ་རྦ་བ་ཐར ། ཆུཏམན་ ་༢ས་འཾདེ་ 
” ཡུལ་བརླ་བཁོ་ཟརརོ། ཁྱ་ན་ངརས་འདེ་མང་ན་དོན་གཉར བུབགྲོ་རྒྱ་ཡངས ད གིས་ཀཡ་ི་ཨྲ་བཁ་པསཞལ་མརུཅ་་མ་དན་པ ཟརབས།། རས་འདེ་ཡོ་དྲ་ཁྲང་ མཆེ་བ་ལས་མ་ཊ་ངས ། རས་ཁདིམ་ྱ་ཤའཚིབ 
༧ ལསནི་མེད། འདེ་སངསྤྱ་ཧས་ལ་ཡུལ་ནྭ་ལི་མ་ཿ ཅྱི་ནན་ཤེ་ཡང་གསོན་པོ་འདེ་བསྲ་གགས་ཡོང་ཚར། འོས ཡ་དགའ་བཞིན་བུ བེ རྱིནུ་ཅིག་མརནས་ཆུངམ་སྒོ་ཚར་ 
དི ག་མནསམངས་སོཅ་ོ་འི 


བཅུན་པྭ་སནམ་གཟིགས་ཤིག་བདག་སྦྱིན་བ་བྱེདདོ་ཁར་བས དཾ བགཾ་བོང ན་རཾ་སེ སྦིན་པ་ཁད་ན་མ ན་སུམ་བུལག་ཊཱེ གྲེ་ཕིན་ཆེག་ཟར་བས ། སོན་རཾ་ལུས་ལ་རས་འདེལས་མ ད་པས བུཿ 
|ནངནས་འཐུལ་ལོ་མརནས་སྒེའི་ནངནས་རེས་ད་ཡུལ་ལོ། །དགྲ་ས་ངདས་༢ ར་ནྱི་ནས་པརསྱ་ཆསྱཀི་ས་ཝད་ཡོན་བ དང་ ། སངསྦྱ་རསྱ་ཀེ་ཞལནས་བུད་མདྱ་ཀི་ཕཿཡ་བའི་ རས་དྡེང་ཅེག་གསུངས་ནས་རས་དྱྭ་ཡག་གི གེ་བ་ཞེ་ས་པས ། 


བུད་ཨང་ཀྱི་ ཀྱི་ཡུལ་ བའི་རས་དིམ་ཅནས་ངསྨྱ་ཆསྱ་ཀེ་བཞེས་བ་ལྕ་རལ་བོ་ཁི་འཁོརྡ་ནམས་མ་དད་པས ས་ངསྤྱ་ཆསྱ་ཀ་ཞལ་ནས་ ངས་བལྟུས་པས་ ིིང་གི་མན་བའདི མསྱ་ཀི་ནད་ནས ་སྩེན་བླ་རམ་པརང་ པ་རེམ་མ་དབ་རས། 
ངདེ་ ས་མད་གསུངས་པས ད འཁོརྡ་རམས་ངོ་མཚར་དྲུ་གུར་ཏ ། བོ་ི་བཁོར་ནུམས་མ་དད་པས།། སངྦྦརསྭ་ི་ཞལ་ནས ས་ཤོག་ཚོས་བཤ རཿ ༈ ཧཾནས་ན་ར་ལོ་ང་བེ ོ ིབྷ་ན་པ་དག་། ད་མ ཏ་ རྩལ 
བོཁི་བྱརུནམོབི་ལུས་ལ་གན་བའི་གོསྦྱ་ཧནྡ་ནམས་ཕུད་དེ་བུདམདལ་སཁ་ལོ། རི ྕནསྔར་ཡོངནས་ཆོས་ཉནནོ། །ི་ངུསྦ་ི་བུད་མེང་དྭབལ་མེ་ད་ནེ་དག 
སཱོང་མ་དཀར་མོ་ཁདི་ཡེན་ནོ། ཟླས་གསམ་བརག་པས་རུས་གཅིག་བུལ་བས སྐལ་བ རྩ་གཅེ་ག་གས་བ ར་ད ་ྱ་ལལ། །གདངགྱས་ཅ པ་མ །སངསྐྱ་ཆས་ད་ ལས་ཆོས་ཐེས་ཅིང་སྨན་ལམ་བཏུབ་པ ངི 
འདེར་ང་དང་ཞ་ཇལ་ནས ་དྲག་བཅོ་མ་པ་ཐབ་བོ། །དེས་ནྱ་བདྨ་ནམས་ཀ་ང་ཆོས་ཧུན་བ་དངུ་སྦྱེ་ ན་བརྩ་ཡ་ས་ཤག་ ས་གསུངས་སོ། །གཞུན་ཡང་དུ་ གོ་བ ས་བ་ལསྱ་ཀང་ | དབུལ་ཞང་འ་ཕོངས་པརྱ་གུརན་ཡང་ ། 
།བས་བས་ པཔལིཁ་ཁས་ནཁ་ངཀ་ང་ཙམ་ཡད་སྐྱེན་པར་ཀྱས་ལ་བསྔོབར་བཌོ། ཏན་བ སིནཔལ་བརོན་པརྩ་ཡིས་ ཤིག་ཅས་གྲྭསངས བ་བོ། །དགེ་བ་པཾྱི་ར་བ་དསྭ་ལ་དང་མའེ་ལོ ོསསྐྱོདུནཨུམཚོགས་པ་ཝེབ་པརབར་རོ་ས་པ་དང ། 









ཆ་ས ག་གཉིསདངི། ་དངྱ་གར། །ཡེ གས་ལ 


! །བྲམ། ཙོལ ཁྲཝག་གཉིས། པར་གྲགས 


ཉོདཔ་ད་སགས། པ་མོ་ཡེན་སྟ ། ས་གཅིག །ཡེ ས་ར་ཧ ཡོ་ས་ ཆུས ག་པ སས 


མ་དག་པ་ན་ཆུས་པ་དང་། འྲཕོག་པ་དང་། བསང་བ་ཁིངག་དང་། 





།བདག་བ་ཡི་ནནོ། ¡བྭ་ཐུར་དག་བ་གུསྟམདཔྲ་རན་པའི་ རག་བའྱི་མ་བ་ལ་བསྔོ་བྲ་ནམ་བུར་དག་བ་གཅི ༩ ཁེནན །རྒྱ་ཆུང་བུལ་ཡངའ་བྲས་བུ་ཆན་པོ་འཇུང་བྟ ) གོང་དུབ དཔའཁེ་ད་བུལ་མོས་མས་དེནབ་ཏྭ་བུ་ཡེནནོ། ༼དལྟ་་ཡང་ར་ 
་ཨང་མད་བཞིན་དུ། སཤིངེ་གུས་པའེ་སྒོནས་ཕུལ་བ་ནེ །རྒྱ་ཕྲམཾ་ཡངའབྲས་བུ་ཟང། པའ ཨྩོས་ཤིནཏ་མངབ་མདྩོཛ་ནས་གསུབས་ས | སྣོན་འུབྱང་བ་ཁངས་པའེ་དུསན་ད་བཞིནག ཤེགས་པ་གཞན་རྱེས་མེ་ཐུབ་བ་ཞསྱ་བ 
ན་ཏ དྷ་ས དན་ལསའ་དསནས་མཆོད་ཏན་བྱ་སིགས་ངུས་མཆོདཔ་ཤས་སྟ ད ཉིས་ཞིག་མཆོད་ཏུནྱཧི་དུས་མཆོད་ས་བའེར ། དགེ་བའི་བཤས་གཅནགཅིག་གས་ཁཁོལའབམ་ཕ་གངུམ་ལ་ཆོས་བསྟནཏོ། །དི་ངུ་ས་ན་ཡཿལ་གཅེག་ན ྱ 
ཆོ་ལོང་མཁནཔྱོ་རཆལ་བ་པོ་ཞུས་ཤ་བ་གཅི་ག་ཡོདད ། དལ་གོམ་སཱརས་ཟུང་ཅོག་དང་ ། གངུགས་གཅིག་མཆེལ་ལམ་ཟུང་གཅིག །བནི་ཝའི་ཁྲ་གོན་བྲུ་ནམས་མ་གཏོགས་པ། རི་ི་ནོང་དང་ནངགྲི་ཛས་ཐམ་ཨཅ་དོལ་སྒུག་དུ་ཡལནས ] ཆཾ 
ག་བ་ས་ལ་ཞིང་ཡེ་དམེ་བད་བས | གི་ཧུད་བསོད་ནྲས་མྲ་བས་པའི་དབུ་ཡའ་ཕོངས་པས་སྩག་བསྔལ་ལོ་ཌ རནས མཆིལ་ལུམ་གཉིས་ནི་ ན།།འས་ནེ་གོན ། པ་ནི་ཝཱ་དང་གཏུགསཁརནས་ཡན་དྲུ་ཡིན་པས ། ཆོས་ཉན་པའེ་སརར་ སླབནས } 


'བཤད་པ་ར་དག་མཐོང་པ་ས ! ཆོས་བཤད་པར་གལོ་སྟམནས | དས་གདུགས་ས་ལ་བཞག །མཆེལ་ལྷམ་གཉེས་ཕུདནསཿ ས་ཉནཔས། ཆོས་འཆདཔ་དེཁདྲེ་སང་གསུངས་ས ། བསོད་ནམས་བསགས་པས་བད་བརའྱགར ། 








> ངས་པས་ རྩ དུ 
༄༅། རར །གག་བས་ང་དཡལ་ང་ཧ། །ཉིགལ་ནིའཇུནཏ་ ོསེ་དགམས། དནུམསམ་བསགས་ད་ལམ ག་གམ་མལསཡ་ལོ་ས ། རར 
ྷེ ྣ མཆེ ཉིས་དང་ ཡནམཞིཅི་ལ་ངམ། སགས་ལ། ས་ཧཁཆེ་། བཿ 
ྦ པཾ ྲམིག་གནཔ་དང ༼ གནུ་ཀས་དང་། ཆེ་ལྷ་ལྭས་ག འི བདའ ཅའོ ཆོས་གསུངས་པྭ་ཁ་དྷེས་ད་གསུངས་སྟ 
ནཾ་བ་མལ་ཡ་ངདཔུ་ དཊུརན། གོགས མི་ལ ལེ བོག ག་བ དནམ་སྦ་པུར་དྷུ་བའི་གསུངས་པས ། པཱ་བངྱཧིནཔར་ོ། , ༩ 
།དནམ་ས་དུ་ལ་ཁྱཅ་ སས ༢༨ ༠༩༥༨ ཿ ༤ གས་ས དདབྲཔོག་པོས་གསུགས་རྲ་སོབ་དཔནོ་ི་ དྲ་བུལ་བུལ ། ལམ 


༡༤--ི~ 


གཉིས་པོ་སེབ་དབན་ཅི་ཞབས་རང་དུ་བཞག །བ་ནིཊ་ཝའི་བོན་བུ་ད་དག་ནྲི་མོབ་དབོན་དལ་གཏོརནས ། རས་གཅིག་རང་གི་ལུམ་ལས་བུད་ཏྭཾ་མབ་དཔོན་གེ་གཔས་ལ་པ་ག 
སློབ་དཔོན་དབེ་ཞབས་ལ་བྱངྲུག་ནས ། དད་པའྲི་ཤུགས་རག་ལོས་སྤོན་ལམ་ཁདྲི་སད་བཏབ་ས ། བདག་གིཆོས་ི་ཡིརྦ་སིན་པ་བཏངཔ་ཁདེས ། བ་དག་ཆཁ་དེ་འ 
དྲ་དུ་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེ་བར་གགས་པའརྱ་གུར་ ཅེག །ལྷ་དང་མྡེ་རམསྦྱ་ཉེསྭ་ཀང་བདགྱ་ཆལ་བོར་བྱཅག་པ རྱར་ཅེག 
ས་སྩོན་ལམ་བཏུབ་པོ། ! /སླེབ་དཔོན་དྭས་ཀྱ་ང་ཡོངས་སུཿ 






བནས་ ། བ་་ པའྱ་སུར་ཏ ' 
ྲ ལོས་གནཆདུང་ མྱ་གུར་ནུས | ང་ བ་ཁགོནས་ ར་བ་བ 
རཨི་མད་བ་དགྱ་ བྱ་བ སེམས་ཅན་དབདུཁུམདབ་བདེ་པའཁོད་ 
བློ་བྱ་བུ་ཧཱ་ཁ་ཁོརྦ་ཐམས་ཙདསཾང་ངོ་། །རལ་བ་པོས་ཀྱང་སོབ་དབོན་ད་དང་ཆོས་ཡི་དས་སམ་སྦ་ཀིན་རསྱ་ཀང་གཅིག་པོ་དགོན་ན་སྱ་ཁིམ་དྲུ་ཡིན་བ་དང་ ། ནཾ 
སྔམ་པ་ལ ། འ་དས་གོས་དང་ལམ་ཡ་ངཆོལ་ཁྲུག་དུཡ ། འདེས་བདག་ཅག་གཉིས་ཡང་ ཙསུགཏུ་ྱན་བ་ཁོང་སཱམ་ནས་གཏམ་ཡང་ས་སྨས་སོ། །ད་ཡང་ངོཚནས་བདགནི་དབུལ་བྲཉེས་པ དཀྟར་རཱ་ མ་ 
ས་ཤི་བ་དང་ཡང་མཚུངས་ཟ་རནས | དབུགས་འེངས་ངཧ་ཅི་ཡངམེ་ཟེར་བལའ་དུག་གོ །དབྱི་ཁིམྱཾ་གེས་ར་བན་ཁྲོན་པ་གཅིག་ཡོདས ། རུངམ་ད་ཆུ་འཆུ་བ་ 


ཁྱི་ཡོར་ཐུམ་པ་བཏཔནས་ཐག་པའྲཾན་པས་ ། མ་འགོངས་ནས་བུ་བོས 








༄༅། །ནས་ཐཱན་པསྱ་ཀངམ་འགོངས་ནས ། རཾརྒ་རཁ་བ་ལོ་བོས་ནས་བཟའ་ཆོག་སུམ་ཀས་ཐནྱ་ཁང་མ་འགོངས་ས ། སཱང་དུཇོན་ནས་བལས་བས་བུམ་ ི་ལགན་ཟངས་བུམ་ཝ སུར་དངུལྷ་ཡི་ལ 
འབྱར འདུག་གོ གྱ ཀབྲ་ག་ལ་ ང་པ་མཐོང་ནས | ར་ ཤགསཚིགསྱབཅོ་མས་པ ། :* །ཕམ།ཡོནཏན་ངོ ི་གཞི་ ། དབད བདག གི ར་དངུྱ་གི་ག །བོན་བཏབ་ པ་ 
ཧཱཾ དཉུར་ད་འབསབ་ཁིན་ཟ་དབས་ ། ཧཱ །ཧུངམ་ནར་ མཚན ཇེ རལ ཨ་ཅྱང་གེདུ་བས་ད་ནམས་བསག ས་ད རས་པ་བ རྭ ཏོ། །གཏམ་དེ། ་ད་ཡང་ཡུཿལ་གཅེ 

ཁམ་སྤ་བ་མས་ བྲ་བྲང ངས་ནས} འལ ག་ས་་ོ 
_ ཐག་བོས་བཀྱུཌ་ཏྱེ་བས་སོ། གས་སམ ཡས བ་ག །གྱུག་ལགོ།ཁ ཧ ། ཌོགས་བཞིའི་དགེ་འདུནལ་བུལ་བ 

[རྱབ་བོཿ )ད་ནསའཕུལ་དེའྱི་ཆལ་པལ་བུ་མད་པར་ཤི་ནེས ། དར་ཕྨ་གིས་མྡེ་དམསྤ་ཀྱི་ཧལ་བ་བོ ལ་བོརབཅུད་ ཅི ཀོཞི་སནས་བས་བས་ གྲིགས འཁོར་ནམསྱ་༡ 












བསོདནམས་ལ་བྱས་ང་དོ། །དཆཾའ་ཕོས་ནས་གཞནའྲཕུལ་ དབད་པདྱ་ཤྲ་ལྱེ་ཧལ་ལོའ་ ས་སཾ། ] ་༄ཱ་དང་མི་བྱི་ཧལ་བོ་བསམྱྱ་ཁེས་མི་ ཁ་བྱ་བས་ནས་མཐ ར་མངོན་པར་ 

གསུངས་སོ། །དས་ནཞིངདག་པ་དང་བསམ་པ་དག་བ་གསུམ་འཛོམ་ན། ་ལརས་ས།།དས་ད་ུད ཡང་སྙེན་པར་གདབ་ } དེ ིཔརྡ་རྫལ་ཨུབི ཤས འིལམས་འདི་སུབས་ཚབས སྭ་ུ་བཅོསཏ་བས་ཡི་ན 

བས) ཁྱད་པརཔྲུ་གསུམ་པཁྱི་སའགུབ་ནང་བསསས་གླི་ོར་ པས ། | དལྭ་ལྟས་ལ་ནད་མད་ ) | ཏྟོན་མ གཅིགྱ་ང་མ་ཞིམ ་བ་འོང་མྱ་སོང་ ། གཞན་ཡང་ང་ } ང་ལ་རྟས་ 
སུམ་པ་ལ་ཆོས་ཐུན་རྟལན་ཡང་ ། ར་སུན་འེ་མཆད་བར་དངས་ པ་ས་དྭ་ཏཱ་རས་ཉོནམ་མེངས ། ཚས་བཅུའི་མཆོདཔ་ལ་གཏོར་མ་ཆང་གེས་ བཀར་ནས་བཏང་པས ] ན་ངངས་གྱདཏལབས། དུ ཆོས་རྫ་ལོརས་ 

རའྐེཞ་ལ་ནས་། ©ྱང་། ངས་ ཕའེ་ནོརྡ་རས་ ཐམས ཅདླབ་མའྲེ་ཕག་ངུག་ཏདཔ་ དང་ །ཉིཧཱུ་ཊཱའི་མཆོད་པ་མཆགཔས ། རད དྭ་ལ་ལོངས་ སྦོཿཔའདྡི་ནམས་བུང་པ་ ཡེན་གསུངས་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་བ་མ ཞག་ཕུག་བ་ལ་སོགས་ བ་མངོན་པར་ཤས་བ་ 

མངའ་བྲ་ནམསྱ་ཀིས་ཞལནསྭ་ཀང་། དེ་དང་མཐུན་པརམང་དུགསུང་གདའ  དས་ནཁདྱ་ཕི་ཐ་མ་ས་ཅ་དཡོངས་སྩོད་ྱི་རྱཉིན་བ་ཁྲ་ཐུགཔས་སྤྱི་ནོ་པ་ལ་བབ་དབཚ་ཁ་ལོ། ༼རེ་ཡ་ང་ཤས་རབ་སྟོང་བཏྱ་ཀྱ་ཀིདོན་ཏོག་ས་པ ། 


- 


༩ 






བུ ཏས ཉམ 
ཡིས་ཅནམིདམི་གས ། 


ཤི ཟུ་ཕ་ཆག་ས་ ཤང པེ་ན་བནིལ་ཇག་ཏ་པའྱ་མ་ན་པ་ནས་བའོ། ཡ་ ཨཡཔ་དས་པསྲེ་བན་ངབབ་བའ བད་ཤི་ན་པ་ཐ 
ར་བ རྫི ་ །ཅིའྱི་བི་མཇིག་ པྫོ ༨ ་ 


བྱི་ན་ས །མིགསམེི་བ་བཏ་ིང་བོགགབ་ོ ག་པ་འ གནས་སབས 
རི རད རར 
ཐོབ་པ་ལཿ ར་བའེ་སམ ལ་ཁམས་པ མཿ 
, ༥ མི་བ ལ་ཚོ | ནྱ ་ པེ ` 


ཧོ ཏི་མས་བླ་གུང་དགོས་བརུ་ག་དབ་བ ། ངོ ཁ; 
སྔེན་བདས་པའེ་དུས་ན་ས་ངསྐྱ་ཆས་ཁོང་བྲསདྱ་པ་ ས་ཐོབ་པ ད་ྱྲ་བམས་བླས་ བས་གོཉིསསོག་ཡ་འ་བལ་སོ། གཅིག་གིས་ལྷར་སེ་བབི་ལོན་ལམ་བཏབ ། གེས་མིའི ཡེ 








མེག་གིས་ནངནས་ཆད་པ་ལགས་སོ། །དནི་བདག་གི་འདེ་འྲ་དབ་མེ་རད་ོ་ཟར ། རྒྱལ་བོན་རེ་ད་ཡི་ནད་མྭ་ཏེདནྭ་ཧོདྱ་ཀི་ུས་དུམ་བུར་བ་ཅད་དོལར་བས ། རབ་བླ་སུང་བ་རེ ལ་་ས་དུགི་བ་བ་ག་ལ། འྷི་གྐདྱ་ཀུ་ཊཱ་ཐོས 

ནས མི་གཅིགྱུླནས་ཁོང་ཅའི་ཤིར་དཱཤུས་ཇིས་པས ྒ ད བབྲག་པཔདས་གཏུསྱ་ས་པར་ཞུས་བས། ནས་ད ཞངོ་པ་ཤཐའ་འཟང་བས་བཀརནས་ཨེ་ བཅིན ི་་ཡས 

ཁ་བིན་འདྷི་ག་དྱ་གེས་ཅིག །རྒྱལ་བོ་དང་ང་གཉིས་ཚྭ་ས་མ་ལྲ་བམ་ [ ༡་ཞག་ཅིག་བའི་ཟྲ་ཁྲེམས་བདས་ གས་ག ི་ོ བོས་བ ༼བནྲ་བོམས་ཉམས་བས་གུར་གྱ་སནས 
‰ ཅགཏབདོད་བ་ས } ཉི་ཞག་གཅིག་པའི་མ་འིམསྭ་ཀེཔ་ཅིག་བ །ད་མནན་ཁ་ོི་ུལ་སངཆབ་་བླརབགསསླིངས། །རབ་བ 


ྒ ག་ླི་ིནསྱ་པོ་ལ་འུ་བྲ་ིནས་པ། རུད་ཧྭ' | ཱ ར་ཏོ། །དེནསྦྱ་རལ་བོས་བློན་པོ་གཅེག་བོས་ནས ། 
. གླུ་གཅེག་ངལ་ཟ་ཁྲིམ་ས་ཀྱེ་དཔ་སླེང་བས་ཁེང་ྱི་དའཚོལ་ཅི་ག་མེརབས ། ཟྫོན་པོ་ན་ར་འ་ཇིག་ཏནན་ཆོསྣ་ནུབ་ནས་མདཔ་ལས་བདག་གེ་གལ་ ང་ཟར རྱལ་ ལོན གསོང་དོ་ཟར་བས། ་བོི་ི་དགའ་ཞིངཉིམ་ཤུ་སང་ 





༄༅ 












ཁ་ཁམ་ས་མ་ཉརཉམས་མུརྱ་ཀང་ དུ ཕ་བོ་ཡལ་བྷ་དམ་སྦ་ཀི་བསོད་ ནམ་ས་བསགས་བ་ཁེཞེང་དྲུ་རུང་ངོཞས་བ་དང་ | སང་པཱའི་བསྟན་པ་ལ་གོས་སར་མོ་གོན་ ཨ་བབེ་དབང་གས་འ གེས་ལན་ཅེག་ངན་སོང་ 
། སེསས་ཀ་བཁོར་བལས་ཐོན མརདཧར སངས་རམ་ཁོས་པའྱ་མངས་དད་ན་བ་ུནཆོད་ལ་གཅིགྱ་བས་ལམ་པ་ཐོན་རའ གི ླ་ཐལ་བབ་དབང་གིས་ན་ཅག་ངན་སོང 

མ་ད ། འལོར་བ་མཐབ་མདྭ་ཨཀྱཡས་ པར་གནུ་བས་བ་ལགསུ ། ཆོས་སྒར་ཞུགས་ཉེལ། ར་མོ་གོན་བཙུམ་ལ་ཡོན་ཏན་ད་ཁུ་བུག་དའ་བ ། ཡངྡྗཆས་ཁི་ཁིམས་ལ་བད་བ་རལ།། ¡_ 

་སྲུང་པ་ | དནབླ་ིམགཅནདང་ དུ་བ གྲས ཀུ ིན་བཅོམ་ཨན་འདསགས་བྱཞགས་པའ་ པའི་ངུསན ། རེཁོདྱའི [ཟླ 
! ཁྱིམ བང་གྱ་པ་ག རྩ་སས་པ་དང་དད་པྱ་སས་ནས ། སོབ་དཔོ བ་ལས་རདྱུ་བུ་ངང་། ། 

སོ་བ ། ཉིམ་བདགྱ་ཤུག་པ་གཅིག་པ་བ ! ོ་པོ་བ་གབར་ཡས་ ཁོབས །ཕས་ཡུལ ་བཅོམ་རྭག་ངུ་བསོང་སེོམས་ལ་པ ཐརྫླ་ ༈ དེ་ལརྱས་མངཔས་སྩང་ཚོང་མ་ བག་འིག་ཤིས་ 'ཌིམ་དྲུ་སབ ། །སྩད 


༤ <` 
དམ་བཏང་བ་ར༧ 


ཅིགས་་""ངནམ་འགུགས་སྔགས་མ་ཁན་ཅེག་ཡོད་བ་ད་བོས་ནས ། 








རའ 


དགདགྲེ་་དྲད་བམས་ཤིགདང་ ག་ལག་ཁང ད་ས 


། འདོད་བརོན་བུ་གཉར་བ་མ་ཡེན་བས ། ཆཁ་མ་ཡེན་བ་ལདྷེ་རྭ་བུམྲེ་བེ་དདོ 2 
དུས་ངན པཱཿདམོང་མ་དའ་དོད་ ་ ས་སི ། 
} རིགས་ངན་མདས་མའི་ཐུང་པོ་ཚན་བྱོ་བས་ས །འུང་དཀར 


ས་མ་ལ ་ཡང་ཤིནཏོ་དཀའ་བས་ ། ་ ད་ག 
] བདག་གྲི་སེགས་བྲོ་ནུམ་ས་ལུ་ཡུལ་ཅེ་གྲྭ་བས་པ་ས ། ར་ ! དག „ 
པི ཌོ | དགེ་སྭོངཁི་དང་བ་ལ་ཡུག་བཅུལ་ནས་བཟེ ད་བར་གསོལ་ལོ། ། དཱ 
གྱག་ལམ་གཞས་བརོ་གསཔཞསཀཏསཀག་ཆ་བ་ཏོ། [ །དག་ློངདེས་ཀང་དགཉིས་ལ་ཆོས་བསྟན་བས་དགཉི་སྣསྤྱིནྭ་དགུགས་པའི་ ་ 
་སོངམྭ་ནམ་ས་ལ་གཏར་ཏ་རབ་ཏྭ་བུཔནས་ ། ། བྱ་མོན་བསྨ་གུབ་པས་དྲག་བཅོམ་པ་ཐོ་བ་ས་ ། མཉམ་བ 





ལམ་བ 








ྦ བརྐོམརརོ། ༧ ་ $± ལོ ག་སོ དལ 
བརས་མཁལས་ ་བདྱ་གར་ཏོ། །སས་ས་ངསྨྱ་ཆས་ཁཁོར་དང་བཅས་བ་ཡ་བའགས་རབས་སོ། །ད་ག་དངས་མོ་ི་མཆོད་ཏུན་དག་ལ་ཡང་བཟྲར་ི་བས་ནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ ། དག་བའྱི་ཆ་པ་འདེས་གང་དང་གང་དྷུ་སས་བ 


སྨ་དམ་སམལ་གཏདནས་ལབྱྱ་་པརོ ིདེསཛས་ གི་གུ སྣུ 








ཤྲ 


བ་ ད དངུ རྫན་པ་རོ་ཤག གུ མས་པས ཁུ རྱིགེྲ་ 
ཏུ བདག་ཅག་གཏིས་མ་མགྐམ་ བ་། རླབྲག་ཅོསོ་ ས་ནས་དས་བཅོ ཁི་ངུསྱཀ་ དགྭ་སླེང་པ་ངྨའེ་མདོགཅན་འདི་ 
ད་བྱི་ར་ངམ་རབྷ་བང་བ་དཱ་གཉིས་ནོ་དགེ་སེང་ མའདི་གཅིས་ཡིན། འཟིམ་གཅེསའ ལེཆགཅེག་འེ་དཀྲེས་པསོ་ལའིགསནམ་ཅེང་རྲུང། གཅི་ག་གི ུ་ལཨ་བཏུབ་པ ཅུས་ུས་པས་་བག་ང་མོ དང་སདཚ་དམར སུ 
ཡིན་ནཅས་ས།  གཀ་ལལ་ཟམས་གཙརམ་བྱཔསབའ ཡན ག་གཅིག དོ ད་མཆོད སམ་དེ། ། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲངས་པ། ཁིསདནམས་ི་ཚད། ར་མཐའ་ཨད་དེ་ཤ མདད་ཞེས དེས 
གསུངས་ས། ལ་ཁྲ་མ་ས་ཉམ་ས་བ་ར་ ུ་བ་ལྟ་བུ་གཅིག་དགོ་ དྲསྩ་ས་ངན་ལས་བདསནས་ཡུལ་ཨཱ ་གཅེགགན ང་ 
སདྭ་སོམ་པ་ས དཏན་ད་་གཅིས་སོ་། ར་ ། རཡུལ་དེན་དག་སན་དཀོན་མཆོག་ལ་དང་བ་དག་བ་བྱར་སོད་པ་དེས་དགེ་སོང་ད་དགོན་པ་ ང་དེ་དག གས་ཏ ། བཅོས་ལས སསས་འི་མི་འཀན་ཆོག་གྲས་ ནག་གི 


གིའི་ངུས་ན་དགྲ་སན་ད་ལ་གོགས་མོ་གཅིག་ཡོད་བ་རས ། དགཱི་ཀནཔ་ཁོར་དང་བཅས་པ་བགོན་ལ་བོས་ནས ། པཱའི་བུ་མོ་ 
་གཅིག་ཡོད་བྱ་ཁི མ་གང རར འན ། ! ོབ་སོན་ས་ལ་ཐམས་གསང་པ་ནན་ ང་པོ ཕུགས་ནས་བཏར་པས ། དེས་དག་སཱན 
ཏྱི་ཡིམུ་ཅིན་ཁས་ བིའི གུབནས་བདོང་ཆགས་ བླ་ན ར་བོད བཞུ་ལ་བས་པརླ་སས་ཀ ¡ 
ག་མ་མ སང་ག་ ལི ་ གདམས ཉ་བམ་ྟཏ་བརབདག་ོམདྲཡས་ ། ཞི་མདུང་ཅ་ཨབའེ་བདག ཌི 
།མ [ བ་དག་རྐུ་བཏདྱ་ཧཾ ཏེ མི་མོ ིམ་ ་བ་བགངྭ་དགསོ་ལ་ཝར་བས །སམ་བ་ཁ་བུ་དགག་སྡག་པའེ་ལས ིཞགྲ་བསནས་ཁདེ་ཉ་བུའི་མིག་པའི་ དང་འཕྲད་བ 
འགྱར) གག་གམསཔབ་ུར་ས་པ མིས ་བཅས ་པའེ་ཚུལ་ཁིམས་༡མས་པ་རསེ་བལོ། །སྔནདག་གོང་གཟེག་སྣདམོར་མཁྱེ་འི་མད་ནུང་། ཡས་ེཞིག་བསན་སའདི་ུ་ུཁིགང གནདཔའ་བད་པར་ 






༤ 


གཞུན་ཡ་་བཅོས་ལན་བདས་དངདགྲསོངནམས ཨེས་མེ་ཧོདྱ་ཊེས་བཅོམ་པ་ད་ བཅོ ངྲ་ག་ཞིག་བ་ 






་དགེ། 
ངོཚ་མ་ངམད་དའདེས བདགནལ་ལམས་བུ་བནས་ིསེརབརབྱུགཔ པས [ བདག་ཁ་ངེཌེཿ 
ནངངུ་་ཤ་བྱ་རང་ཟད་ཅེགྱ་བས ༈ དེནསྭ་ཁོདདཔའཕྲར་པར་བབོ་ཟུར ། བྱ་མོ་སྒེ་གཅོད་དུསོང་པ་འེ་ུལ་དུཁ་ང་བ་གཅེག་གྲི་ 
བདགནེ་ མཆོག་གསུམ་དང་མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་གུངས་བམ་ཡིནད ། རུལ་ཁྲེམས ་བསུང་བའྲི་སླད་དུ་བུས་འདི་སྔང་པར་བཁོ། 


ནབུུ་གསྣ་སྨྲ་གཡང་དན  ཁསྱཔ་རནལསཁད 


པར་བ །བདག་གརྩ་སཾསྭཀང་སངསྱ་ཆུས་ཀིབསནཔ་ལ་ར 


འཁྲབས་བུ་ཐོབ་པརྩ་གུར་ཅིག །ཅཾས་སྨོན་ལམ་བཏབནས་སྲུ་གེས་མགུ་པ་བ་བཅད་ཏེ་་འཕོས་སོ་། །ཁག་གི་བྱབས་དངས་གི་དམར་པོརྱ་རྱར་ཏོ། །བུམོ་དེའི་བསམ་བ་ལྕ་རིམ 


་དང་ ། 


མ་དོུ་ཅས། །བདག་གི་ཁ་ངབགཙི་ ! 


ཁིཨསྭ་དམ་པར་དག་པ 


' གོ 


3༠0 


ཅེ 






རའ མི ཅིག་བ་བནས ང་བ་ད འོ ང་དངབབ ཀ 
སངསརསྱ་ཀྲི་རུལྲ་ལཾམས་བྲསང་བཞྱི་པིར ། ལས་དསོག་ཁ་མི་ཙ་བ་ངོ་མཚ་རམ་ཝ་རནས་མ་ཆོད་དོ། །དའྱི་བལ་ཁི་མ ནུས ཁི ི་ོ རལ་པ ་ལགས་ 
ྒད ནང་ན་ལས བུང་པས།།ོ་ཆ་བདད་བཞས་པ ༣ སུ་ཆིམས་བ་ངས་མའི། རུ རྣ་སར་སོག་ས་མའ་།བགམ་དང་ཡེད། ། ་བཞིནདབས་ོག་སཡུག་བལདགས་བཅ་ཞི 


- མ་ལ འརླ་བས་དྲགགས་བས་སྱ་བངནས་ ། ༈ ༈ གྲོདཀནས་པ་སནས་དམདདོ། ] །གྒེ་ཕེ་ནས་ བལྟས ་པས་ཚ་འཁོས་པ་མཐོང་པས སྭ ཟམ་དེ་གིནྱ་ས་དགུས་ནས་ས་ལྲབཞི་དས་སོ། །དེནས་བུ་མོ་རཾའི་ ཏ 


ནས གས་བརབ ཤ 
་ྦ རྨ བཙོགས ། ཀོ ། ྫ 





ྦ ཡ་ྱ་ྱ་གི་ིས་བུྱེ་ུལ་ད་ས་བ་ལ་མཆོད་བྱད་སོངངོགམཊས་ནས ། འཁོར་མ་ང་བོ་དང་བཅས་ གསོས ས་ིས་ྲ་ལག་་དམརབོ་ གཟི་གས་ནས་དསགཙ རིན་པོ 
ྱིས་གྱརན་པ་འི ཤིངྷ་ཧལ་རཱ་ས་པ་བཞག་ནས ། ཐང་བདེ་བ་གུཉ་ི་མཐོང་པའེ་གནས་སུ་མོང་ཚུ ། ཉས་པ་ལོ་བྱཅ་པུག་ལོན 
དམི་ཐམས་ཅརྱ་ཁི་མ ཐོང་བ་གཅིགཏུ་བཞག་ནསྤ་རལ་པོས་ཁདྲེ་གད་གྲྭསས་སོ །ཨུམོ་འ 





་-ོོ 


།པུ་ལེ་ཧཱ ) ་ག་ཞན་ཡ་ངདྲ་ག་བཅོམ་བའ་སྲ་བུ་དུབ་སཾམ་ས་དཔབ་བམ ། ཁྱང་པར་དུ་རང་གླི་བ་་མློབ་བཔོན་རབུ་དག་ནས་ཁང་ཨྫོས་ཅི་ 
ཝནོ་བཟི་བས་མདབ་ཡིན་ནོ། །དྲབ་མན རྔ་ས་ཡན་པ་ཡང་ཆོས་ཐོས་བྱ་ཙམ་དང་གོས་ དིག་པ ་ཡང་གནོད་པྲ་གས་ན་སེག་པ་ཆྭས ། ྱབོུས་ོསཔ ། སྲིག་བཚད་ུ་ཤསེདཔ་ནརསེ ནར་མ་དཔའི་དལ་བནས་ 


¡ ་པ་སངག་ཡདས་བཏནབ་ ། བཅོམ་ལྔནཱལ་དྱ་ཀི་ས་ཀུན་དག་ཁ་བོ་ལ་གསུངས་པ་ ། ོནའངས་པའྲེ་དུས་ནླགལ ལོལ་ཉལ ྲ 
བ་ག །དའི་དུས་ན་ཁྲཇེ ནནསངས་རམ་ིཆོསནི་མདྭ། ། ུསས་ས་གནསཁ་ྱུ་ཞ ༡ ིས་མ་མ འོ པཱ 
སས མདའ་ ག་་་་གིང་གངས་ ལ་ཉིན་པ་དང་ ། ལི གདེས་དགྲ་མངགི་ སྐོ ཁྭ ས་ངག་འའི | སགནས་ནའྡི་་དདསངནས ར་ །ལ་ཡུལ་ན 


ལྱ་ལས་བསུག་པ་རྭ་པ་ད་དོ། །དཱནས་རོན་བ་དྭས་ ཤེངྦ་དཱངདཱ་གོམ་ པཁྲེ་མུག་གས་ནས ། སཾང་གེཡ་ངཝཱའྲི་པང་ཧ༡་ཏཾ་གཉི་དལོག་བ་ལས ། ལྫོན་པ་དས་དུག་མཕཊ་བ་ཁངས། །སེངགར་གཉེད་སདནས་རཞ་སྡ་་སས་སྭ་ཚོན་པ་བདས་པ་ 
ལས) ཚེས་གོས་གོན་བ་མཐེངནས་ཁ་དོག་བྱྱས་བའེ་ཆོས་པ་འདེཁདས་པརངམ་འོངས་པ་དངདྷ་རརྩ་ི་འཕགས་པྲ་ནམསྙ་ཀི་མཚུན་ཡིན་ ། གི་གནོད་བྱ་བསཿ ཁགསུམྱ་གི་འ་ཕགས་པྲ་ནམས་ལ ཨེམས་སྐྱད་པ་ཡེ་ནནོ་སྙམ 
ནས་བསད་པ་ཁི་ས་མས་ཁ་གོལ་ནས་ཅུག་གྲི་སོག་ད་ བལ་ལོ། །དངས་གཡོས་པ་དཔྱ་ལྷ་ནམ་སྦ་གིས་མ་ཏོག་གི་ཆར་བབ་སྭ་སུངགའི་ལོལ་མཆོད་པྱ་བས་སོ། །དེནས་ཇྔོན་པ་དས་སང་གིི་ལགས་བ་བཤུས་ཏྱེའིམ་བུཁོ་ས་ནས་ | རྒྱལ་བོ 
ཤུལ་ནས་ནོར་ཛས་ཞུས་པས། ། རྒྱལ་པོའ་ངེ་སམ་དུཿ ངི་ཟླམདོག་གསར་དུའ་དགན་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་བྷ་མོདོན ། ངའངེ་ལུ་ཇུན་པ་ིནན | འདེ་གསོདམི་དངྱ་ཁཏམ་དྲ་ཐས་མོ། །ཆོན་པ་ས་ནནཆར་ཞུས་ 
བསྭ་ཏུ་ང་ཞགྱ་བནནས ]„ ས་ངག་བསད་པའེ་དུས་སུ་ངོཌ་བའི་ འེ བས ། གནམ་ས་ག ཅོ མ་དཔ་ལ་ཆར་ཡ་ངའ་བབ་ཅ ` ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ ག་གཅར་ཡང་ཕབ་པ་ཟར་། རྒྱལ་བོས་ཐོས་བས་“ེནཏམ་ད་ རྭ 

ནས རྨལ་ལན་ྲི་བཞྷསོཔཡབླམས་ རིན་པོ ་ྔ་མ་ལི་ཆན་བྱོབསཤིངདི་སས་གའིཀྲགས་པ་བཞགནཔ་མྲ་བམས་ཅདྱ་ཀིམཛོང་བར་ཤས་ནས ། རག་འཚུལ་དུ་བཅུག་མཆོད་པྱ་ཧམ་སོ། །དནས་གསེརྩའི ¡ 








མས་ཅདྷ་ཡརྱ་སས་སོ། །དའི་ཚག་ང་གས་དོས་གོས་ས་ར་མོ་སོན་བའིམི་ལ་དགའ་བ 
ལ། གའོ ག་ལོ 


ེབ་བཞསཔའི་དས་ས་ཡང་ ། ཧཧ ་ སློས་ནསགཏ་ ཨག སལ་བ བབ མས་ད་ ས་ཡིན ཇོ 
་ི་་ བུ་གདབ་བ།། དད གཏམང་བརམགསྤྱ་སི་གོནས་ཀཀྲངས་བདོདཔ་མིའ ༈ ར་གང་བསད་བས 
ཞས་བ } ཤྱ་བུག་གི་ཆུ་ངམྨ་བ་བཀྲེ་དཧུའ་ཤོས་དུས་མྭ་བབས་བས་ ། ིུ་ཡ་མམཔལ་ུ་ིཁྱ་པས་པ་མལ 


མ་བ་ཟ་བཞིང་མཛེས་བླ་བདབ་ཝན་བ་མཁས་བགིེང་དབང་ཐངད་བླ་ཝན་བ་ཅིག་ཁཆོལ་ཅེ་གྲ་བས་བས ། བམ་ཟ་དས་ཨུལ་ཐམ་ས་ཅ་དྲ་དུ་བཙལ་བ་ས་ ། ཨུལ་གཅེག 


ན་བ་མ ། མའེ་ན་བནྡ་བུ་མེ་གཅེ་གུ་གཞན་བས་བགག་བ་ཡོན་ཏན་དབྲ་མནུ་བ་ིག་འབུག་ནས ། ༈ །དབ་བཟོགས་ཞུས་ལི་བམཁིསར་བིནནས ། མཉན་ཡོ་ྱིབོནཔོིདགསཞས། 
ྲརིཾེཾིྲིེྲེྨེིེྣེྨཾྨྣནྣནྣྭིཾེཾེིེིཝཾ སརེཾཾཉཾཨ} ཆར 


བཁིཚ་་ སོ་ཁེད ས་བ་བང་པོ་གོན ། ཞི་པོལོསགཟ་ 
ཀྱ་ངམེ་རྟག །གོས་བཟང་པོ་དང་ཟས་ཞིམ་བོརག་ཏག་ལྭ་རཱད ། རྒྱ་ནདུམ་ལོངཉོས་ཟར་བ་ཡ 
ྦ སྤོ ཅོ ག་ུག་ལ་ཆད ། རྱནམ་ལ་ཉོས ཅིག་ལ་བ བང་མོདྱ་ཀིཌྫཾ་མི་གྷ་ནམས་ག 


ཤེ 
ཁོ་ལེའ། དའམོ་ལ་མགལ།ཏདནས མནའ་མ་དས་ནང་པ་རྭ་ཝ་བར་ལ 


གསལ 


་ཆདབརམ་ལོང་ལྭ་འོ་ 
སྭ་རམ་མོ། །དནས་མ་ནབ་མ་ཁིདནས་ཨུལ་དྲུ་ཡེན་པས་ལམ་དུ་མནའ་མ་དལ་ཤེན་ 


ཊཉམ་གུའོ། ། 
ཏདནས་གཉེན་པེདདགོས་པས་གང་གིས་པདྡ་ངེས་པས ། མནལ་ཨ་མེ་ྲ་ད་ཀས་་ཡོངརཔས 


།ེནས་ཁ་ལསྱ་ཀ་གཡོསྣ་བས་ནང་ དང་བྱ་སོསྦྱཧཱ་གལ་སོགས་པ་རཾརིམ 


ས་ལ་འདནནོ། ། 





ཏ་ལ 









རྣམས་ལ་ཁ་ཟས་ཊྱིནནས་སོ་སོརལས་ལ་འཛྲུདདོ། དོ། །ཀིརི་ལལ་མོ་རང་ཟན་མའོ། ས་རྟག པས 
ས་བསན་པ་བིནམཧུས ནས ། ཁྱོད་ཌིམནས་ཆས་པའི་ཚས་མནའ ། རག གསབཟངཔོ་གཞུལ་བས་ཀས་པོ་ འི ` ད 
ན་རེག ། ཡུས་ཡ་གོན་བའེ་གོས་ལ་ བུསལགས 


ཙཱ 


གོ །མནབ་མ་དཱསྲ་བན་ཁལ་ལ་ཁས་བྷ་གོས་ལགས་བདྡ་བས་སྟ་ཞིངབཟང་པོལ་བཏབ་བ་ས་བྲ་བ །བྲོན་བོ་གཞན་ཧེས་ བཏབ་པས་ནེ་གཅིགྱུ་ཁང་མ་ ཉས་སོ། །པའི་རྩཾ་ཙཱལ་པོའི་བྱཿ་ནམོ་ 
ར་མཚོའྱི་གིངགེས་ཁྲབས་བ་ཟུཁ་དགེས་ཟར་བ་ལས ། ལ་པོས་ད ས་དན འི དེ་ས་ པས) ལ་ཡན་རེམ་ པ་ ! ལ་ལན་རཱེ པོ་དང པོར ། 4 
ཅི་མཞུནསའི་མ་བ་བན་སས་ཡི། རེ་ལ་རིག་པས་ཁྲབས་ལགསནས་མང་པོ་བདོག་གོབརནས་ཕུལ་ལོ། བས དེས་བཅུན་ ི་ས་ཡསཔས } རྒྱལ་པོ་ཡང་ཤིནཏངབྱས་སོ། སཔ ་ 
་གཞན་ཅིག་མི་མཐུན་བ་ལས ¡ ྒྱོསྤྱུ་པཔ་གཞན་ྲི་ཕན་་རག་པརེུང་བྟག་པར་ཐས་པས ། གཞནསྲ༔ སེས ཁྱངམ་ ཤེས་བནམས་ལུ་མཆམསསས་ཤུས་པ ། རྱལ་པོརབུགའ་སྟ་དིནམཆདལ་མཚམས་མ་དང་མི་ངསིདབབོ་ལར ཊི 
.. ནས) ཅལ་པོ་ས་ཤིནཏ་གསཔ་སོ། །དཾཔལྷ་མཚམས་མ་ལ་བུ་ཆ་ནས ། ཟླ་བ་དགུ་ཚང་པ་ དོངས པཔམྱངས་གཉིས་ སེ། །སྒོ་་ངརེ་ ས་སོ །དེ་རྣམ་སཆེར་སྐྱེས་ བ་དང་གཞན་བ པརའ་ཕགས་སྟ ། 
རེ་རེསྱ་ཀང་མི་མང་བྲོ་ཐུབ་པོ། ༼ྒྱ་བོ་ཡང་དྲ་ནམས་ལ་ཤིན་ཏུདགའ་འོ། །དནས་ལྭ་མཚསས་མས སངསྐྱ་ཆས་འཁོརདང་བཅས་བ ་ཧུན་དྲངས་སྟ ། བུ་ཆུངཤེས་ཅིག་མ་ཏེོགས་པའེ་བ ཟའ་ཆོཐམས་ཅདྱ་ཧཱནད་ཐུགས་པའི་ ་ིབསུ་ཐོབ་བེ ། 





བ་ས་ནི་བང་ལ་མི་ཐུབ་བསྐྱ་ཆལ་པོ་དང་དྭ ཿ ངེ རི །བས་ར་འི་ 
ཞིང་ལ ག་ས་ས མནས བུ ཁ་སབ 


༠ ༦ ༨༨ ཡཿ ཅམ བཿ སུ ༢ 
ྲཱ འ་འདེདག་བས་པ་ཡེནྱ་རེག | ཁདྲ་རམས་བདེ་དག་ཐོགས་ལྷ་མེ་རིག་བས་པས ། ཁོང་ཤིནྩཏཾདགའནས་འཁརབ་དདག་རརྲེ་ཐོགས། །རྒྱལ་པོའི་བིམས་ཀི་སྦ་རལ་པོའི 
ལ་གོ དམེགས ོང ིག་་གཟནས་ལཁ་པདདག་འཐ་གས། ལ་པོ་ལེགས 





ལྐ ༨ 





༤. 
༥༠ ནཿ ` ཌེ 








བ་ཆན་པོ་འི་བུ་གཅིག་ཀངངཤིང་ཏཱ་ཁ་ཞོནནས་རུ་བཡོངས་པས ། ་ཁམ་བའི་སྟང 


ད་ཨ་ས་པས་ 


×; 





རུལ ་བོནར་དནི་མི་བདན་ཟར་བས ! ༈ ཟློན་པོ་ན་རའདེ་རྣམསརྒྱལ་པོལ་དན་བཤེམ་པ་བཀན་ས ད 
| རཐབ་ བ་ད ` མཆོན་འདུགནས་བདན་བ་ར་བ་ལ་ངནྭ་བང 

དག་མབེ་སར་བླག་ངོ། རནམ་སྦྱི་ཨ་པས་ལབི་ཆ་བསྦ་ོར་ད 
བྲ་ཐམ བཅའ་བ ཀི་མགེ།ཁང་ 





ུལ་བོ་ཉིདདབུགཟིགས་ཤིག །འདྡིནམས་ཀི་གན་ཐོགས་པའི་ལ་ཁར་བ་འདི། 


ས་བཤེག་པ། དི་ནསི་་ཤནི་མཛོནན་པ༣ 
 རི་བཀ་བས་ཤི་བ་ཧད་ཧ་ཅི་ལ་བུངཱན་བསད་དོ། །རྣན་མ་སྦ་ི་བ་གོཌ 

རྒྱག་ཀྱི་བ་ཞ ལག གྱུག །! རྒྱལ ཐོས་སྒེམ་ ག་ལས ང་བས ། གཔནས་བསམས་པ་ས་ཆད་ །ཡད་པ་བྱི་བུད་ཅིགེ་ཡོད་པ། 
ཙིར སྩག 


330 


ཡསད 


༡༢༤༤ 


[ལག་ས་ཞས་པས  བཅོམ་ལྡནཁདས་ཀྱིས་གསུངས་པ ། ྔནོ་ཁདས་པ་ཁྱིུ་ནཡ་མུ་ཅ་གཉིས་ཐོས་མཐུན་པར་གཞན་ཚི་བླགང་ཅིགྲ་ནུས་ནས ] ནྒན་མོ་དབུ༔ ྲ་བམདཔགཅག་གས་སརབི 


མ་ཤིང་དབྡ །བཟད་བ་ྲ་སོད་སུད་བ །ལ་ལ་ནི་བྱ་ཆོས ། ལ་ལ་ནི་བ ཅི་ག་ཡོདྲ་ཀང་ ། ད་རིང་ 
,§- ག་མ་བ །པའི་ངུས་ཀྱིཁྲ་གང་དོནྩྱི་ཧུལ་བོ་གསལྱ་ཆལ་འད་ཡིནན། །བླ་གངྱ་རཱ་ བའི་ཡི་གནམས་དེང་བཅ་རཅ་གས་ གཉ བ་ཁ་དྡི་ནམས་ ཡེནནོ། །དེངུས་ཀྱི་ ཀུ བོ་ག མ་ ཨིང 
ར་མས་ཚ་འབས་ལུ་བྩ་ི་བའ་ཏུ་གཞན་གིས་བས་དོ། །དབི་ཚྷ་ནམ་དས་བ་གང་བསད་པ་ལ་དགབ་བུ་བུས་པས ། ཏམ་དེན་ས་ཡ་ུཏ་་འབྱདགྱུསས། འདིར ༢ ངས་སྩོད་ད་པ་ཝན་པའི་ ༢ 

ནི ༡ སན་སངསྱ་ཆས་འ་གས་ི་བསནཔ་ལྷ་དནམོ་དཀནམཆོག་གཟུམ་ལཤིནབ་དབགཅགབཕད [ གས་ག་མང་པོ་ོས་ནས་མར་དངྱ་གུརནས་ཏུགཏ་མཆོད་ཏན་ལྷ་སདདོ། །དེས་ལམ་ཁ་གཅིག་ཡ་མ་ཆོད་ཉན་སུར་པ་ལས ། 
མསུམ་ཅུ་རཱ་གཉེས་ཐུ་ནས མཆོད་ཏནལ་སྱུད་པའི་ལོགས་བྱས་པས | ྒན་ཡནྱདིས་བབ་ཆད ཆོད་རྟན་ལ་ལྫོམ་མརྭ་གུད་པའི་རོགསྤ་བས་པའི་བསོད་ནམསྱ་ཀེས ། གང་དང་གང་དྱུ་སས་ཧང་གཟུགས་བཟ་ང་ཞིངམཐུ་ཆ་ལ་དང་ལྡན་ 









ཅིག་ཟེར་བ་ས | མི་དདག་གིས་ཀར་དད་ཅིང་གུས་པས་མ་ཆོད་རན་ལ་སས་མརྦ་ཁིསྦུ་བུག་སན་ས ། ནྐད་མོ་འདེསྭ་བས་བསས་བདག་ཅག་པ་ ར་ཐའ་ཏོ། །བདག་ཅག་ག་བྱུ་བུ་ས་བངམོའིགས་བཅུན་པདང་ ། ཆུག་པ་རང་ ། 
ནམོ་དི་བདག་ཅགྲ གིསར་དད་ཅིདུས་་ སངསྱ་ཆྐ་ཨ་མཐོང་ཞེ དདྲིུྲྲྲ་ &ད་ པས་། གང་བཔག་བྱུམེས ༡མས་ཨིད་དུ་ 
| ÷༔ཅི ! ལོར ས་ནས་ ལྔང་གི་སམས་ རྱལལ་པོསྱ་ཀང་མཉེས་བྲལལོང་རང་གེ་ལས པཱ 
རར ་ ངོ ‡ྱ‡ི ླླ རིབ 
ང་ བས་ ང་ ཡས པབ ༢༥༥༣ ས་བཞེ་ཡེ། 
ཁྱར ྱད་མད་པར་རྱ་ཐར་བ ཤདདོ། ེ་ནྱོཁག་ན་ོས ས དད ་ ན་ཡི × × དིབི་ལསཁལ་སྭ་སྒྱས་པ་འྱེ་ལགསྦ་འི་མཆེ་བཅན་གི་ས 


།སང་ག་དང་སྟག་དང་ག་ཟིག་དང་དང་སོགས་པྱ་བུང་ས ! ད་དག་བེ། དེའི ཤླནམས་བཅད་ཅིང་ཟ་བར་དདོ། །དིནཏྭ་ཐཱག་བསལ་བཞིག་མཐོང་ངོ། །ད་ེན་མལས་ནྲི་ཤས་མངོན་པར་ཤས་བས་ལུས་པས 
ནས་སརས་འདསས་ཀྱ་བསྡུན་པ་དགབན་ཅ་ཞལ་ུ་ཧདཔ་གཅེགགིས་ ། དགེའདུནིདཀར་དངསཆད་ུན་དཀོར་རམས་རབགི་སངཅིདགའ་ལོད་ ། ༡ ནབ་དགིནམག་ཡོ་གགས་རནད གཡོང ད་ང་ས 
༈ །གསུངས་སོ། །མ: ཧིན་པར་བངཞིང་སྔོནལམ་ལེག་པར་བཏབ་ བཞི ¡ རང་ཤ་དང་གེ་ཟ་བར་ ས་པར་ཡོད་ད ། འ་ཕབ་ས་བ་མོབ་ཁགལ དཔལ་རྒས་གིཉོས་ཀིསྩ་རམཚའི་འྲགས་དྲུ བོན་པས ¦ ་དམདགཅག་ཟདས་ནནཔོ་གཅིག་བཅུགས་ རྱ 

ཧྱ ནུ་ཐུག་མཱ་ཐུསནས་ཆུ་ལོལ་བད་མོནང་དཞུགས་ ༡ ེམག་ཏུཤ་བོསུ ནམསསྱན་བས་འ་་ནསཤི་ཡུཔ་ པ རུས་པ་ཡངྦ་རུང་གེས་བུས་པས་ཡང་བུདམད་ཅེ ཱ ་ཏཤབྱང་ ཟ་བཅ་གའདུག་པས ཤཿ 
དཔལ་སྒས་ཀྱི་དྲས་པས ¡ ་འཕགས་པ་མོལུཁགཡན་རྭ་གོངཌརམཉན་ཡོདན་དག་སྙནམ་ཆེག་ཡོད་ [ དས་དགེ་ ྲ གཟུ ནྲ་དཔས་ཏ ། དརླ་ཟ་བ་གྲསམངོ་བྲས་ནབགུན་བས་པས ་ྲ འི་བ གེ་ུལ་བག་ཡག་ གྱབ ། 
ས་ཞིམ་པྨ་ནམས་མོས་ཟས་ནས་ལག་མ་དག་སོངདལ་ཕུལ་བས ། མིར་བྲན་མོ་དཾ ཤརྒྱས་པར་གྱར་ཧྭ ། དག་སྙན་མ་དེས་གཡོག་མོ་ལྩ སྱ་ལིས་དག་སེང་ལ་བླསྐར་བའེ་བ ཤས་ཐེས་པའྲ་དྲ་བས་བས ། མོན་རངལ་ཡང་དདབྱ་ནུང་མང་ཅིག་ཡོད ; 












དགྱ་སོང་གི་བ ཤེས་ག་བ ། ནམ་སནུས་ལང་ཤལངགིས་ཟ་བར་སརཅིག བྱས་པས ། ུང་གལ་གིས་བརམས་པ་ཡན དསལ་བའེ་ བི་མུགབྱས་་ོངཔརབ་་ཅསགྲམ གསུཔས་སོ། །ཡང་མེའི་བྲུས་ལ་གཅན་ཟན ཧིཿ 
འཕོས་ནས སམས་ཅནདྲམུལམ ལལ་ཆན་པོར་སས་ནསེ་ལསྲ་བརབ་ ིཿ།གལོགསས་སོ། [ཀནོས་ཡྱཡིན་པས་རེ་ བོ་གཅེག་ལ་མི ཁྱསནྭདབས་ཏ་བཅུགས་པ་ལས། མི་ཧོག་རེ་ད་ 
༈ ཀྱང་།, རང་དབང དཔར ག་པས་ནཚབ་ཟེད་པའེ་བླ་གས་ ་པ་གཅིག་འདུག་ནུས ། འཛེཅི་ཡེནྱ་བས་པས ། མྦེ་ལུ་འགལན་༢ ། རྒྱལ་བོ་འི་བླེན་པོ་ཤི \¢ 

ཀྱངདརྱལ ་བའེ་སཱག་ བྱས་ལ་ཨཱན་རེ ྱོ་སྭང་པརྦྱུག་རོཙས་གསུངས། །འདེ་གཉེ་སནེ་གངགེས སྲོག་གཅོད་ཀྱིས་སྐུབསུཁོངས ། གཞན་ཡང་མ་དིན་པལལན་པའྲེ་ནམ་པར་ ་སྨེན་པསནི་ ། ཡེ་དགཊ ས་སྱཱ་སེས་བ་དང་ ། མེ་འི་ཡུས་ཐོབྱཀ 

དབུལ་ པོར་སཱེ་ སྟེ་བར་གསུངས་སོ། །ཡང་སྦྱིན་བའེ གསངརུང་ཟདྲ་བྲས་བས་ དབུལ་པོར་སྩེས་ ་པ་ཀ་ཚཙང་ཀ་ལ་དང་བམ་ ཟེརདཔྟབ་ཏ ! བཅོས ན་འདས་ཐུལ་ཨོཾ་ཏ་ལའི་ནགས་ཁོད་ན་བཞུགས་ཏ ¦ .ཿལ་ཨོ་ཏལ་རྦ་ཧོན་པས ། 


ང་བོས་མི་གཅེག་ལ་བསྐེར བསྐེརནས་མ་དལལ་མ་རབཏུ་འབར་བ་འཕངས་ ། སྡུག་བསྔལ་མི་བཟེད་པ་ ངོང་ཡང་ ནས་མདཔ་ཅིག་འཇུག་ནས ། འདེཅི་ལགས་ཞུས་པས། འདེ་ འདེ་ ན་རེ་དགུས་མུང་པོ་ག བཔོ་གསོད་བཞིག་ཡེན་ཉུ ི་ོ 
ཟོ 
དཔལ་བཅིག་ཡིན༔། །ས་མང་མཆོནིས་བསད་ དཔས ས་མ་ལ = ༨ 


- . །རྒནམོ་གཅིག་གིེ་ བཅསྣ་ལུ་ཁདས་མཐོང་པ་དང བུདང་འྲཕད་དྲོལརནས བུའི་འུ་ཤསྦ་ཀི་བཅོམ་ལན་དསྱ་ཀིས་མགུལ་ནས་ཁཇུས་བ་ལས | དག་སོ་ངྒ་ནམ་སྦ་ཅིས་བཀག་བས་ལདེམ་ བཀགཅིག་གགུང་ 
ྣ ནས་འྱཡུདཏྲ་པ་ུཆོས་༡ནཏོ། [བཅོམ་ཝན་འདས། སགས་པ གསཔ ྔོན་བ་དང་ལབ་དབ་ས་དྲ་བ་བཅོམ་བཁེ་ཁྲ་བས་བ་བོབ་བོ། །བའྱི་ཆུསཚན་ཞུས 
བས) ༈ དེས་སམས་འུཧ ཆོས ཨ་མ་ཡིནཔས་འདིསྡནྱག་ཚགསྐ་ི འདུ་ཤེསྭ་སས་སོ་གྲས་ཁསོ། །འོན་ པ་ཅེ་ལ་གསྭ། རྱོམཚན་གཉི་ག་བེ ཌཱ 

རྒྱས་ཀྱི་ཨུཁ་དུ་སོན་ལམ་བཏབ་པ་དང་། འདེས་དྲྭ་ཧུང་ཟད་སུནནསའ ིསརམྱུ་ཅག་ཤུམ་སོ། །འདེས་ངིབྱ་མེན་པའེ་བར་ཆདྱ་བུས་བས་བྷ་བ་དྭབུལ་མེ་ྩོ་གར་བ་དང་ ། ནས་ནས་གདོདོངབ།ཏྱ་བང་བ་ཡེནནོ་གྲས་ངས་པདང་ ། མཉན་ཡོད ཧཱ 
པོགཅགྱ་ཁངསངསྦ་རམ་ལྭ་བཁིའྱུ ཤསྭ་ཆེས་པ་དང་ | དེར་ག ཧངབ་དང་སངསྦྱྱ་ྱི་ས་ཝ་བྷ་ེཡབ་ཡིན་ཏ ། བའྱི ནཔ་བརཆདྱ་བམ་པ ཡལ་སོགས་བ་གོང་གིས་ཀྲ་ཙདཀ་ལ་ 
[ །དེས་ནག་ཅོནཔལབདཔལྕེ་ ཅེ་དགེས བར་ྷཆལདཔགཞནི་་སེདགསྱས་པར་ཤངཡབ་བ་དང་། མོདསྱ་བབལ་བར་ཉབྱ་ས ༣ བླསདཔ་ཡས་སརྷ་ས་ཅནནི་ཡི་དགས་གནསྭ་མེ་བར་འྱགར ། 





ཇྙིས་མེར སན་ཡང་དཚ་དབུལ་པོརའ རྩེས སུངས་པ་དང་ སི་ཞིགགིས་གནས་གཞི་ཅགགི་ུགམཞིགབཅུསནས་རང་ ༥ལ་ཧེན་པས ། ཡེ་དགས་སཱུ་ པའི་ལྕུམས་ཡོདཔས ! དས་ནུའོ་སྐེལ་ཉྟེགས་ཏ¬ཤེ 
ཁལ་མ གདའ །གསུམ་པ་ཡི་གཙངཔ་ལོ 'ཁད་པ་ལ་ཡ་ང་གསུམ་ལས་ ] ཆོསའི་བྲང་པ་དང་ ། ག་ག་ན གསམས ཆོས་ཀ ཨིྲམང་ཡཞས་ཤ 
ཆུབའ་གསུཔསོ། །དཡང་ཆུགས་ཤེིང་ཞན་པ་ཡསནི་གོང་གི་དྲ་མས་མ་ཏྟོགས་པར ། གགདྲ་ལ་སགས་པ་སངས་བ ་སིན་བརྩ་སེས་བའི་ལླུ་ཆས་ཡོ ལད ཆེནསཆགལགྱགསང་ུ དུཟན་དང་ ། བུམོ་དབལྱ་གེ 
བློགོས་ཞཾས་བྲབ་གི་ས་གཅིག་ལ་ཅིགཆགས་བས | བྲ་ཨསྭ་༡༡ དངུབཧུག་གོ །དུནས་རེང་ ཡོརམ་ལྐགཔར་ལན ཤོངས བྲད ཅི་ནང་དྭསེན་བུཿེགཏ་ཉེས་ནས ། མདམར་པད་བརྱར་།མ་ཡོས་ར། གཞན ཏཱཾ 
ཆྱ་སངསྐ་ཆསལ་དའྱེ་ཧམཚནཞུས་པས སྲ ས་ཡོ སསད དང་བསང་པོར་བིན་་ིབརཟྱབར་འནསགཞུམས་སོ། །དེས་ན་རིགས 

| ཆོས་བདག་པོས་བསྲུཡོས་བ་སྗེས་ཅི་ 0 ། ཤིན།ཏཆགས་ཞནཆན་རང་གི་ཆུངམ་ལ་ཡངཉེས་བ་དྷ་ཉ་ ཐོ གྱབའྲི་ིམ་བཏས་ ལཞི་ཤིག་ཝིག། འམ དྭས་ནགཔལ་ཡང་མཆགས༔ མཞནཔེ་འཆབ་བར་གཏའ། །བཞི་བ་བརྫུན 








༄༅ ཟེ 
༄།  བསཧྭུངྱ་ཡབ་ཡང་ ། བདུ་བའི་བླ་ཚན་དབ་གནོདཔའེ་བླ་ཚུན 
གསུངས་གྟ ། ཞན་ཡ། ཛུན་ཧ་ར། ༢ ༽ དཿ ༨ ) ༦ ༨ ༩ ན་ བ ཅ་བ རྨ་རྐག་རའོ། ད 
2 །་ ཤྭ་ག་པ རྣ ` ༩ ཁད་གཱ 
( ད 
ཞྭ ` ༄༼༼ 


ྒྱུལཔོ་བཞས་བསྣ་སབ་སུ།་གལ་ཏྲ་ལབ་ 
དའི་མིང་མནལ་ཇེི་ལི་ཞཾ་བ་བར་བཏག 






| དེ་ང་ཡིཆོམབ་མྱི་སགཤས་འུབ། རབལ་ཨོན་ཉནམད་བེནུ་ཡད་པར་སྤུབ་ནེཉས་བཆེ་བར 








ཡུག་འཚལ་བ་དང་། བསྐ་བ་དང་ ། སེལ་མ་ལསོགས་བྲ་བན་བཞིནབྱ་བས་བས ། ཁེནྱབདག་ཞནདང་ཁྲབབར་བལལྱུ ཤི བཅེསི་མཐརསས་།ཿུང་ མདབ 
འྔ་བམས་ཅདྱ་ཆས་བོས་ཁར་བད་ཤས་པ་ལས ] ང་མ་ད ིད  །དདབབཔོགཞནཡད་ ཟས པའེ་མཚདཅམ ས་ལན 


ནད་ཡི་ནནོ་ཟར་བས ཁོ་ཡང་ཡ་མཚནམ་སྭ ུབམ་དང་གཉིསང ས་བཅས་ལ སན མེ ང་དང་ལག་༢ 
སིི ཀ བཅོམ་ལན་འདསའིཞལ་ནས ཉི་་ཅིག །སྡ་འནམཔབ་དུན་ནམིསུན་གཉས་ོར | ཅེ་གགིས་མིངལ་སྟེན་པ་ཞསྭ་བ ། གཅིག་གེ་མི་བལ་ཚུལ་བམས་ཞུས་བ ། དེ་གཉིས 
ཝཾ་དངྲལལཝ་བྲ་དང ཤིང་ཆིག་བཀྐན་བརྡ་གབ ། ཤྱིན་བ་ལ་དག  བྲ་འྱཞུ་ལགས། མཚན་པ ཀང གྱ་ཁབཞ མཁས ཏ་ ཆེས་པ་འཐད་དོ། མི་ལལ་སིན་པཞས་ཤ ཀྱི་མེ་དག་གཅིག་གེ་ཅིག་ས་ཅི་བྱགས་ཀུང་ཞལ་ 


ཞལ་ཕཛན་སོདཔས་འི་ངདག་ུག་རོ་སམནས ། བུ་མོརཾ་ལ་གསུངས་བ ། ནོར་ཅེ་ཡོད་བྭ་ཁུདྱ་ཀི་མེང་པོ་དབང་སྟ་ང་མྱེ་ལཾ་རྕགསུངས་སོ། །དནས་བུ་མོ་ཆ རོ ཁིམ་བདསྱ་བསབས།  ་ 


(དྲང་ངུ་༅ྱ་ སེག 
ས་ལ་ལ ཉིན་༡ ། ཀྲབས ར་བས །་ ད སྱི་ོཔགཅི་གཆཆོརབཟོབ་ལས་ ] ུས་ཞིམས་ྱིབ་གཞན་ཅིགཡོདཔར་བིད 


སྱ་ཏི་ཐའི ྦ 
བཾ ཟུར་རོཿ _ དྩོ ར་པ་དག ིོ་བ་ཁ་འརབ་དཔབདལ་བདུགས་བས། ག་ཁ བེབས་མ་བལ་ གི་ནང གས་མ ། རྩ ་ = 
ཌོ ོ་མ་ རནས་འདི་ཉམ་དུ་སམས་ས རུ ་ཐམསྱ་ཀིགུའས་ར་ སྲ་བུ་ལན་མི་འརབ་༢ པར ། གུལ་ ཏའདེ་ཆུང་བས་མེ་ འུ 
དྦནནམ / ཞག ྲྲིྲེརར ¦ གག་འགས་བསམ །ཏུབབབ་བ་ིག་ཞོད ས་ནས བྱ་ུ་ནས་ ། རུལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་བུས་མཐོང་ས ) དི་བདེ་ལ་ངས་གདད བན པལ་འབུག་པས་ དུ 


ཤུ སམ་ནས་ ། མེ་གཅེག་བཏང་ནས་པའེ་བ ཐུཊ་ལོན་ཆག་ས་བྷ་ན་མ་ས་ད་བཅལ་དགོས་ ཁོ་ལས་ནོར་བྱ་སིནས་ལ་མང་བོ་སེང་པས ། ད་པའི་ཅི་ཡོད་ཐམས་ཅད་བཅལ་ ཡང་མི ེར་འོབས་ཆིག་ བྱ་དགོས་བསམ 


ནས) ོ་དས་ིནབོཆཅིག་ཁར་ཨ་ཞལམ་བའྱི་ངམཁིགནྡཡིནནས་འདེགད་བས་ལ། །བདག་ག་ གྷ་སོན་ུ་ལ་ཁི་མ་ས་ལས་ནོརྡ་བས་བྭ་ཝིས་པས་ ས་པས་ ། ད་ཁོའའི་བུ་ང་ལྭ་བུ་ཨོན་ཁ་དབ་པས །  བིནའི་རི་བའདྱ་ལད་ 
ར་ལ) ༼ ཞལ་ཆེ་བའི་ཆུང་མ་ན་རཾ ། ཁོ་ནི་ཤེནཏྭ་དང་ཧྷ་ཛུན་མེ་ཟར་བས་མི་ཐུབ་བམ་ང མ་ངས་བྭ་ལའོ་ཟཾར་ནས ། ཌོ ཆོང་བས་ཟརབ་བཞིན་གློས་པས ༈ 
ོནི་ཟི་ནསཔས །རྱལ་བོས་ཞ་ལཆེབར་བྱག་ས། པས་། ངས་རྫུན་སཱས་ ༤ ༤ ལའ ནས་མ་ཧུབ་ པོ། ར་བ་བ [ ཡ་བཚོང་བས་ནོར་བྱ་གང་སྟོང་ཕྲག _ 


ཏི་བསུ་ཐ་བ་ཅིག་ །ཅུལ་ན་ །ནན་ཧཱས ཐས ༈ ཆུང་མའེ་བསམ་བ་ལ་ཚག་ཅིག་གླས་བ་ས་སོང་ཐ ག་གུམ་རུ་རྭང་བ་ ་དུ་སུར་བ་ལག་སོ་སཱམ་ནས་ ཚོང་བའི་འགནས་ནོར་བླ་བ ཆུམ ནོ་ིཙ་ིནས་ད་བྱ་ིསལར་ལ་ ། ེ 
ཁོན་རནྲི་ཛུནམི་བར་སོགས་པས ། ཆུམ་ནའ་དནདམིལླ་བན་དམ་སྭ་ལཱཆི་བཡི་ནཟེར་པབ ༣ ཌེས་ཛྫུན་ཟར་བར་ཁསྨ་བངས་སོ། །མོས་ཆོང་བ་ལ་ཁས་བངས་ནས། དམང་ཤེག་ཅིག་བུས་སོ། ང་པ་ད་དགའ་ནས་གང་པོ་ཆ་རེན 
བེཆེས་བྱ་ན་བ་ལ་ཞོན ། གས་རིན་པ་ཆ་གོནནས་ཡོངས་པོས ད ུ་ཁྲིམས་ུམ་མཐོངབ་ས་དནི་ལངས་ལྨོད་དཔྲ་ནན་པལ་འབུག་པས ། ཤུཿཁོན་བྲ་དའྷོ་ས་མནསྭ་དུང་དྲུ་ཕི་ནནས་པའི་བུཿལོན་ཆགས་རྣ་རམ་ས་ད་བཅོལ་ཆིགྱ་བས་པས ། | 








ན་ལན་བ་མ་དན་ཟར། ཅེ་གཏགོས་ནར་ལོ་ཁ་དཚ་ད་ཅེག་བ ིཡུ་ལསྭཀདྱ་ོངབྱཡིས། ། ཨསབཞལ་ཚཱབ་དབང་པོར་ཡོ་ད་བ་ཁྱ་ལོ་དི་མནོ་ཟེར། ཆོང་ 
རི ཁག ན་བྱངས་ཏ ། ཨ་ཁཡངདཔ་ ང་པོར་ཡོདན་པའེ་ འདེོད་རེག །མ་ཏརརམ་ཟེརབས ། ཨ་ཁུན་ར་ངལ 
ཆམ ད ཟར་བས་ ཨཿཁུནའརེ་དཧ་བུ་མད་དོ་ཁར་། །ལ་ཆ་བར་བྱཧུག་སྔ་བགས 
¡ ཅ་ད་ན་རྲ་ད་བོ་ཝེ་རན ། བདག་བྲུ་ཡསས་གསལ། ཱ ག་གསར ཟར དེ་ཟིས་འིཞལ་ཆ་དའདེ་ཡེན། །དས་སྱུནཱ་ཁྱས་ པས ་དབང་པོམདཔར་སས་སོ། 7 
རུག པྲི འུ ༽སྟམབྷོ་གལྷ་ནམས་རྩངོས ཟླབ་ག་ར་ལ་བདདིད་ ། ེམའྲིབོ་ས་གདབར་འཚ 
དེས་ནྲ་ཛུན་ད་གས་པ་མེ་ཟྲོང་པའེ་མྲེ་གུན་པ་སྭ་ཐྭ་བའ་ཚ་ལོ། པ་ཞི ཞ་ན བཞོ་ཐ ། ་ཕག་དྲ་པ་མ་བཛུག་པ་གསུམ་ལས ། གཡ་ཡིན་ཡངཆོས་ག་པའེ་གད་ག་ཨཐུནྲ་པནྭ་ིག་པ་ཆེབའ་གྲསཌས་ག ། སོ སོན་ས་ངས 


༣༠༡༩ 
༠ 

















མུར ད་ཐོས་ མ་ཐག ང་དཅེག་པོར་གོགས་མདུ་བར་བོར་ བཏན །ཡེརདསཔ་དནིབཏིད་ཡན་ ། དྔ་བསོངདའེ་འཁོར་ད ས་པའྲེ་ནག་པར་གེན་པས ། ངཿ 
བཿ ས་པརྩ་ཨུརཏ ། རྫི ཉེན ། དས་བ ོ་གུསས་སོ། ཿཤུས་པའ་ག་པར་ཅིནཔས། 
ག་འ ག་རེ བགད ། དྡ་ནམས་གང 
ངངོ་། ཁ་མིག ༥ སིན་བརའི་ཝྱི་ རྒྱཁྱདཱ་ངག་སུ གུས་ཤས་གསུབས་པ་དང་ 


ཞེ་ད༈་པྲ་ད། ། བཅེམ་ཝནའདས་ཀྱི་ས་ཞལ་ནས་ ། སཱནོསཔསྦྱ་ཧསྣ་ནམ་བརག་ཟིགསྦྱ་ཀོ་བྷ་སན་ཁ་ཡ་ ། ༈ དགོན་པབེའི་བགེགན་འང་བམ་བོ་དགེ་གོང་མང་པོ་བཞུགས་བ་ལས ] ཆོང་བྭ་ཁ་བྱཧཙཾམ་ཅིག 


ད 


ནས་སྱ་སི་མང 
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[ྱརནོང་ནོངབུ་ཡེན་པུའ་གོ་བ་ལས ། དགྲ་སོང་དྲ་ནམསུ་མཐོངཔས་མོས་ ཏཾ་མཆོད་པྲ་བ་བར་བ་སུམ་བ་ལས་ །་ སྭ་སྐབས་མ་ཉ 
་བྭུ་ཅདན་ས་བང འཁོརཏ དག་ལུ་འེན་པོ་ཆ་རེན་ཆེ་བཅིག་ཡུ ཡཿ འ་དུན་ནམསྱ་ཀ་ལས་བད་པ་ 
རི གཡུ་ནས་ ] དགེཁ་ུན་ནམསྱ་ ལུ རོ 


ཁཝེསོ་ཏྣ ཁའ་རབས་ ལས་། ིན་བྲ་ཆ་དནི་ཁབི་ཡེན་ཟེར་བས ། མས ལོོས་པརགཱནས་ས། སོས་སོ། 


་ས་ཅན་དགལ་ ~~ ང ལ་པ་དགུ་བཅུ་ཆུ་གཅེ ག་ལས་བ 
༣ སོ་ག 





༄༅། །གལ་ཧམ་ རེ རེག་པ་འེ་དབང་གྱིག་སྱ་ཁ་ད་ཤིས་ཁྱ་བོདདེ་བཤགས་དགོས་ ། བཤུགས་བ་་ཁ་སྭྱ་ཀི་ི་བབ་མབ་དུསོངས་མཐའ་དག་བྲབས་བུ་ཐོབབ་བེསྦྱོནསམང་ ། བཅོས་ས་འདག་ྱ ཿཔངྱ་ཀེ་ཆལ་མགོན་མེ་ད་ཟས 
ཉ་་ཀུན་དགའ་རབན་བཞུགས་སྟ ། འི་ཚད ་ོ་་ྱམསངགྱནམ་དངདགེ་ྱུན་ནམས་ལ་གཏིནནས་བཛོ་ངོ། ཕྱིས་སཱཁཔོ་དདག་གི་འདྲེ་གད་ཞུས་ཧ ། བདག་ཅགྲུས་སངསྦྱ་རས་དངང་ག་བཅདྷྱ་ིཐུགས་ ཤས་རས་འཚོབ་ཕུར་༡ ། 
ར། ད་ཐདག་ཧ་ག་རྣམ་སུ་ཀྱང་བགཏུ་བྱ་པངུ་རཿནནི་ར་གཏཱབྱང་བའཞུས་པས ། བཅོམ་ལྡནའ རཉན་པའེ་ཆོས་ ནསབའ་དག བ་ས } དྲག་གཞན་དང་ྱག་དབུལ་མ་ད་དོ། །དཔེརན་ ཅ་ང་ 
ཧཾ བ་ཟང་དན་ ད་དོ། །ཡང་ཛེཆོ་དནམཁ་དཔབང་ཏ པ་ལནགངས་ི་ཤོངམདགསུས་པས་ ཧ་བློ་ནམས་རགཏཾ་དགའནས | འབ བཱང་བའ་ཞུཿ ནའདས་ཀྱི་ཆོས་ བོ ལེམ་ཐག་ཏུདྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ ཧཱ ངེ 
་ཏོ། །ཞིམཡུལ་དའིཁིམ ་བདག་ཆེནཔྲོ་ནམས་ནི ། ཱ་ལོ་ནམས་རགྱར་འབབཐོགནས ། དུ་བདག་ཅག་ས་ངསྤ་ཆས་དག་འདུན་དང་བཅས་པ་སྙན་དངས་ན་བསོདནམག་ཤད་ཙམན ། རིགས་ངན་ཨུ་ཏོབ་རགཏྲཱ་བུང་བ་་ནགས་བདག 
ཅགགིསེགས་བཞག་ཅིངས་སོདནས་ས་བབད་་ཨི་ས་སོཤས་པ། །ལཾའི་ཚཾ ླཆོུབནས་ འདྲི་ད་བགག་ཅག་ས ་སོ། །སངསྤ་ཆས་ དག་འདུན་དང་བཅོས་པ་བདག་གི༥ཊ་དུའཐོནཔར་ཞུ ། ཨུ་ཏོ་བ་ གས་ལཞུགསྣ་ནམས་ནིམ་ལགས་སོ། ། 


ས་སསང བརམས གྲགས་པ ཏད་རམས་ཡོན་བདུག་གེ་མ་བོས་བས ། རང་་་མི་ཧན་བསོ་བལ་མ་བཏབ་པ་ཁེ་འྲགས་ལོང་ལ  ཨོན་བརག་གྱ་འིཁ་དུཊར་ཤོག་ཅིག་གསུ་ས་བས ། དིདག་ཛུ་འཕ་ྱི་ཁར་སཡི་ | 
སྙན་དུསོང་༡ ༈ འབྲས་ཀྱི་ཆྱུ་བཟཾད་བཀངནས་སྟང་གེ་ནམ་མཁབལྩ་སལ་བྱོ་ཆལ་ང ི་བར་སང་་ལལོངགྲབསཔ གྱོངས གྱུ ། ! བཅོམ་ལྡནབ ས་ས་ས ། དེབ བྗིདྲ་ལན་པ་འདེ 
།གངནས་ཤོན་བ་ལགས་ཞུས་པས ། སངསྦྱ་ཆསྭ་ཀི་ ་ཞལནས་དག་སོང་འདེ་དགནྱི་རལ་བུས་མ་བོས་པ་་ ༢དུག་ཡེནནོ། །རྒྱལ་ཐུསམ་བོས་བསྔ་བངྨ་ཨཱ་མི་གནནས་འྲབསླ་བངས་ནས་ བ་བ་ཡེནནོ། །དྲ་བོས་ནསྦ་རུལ་བུཿ ནེ་ཏོ་མཚ་ལཞི་བའོད 
རྣ སོས་པ བྱི བཅོས་ཝུན་བདས་ཀྱིས ཐྭཔིན་ལས་ བསམྱ་ིས་མཁབ་ཏ ལུ ི་བྱི་འདན་ཤིགཊསངརགས་ དམའ་ཞིང་དན་ ར་དན་པ་ལགསུན ། པ་ལགས དང་ག ེའི་བདབསང་ཐོབཅེར་ ཧཾ 
སླུ་གིགགྲེ་མིས་པས ཡ་ངཉྟེད་བརུ་གྱ་ལལ { ས་འ་ཇེག་ གཏུན་ཤ ཤེན་ཏངོམཚའ་ཆ ། བཅོམ ་ལན་འདས་གྲང་པོ་འདེ་དག་གེ་དགེ་བའྱི་ཚ་ བཅི་བྱསིད་བས་བཅོས་ཝནཁདས་ རལ །ཞིག་བཅི་བྱགས་པ སྱེས་བ་ལགས་ཞུས་པས 
སནཁདསྤ་ཀི་ཞལནས ! སྔཾན་བདས་པ་འི་དུ་ས་ནྲ་གོངཀར་བ་ར ལོ་ལ ཞས་ག ཕི་ཞིགན་བས་མཁནན་རའ་བཅུགཅེ་ྱ་ བབས་འརོབས། ༣ དའི་ སག་སྱམསཔས དམ 





༄།། །ུ་ཡོདད ། དུལྲ་དབྲོང་ནམས་ནར་ ། བདག་ཅ་ྲ་ནམ་སྟ་ཀི་ལོ་བཅུ་གཉིསྦ་ི་འོ་འགོར་རམ་ཟེར་བས ། ཤུག་པོ་དནའ་བདག་ཅག་གི་འ་ཧོར་པས་འ་པགས་པྨ་ནམས་གཞན་ུམི་གཤེགས་པརྦའུ་ཟེར་ནས་ ། 
བོ་ིས་སཁཔ་ི་བཅ སེརབཔེ་ལསྣ་བདམ་བབྱ་གངགས་ྒ་ན་སསོ། །དནས་མེ་དདག་གཡོས་བད་བཡུནརེངབས་སོ་གཱ ། སཱང་པོའ་དེདུག་གི་གུ་ དག་ཅ སུ ། ཤེས་ཞིགན་ 

ལཱ ནར) དནི་ཆ་བའོངགེས་སོནམྱ་ཧོས་ཤིག་ཟརབས ད ནས་དང་གོ་ལ་སོགས་པ་མང་བོ་བཏབ་བས་དྲ་ནམས་ལ་ཀུབྱ་སས་ནས ད ཡོན་བ མས པར་མེ་འྱགུར་རམ་ཟར་བས་། རྦ་པསངྒ་ནམ་སན་ར་དོན་མདབ་རམི་བྱུ་ག་རྩ་ཧེས་ངུས་དུས་སྲུ་རུ 
་བྱད་བལ་སོགས་ལགས་པའྱ་ཁེས་ཤིག་ཟེར་བས ། རིང་བོརམ་ལོན་པར་ཨུ་བརར་སསནས་གས་སྙ་བལྟས་པས ། ས་བོན་བཏབ་བ་ཀ་་བའེནངགང་བརྨ་སས་ཏ | ཡེན་བདག་རབ།ཏ་དགའ་ནས་བང་མཛོདཐམས་ཅད་གང་པརླ་སུར་ཏོ། །ལས་དཝཱ་ 
་མ་ལ་དམཐོང་འྱོདཔྱཾསནས ། བཀགཅག་གཡིག་བྱ་འངགས་བཤོའོས་ས་ུ། བོ་ག མས་བ ་་ 

དའིུསྱ་ཀེ་ཡོན་བདག་ུག་བོའ་ང་ཡི་ནནོ། །བངམ་ཇོདབྲསང་བརནྱི་ཆ་ཕྱོརཉསེ་ །° ཨག་ཆུ་བོ་སྨྲས་པས་ས་བྲ་ཝ་བྱརརྭ་ཨུང་བོརྦ་གུར་ཏོ། །འྱསོད་ཆབསྱ་བས་ཏྭ་སན་ལ་བཏབ་བས་ང་ད་པའྲ་ཕད་པའལོར་བའེ་གཐ༽ 
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ག་ཁ་བ་དང་། ཡ་དག་པའེ་དགུག་ཁལབདད་གསུམ་སོ། བུ ྱ་སུྲབས་ཨ བ 
འྲ ཏ་པ དསདེ་གལབ དདཔརབས་བམ་ར ས་པོ གི་ད བས་ཞིགདའྱིཏམ་བོུངས་པས་ ། དར ˆ” གལེོོ་ | 
བུག་ཁ་ངེས་བས ། ཙཱུཁྷི་ག་ལ་པ་མ ས་མེ་དགའ་བ་ཡེན་བེར་རོ། །དགེ་སླངམནར ། པྲ་དགནིཕམསཅད་ཤས་པམ་འནན་ ¡ ལ་བ དྲ སཡསྦྱརསྤ་བསས་ཅ་དསྱ།༡ ན་པ 

རྱསྱིསན་མདིེགས་སག་ཆོར་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡནའད། ས་བདགལ་བི་དཔ་ཡ་ད་ ༼ བཅོམ་ལྡནབདསྱ་ཀིས ? བསོདནམས་དང་ཡ་བྲ་ཝན་ལ་ལེར་ སར་བར བ་བར 







ཤིན་ཏོཅས་གསུ སུངས་སོ། རིེཾཾ]ཊཾ 


ཀླ 


< གསུངས་པས་། བུམ་ཕེ་རབྱཏུ་དགའ་སྟ་ བཅམ་ལྡནའདས་བཁོར་དང་བཅས་པ ཿདྲངས། ས་བསཱན་བཀུར་ཆེའུ་གམ་སོ། །སངསྤྱ་ཧས་ཁ་ཁོར་དང་བཅས་པྲ་བས་ཟུའིིམ་དུབ ཤེས་གསོལ་ནས་སླར་གཤགས་པ་དང་ ། | 
ཅི དཱ གཞ སའྱལུཞངབ་སེལ་ཁསོ་བ་ལའ་ ། གླུ ཅིག་པངས་ཏྭ་ན་བ་མོལ་རུང་བལེརྲ་བངབས ། རྒུང་བཟདཆག་གི་དགས་ནས་མ་ཤིན་པས་། བཅོམ =: 
ཀུན་དགའ་བོ་དྲ།ཨཔ་ལུང་བཟེ་ད་བེན་ཅིག་གསུས་བས ། ཨུང་བ་ཟད་བིན་བདང་ ། སཨ་ཤི་ངཁནས་ྫ་ྲ་བང་་ཡུང་བཟད་བཀངནས་ བཅོམ་ལན་བདས་ས་ཡུལ་ལོ། བཅས ་དས་ག་འི་ནངགེཨ་གཙངཔྱཤག་གྲསས་པས། ། སྔུས 
མིན་ཐུཁ་སོགས་པགསལ་ཏུ་ུལོ། ། །བཅོམ་ཝུན་བདསྱ་འེ་ ྱི་ཐངེ་བཞེས་ནས་ཆུད་བྷ་སར་ཏ་བཅོམ་ལན་འདས་འལོ རོ་དང་བཅས་པས་གསོལ་བས ། སྲངུ་རབྱ།ཏ་དགའ་ ནས་མཆོངས་པ་དངགདྭབས་བས་གཡ་བལྟ་ལུང་ཏ་ཤིནས་། བྲམ་ཟེའི་བུ་རྷསྱསནས 
་བཟ་ང ཞི་མཛུས་བཅིྱ་ཚང དྲ །དེ་བཅས་ སིས་་ེ་ོུསས་ཚ་་ང་གང་བཅྫམ ཟ་ེབཟའ་ཚོ་གའཏཡཔསངྨ་མྩ་མངོག་ གར་བ བཏས་པོ། །དེཆརྩོས་ བ་དངབ་མ་ལ་ར་གྭཱ་བཱང་བ་བཞུས་ བས། ཕ་མ་བུལ་ཆགས 
་བས་མ་བཏ་ང་ངོ་། ཅུས གཟས་བྱའུས་ཉེབ་མཁལ་བ་བགར་བ། རར་བའྲེ་གགས།ཏད་ཤི་ཡ་རས ཀྱིས ། དདུ་མིན་་ང་བཞིཁརཔསོ་བར་ས་ཡམས་སྲོས་ཅོས་ཏེ སྔོན་བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཀི་ཞལནསྱ་ཀང་ ། འདེ་རགཏུའྱཐུ་དབ་པའོང་གསུངས་པས་ ། 
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་བབཏྱ་པངབ་རམ་བཏངན་སོག་གིཁ་རཆད་དུ་ོ་ཉཚ་ཡོདཔས་བཏང་པོཞིས་བཏུང་ངོ། །དེར་ཐུ་ད་དགའ་ནས་བཅོམ་ལནབདསྱ་ི་བུང་ད་ཡ་ནནས་རབྱ།ྱག་བར་ཞུས་སོ། །ནས་བབྱྱ་བནས་བརོན་པས་བླ་སབནས་དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ་པོ། །དེདག 
ླངདག་དང་བན་ཧོན་སམས་ཁྱ་གེ་རོན་ལ་བྲགོ་བབཚ ། ནམ་མ་ཁལ་ཁྱུང་བཟདཔོ་བབས་སངྷཙེས་གངབ་ཞུནདྲབནམང་བབངང་ ནས་ད བཕས་ལཅོམ་ལནབདས་ལ་ུས་པ། དགེ་མཆོག ིས་སནབསདནམས་ཅི་ 

\ ༨ སལ ༄ ༤ ¦༄ < ?. པཔ ༨༥ ༤ 
་བསག་སནས་བགྭ་ ང་ཏརིངཔོར་མ་ལོན་པར་དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ་པ་དང་ ། བསམ་པ་ཡེ་ད་བཞེན་དྲ་འྲགབ་པརའ ༢། བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཀེ་གལནས་སྔོནྲ་བམ་ ས་བྲ་པནནམ ། ཡར་ ག་པའྷེ་ཚ་ར་སེ་ངམའེ་ཁར་སླཊཱས་སྦ་ངྷརི་ཡུལ་བྲ་དནནམ ཆེ 
གསུངས་པས་དན་ཟར ། ེཿསངྷཅེ་བུལ་བའྲེ་སབུནནི་དག་སློངྲྦ་ངརྩི་མཆོག་ཡིནནོ་གསུངས། ད །འདིསཉེས་པ་ཟྱེ་བུས་པས་མནྷམེས་པ་ལགས་ཞུས་པས་ | སྔོན་སངསཆྒྱས་འོདགླུང་གི་བསྟནཔ་ལ དགྲཾ་སོངཅིག་ཕུར་བ་ལ་མཐོངས་པ་མ་ཐོངཔས། ༠ 
ཁེནིསཁཱ་འྲདབལའདུག་གྲོ་བས་པས ། ནགྱཾ་མོ་ངདེས་ཁོདྱ་ཀེ་ངོ་ཤས་སམ་ཟེར་བས ། ཁམབྱརགཡོདས་གི་བཀམཔིཅེའ གས་ཟེར ། ་དགཾ་སློངན་རེཌོ་དཔལ་མ་འཁྲ་ཅིག །ནི་དྲག་བཅོས་པ་ཡེ་ནནོ་ཟར་བས །དེ་སོངགཞོནནུ་ད 
།གིཨཿདབསསྟ་གས་ཧུས་པས། ི་ོ ཧུས ས་སུ ྲའམསབྱསངསཔས་ངདྲལདམས་ུག་བྱས་ལ་ཟང་བར་པདོ། །དགེ་མབ་དས་ངགམ་བསཔསལཕི་ 
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༄༅། ༼སྱསྦ་ལླེནས་པརྦ་ལེན་པས་རྭ་ཉཱ་བྱ་སོངངོ། །ཅེས་གསུངས ། ཡ་ངའ་ཛང་གནལས་ ། གཞནས་བཅོས་ལན་འདསཞལ་བཞགས་པཁེ ་ན་ཚཔ་དག་ཅགལལ་གཞན་ུཔལསོང་པས ¦ ཅག་གིཚང་བའི་ཤ 
ཀྐ་ས་བ་དང་ ། ཚོང་པ་རྭ་ཁོས་ནསྭ་ ཀེབ ངཔ་བཅག་ད་ལྲ་བོག་སྟེ ་བའ་བོརད་སོང་ངོ་། ་ །དནས་ཱའེའི་བུས་མངོན་པར གས་པས་གཟེགས་ནས ། གྲོང བསོད་ཏེ མས་བྲ་དད་ནམ་མཁའ་ལ་ཡུ༔ ཌབྱ་དའི་གནས་སུ་ ཁནས ། རྒམས་སྙེངའེ་སམས 
རསསྱིང་བསོང་། ི་་་་བས།ིསིནབཟུངས་པསྱ་འཆལ་བསོས། མ་ན་ཡ གཡ་གཅག་ག་བར་སེབསོ། | ཟིའིཡམ་དེལ་ཝསྱ་ལ་ས་བྲོབཟབཔོཡོདཔ་མཐོངནུས ། ༡གནས 
མང་བའྲ་བམ་ཟེ་དབྲེ་སོར་པིའ་པ་དང་ ། བྲམ ན་ར་འཕགས་པ་ཆེག་པོར་གཤེགས་བཉེ་གནས་མདདམ་ཟེར ། ཤཱརེའི་བྷུན་རེ་ངལ་གཡོག་མད་པས་ཅིག་བོམའྲ་གོ་བ་ཡིནྱ་བམ་པས ། ཌྱོདལ་བུ་ཆེག་ཡོདན་བདག་པ་སྨིན་དུ་རང་དམ་བརབས། ། 
བདག་ལ་བྱུ་རུན་ཏཾ་ཟཾར་བ་ཅིག་ཡོདང ། དྭ་ལ་ཆུང་བསཅི་ཡངམེ་ཡོངཔས་ཚརྟ་སེས་བ་དང་འབུལ་ལོ་ཟ༣ ། མྱིས་དལོ་བདུནལོན་པ་དངྲབས་ཟེསཤཱལེ་རིཐུལ་ཛུལ་ལོ། །ཤཱལེི་བས་ཁིད་ད་དགྲེ་མུལ་དུ་བྱསག་ཀུ་ཆོས་བསན་པས་སུམ་སྨ་རམ་ 
པར་ཤོལ་ཏི་དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ་པའྱ་གར་ཏོ། །དེས་རང་གེ་མངོན་པར་ཤེས་བསཚ་ས་མཆིར་ལས་ལས་པས ། ཚ་སྔ་མ་ཊེ་ལོགས་ཅིག་སློབ་དཔོན་ཤ་འེའི་བའྲེངནྱ་གིསེ་ལུས་ཐོབ་བར་མཐོངནས ། རབག།དགའ་སྔ་འདྭ་སམ་དུ་བདགན་པབ་དཔན 


༄༅ 


1 
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།ཧ་དཀན་བད་ོབ་དཔན་ེ་ཉན་བ་བ་ི གཾ ཊས་ལྷ་སོབ་དཔནྩོ་བ་ཞབས་ཏོཊ ི་ཚོ་གུདག་བསབཅོས་ནབདས་ལ་ཞུས་པ། 


ཆོད ཤི་མསདྱ་ས་པསདགའཕོ། ག་པ་ག འྷི་གདམི་ དད་དང བི །དགེ་བོགཞནན་དབང་སྐན་ི ཆེ 
ཤས་སམཞས་ངེས་པས ོས་བསྱགས་ཡོད་ཆས་  གིདགེ་མབ་ཡིནཟེར ། ༈ད ༠༧ 


་ད པོ པྲ ༦༨ ལ ི་་ྷ་གདབསགས་བག 
དག་སཱོ་པན་༣་བནེ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡ་ནཞི་བཡོན་ཏན་ ་མཞས་ངིས་པས། ཁོ བགྱིས ཤིས་ུ་ོ་མང ཁེར་སས་སོ། རག 
རྩུངཏཱལཁིམས་བྲགུངས་པས་ང་དང་འཕདནསྣ་ནམ རཏོ གསུགས །གཞནསར་ཁལ་ཀྱ ་ སྐ་དུ་་བརམབའེསྱོངས་གོྱངམངབས ས ལོ་ཚི་་མངར་གཞྱ་ཁ་པ་གཟབ་འཚལ་བ་ལགཔཔོ། -| 





།བརང་པ་བླ་ནབ་སམས་ལ་ཡང་ ། བ 
།བྱ་ཧང་པ་བྱན་ འུ ་ 










 བཅོམ་ལྔ་ནཁ་དས་ལྔ་དེན་ལན 
ཐེསེ་རབ ། དགྲུ་གོ་དད་་བས་མ་དབ་ལོང་སཁ་མཐོ་ངནྷ་ཝུག་པར་ 
མེ ས་པ་ཅིགྭ་སམསོ། རེ ད་ཁོས་ཆལ་དར་སོང་ ོ 


༄༅། །བཅོས་ལྔན་འདསྱ་ཀེ། །བོད་ཟཾ་བཡུས་ལ་ཕོག་ པས་ཤིནྟཏ་བད་བརྩ་གུར་ཏོ། །དེནས་སྦྲལ་དའེ་བསམ་པ་ལ་སུའི་མཐུས་ ང་བདབྲརྩ་ཧར་བསམ་པས་ བཅོམ་ཝན་བངསྭ་ཀླི་གཱ་མཐོང་ཏ་དད་པའི་སམ་ས་དང་ལ ལྡན་བའུ་བྱར་ཏོ། 

„ བཅོམ་ལུན་འདསྱ་འི་ཞ་ཡནསྭ འདན རྔོངས། ་རྨི་མས་ལ་ཆགས་ཤེ་བཞིནཔས་ པྦཱལ་གཏུག་པར་སྐྱེས་སོ། །དཡ་ངང་ལ་ “དད་པ་བེསམས་སེསནས་གཏེརའདྲེ་རམས་ལ་མུ་ཆགས་པན་ཤས་ན་ལགས་སོ། ཁདའཇགས་ཤིང་སམ་ཇན་ཟྭདོ་བྱ་ས 
ཅད) འདེནས་ཤེ་ཁཕོས་ནས་དསལ་བརྩ་གའོ་གསུངས་ས། །ཁོ་ཚ་རབས ྲན་པར་མཛད་ཀ་དས་སོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ ཉྱི་སྦུ་ཁ་དོ་ཡྱུང་ དྲ་དུབྱཧག་ནས་གཤགས་སོ། །སྦྲུལ་ད་ཡང་བཅོམ་ཝན་ཁདས་ལ་ 

སོ་; ུམཆོད་པྱ་བས་ཆོས་ཉནསས་ ་བདན་པ་མཐོང་ངོ། ། དནསྤྱ་ཆལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྟེང་པོ་ལ་ གཉཌ་སྟེནནས་བསོར །མསྦ་དད་བྱནག་བ །ནས་དཔ། ལས་གནས མས ་སྙད་པ་དང་ ། མནཔལ་བ་ ནབས མགྱ་ུས་བས་བུལ་ ཨཾ 


།དལ་ཡང་བ་ 


ད ་་། ས་ཆན་གློ་བར་མེ་ནུང་པར་ག་སུངསོ། མས་ལ་ཡ་ང་དངོས་སྐུག 
དང་ རྱ་དནས་གནོདེ་བར་སེམས་བ་དང་གསུམ་ལས ། དེཡ་དཔོས་གུ་གནོད་པར་སེགས་བས་མཐོརི་ ཅུང / རྱལཔོ་སྩེངོ་སྐ་་ལ་བུ་ཾ བཅོམ་སད།མདསྱ་འི་ཀན་དགལ་བོམ་གྲསས་པ། སྔན་དས་པའི་དུས་ ཡནྭགནོདཔརག་མས་པ། | 











ར་རེན་པ་ཤེ་ལོང་ ལི ལ་བ་ཆེན ནི་ཡོངས་པས་རྱཔ་ཧལ་པོ་མང ཁོག་བ་ཞནབ་ང་ 


། བྲ ཉབ་བོ་རྷི་ཁྱ་གསྭ་ཏྲི་ དདགོས་ཞུས་པས ཟའ རར ་ 
སོར་བ བཏར་ཧ།་ང་ལེ་། ཌེ །ཁྱ་ག ད་པ་ད དབར་བླ་ུརབལ་ཤོགངེས་སྨས་མ་ཐགཏ ¡ མས་ས སམ 
བནྡ་བ་བ་ཏེ་ོལ * དགྱ ན་མས བྱ་བའི་ལས ཤེགས་པརྡ་ཞུས་པས་ ཨམཐག། ། བསགས་པ ལམ 





བད་མ དརྱའི་ོངྱབ་པ་སགས བ་དགས་པ་ཐནས་ཅད་ད་ྱབ་ བ་དང ། གས་ཡལ་ཁོལལོ་དང་ ནབས བུར ཅིས 


༼ 


།ཟམས་ཅདའབུསུ་ནས ། ༈ གླང་བཞིལ་དབངབའི་ཁོར་ཡོས་བྱུར་བའྱ་ལ་ོར་བརཏ། །དིགསཡ་ལ་པོསད་མབག རེ ། མི་ཐམ་ས་ཅདུལ་སྲ་བི་དགོས་བར་ཟས 
ཙྱ་ནམ་མཁབ་ལ་ 


་སགསབམསཔདབས་བ་ེ །སསུ་གོསདདྱགན་སོགས་བ་བམསབདྱབ་ོ། །ལེནས་ཡཁྱར བ་ོ་ི་བས་དནམ 


ཡིན་བེར་བག ། ཕྲོན་པོ་ཅིག་ནའེ ། འི་ལམ བི་ཡོན་མནདཔསམསཅན་་བསོདནམས་ཡིན་ཟརབས། ། ་་གསྟ་བཟན་གྱིབསདནམས་ཡེ་ 
ཅིལཟར་བས་།གཞནལབབབ་པདནས་ཡོའགནྱུགས་བེར་བས། ་ོ་ིབྱ་གསཛམ་པུའི་གིངུལ་བྱདྲརཞི་ང ྔས་ཡོངས་སྩོད་པལར། | གབ ཉྩེནགཅེག་བྱང་ཏེ ཤད་ཤོགསན ཨོ 


མས་གས་ེངཤས་གལ་བདཞིང་ེད ཁ་མདཔ་ཡོད་བུས་ ། ་ཆནཔོ་འརག་ཤགས་ཤིག་ཕེརབས་ | རྒྱལ་པོས་ག སར་ 
་ཟིན་ཏ  ལུ་ཨ་བ་པག་ས་ ི་ོ ཏན་ཝཱ་ཁ་ལེ ༣ ་གྱཧདྱཧཱ་འེ་བར་ངུལོ་ངས་སཱོད་དོ། དན་ལ ། 


འེཆར་བབ་པས དད་སལ་བོན་རེ | འདྲེསུའི་བསོདནམས་ དི 


ཁ་བ་བ་ཕངས་པས ། 


ཡ་བ་ལགས་ནས་ཤའརྩ་ཊིཁྱཿས་ཁ་ཕགསྭ་བིང་དུ། 
ནམ་མཁག་ས་བང་པས། ད་བ ཞིའི་བར་དུ་བད་བ་ལ་ལོངས་སྙེད་དོ།། །དེ་ནགྲ་བང་ཡེ་སཱ་ན 





ཏོ 


༠ 


༢ ཉད་བྲག་བཅོ་བརྒྱད་ཨྱི་བར་དུ་བད་བ་ལ་ཡོངས་སྦྱོད་དོ། སས་མ ཨོ ད་ིི་ིགནནས ¦ །རས་པོཁཁོརདང་བཅས་བནས་མཁའ་ཡའབགས་ནས་ཕྱིན་པས། ལ་ཆེན་རེགས་ཿ བཞེས་མཐོངཔས་ལཇེགས་སླག་ནས ། དམག་བཤམས་ནས་ཁཐབ་པརྭ་བས་བ་ ། 
པས རྱལ་སནགཞིས་བཟབ་པརསྣ་ུསནས ། ལོ་སྟོངྲ་ཐག་བྱསའི་བར་དུའ་དོད་པ་ལ་ལོངས་སྩདནས ། ༈ སུགཅུ་ུ་གྱྭྱ་སིགནས་མུམ་སོཔབཟས་མནུས། ། རྱལ་བོ་ལཱ་ཁོར་དབབཅས་བཅམྱང་ ་ཅ་གསུམ་དྲུ་ཡིན་བས 
བ་བྲ་་བྱ་ཧཱརྲ་རེ་འབ་ཁ་ ཿ ། ད་དག་གཅིག་ཁ་ཅེ་ག་ཁི་བ་དེ་ི་ཡེ་ན་ངེས་བ་ས ། དབྲསོངམ་ཁས་བ་ཅེ་གནར ། རྒྱལ་བོ་དཱྷ་སྱས་སུཿཁ་ཅུ་ཟ ས་ ། དེདག་གི་ 
བབ ཁུ་བ ། རརྫནརནེེིེིེིེྫེྫེྫྨྫིེི །རྱལ་བོས་ཀྱཁ་དེ་ལཱ་རངས ང་ཡོདནྭ་དངྭསང་དདག་བལ་མཚ 
ྒ དར་འོངན། །ཡོ་གྲ་བས་ཌེསུམ་རུ་ཚ་གསུ་ས་དྲ་ཡིནནོ། །ལུའི་ཕྲོ་བངལ་གྒོརེན་པོ་བྷཧ་ཕག་བྱར་གཉེས་ 


ཡོད་ད ། མ་ས་བ་ར་ཀ་ས། ་ང་འབའ།་འབའ 
། ཧུཿའབད་གཞུབཅུངསགཞུ་ྒྱརགླང་པ་དང་! ིཕྲ་བང་གི་གོ་ཟམཡ་ཅན་དུས་ཅིག་ས་ཤནས ། ྱ་འིྱ་གྱིི་སབགས་བྱསུཌ༡ འེ 





༄ོ།  །ནས་ལྷའིབབ་བབོ་དང་ ༈ མིབྱི་ར་བོ་གཉེས་ཁྲངས་ོམི་ཤས་པ་རྩ་གུརནས་མིག་ཉ་བའྲི་ད་བ་ལ་བཏུག་གོ ། སབར་ུག་བ་ས་ི་་ར་ལ ད་དོ འིམ 
ཱནྱ་སེ་དམ་གྲ་དབུས་བ་ས ། དནས་གླེ་བྭ་སཱས་སོངནས་དུང་བུས་གཞུ་རུར་་གིང་བས་། ས་ག བཞསས་དས་ག་ཡོས་སོ། གུ །འདལ་ུའི་ ས་ཏ ། ཁ་གསང་པོ མས་ས 
སྡོད་བ་མི་འོངས་རྱེས ། ཁདེ་བས་དལྲ་བམས་ད་ང་རང་དབང་པནྭ་དའོ ་སྙམ་པ་དང་ } ནམ་མཁའནས་ཨྱུང་སྟ་སྙེན་གྱེ་ཕོ་བྲང་དུ་ལུང བཞིང་གྲེག འཔྲལ་ལསས་ཁདཝམ་མས་དག་པ་ལས | ་ས་གསཔས་ར་ ར། ཡི་ད ས་ཡེན་ཏ 
འདོད་པ་ཆོག་ཆ་ཤུས་བར་གནོད་སམ་སྦ་ཀི་དབང་གིནམ་མཁའ་ལ་སྩ་ུངབ་ཡིན་ ་ཝཾརརོ། །དྷ་ཝཔ་བསདནམས་དཔྲ་རན་བ་ཡང་གནོད་སམས་གད་ཅེག་གི་མཐོ་འིས་ནསྱ་ུངནས་གདཔོ། དསན་བོསུམ་དབྲེསགཡལོ་ཁརགཟང་ ས་བྱ་ཉད་དུ ༩ 
མེ་རུང་པར་གདའོ། །བྱར་བ་ལོག་བར་ལ་བ་ལ་ཡང་ ། འཇིག་ཏེན་པའེལེག་པ་རྟ་ཝུ་བདང་ ! ཡང་དག་བའེ་ཡོག་པ་རྟུ་ཝ་བ་དང་ ། བདེན་པེ་ལོག་ ཁཁའྟཉཱ་བ་དང་གསུམ་ལས ། ཡང་ ༤ ~` བནི་ ༈ སབསྦ་རས་ ལ་དགྲ་ཨང་ 
སགས་པའིཀྲམས་ལོགྱ་གས་ པས ། དུས་དཾཉིད་ངུས་གསནས་དྭསལ་བརྩ་སེས་སྐད།། དེ ད་ཡངས་སྐྱ་ཆས དཔར་ལཝརབགྲིཆ་བ་བསྱ་ཁཿ བརམདབྱ་རདྲམསྣང་བདགག་གྲྱས་པས ནསན་རང་གེ། བ་དཔོན་ལ་ནེ ་ལ་ནི་ལོ་ག་ཀྷ་ཀ་ད་ཅིགྷ་ཧར་ | 


རེ 
¿2 








¡ 
་འལུྱུུ ] ་ཕན་སེམ་ས་བ ཉད་བ་དང་ ། ་ ཱ ༨ ༢, 
གས་ཏེ རིན་པ ག་ས དང ས་གསལ པ་བ ་ིང་ོངས་ནམས་ལ་མོསུསུདབ །ཆ་དག་བས་འག བག ༈ ཆག་གྱ་ཁལམི་གླ་བ་དང 
ླ [ ཐོན་ས་ལ་བྲ་གངས་མ་དཚ མངང་ མོ ་ཡང་དག་པརྦ་བངས་སྟ་ བ་སོ། ག་བ་ཉད་ བྱཅ་ཡེན་བས ་ ད་རང་ 
དམད་པ་ཏེ་སེན་རོལན ། འཛམ་བུའྲ་གི་པའདརྩཾ་ལ་བོ་ཆེན་པོངགི་གཏན་ལེཞས་བ་བ ཿ 'ཞན་མ་གཞིས་བྱི ཨལ ་སོགས་པའ་གྲམ་ས་ དགེ་བ་བ 
ལ་ཐུན་གྱ་དདྲ་ལེ་བཞེ་སོ་བལ་དབང་བཅེགྱ་བུ་ངྷས ། དེ་ལྲ་སས་མད་ནས་ལྔ་མཆོད་གསོལ ༼ དཱ 
དནས་ཅྱ དྭ་ག་སོལ་བ་བཏ་བ་པས ] གྲས 


360 





༄༅། ་།མཛས་པཉན་སྲུག་ པ་གཞན་ལསྭ་ཁང་བརའ་ཁགས་པ་ ་བ་མཱཁེ་བུ་ཁ ས་ས ། མཚནམ་ཁནན༣ ༈ མཚན་ལྟསཤིན་བཟ་ང་སྙ ། གླེ་བ་བཞེ་ལ་དབད་ཧང་བའ་འོངས་ཟརནས ། ཨེའ་ཤས་རབ 
ཡོངཅེས་བ་བརབཏགསོ། །རཾ་ཆེའ་སྒྱས་ནས་ཡ་བརྒྱལ་པོ་བདས་ཏེ ། ། རལ་བུནའ ། ངས་ནྩྱེ་ཆལ་བོ་མི་ནུས་གགུང་ } ཐོན་པྒོ་མས་ཀྱི་དྱ་ཆཱལ་བོ་ཆཱན་པོ། དས་བབུ་གཞན་ནདབས། ། 


ཅིནསྱ་བདྱ་མལ་པ ་མཛད་བརྡ་ཞུཞུས་པས ། རལ་བར ། འཇིགཉནཔྷ་ནམསནིཨིརིགས་མི་ ཚགས  བའྲི་ལིག་འེནཔ་རུ ཛུན ། གལ་ཏྱེ ཐགསཅདྱ་འརག་བྲབྱསེ་ལས ཤར་ན ལ་བ་ལ་བ བའོ 


གསུངས་པས  ོན་ྐནམསནའ ། [ དཾནི་ལཾགས་ཀླ་ཧོལ་ས་པག ཤགས་ལ་དབ་ངམ ཚིག་ཟུརབས་ ། རྒྱལ་བུས །་ཁ་ས་བྱ་བྲུང་ས་མི་ཐམ་ས་ཅ་ད་དག་བ་བཅུ་ ཉེའེ་ལས་ལ་བཀོད ། ཊིཚ་བདུདྱ་ཀྱི་ཆུལ་བྲོས་བརརདྱ་བབའེ་ཐིར ། ། བླགྒར་ཡེ་ག་བེས་ནསྒ་ཧལ 
ཆེས ཤིགྲ་བས་ནས། དགེ་བྲ་བས་ཀུང་སྔོན་ཏགས་མདད | བ ་པ་ལས་མེ་འདུག་པས སཾ ས་ཡིན བདགེ་བ་བྱུ་ལ་བགསེད་སས་ཅེག །ཅེས་པའི་བླ་སར་ཡེགྱ་ཧལ་ཕཱན་རུམས་ལ་བཏད་བས། 
རྱབ་བནན།ས་ལཚོར་ནམིས།་ ¡ རྒྱལ་བོ་ཆེན་བོ་ཅེའི་ཤིར་མི་དག་བའེ་ལས་ལ་བསུལ། ནི་རིགས ། ཡེདམཆེས་པརྨ་ཆལ་པོ་ འངལ་ཞུའོ་ཟརནསྲ་དུ ུཿ་ད་ཕིན་ཏྲཤུས ་པས། རྒྱལ་བོས་ར་ཐེས་པ་དཔདངཏྔནས ། དས་ནི་དྲེ་གང་སྨས་པ་མདན | ཅེའི་ 








བ 


ཧི་མཁདི་བྲབ་བརྩྱགར་ཅེས་ད་བངནམ | རྒལ་བོ་ཏིད་ཨུནྭ་ཏག ཤུགས་ཏ་ཁྲི་རམ་སྭ་མོན་ཡས་བྱགར་རམ་མ་བྱ་གརྟཀཱ་བ་ལས ། བཅདྱ་ཀྱི་ཆུལ་པོ་ལམ་ཀའི་ག་དུམ་དོང་ཆན་པོ་ར་གྭཏ་འབར་བ་གཅིག་གི་ནངན་མི ནམི་ཞིག་གག་བས་ལ་ི་་བབ་གད། བྷ་གདདུཁ་བོད 
བི་གཉས་པསོསཔརྡ་ཁ་པས། ྱལ་བོ་བ་ཐད་ཡུག ཤགས་ནསྱ་ཏོས་ཡགཉེས་ངས་པས། མ་པས ། ག་གི་ད ། བདག་ག ོན་ེ་མསདག་པབྱསལབ་མ་བསྲ་ཐག་ྲ་པདུ་སབརྩ་ཁཌ་ཏོ རལ་བའི དུག་བ། 
བསུ་ལ་བས་སུག་བྱསལྱ་སོང་བ་མི་སེདད ། ཐ་དྷེ་ཏ་བཱའྲི་ཐུག 


།བ པས ་བྱསལྷ་སོང་བརྱ་གར་རམ [ དགེ་བྱ་བས་བས་ ེ་བི་ས་ུ་ཐབ་པར་བྱ་ས་ུསབས ། [ མེ་ད་ཿནར་ ༈ དག་གཏས་པྨ་རམསྱའིཁྲ་བས་བུ་བད་བ་ཐོབ་ས | དག 
_ ཁ་བླ་གུལ་བསྲ་བུ ག་སོང དག་ཁྱ་ཁས རི ཨི མི་ག་ཞནནམསྭ་ཊིཌྲབས་བུ་ཁར་ཁ ་ཱ ` བཱ རི 0 ་ ཡ 
བནྭ་བས་སོ། །དེནསྱ་ཆམ་བོས་བཅུལ་དྲུ་བོནནས་དགེ་བ་ལ་བླ་གུལ་བས། ༡ཁོར་ལོ་དང་ ནཔརྡ་གིང་བཞི་ཀུན་ཌ འ་བ ཡས ། མཐུས་སཅ་ ཿདམཔིགསུ་ཐལ་ ། མཐར 





༦ ®@%& 


༄༅། 


༡༠ 


, ཟུ་ཛུ་ད་བཀལས་ 


རྣམས) ༡ཅེ་ཏྱི་བངྷརཱབཞེ་བ་མཆོགཏ་ཡོངས་བསྔོན། སས་སས་སས [ 
ཡོངས་སུ་སངས། །ཏྐཆུབ་སམས་ད་ 


ས་བ སྱད་པ་གལམ་ སྙ། ། བད་པ་ལས་གས་ཏདྲ་བཅོམརདྱ་སཀགབརིགས་བདོདན ! ཚུལ་ཞིམས་བཟུཞི་ཞིམ་མ་་བཞིན་ེ 


།རང་གི་ངོན་ཊུབྲས་ང་བནི་བསོདནམས་ཆུང་པས ། སམསཿཅནྩ་ཐེ་ 
པའཚུལ་ཁྲེ མས་མ་ལོལ་ཤིན་ཞས་བརྫོད་ཅེ་ས་སོ། ས་བསྲངས་ པའི་ཕན་ཡོན་ནི་ 


ས་བ་ ་བའེ་དཔནས་བྲསཔནྱ་ཏད་པརའ་ཕགས་ཧེ ། གསས་དས་པས། ! 
འ་ཞ ] ་ངན་སོང་གསུམ་ངུ་མེ་ཀྱ་ཞེང་། ་ 
ཏད ས་ས 


རེང་ ད བླན་མད་བ་འེ་ཧྭ་དཆུབལ་གནས་བརལ་དོདན་ཡང་། བཟོད་པ་འདེལ་མ་བ 


ཨི་གུ 


[གསུམ་པ་བ་ཟོད་བ་སྒེམ་དགོ་ལ་པའྱི་ཆ་མཚཾནནེ་ 
གུན ཞེས་གསུངས་པས ། བཟོདཔྷ་ཤོམ་དགོས་པ་གལ་ཆེ་བའ་གསུངས ། སྔོནྱཾ་སི་ཡངས་རསྱ་བངར་བ་སམས་དབའ་ནམསནེ་སེམས་ཅ་ནྷ་བེ་དོན་དུརངགིངཔ༔ 


ཅས་མ་དུང་ ༈ ཆོས་རྗེ ཆའི་ཞ་ལ་ནས ། 


་། 
། ་དེ་མཛ་ྷ་ཏཱ་བུ་ན་། ལ་ས 









༈ ,__  _ །ྡན་ཁདས་སཔྦུ་རམ་མ་ཐགྱུ་ཁབདེན་པ་མཐོངབ་ཡེ་ནནོ་གསུཊསོ། །དྷ་ཱ་ཱའི་རུས་སལ་ལ་ཡང་བསོདཔར་གདལ་བས། ། དས་ཞལྷོ་མོ་ལ་ལ་ཡངདྷ་ཚ་འ་བཟོད་བར་ཅིཊཅུས་ཁུ་ ། ཐན་ཤིག་དངཌཤིག་ལ་ཡང་བ་ཟོང 
ངདཔ་ཞོས་འཚལ་ལོ། །གཞུན་ཡང་ཁོན་ག་དདུབ་སམས་དབའ་ནམས ནི ། ༢པགི་ཡནལག་དང་ཉེཔ་ལག་བཅདྱ་ཁངབམོ་དཔརམ་ཛདདོ། །དར་བེ་ཉ་བཞུན ། སོན་བདས་པའྱེ་དས་ན་སཿ་བ་འནས་ཞེས་ཤ་བན ྲ 
་བྱ་བུང་ཧཾ ། ་ཿིཿཡམདེནྲ་དང་སོང་བ་ོད་བབུཿན།ཞེསྱ་བ་ ། འཁོརྦ་སོབ་མྭ་ཝ་བྱ་དདང་བཅས་རིའི་ནགས་པ་གནས་ཏ་བ་ལོདབྱ་གིས་མོ། །པེའི་ཆྩོརལ་བོད་བཅུནམ་དདྲ་པོན་པེར་བཅས་ཏའིལ་གཤགས་བ་ལས ། དྲང་སྲོང་བ་ཐོད་པཅན་གོམ་ཞིང་ 


€. 





ྒ པ་འ ྟ་ར་མ་ཐོང་བ ཧེ བ་༣ྔ།།”།་་ཐ། ¦ ཁོམ ་པོ་ལ་གཏོང 
ི་གགསུམ་གཙོདབ གོེ་གཅས་མ་སོ། ལོ་ལ ིར་ོ་གག་ན་བདག་ག་ན ག་པ ལི གིགས ས་མངཁ་་ ་གས་་ིལསསིས 


༄༅༦° 


དཱ 







༄༅། རཔ་བསད་བ་དྱས་བ་ལས ། པོང པིི་འདི་ཁུབའ་གནདབད་བོ་་གཅས་བྷ་མོོ། ། །རྒྱལ་པོ་དས་དེར་འགྱོད: དཆུས་བུས་ནས་ ། རེམ་ ྭ་ཆ་དངས་ཏྱ་ཏབམཛོདབྱ་བས་ས ར། 
ཧནྱ་ོུངཅ་ཅགམྲོང་་ཟདབཅ་གུསལབོའདེ་མསཔམཐོངནས་པ་དོག་ལས་ཏ་ ¡ི་ཨི་མཐོང་བམགནསསྔརསང་ག་ར་བརམསྱ་ི་དཔོང་ རར །གིཚ་དྲ་སོངདས་བོད་པ་སམ་གཾ ། ནས་ང 

ས་བར་སདགྱམ་པ་དང་ དང་བདུངྡ་ཆེའྱི་ཆུས་འདྲ་ནམསྭ་ཀྱི་མུ་བ་དང་བྲེམ་བྲ་ཀ ཆོན་གགས་ོངས་སུདག་པར་ཤོག་ིག་ཅས་དམ་ བཅས་སོ །དཀ་ོངདགའིཅན་བྲསཔབཟའ ÷ ་ ེ 
སརཾཾཾ]ཾེཾེཾེཚཨཚཨཡྩཡཉིཨིཨྱཨིྱྫྱཨའཨངམགམདག་ 
སཱ ) བྷིཉྭ་བུ་ཡང་བཟོད་ཅེ་ད་བམས་པ་དཔྲ་ཝན་ན ། སོ་ཡ་ངདབ་བཛུཀདུས་ཉ ། འག་ས་མས་གལྱིཡག སྔོནཁ་དས་པའེ་དུས་ ། རཁུང་སམས་དབབ་སམ་ས་ན་ཐམས་ཅདྲཔ་བ 









་ར།་±ེ ཀར ར་བར ཧཿ ཁྱདབདེར་ཅེ་ལ་ཁོངས་ངེས་བས ང་ཤེནྭ་ཌའ་ཕོབས ༠ 
། ཁོ་དྱལ་ལོ་བྱ་བ་བ་ སངས་པ་དང་ ། ཤིངགེ་ཁནས་ཐག་པ་ལཏར་ནས་ལེབ་བདཏམ་པ་ལག་ ¡ 
ིསིགྱོ་ཁོི་བཅིག །དམ་ཅོད་མརོ་མོག བ་གོས་བས། ལེནའེའ་ཏ་རས་ སམ་ན 


།༄༅། །བརའོངས་བས་ ངསྤ་ཆལ་པོལ་དམི་ཡོངཝ་ར་ ཤས། རྱ་བ་བོན་རེ ཉེད་ཀེ་དྷོན་དུང་ཤི་ཡང་ཤེནཏུ་དགའ་ ཉུ་གའ་བས ། ཐ་བས་ཁདེཅེ་ལྭ་བུག་རུ་ངྱ་ེས་ཅེག་གསུངས ། བྲམཝིཿ སྦྱ་ཆལ་པོ་བཅེངས་ནས་ཁྲེདྱ་ཕིན་པ 
མེ་དག་གེ་ངཤས་ནས་ཉེའོགྱ་ཆལ་བལ་བཤད་དོ། ཉོག བཡོས་ལཱར་བོངས་ནསྐ་བམ་བན་ལངེས་པས ། འདེནྩྱ་རལ་པོ་ཆན་ང ཧདྱ་ཀི་དྲག་དལགས་ཏ རྒྱལ་བོ་ལ་གནོད་པ་ཧྱཨྱི་དོགས ཅས ། བཟུལ།ུས་པོ་བས ། ཉེ 
ལཱ བསམ་བ་ལྲ་བམ་ཝེ་ངན་བའ་དེས ། རམལ་པོ་ཧེབས་ཆན་ད་བཝན་པ་བདེ་བཅེངས་པ་ག་ལྭ་ནུས ། རྒལ་བོནི་སེངྫརཾརེ་བསྦྱ་ཧལ་པོ་རངལྟ་ཕ་པད་ངུ་བྱཧཱག་བ་ཡེན་བསམ་ནས ། བྲམ་ཝ་ལེགས་ཤིག་དུ་བོས་བས་བྱ་ཁོདྱ་ཀྱ་ཧལ་པོ་པྷ་ཉར་བཅེངས་པའ་ = 
༡<ས ༨ ༤ ༤༨ ¬ ༨༨ ༤ ༨ - ༤ ༤ ®= 
ཨིནུསྱ་ཉིས ། ཇི་ཝར་ཡེན་བྲ་དངཔོར་བ ཤོད་ཅིགྲ་ཚུན་སཱས་ནྱ་བོགལ་ཆདཔ་བཅདདོགས་བས་བས་ ། བུམ་མ་དས་ཕི་ལུར་ཡིན་བ་བཤདད། །དེཉེོགྱ་མལ་བོ ཤིནྱཏ་མོས་བྱ་སེས་ནུས ། རྒྱལ་པོ་བཅེངས་པ་བཀྲོལ་ནས་ནང་ཇུ་སུནཱ་རྲངས ༩ 
ི་ཁི་ལ་བཞག །རྒྱལ་པོའི་ནམ་བཟའ་དང་ཅོད་པན་ལ་སོགས་བ་དཀོནནས ། ཊརབྷ་ཝ་བཱའྱི་བ་བརུབ་སམས་དཔའ་ལ་གནོད་པ་བྱགིས་པ་བཟོདཔར་གསོལ་ལོ། །རྱལ་བྱོ་ཁྷ་ཙ་བུབེ་མ་ཛདཔ་རིགས་པ་ལགས ། ངྷ་ལ་བའི་དན་ 


༨ ོ 


་བས་ཅེ་ལ་སུབ། ད་པན་པ ་པོ་མཛོད་ཅེག །བདག་ནྱེ་བདྱ་ཀི་བཀའ་ཉན་ཟརནས་ལོ་རང་གི་ཡཿ་དུསོང་ངོ་། །དེརྫ་རལ་པོ་དབང་ཆེན་སྔསྲ་བམ་ཟླ་ཁུག་པ་རྩ་བས་ལྲ་ཡུལ་ཁམས་ཐམས་ཅདབ བ་ལ་བཀོད་དོ། །རྒྱལ་བོ་དབངཆཾན 


| 





བ་ད 


ཡི ་སྔབཡབ་ཡངམེད། རུག པ་དེ 


ལ་ལེནརས་བཅིག་ཡེནལས་ཆ ༈ དེན་ཁྷོ་ཀེཁའ་ཁོ་ང་བ 


སྔདནི་བཅོ་མ་ལན་ཁདས་ཡི་ནནོ། ། པ་ད་ས་སི་་ེན་པོ་དབྲ་ཞན་པས ། ས་ུན་ཏ་ 
ག་གས ཀའ ངམད། གི - ཅེས་བ་དང་ ། འུ ± = དདི་ཉིན་ུབ་བད། རོ 






ཡུ ཤ་བཁེ་ལས་ལ་ཟེན་བ་འེ་བུས་མེ་འེངས་པས ། ཟླ་མ་གོངམྒ་ནམསྱ་ཀྲི་ནམ་ཐ་ངབ་ 
ན་ས་དནས་ཆོས་བ་ུམ་ན རྙ ཉར་དོན་གལ་ཆེག་ལས་གཅིག་ཆ་བ་མང་པོ་ 
ངྒོ་ཆེག་ལོལ་ཆོས་ར་མ་རད་གསུངས་པས ། 


ཀྱེ་བྲ་ས་ར མསྐ་ནེ་སངསྐྱ་ཧསྦ་ཀྡེ་ནམ་བར་སྤུལ་བས † ་ས་བཅུ་ 


རཾ 
སཔ 
(6༡ 


ཅུས་བཙྲ་སྔ་བྷེ་སདཚོང་སྲ་གུབ་བ་ཐོབ་ཞེས་གསན་ནས་ རྒྱམ་པོ་ཆེཿ 


གྲབ་པས་པས་ 


དུ དཐོས་བཅསྱ་ཁྲེ་གོད་ ' ལོ་རའི་མི་ཊ ལོ 


ུུ་་ལད།༤ན༽་ལ ལ་ན་ག ལ་མ 





ཆེ ཛེ ཆར ། 


ཡང་ས རྐང 


ཀྱི་མིཿ ཡོང 
བའི་སྤུ་བ་བན་རོ་བཌ་ཆ་ནཞསྭ་བ་བ་དེསྱ་ཀང་ ཅོན་བྲསསབས་ལས་དཔ་པོ་རིག་པཔེ། ཁི 


སའས་ལབ།་བ་ས་་་་༣༡ཏང་༡༠་ 


༼ ༤ 


རང ± 
སདྲ་ཞ་སྲུ་བ་མ ལ་རས ༨༡ ༣འིང་། 


༦ 
ླཀྱ་ས་་ཀཁརའ་ལ་ ༢! ༣ ས་ཡཔས་པ་ར་ ༢༣༤ )༩ལ། ༧༢༡༢ 
༦ ° ° འར 


མས་སས་ར་འདྲ གས ། པ་རང དྲ་སས་ག་རག་བ་ལ།་བ5 
འི ཤེ 


༨ རེ ་བེ་ཀང་ཀ་ཁའ་འི་བ་རེ་ར་རེ 


ྨ ཿ ་ི ད མེ ༠6 
རཔར་་གོམ ། ནམ་ཤུང་་ཝེལ་གསོལ་བ་བཏབ ། དེངྲི་རེས་ཐོག་མོལླ་རུཔལ་འ་བདཅས་གསུངས་པས། ། རྟ་ལ་བའི་བོན་ཁྲ་གས་མཛད་གདའོ། །ཡངས་བཅུའྱེ་ཧྲརརཱབ་སམས་དབབ་ཨེཾ་ཏྲ་ཧྲོ་ཏིིསཱ་པ་པ་ཆས་མ་བམ ྱང་གཞོནནུ་ཁ 8 

སཱ ངེ སམ པོད བབ་ད་བོྨ་བར་གང་པོ་རདཅི་སམསརྩ་ཡི་དོནམ་ཛདཔ་དང་ ད ས་བཅུའེ་ཧྭང་ཆཱབ་སེམས་དབའ་བཙོན་འགགུས་ལོད་ཆསྱ་བ་བའི་སལ་པ ད ས་བའི བྲེ 

གས་པར་མཁཌན་བ མཛད་ནས ། བླ་མ་བརྟན་ཅེང་བསྒྲ་བ་བ་མ་ཛད་བདང་ ། བླ་མ་ནརོ་བར་ཆཾན་ཨྱེ་རྫལ་བཆོས་ཇ་གཙང་བྱ་ཧརས་བསྱ་ཀང་ ། དགུབ་ལོ་བཏུནནས་ཀློག་བླབ་སྟ } བྱ་ཅོན་འགས་དག་པས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་མཛད་ 







ཐབ་བ་བཞན་དུ་བ 
ཞཾས་བཅོན་འྲ་བས ༡ ༣༽༽༽༽ 


ང་ར་ལ་ 


༡༢༥༣ 





2”: ` 


€ 


¥. 


༢ 


གསུམ་གང་བའི་སམས་ཅན་ལ། །སྲོག་བེན་པས་ནི་ 
དང་སྲཔས། །ཞེས་གསུངས་པས་ ། བསམ་གཏན་ག 
་ 


༄ོཙ། །བྱཅོན་འྱགུསེས་ནི་དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་འབེབ་མི་འགར ། །ཨཤས་མཐལ་སསྦྱ་ཆལ་བཁེ་བང་མཛོདྱ་ཉིད་བར་འྱ་གར། །ཅཾས་བ་དང་ བདྱ་ནབ་སམས་དཔའ་མཁས་པས་བརོནའྱགས་འདྲེ་མམ ལྟུ འེ > 
༣ ༦༤ `༄་ ~ོ སེ -- ཁ ད རྨིམ ས་བོལའ་མ་ 
ཐོགས་འདྲན་བའྲེ་བངྲདབ་མཆོག་ཐེབ་འགུརཞས་གསུངས་སོ། སམ་གཏནྷ་སོམ་དགོས་ ངཅིག་བས 
། །ཞེས་པ་དང་ ། བསམ་གཏནལ་བར་ཆུདྱ་བས་པཁེེཉས་བ་ཡང་ ། དཱཉེའལས ། དག་འདུན་བསམ་གཏནདྲ་ཀུགྱ་གུརན། །ཁམས་གསུམ་གང་བའེ་ཨེ་དངནེ། །སམས་ཅན་ཐམསཅད་བསད 12 


།།ལྔ་བ་བསམ་གཏན་སྒེམ་དགོས་པའྱྱིཧ་མཚནན ། སྭོང་པ་ཆན་ ལས ། མེ་ཡེན་ངནས་ལ་ལཞེགོ །ཐེང་ཅེག་བསམ་གཏན་འདྲེ་གོམན། །ཁས་བ་ 


༩ 


ངསོ། ངེ ་གསང་བའེ་ཚོགས་སྲངས་ཏ ། །རང་བཞེན་བད་བ་ཆེན་པོ་ཡེ། །གནས་སུ་ཏིང་ངེ་ ཡལ་བཞག །ཅེས་པས ། ག ནས་ལུགས་ཀྱེ་དོནལ་དར་ཅིག་བཞག་པའི 


བས བསོད་ནམས་ཆ་བ་ཡོ་དདམ་ཞུས་བས ། དེ་བས་ས་གོལ་ཏོག 


པའི་བརཙམ་སྟོང་ཉི་དལ་གནས་པ་བསོདནམས་ཆ་བར་གསུངས་སོ། །བསམ་གཏནྷ་སེ་ུས་མཐུན ། བསུད་པ་ལས ། བསམ་གཏནྷ་ཐེསནེ་འདོད་པའེ་ཨོན་ཏན་སྤང་པ 


༤༣ 


| བསུད་བ་ལས་། ཤསརབ་མདན་མེ་གསད་བ་ལོལ་ིན་ཝ་ཁདེ ། 
ར་བཀའྱ་རས་འྲ་བི་ངྲ་ནམས་ནས་ཡང་ཡ་བདུ་ཤས་རབ་ཁོ་ནོ་ག་ལཆེ་བར 
ས་མངོན་བརྡ་ཚོགས་བརས་ངསྤྱ་ཆུས་པར་གསུངས་པས་ ། ཤས་ར་བྱ་ཏི་ ༤ 


ར་རས ལམ ལེནང་སང་རོག་ཁྲལོ་ བཁི་ཤཾས་རབ་འཚ་ལ ] ལརགས་རབ་འཚལ།  །ད་ིར་ཕ་དྷ་བེནྱོ་གི་གཙོ་བོང་ས་རབ་ཡིན། ། 
ཅེས་པ་དང ༈ དམ་ཆོས་གྱ་ཆ་ཆེན་པོ་དང་བ་ཀའ་ཤས་འ་བྱ་འི་བ་ལོ་༔ བགུཉེས་། མེ་ངོགི་གདབ་བ་སོ་སོ་ཡང་ ། སསམས་ི་དགས་བརླ་སབཙམ་ན།ཇོས་ཡ་བ་ཆག་གྲིནམ་གྲས་ས་པས། ཤས་འབྱ་ཁི་ཕ་ལོལྟ་ཡིན་པ་ཞས 
ཁདཱཏ; རྫོགས་བཅེན་བོཞས་ཀྱདཱ་ཧ་] དབུམ་ཆན་པོ་ཞེས་ཀྱཀད་བྱ། དོན་ངོ་བོ་གཅིག་པར་གསུངས་བས་ ། སྒེ་མ་དུ་མད་བ་བི་དོན་ལ་གོམ་པར་ྱདབཚལ །་ [ ཁ་མྱ་ཁི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅ་དྲ་ངོགས་ནསྣ་རམ་བ་ཐམས་ཅ་དམྱ་ལ་ན 





¡ བསུག 
བས་བ ། ཿ༔  ་ `÷ ར་རས ག་བཚལ་བཞི། ལེ 


བྲག་པ སེམས །! བ 


༼ད་ལྟརམ་ཡངས་ ངས་བར་ཤུག་ལ་ལ་བཅིག་ལོས ། སངསྤྱ་ཆས་པའཤ ཊེ ཏོགས་བབྱི་ཆུདལ་ས་གྲསུངས 











པ་འ 


གོ ༤༢ ;: 
སྐ ༤༨༩ ཅཅ ཐབད༼༥པ་ངདཌ།་༣༣ | 
༨ ¡ ཇི 


1༢ 


ད་ར 
༣ 
ཁེ་ལྕ་ཆས་ཿ མཛངླ་བན་ལས་ 
` ན། ིལ་ 
ཤི 4 


༤༨ 
- ༽ ཟླ ཕ༨ སོ་རླན་༡༨་༡་་ཿ། 2; འང ངད རླ ༢ ༡. ༽༽ སས་ལ ར༨༣། 
༧ “^ ཤད རཾ ༨) 


^ ¡ ¡ ༤༥༥ ༨ ] ༩༨ པབ་༣བཏ 93 ཤབ།ས་བ།བ་་ད་༡ར་ད་།་ ཏེ རུས 
ས་མེ་ཊུནྲ་སྩུ་ཧྐན་དུབ་ ཐེ 
` 


པསྲ་ིིས་།།་ས་བྲསཝ།་སླ་ལཿ། རརས་།་ང་རལའ།་བ ཞས སང ༼ བཅོས 


ང་མ་བ གནམ་ས བྱོད ད་གས ། 
༽\ ° 


'»› 


` ཊཾ ༨༽ ”` ^ ༨ 4 ; ”- ༢ ༨ \ £ ༨ པ་ར ད ཇལ ཀ་ལེ 
༣ 


༄༅། {དག་ བསྭ་ཁག་འཚལ་ཏའོངས་སོ། ས་དམཔ་མ་ཏོགབཟོསི་དི་ ། ག་སངྷ་ེམི་ཏོ་བདེ་ཡན་ཏ བསམ་པ་དགྭ་ པས་ཨ་ཏོག་ས་ཐནས་སྨོན་ལམ་བཏུབ་པས | གང་དང་གང་ངུ་སྐྱས་ཀ་ད་བད་གྲཟླ་ཀ 


༡ ལར ། བ་ལས ་ར་་གོ་ནདགས་བ་ནྲ་གོར་ཏོ། །བས་དླ་བན་བཅུང་འཁ་བ་བ་དནམས་ དམ་ལ རྐས་ཤཱེག །ཁོང་ངོས་གསུངས། །བསམ་བ་དགན་དངོས་བོ་ 
@ ཆུང་ཞེ་འེཞཱན་ཀྱང } བབས་གཟེནབ་ཐབ་བ་ཡོདད ། 


གྱུབ ན་བདག པ ཤིན་དུབབ་སྭ་ཏཱ་དའི་ཏིམ་ཡོ་ངོས་བཊ་གང་ངོ་། ཛུག བས་ལས 
ནམ་བ་ཐོབ་པོ། ་ ཨེདརབ་བའི་གམ་ས་ན ྱ་ས་ིཞལ་ུས ལཱ པ .ུ 


བདག་ནམསྱ་ཤི་མ་ཆོ བ་སྣ་ཚོག འོ སཾ། །དའི་ཚ་དབུལ་པོ་ཅིག་ཤི་ ར་ས་ཚ། དིའི 
དག་ྱུནཔགཏ་ནས་ལེན་ལསྱ་ཆན་བཏབ་པོ། །དེ་ུ་་དབུལ དག་བདུ་་་བབནར་ེན་བོ་མངལ་དར་ཡངས་དཅེས་ 











ཛྭ 


379 





དྲན སྲ ངས །ཏོར་ཏ་ཆོས 
ད ར་ཁ ་ རྔོར རེིེི་ 
སྨ གསས་ལག་ྱ་ག་མ གནོ བཅོམ་ལཱན་བདས་ཀི་ཆོས་བསྟན་པསྤྱ་རུན་དུཞུགས་པ། ཐུགས་པའིྲསྲབཟབ་། ཞི ཱཾ 


རཅེཅ གས་པར ུའི་མཚོ་དྲངས་མང་ཁོ། བཅོས རར ས་པས་མ གཉེས ་ 
ྱུག་ལས་ུལབྱིར་མཚནཞི་ འཛུམས ཤེ གས་སྩར་ཏབ་ནོདམུང་པའི་རིལྭ་ཕེནནས ། སཔག་རྱས་འཁར་དང་བཅས་བ་སསསྱི ། 


ར་བ 


ཏོ རྩབས 


རཿ བ2 
72༢༩ 


" 
= 
ཾ 





ཆང་བལ་བྲ་ཅན་ང་འ་ང 


| ཨུམལ་ལས་དིས་དབགཚད་ར་དྭ་ཤབཔ་ འགགས་པའི བཅུནདབརན་་ཅག གས་ཏ ། ་ 











༄༅། ཆད་བརླ་བངས་བས ཐུབ་ར།ཞེསྔ་བ་བཅི་ག་ཡོད ། རཡངས་ ཐོག་གི་སུངནས་དགྲེ་སོང་ཉེ་སར་ར་བཞེན་ ཏཞེབཉོན་མོངས་པར་མཐོངནས ། ཇ་ལྭ་ཧིང་བྱར་བས་མེ་རིག | 

གས གཅན གསག་ག་་ས་ གིགྱ་་ ཤལ དི 

༡ མི་དགོསྱ་ཀེ་ས ། མཁམ་འི་ཡློ་བད་བདག་གྱེ་འ ས། གེ་མབན་དབ་བ་ཟར ནས་མར་མའི་ཡྭོ་བདབམས་ཅད་བུ་མེ་དེས་གྱར་ཏ ། ། གགེ་མངགི་མ ་ཡུ་ཞིངཞུནལ་ཕན་བབེ་སམས་བ བསད་པས ༤ བཅོམ ཡཱི 
༣ ད མཆཤ་འགར་མཁའ་ས་འར། $ངསག་པ་བ ཨུ 







ལུ སུ ལབ་པ གས་དེ 
སངསྦར༔ འེ་མརམ་བདག་གི་གུར་ས ། དགྱི་མེ་ངདས་བྱག་ལ་མ་དཔལག་ལ་ནཙ་ཤ་བ་ྱ་ཀཁ་ཨུང་བ་སན་ན ། བ བུ ཁ་ང་ 
ཌྱོ་དམ་འོ་ངས་བའེ་དུས་ན་བསྐ པར་སངསྐྱ་ཆས་ནས ། ཀོ །བམོསས་ཅང་ས་བཐས་ནས་ར་བ། དགཔ་ནས་ར་བྱ།གི་པར་བདབྱསོན 


གུས བཅམས། །པོའེདུས་ཀྱ་དགྲཾ་མོང་བ་ཁགས་པའེ་དག་སནནེ་མར་མམ་ཛདལེ་ནནོ། [རྱལ་བོའི་བུ་མོ་ཐུབ་བ་ནི་ད་ ཏང་ཨེནནོ། །སྔེན། ི སྐལ་བ་གྲངས་མད་པའེ་བརྡ་བྷུཝ་དང་མེ་འི་བསོདནམ ྨ ! གཟུགས་ཏང་ 
གཞུན་བས་འ་ཕགས་བར་བཟ་བུལ ། ས་དསྤྱ་ཆས་ནས་ཀང་མ་རམ་མང་བོ་དང་ཝན་བ ཀ་བའི ད། ག་སངས གནག 


ར་འྱ་གར་རོ་ཞས་གསུ་ངས་པས ། 
བཙས་སོ། །དེའི་མི་་ཡང་གས་བྷ་ཐ་ཞས་གཏགས་སོ། །བཀྱི་ཏིས་བུ་ཟོན་བ་མྱ་བུཞུང་གབ་པྲ་ཁུ་བྱརཔ་བ་ཅིགྱ་བང་སྭཾ ། ཁོན་བན་སྭ་ཆུ་བྱངས་བས་མིའི 
།ཌཐུ་ད་ར་སྱེ་ས་བ ¡ 





ར་མ་ཁ་དེདཔ་འྲ་ངབ་གུས་རྩ་ཁྲ་མདོག་ཅན་གཞན་ཕལ་པ་བས་ལྷག ཚཱ 
ཤིཿ །ཛེས་་ལ་བཙས་བའི་ཚན་ཐོན་པ་ལ་ས་ཆེ་འདོདའྱབ་ང་བྱ་ཡང་གོང་ 
ས་བ་སྩནྲ་དངས་ནས་བཤོས་དབས་སོ། །བཅོམ་ལནའངས་ཀེས་ཆེས 







ཅོབ་པ་ཐབ་ཕོ། །དེནས་ཀུན་དགབ་ 


ཱ་ནརྫ་ཝས་་ིུ། བི 
ཁབས ། ཆུ་ངམན་༣། ཁེད 


ྲ དངལ་མངད་ཁངྱའིབལ་ བས་བཅོལ་ 


ཨ་ས་བས་གསབྱ་ཆབ་ཚོགཉསདང ། ཊི ྱིམབདགགཉསྱ་ྲིིག་པ་མ་དག་བ་ུནཞནསྱ་རན་བཞགས་པ་བས་ུ་ཐབབརྩ་གར་ཏོ། །གནས་གས་རྱ་ཉ་བཟབ་ལོ་ག་ཉི 


བཅས་ཁུགཔངས་གསལྱ་ཅབམ་ཚོས་གཅན་ལས་ཅེ་བྱགས་པསཞོན བ་ལས དགོམས་ལདོད་ཐམ །ཅདྲག་ཞུས་པས ། 
༈ དབའྷེ་ཆུ་རཁ་ལོངས་ཏཆེ་ཨཱ་ང་མ་དཙ་ན་དག་ཁུ་དུན་ཁོན་ཏ ] ཁོདུ་ 


5 
་ེ གས་བ་་ནམ་ཁབ་གགམ་དསབཡིཡག དགྲེ་སེངདགྲ་གོང་ལར་བུསམ་སརནྷ་ཁེ་དོན་པད་དོ། དེ་བས ོ་ཟ་དོས་པས ། དིནདབུས་པོབཟའ་མེ་གཅི ཉེ ཡོད་པས ། 


ས་ཀ་རབྭཏྱ་ཐཱ་པནས་རིང་ 
༥། སྔོན་བསྐལ་པ་དགུ་བཅུ་ཚ 


སྨ བགག ད་མ་འ ། ལ་ཀ གོ ཁོན་་ ག་ས་ས ། ༦ མུ མ་ད རཔ །རུང་མནའ 


ཡུམ་གྱར་ར་དྱ་རཏ་མབུལ་པོར ། ་བོསས་གས་འོས་བྲང་ོས། ] །ཆུཔམ' 


ལོ་ཅིག་ཡོད་ ཊ ། ཛའེ་བུམ་པ་གསར་པ་ཅི་གྱ་ཀ་དཤོས་ནས་ ། 
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ུམ་པ་འི་ན་བདུཧུ་གཙང་མས་བཀངས་ཏུ ། གས་རྩཅེ་དོངཚནང་དུ་བྱ་ྭགམ་ལེང་གི་ཁ་བཅདད ། བུམ་བྱ་ཉིར་ཏཾདག་འདུན་ཁ་ཡུལ་ལོ། ྲ [ ལ་ལ་ས་ནི་ཁ་ལ་ག་དབྱ་མུང་བེདདྲ་ཁས་ཟེ།། ་ ། 
དབུལ་པོ་བ་་བ་ཚོ་གཉེ་སྦ་ཀ་དག་འུདུནྩ་ཁེ་བ་ཞས་པ་མཐོངནས ། ར་གཏདགའ་ནསྭ་ཕག་བཙལ་ཏྭའི་མ་བུསོང་ངོ་། །དནས་འི་ང་བོར་མ་ལོན་བརཿ་ལ་ཕོས་ཏི་སུམྱ་རྭཱ་ཝ་གསུས་བྱུ་ཧརྨ་སས་སོ། །དའི་དུསཌིདབུཌ་པོ་བཟའ་ཚོ་གཉིསདེ་དྷའ་ 
གསརྦ་ལུབཟབ་ཚོ་ཡི་ནནོ། །སྡེནྩུ་བུ་བ་གང་གས་ས་དོང་ཚ་དབམ་ལང་ཅིག་ཐུཌ་བས ། ཀབཱ་ཐམས་ཅུད་དུབཟ་བཞི་ངམཛས་བ་དང་ ། ལེངས་སླེདདཔྲ་དན་བརྱ་གར་ཏོ། །ུན་གབའ་ད་ (ུ 
གང་ཡ་ངམྙི་བ་ཁར་མྲིརུང་ངོ་། །དབུལ་ལོདས་ིན་བྱཅང་མདྲ་གམ་བའི་བསོ་དནམ་སྦ་ཀིཐང་པོཚདམད་བ་ལ་དྷ་ྭ་བུ་ཐོབབརྱ་ར་ཏོངས་གསུངས་སོ། །དེས་ནམུགཅསལ་སཱནལ་སགས་པ བཏབ དབང་ག ཛྷ 


ལ་བཅུལ་བད་བའོ། ྲཱ ~. ཟ་ལ ེ་གར་གཞི་དི འ་ཛཾངསླ་བུན་ལས འ ཁོན་སྔ་པ་སྲ་ཧས་ཤ་པ་བ་ ཱ ཀྐ ད བམས་པ 










སྱ་ཀང་མྱ་བང་ངོ །ཡི་གུཅེགན་རེཡུལཀོལ་གྲི་ཁིམ་བདག་དནྱབལར་ཡོད་བ 
ྱ་མོ་ྱགས་ལ་བལས ད ནི ྱ་དགབནས་་པ་བས 


།ཁངིམའནཕཚོ་བདུནངྱ་ཐུརཏ ། བང་མཛོདམ 


༄༅། ང་བོ་ གང་བ་རྩུ་ཉར་ཏོ། 
ཤའི་ཙན་དནྷ་བི་ཡཱས ་བྱ་བས་ན་བན་ཞིང་འཚོ་ཟར་ནས ། རུ་བོས་ྱལ་པའི་མི་ཐམ་སཆད 


མས་སོ 


་མོག་སྱ་ཆ་བ་ 
རལ་ལོ་ཏིཏལ་ཁོན་ཙནདན་་མེངདས་སོ། ། 
ལ་བ་ཨིནས་ལུས་པས་ ] 7 













ཁ།ཊ༣ག་ད།་།ཊཿ 


འ་བ རི 
རྙན་རྣམས་ས་གཞེ་ལ་སྣང་ངོ་[ །རྒྱལ་བོས་ཡང་དག་པར་ཡེ ཨ་ཡེནྷ་ཧས་ནས་ཁང་བཁི་ནངཿ ཐཨ་མོད་དམ་ཅེ་ཡེན་དེས་པས་ ། 


རྒྱཁ་པོས་ན་པདུ་ག གས་ཏིན་པ་བཅནྱཡིཁངཔའིནཔྱད བླ་ུརམཐནམྲཐང་གིཁི་ཁཤམསནུྦ་ཚུཌཔོ་བཞུགས་ུ་གསོལ 
རྒྱལ་བོས་ཅའི་ཤེ་ར་མགནས་མཆེ་སྭ་བུངབ་ཡེན ན། བཡོ་ས་ས་མ་དུག་འསཞས་རེས བས་བ བུདམེདད་རནཾ་རལ་བོ་འདི་ 
ཡིནང་དགའ་བོར། རྱམ་རོནའ།བླབ་ཟས་བི་ག་ལོལར །ཨོནའ ། ཁ་ཟས་ནེ་བ་ས་མ་བཅ ་ིེ་རྒྱདཔ་ནབ་གུང་ཟར། 








༤༨ ༨༣ 
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„ སས ༤༣ 
ཆེ 


༤༤ | 
ས་སྐྱ་རསྱ་ཀྐ་ཞཁནས་། སྔོག་པ་ད་བ་བཁབ་ཤོག་བྲ་གབ་པ་དྲ་གྲ་དྲ་བ་གྲང་ག་ག་གལ་བ་འད་བའ་སྒ་ག་སྣ་རམ་བའ་བ 
ཿ ༩ ཱུ ཞན་ 








ད་སག་་གོ་བ་ང། ! པཿ 


༧ ཨ་བྲ་བམས་ཅ་ད་འྲ་བ་ད་ ཀ་རག 
༨༨༥༨ འའ», 


༥༨! ༽ ནན པོ ས་ཆ 
ཱ ངོ ༥༤ 
ནུ ཀས་ཀ 














་བུརས་ལམའི་ གཏ་ཞི ང་ 
, སངསྱ་རས་དགྲཾ་སོང་ཅི 


ཤིམལ་ཡངའ་ཕོངས་པརྦ་ས་གུམ 


་བོརྩ་སྱ་སནས་འཉོར་པ་ཟད་མེ་ཤ 


ས་པས ། ཟནངོནསྦ་བས་བ་རལམ་ ལ་ས 


།རྐྱེང་ནས་ཅི་ཕེར་ ཉྩིནདུམདཔུར་བས ! ཡགས ་པས་ 
་སབསཁོས་ 


ཞནརྣམ་ས་གཅེང 
ེར་རེར་ཐོན་ནས ། ཁྱད་འདདའིང་བད་སོང བསེན་གྲསངསཔས །་ ངེ ཞམ་ས་བསག་ས 
ཟནུ་དོནམེ་དཾདགྭ་མོ་བཟྲ་དབས་པས ། དྭགྱ་མོ་ངགི་དེ་གསོལ་ནས་སྨེོན་ཁམ་བཏབ་བ། ། ཡིན་ཏུ ] དུས་ཐན་ངོན་ཚུབ་ སག ཅི 


རེ 


ང། 







ར་ཏ ། 


ཤཾ 


ཁབ སཾེཾྲཾྲ་ 


བབས་པས ། 
ངས་པ་བུལ ། མི་གཞན་ནམས་མ་ལ་འཇུག་ཚཱའདབས་བ་ལས ། ཁལ་མར་དབབ་ནུཆ་ཨ ཟུ ཆཱ་མདྭ་བས་ནལན་ཚུ་མད་པ ། 
! འཇེག་རྟན་བླ་ནམས་ནེབ་ཕགས་བྷ་ནམས་ཁ་ཞལ་ཟ་སྲ་བངས་ན་བསོད་ནམས་ཆན་པོ་ཁོང་ཟ་རབ་ཐོས་བཙ ཨྱ་ཆེ་མཆོད་པྱ་པདྱ་ཊེ ། རྟཝ་༢ཉམས་ཨུ་ 


 ཀ་ིགསནསཏནསུ་ཅིད་མ་བསལ དམས་ཁ་ལན་ཅན་པར་སྟེར་ཧིད་པ་ལ ། 'ལ ། དན་བབོངས་པ་མ་གུད་ 


ཛཾ ཇམ ཙན་བང་ 


རོ? 


།སི་ཉིདགསུངས་ནས ། བ་པར །བར་དཀོན་མནོག་མཆོང ཧུ ༈ ནེས་ན་བྷོ་གོ་ལྷ་ནམ་ས་ཡ་ངའ་བླ་ག་བ ན་པ་ཉིད ། ྟ་ྭ་ཐ་པགསལ་དབས་་མཆ་སན་ཅས ། ལ་ག 


ཅིར འདིགཉིགྣ་ཁན་བའབདཔ། །དགོ་རཇོག་བྲར ས་རང ཆར ་ ྲ = 
པིབས ཅགེས་་བཅག་གིམི་མངལབ་སད༽ ། ར་པ་གསལཆལདག བཅས་དེ འང་ངྲ སབགྱ་ཆགབལར་གརབཅ་ས་བཞུགས་པས། ོ ག་ས བཅང་ ཐུགས 







: 


༠: 
༤༽ 


༠༤ 


<¬ 


།ཀ་་ི་སང་ག་བྱསསབ་འྱུལ་ཞས་གསོལ་བ་དང ། སངསྦུ་རཱྱ་ཀེ་ ལ་ནས ོང ཨི གོམ་པ 
བོས ་ ། 


བདག་གི་བཏངངོ་། །ོ་ཁ་རྩབ་རྱག་རས་བཞི་ནམུ་མིག་ཆན་པོ་བཞི་ 


ས། སལ་ཐ་འབྱ། དག་ས ཙེསགཞིད་མགཔ དཔོ་ཞ་ཡོ་ །ཤབྱ་ིནུས་ 


ཡི་ག རོས་གཟེད་གིཡས་པ་ནོ་སོའ བྱས་པས བན ར་ལོར་ 


གས་ཁམས ག་གང 


ཞ་ཁ་བས་རང་བྲལ་བཟུས ཏམ་ཆོད་ཅན་བྱ་ གཔན་ཉད་པ་པས རང་ར ོ་་ལས་ྱ་དཏསམ་ལམྱིཐབས ལ་ལ་འ | ལ་ཕེནར ། མཆོད་ཏན་ནེ་ན་ རྱིུ་ 
དགོས་ཏ་ ] གུ་བཞིའི་ངོས་ལེལ་དཔག་ཚདྲ་བཱ་ཝུ་པ ¦, འ་ཕུངས་ུ་དབ ཐག 2 དཔོམདབས་ས་ཡས་བགསས་བ ར། ཀླུ་ཁཆལ་པོནའ་ ། བཞ ག་བཞིྲི་ཀུ་མལཔ་ལགསཏེ། འིན་བོམནེ་ 


ཨིུས་དཔུ་ ། ཤགས བར 


༣༩༨ 


. ©> 
༠ 


ས་བས།  ལས་དབོན་གོས། ཏེལ ་བའི་མཱཆོདྷ་ཉིན་ཧཅངར་ངཆྲ་གགས་བས་ནམ་ཡ 


ས་བསྭ་དུས་གཅིག་ུ 
སུ ག་ལན་ག 


བ། མུ་བཏབ་བོ། 7 བད 5 ལས ྷ 
གསརྦ་ཅི་རིལ་བཱཅེག་ མཆོ ྲཱ 
བྲ་ནམས་འྱོདོ་ཅེང་བཤགས་ཏ ¡ཱ སླ་བ ་གར་ ཨདས་ག་་བཟམ་བ པ 
ཁོ་བ་ཐམ། ག་ མེན་ན ཨ་ན་ས་ངྒྱ་ཆས་བབ་ཀྲ་ཐུབ་བ་དང མིལ ཆེ = གས 
ནེ ས་དཔ ཆེས་སོཞཾས་སྨཱས་བཙམ་ཁྱིསནི་ རས ོ་ ཤོ 
ལཱ ྲུ ད ¦ - ཱུ ༤ 
རབ་བཏགས 
ཁད 







ཕཱ་།ནས ) ང་བའམ ༈དབགས་པའི་མཆད ཀར ། 


མ་ཏོག་དང་སོས་ དངམ་ར་འ།  [རྒྱལ་པོམ་ཀྐ། 
མ་ཡིས །བདོ་ཟི་བསས ཤག ནས་ཁོའ་པས | རཿ བི་བཀའ་བཅག་བཅིདྡོལེ ) མཅུནསནའ། 


སངས་ ས་ བོ་ལི་ཁབ གྱེ་གོང་ རནྱ་ཆལ་བོ་ 
་ད་སསོག་བྱ་ཡིགས་པོམཛོ་མཐ་ ཁུ་ཨསལས་བའིལོ། བུ བ་ཡོད ། ཝེ ད་ད ། སྔོནཊ གོ ངཿ ཁྲྱ་ས་ཞལ་ བཞུག པའེངུས་སུ བི བ་ཡི ྱི་གོང 


ཏན་ཅིག་དགེས་བར་འདུག་ག་མ་ 
གས་བོ་ཆིག་གེ་རདན་ས } ཡ་བ་ནེ་ 


ས་མགོ ས་མཆ་ ཆོད་ནན་བདདོ། ། རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ སྲར ཙིད 
དཔི་ཡྲབད་བ་སམྱསེས་མི་ 


ས་པས ཅལ་མཨར་མཁའ་ 
ི་ནས་བ་ལས་པས།ཟདམགཚལ་མངུ འ་བ ན་སི 


397 


ལགས་སོ་ཟང་བས རྱལ་པོ་ཁྲེས་ཏཿའཁོལ་ལོབ་བངས་པས་བཙུམོ་དཏིད་དུ་ཤིབ། བོས་མ་དགྭཏ རྩ་གསུམ། མསོ། བཅོམ་ཝནའ་དས་ལ་མཆོད་བྲ་པད་ཅེང་ཆོས་ཉན་པ་ གས་བའེ་བྲ་བས་བྱ་ཐོབ་བ 
དན་ཁོང་གི ི་སངལ་འཇགསཔརམཡད་སཛཊས་གད་འོ་ ཀྭ ག་ག ཉྲྱ་ྱས་ས། གསུམ་བ་ཛིག་བ་བཤགས་བ་གལཔཤིནྭ་ཏ་ཏ } བས་མས བྱ 


་ཡར་བླ་མ་དཀོན ཆོག་ལ་ལོག་ལྱུ་དང་ ། མ དགེམས་ཅུལ་རན་སམས་ཁ་སོགས གསཔྲི་ཞིགབདབགྱམ་དཔ་བ་གས་འདབས ། པྱ ྲ 
པ་དར ད སའྦ་གེང་བཅུ གུམདབར་བ་གལབནས་ ཏེ བནས་མི་ཐ་བས་བཤགས་བ སྲིག རརར མ་སོ ཡད ཆཾ 
ཆུ་ང་མ་སོ་ཁ་བངབང་བས  ཆོ་དཾས་བསྟ་ས་ 


ལ་ཟ་བའེ་སཾ་ 
ཡ་ལམསལལ་ནཔས ། བསམ་འ ཨས ཐ་ས + ོ ར་ 


ཕྱི །ལོན་པ་པང་ ། བུ་མྲི་སཱག་པའྲི་རམྲ་གངས་བཅོ་དྱ་ཧང་དཔྔ་ཝན་བ་ཅིག་བཙས ། དུ་བཙས་མ་བགྱཏྭཁིས་ཐམས་ཅདངི་མི་ཞིམ་བས་གང་པའྩ་སུར་ཏོ། །བུདམདའ་དགུ་གེ་དོས་གཱ་རོགསྤྱ་ཀྱི་བགཅིངམལ་དུ 
. བཞགྱ་ཁུདཤིས་སའེ་ཇིམ་མུ་སངས་པས } དེད་དབོན་སང་གརེལ་བུདམང་གཞན་ག་གེ་བཤད་བ ། ཇོ་བྷོ།བད་ཏ་སས་ནེ་མི་ཐུག་བལྲེ་དམྲ་གངས་བཅོ་བྱ་དདདང་ཝན་པ་ལ ༣ ུས་བགས་བཏནས་ཤིས་ས་ིཁརྟ། ཁྱི་ཐྲམས་ཅད 
-ླ ཐས་སའེ་དིས་གངབརྒ་གར་ཏོཞས་བས་པས ] སེང་གསྭ་ཐོས་པས་ཤིནྭ་ཏམི་དགུའ་བརྩ་གུརཏོ། /དུལ་བུ་ཅིག་བཙསྱ་ཀངའདེ་ལྟ་བུའྱི་སེན་ཅན་དྲུ་གུར ། ནམ་སྲོང་ལ་གྒོར རལྭ་ཁྲི་ནམས་ཟར་གཞུག་གོ་སམ་མོ། ་ དི་བརདད ཆཾ 
པ ས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལས་ཆོས་ཤན་པས་བདེན་བ་མཐེངར་བསམ་བ ། བུ་ཁདནི་ལས་ལས་སྣ ས་པ་ཡེན་ཏ ། སྔནེ་དགེ་བའེ་ལས་ཀྱེ་ལུས་འྙེལ་བུར་སྱས་པས ། དབདེ་གསོས་ལཿ ས་བ་དང་ ། དཀོན་མ ་བསུནབཀུན་ཤ ཊེ 
བྱཅག་གོ །དསྭ་ནཾ་ཕོ་མ་ལ་ལུས་ཁདྷི་ལ་བུར་མྱི་སྭ་སསནས ། དཱཌ་འོ་མ་དང་ཞུནམརྦྱ་ཧཱི་གསསནས་ཆེརྭ་སས་པ་དང་ | ཕ་ན་ར་བྱ་ཁོད་སནྱོ་ི་ཡས་མི་དགེ་བའི་དབང་གི་ཡུས་འདྲེ་ཉྭ་བུརྩསས་ལ ། བྷ་ཊ་བཅོམ་ཝནབརས་འདེན་ སོནུམས་ 
ཞེང་ཡེན་བས ། འངེལ་བཀུར་སྙིརུ་དྲས་ཀྱང་ཕན་ཡོནཆ་བའ་འྱྱསརྱ་ཧེས ] དེ་ལ་བཀུར་སྟེ༔ ས་ལ་སྭེན་ཡམོ་ལགས་བར་ཐོབ་ཆེག །ཆྱེ་ད་ཀྱི་ལས་ངན་དའདག་བརའ་རྱར་ཡ་ངྲེད་དྩོ་བས་བས ། དེས་པའེ་ ་ཡ་ཉན་ཏ་དཀོན་ཆོག་ལ་མཆོད་པ 


རྒྱས་སོ) ` ཉཕྱཾས་ཁུའུ་དཾ་ཕནཱུས་ནས | སངསྤྱ་ཆས་ལ་ཁོར་དང་བཅས་བ་གྱན་དངས་ཏ ། ཞལ་ཟས་བཟང་པྲོདང་ 
གལ་ཆེ་བདག་ཀ་འཡུས་འྲེ་ཤཱ་བུར་སྩ་ཐརན ། བདག་རབ བ་ངྷ་སཾ་བརྩོན་པས་འབད་པའུགས་ནྭ་སམ་བ་དང་ ། 
ཀུ ༤༨༣༤ བཅོན དུ 


རགྭྱ་བཱ་ང་བཟུས་ན་ས་བྱ་ཙོན་ཞ་ང་འ་བད་པས་དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ་པ། 
ལྡན་ཁདས་དང་ཨ་ངཔ་ནས་དྲག་བཅོམ་བ་ཐོབ་བ་ལགས་ཞུས་པས ད 
ཅིག་ཡོདད ། དྲ་བད་གཟུགས་དང་ལང་རྩོ་ནགས་པས་དེགས་ནས་ 


༼དར་དགྲ་མོངྡ་ནམ་སྤཱ་ཀཱ་བཅོམ་ཁནབ་དས། 


དགའ་བོའི་དུང་དུ་ཐར་གཤགགས་བ་དང་ ། བམ་ཟ་དསྭ་བོ་མ་ཟིས་བས་གངབ་དའི་སྟ་ } རང་སངས 


དེམ་ཐགརའི་ཧད་བཞིན་མི་ལུག་པ་དང་ ། དི་སི་ཞི 
ལྭཞུས་པ། བཱ 
བཅས་ནས ཤས་ཞལནས ། སོབ དིཉིདྱ་ཀི་ལ 
སུང་དངྲ་བམ་ཟ་དུ་ས་ལ་བྷནས་པ ཀདདོ། 
ཁི་སྟ་ང་དུབོར་བས } དང་ས་ངསངྒྱས་དའི་ཆོང 


།དེ་ཚིས་ཞིག་ན་ཁོ། 


་པ་བ 


ཨནས་ཆོས་ཉནན། །བཅོམ་ལནཁདསྱ་འིས་ཆོས་གསུངས་བས་ཁྱབ་ནསྦྱཧན་ུགས་བའི་ལྲ་བས་བུ་ཐོབནས་བུས་མུ་བ ། 
སི་ཞིམ་བ་ད་མད་པྱ་ཧར་ཏཾ། །དནས་ཡ་དདྲ་ཉུག་བར་ 
ས་ས་ཁྲ་ི་ས་བརྩ་ཐར 


! 
ལ་ས་ཅེས་བཅོམ 


ཤད་་ཀེཉོནཅིག །སྔོནདས་པའའི་ངུས་ན ། རི་ེད་ྲིམཅགནྲ་བས་མེ་གཟུགས་བཟངམ་ཛེས་བ་ 


ང་ཐོག་ཅིག་ན་ཡོད་ཙམ་ན } 


ས་དང་ལུས་ཤིས་སས་གང་ས ༈ ཡརལྟས་བས་བྲ 


གང་སང་གྲ་ཆས་ཆེག་གོདཌརདར་བསོད་སྙོམ་ས་མང་ བྲམ་ཟཾ 


བར་གནས་བར་ངས་ ! །བཤགས་པས་ 


བཅེ་པལས་ལགམས་མེ་སུག་པ་དད་ཡེས་ས་སྣམ་པརྩ་ཐར་ཏོ། །རྔས་ཨུརལ་འྱམོདཅེང་སྫོན་ལ 






མ་ཡང་མེ་ཐོན་བས ། ལ་དེའི་རམྱ་ཟླ་བ་དགོ་སྣ་གམ་ནས་སེང་གེ་ནམ་མཁའ་ལ་བ་ཁགས 
དཅེ་གྲ་བས་པས ད རང་སངསྤྱ་ཆས་དྭསྱ་ཀང་དལྷ་ཧེང་བྱར་བའྲ་ཡིར་ས་ལ་བབ་བས ། 


་ཨ་གཞན་ད་ ' ༼ ཞ་ལ་མ་ས་བཟ་ང་པེ་དངས ! ཞབ་ས་ཁྭ་གག་འཚལ་ཞིང་བཤག་སབའ་བ་ས་ནས་སྨན་ལམ་བཏབ་པ དུ 
གདག་གེ།ཁ་ཕག་ག་བ་ལ་དེ་ལཿ་བླུ་ག སོ ྱེ་བར་མ་རྱའ་ཅེག གེ་བ་ཌི་བས་པའི་དག་བབྱ་མབ་བ་དེས དྷ ཨསྱ་ཀདགུགཅ་བ་བཛསོདམ་བའ་རགས་སུ་སབར་ཤོག །འདེ་བསྱ་ཀ་དྲ་ཐད་པའ 
ཁ་ཁགས་པ་འེ་སང་སྐྱ་ཅས་དབམ་ཛལ་ནས ད ཡོན་ཏན་འ་དེ་ལྟ་བུ་ཡ་བྲཐོ་བ་པར་གཱརྦ་ཆེ་ག་ ས་ཧ། ྱིྱ་བྲིལསམདནིལ་ལགའི་བདེ་ཡིན་། དས་རང་སང་སྐྱ་ཧས་དྭ དོཔ་ཐས་བ་དམ་བཤགས་ན་ནི་བསགལ་བ་མང་བོའ་དམལ་ 


མ་བཏབ་པས ། གས་པོའི་རིགས་སྱུ་སས་ཏ ། ང་དང་ཨཇལ་ནས་ཁྲ་བས་བྲ་བོབ་བོ 


ཅུམས་པས ། རར $ 






མས་ཏེ་དྱྭ་ཀིདོན་ཏོག་སན་བརག་གས་བའེ་མཆོག་ཡིན་པར་གསུངས་ཏ 
དལ་ཡང་དག་ལ། ཨྱོདཆ་ནས་ཀི་མཆོག བ་ས ༦ 
སུ ོ རར 


༤༤༨ 
མ་སངསྐྱ་ཧས་ 


༄༅། །བསོ་ནམསྦ་ཚད་ག་གས་ཅན་བནནུ ། ནམ་མཁལི་མསཡངལོ་དུ་ཧངགསུངསསོ།  ས་ི་ཁོལལོ་བོརབར་བླསལ་ བ་དང་ ། } རྱ་དནལས་ཨི་ཁ་དལ་བར་གསེལ་བ་དང་ | (བང་ར 
་ཨ་དྭགྱ་ཀླེ་བ་བ་ཏན་ལ་བ འ་བཧ་བ་དང་ ། སིགྲ་བ་བ་ལ་ཨང་ཏར་ར་འཛན་ད་ ང་ཝུན་པ་གལ་ཆ་བར་ གསུངས་སོ། 


ཚེག་ཇི་ཝཱར་བཆོད་པའེ་དོན མ་པན་བ་ཧ 


ཡེ བསོད་ནམས་དཔ་གུཌམད་པར་གསུ་བསོ། །ག 
གྲང་ཆུབྱ་ཀི་མཆོགཏསསས་བྷས པད བོར་བག་བབེཉནདདམེ་ ག་པ ! བླ་མ ༥་ 
ས་མ་ས་མ ད ཧོ་ཡངལི་དམ་དགོམ ག་ཐམ་ས་ཅ་དྱ་ཀི་ཡ་ཁ་འ་དབ་གང་བུར་བསམ་ལ་ 


 ཤིན་ཏུ་སོམ་པ་ཡལ་འདྱའི་ནམ་མཁ 


ཧོགས་བྱཏུ་ནས་མཆོད་བཅར་བཞི 





བསོར་བ་ག་བ་ལ་ཡ་དང་པེ་ 
འ་གང་བར་བསམས་ལ ། དའེ་དབུས་ཀེ། སོལ་བ 


ན་དབ་བ་བ་བའ་བས མ་ཁ་བྷ་སོར་བྱ་བས་བ་ས་ ! བད་བ ར་ག ཤ་གུས་བླ་ནམ་ས་ཁས། 
ཨ་ས་ཅནྡ་ནམ་སྱ་ཀྲ་ཁག་སླི་བ་ཐམས་ཅད་དག་པཿབསམསོ། །ཁ་པྲོ་ ་བཅོད་ཙ་ན་ཡི་དམ་དཀོན ག་ཐུམས་ཅདདབས་ཤྲིབ་་ལ་ཐིམ ། ཡི ༨༨ ལཱུ 
དང་སེམས །དཔོས་གཞི་བདག་ཏིའྱམཆེསྲོལ་ བོག་་ ར་འྲད་བ་ཅིག་བཉདལ ༈ ཡི་ ཤུ ཐིམ་བུར་བ་ས་མ ཡངཡ་གའདབདིམདོ བརབ དཔཔོ་གམས 


ན་བར་བསམ ། ཤུམྱ་གེ་སྭས་ལ་སམས་ཟནྷ་ཨི་དོནལ་བླ་གུལ་བར་བ་སཾ། 





ས་པལི་ཞལ་ནས ༈ བླ་མ་ཕན་ཡོནཿ ཆུ་གཏོར་བྱསུན་ཏོ། །རལ་པོས་དཾཉམས་སྲུ་བངས་པས་ ། ཡ་བྱ་ཆལ་མོའི་སྩངནད་གསོས་སོ། དན་ལ 
རེི་མམོྱ་ཡིན་བསོངས ས་སའ བོན་པ དབ ་་ོད་སང ། གཟུངས་འདུས མ་ལས ། སྔོན་ས་ངས་རྒྱས་ཞལ་བཤུ། ། ཚ་དབ་ཝན་པ་དག 
ག་བཅུནསའཚི་བརཟ་ཏ ཡེ་དགསྦ་བིལ་ཇག་ཉན་དྱུ་མེ་བར་འྕགར་རོ་ཟར་བས། ། ཚེ་དཔྲ་ཝན་བ་་ཇེགས་གླག་ས ] བས་པས ། 
ས་བོ ད་བྱ་ཆ་ཆེན་པོ་ཡུ། སྐྱོ་བ་དང་དྲང་ ོ་བྱ་དང་དྲངསྲོངབྲམ་ཝྭ་ལ་སོགས་པ་ཡང་མ༡ས་པརྭ་ཤས ] ཀཀ 
བ་བོས་ནསྦ་ཀར་མཐོ་རིས་སྭུ་སཱ་བར་འྱ་གུར་རོ་ཟར ི་ོ ྱད་བའྱི་ཆཆམད་བ ས་བས | ཡེ་དགས་མོན་ར } ལོན་པལ་ ཐབས་མད་ལེདནས་སོངངོ། གས་འ མགས 
མ་སྐྱ་ཆ སཆང་ ། ཞྭ ་གྱནན་ཨཆི་བ་།་ ཀས་མ བཅོསྣ་ལགའདསྱལ་ བ་མའི ཅོང་ས། གས་བའ་བསྟནན་ས ། ཚ་དཔྡ་ལན་པ་དགབ་བོས་དུ། 









 ། ཨོུག་ལྔ་ཁྱིབ་གཉིས་རི་ཅིག་ྨ་སོསྲ་ི་ ཡོད་པ་ལས ། ཉེལའི་ 


མིའོ” ཉལར་གཞེ་ལ་དད་པརཡོདན ། ༡ལ་མ་བརྟེན་པར་བསོདནམས་བསགསྭ། ་མང་བོ་ཡོདད ] ར་སྷ 
་སི་དགས་ལ་བྱགས་ བསོདནམས་ལནདོརགསུང། ! རུ་ཕྱིན་ཨེ་ལེ༔ སབ སེནས་ངསྦྱ་ཧས་ཞལ་བཞུགས་པའའེ་ངུས་ན ། ལ་ཁགས་པལྭ་རེའི་བུ་ད་ང 
གུངལ་ཁམས་ས་པ་དྲུ་ཡིན་པའི་ས་ན ། ཡེ་དགས་མོཡུས་སྔོ་ལྭ་སམ་པ་ཁོག་ ག་ཇརྨ་ས་འ་ཇང་་་པ ། མེ་ག་དམར་བ་གཡོན་ཧུ་ཡོ་བ ། མ་མཆུརེངཔ་གཡས་སུ་ཡོ་བ ། སྐ་དང་རྐང་ལག་འབྲ་ལ་རེང་པ་། ལག་པ་འུར་བསྔ 


༤ 


༄༅། }ལ་གཏོར་མ་བྱཏ་སུཙམ་མཐ ། ཨུ་གཏོར་ཉིནརཙམྱ་ཁིས་གསོས་སོ། །དན་གཏོརམ་གངཤས་གཏོང་དགོས་ས ། ཆོས་རྫ མའི་ཞལ་ནས ། གཏོར་མའེརིགས་ནེ་ཇིཿམ་ཤེས་ཤཾས་ཐོང་། །བུའ་ཆད་སེལ 
ལོ་བ ི ་ེ གཏོ །ཏོང་དགོས ། འར ནས་ ! ལྟོ་ཞག་འེ་བཅག་ཀྱང་མེ་ཆུགས་པར ། རྒྱན་གཏོརབཅོག་བཟྲསལིལའོཅསམུརས་པས། ། འསང 
ཡྱེན་བཏང་པ་པང་ } ཟག་པྱ་རནྱ་ཤེ་གཏོར་མཞུསྭ་བ་བ ། རང་གེཿཡུསྱ་ཀེ་དེ་མ་ལ་སོགས་པ་མི་གཙང་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་ ཕུ ངེ 








ན་གཞན་ལ་མ་ང་ན་ངེ་བ ན་བངཆས་བར་སོ་བའོ། །ཀཙམ་ཆསྱ་ལཱ་ལི་ཁ ་ཟ་རབ་གཅིག་དབའ་བད་བས ། འབགུས་བ་གཏིས་སྟེ་ངྔར་བག་བྷོ་ས་སཏ | 
ཌེ 
\ ཧ་པ ད་འ ཆ་ར བ་ས་ས། 
`¬ = ༨༢༤ ༥ སཔ 'ས་ནཊའསི། ཁསམ ཀློང ༨ ྦེ ར་ས་འ༥༽་བ་།ས་་༡ད་། ་ས་ ད་ངས 
ཟ་ག་ིན་བསྭ་བོས་ཏཐལ་ནས ། བདིངིབ་སྱ་བང་བ་དང་ ། དལ་ཕན་པའི་ཐབས་ཁུ་མམ་ཆེ་ས་བ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་བ་དྱ་ིས་ཞལ་ནས  རེ་ངས་ ཧཱ 
-༥1` ༡༡ སལ ངར བག ` སྤྱིར ༥ ༨ ༢༨ \) `༽ 5 ` ` ཡ་བ་བ་བ།་ཤ་ད་། ར་ལ ངང ^ > ༥ ༽ ག་ད་ས གན 
ཙཱ ་ ལོ ༨༨༽༦༽ ༅ོ ཨའ 
དར་ ངི དའེ ༣ ¡ * \་ ༤ 


པཕྲ་ན་། ཡོ་བནེ་གཞན་སྨན་བ་གཏོ་ང་བ་ལ་མེ་མ་གང གྲ་བ།་བ ཊ།་ཏག་༡༤་ག་ད་ཀཱ་ཝད་གཱ་༢། །མ་མཆཱརིང་ཕ་ག་ཡ་སྭཡ 
ཅམ །ཡཨནན། ོ ! ་་ ཏོ མང་ཕན 









༄༅། །བརུ་མི་འྱ་གར་ཏི ། ཚུལ་འྔ་དུར་དགགས་ནྭ་བས་པས་ ། ཉུ་ཆ་མ་པ་མ་འེག་པ་ལ་མ་གས་འདི། ཉི ཁ་ཆིམས་པརྩ་གར་ཏོ། ཨོ་་ིཏི་ྐབཏླ་ འ་ ། ཞེས་གྲས་པ 
སྭོཿ རན བཟོ་དདགའ་ནས་བྲཝངབས་ཡུག་བག་ྨ་དདནོ། ། སཿ འིའྱིཡས་པ ཤས་གསོལ་ནསྤ་རྩུན་གཏོང 
ཧཱཾ ངོ་ ༡ སང་བཅོ་མྔ་ལན་འདབ་ལྲ་འུན་ཉིན་པས ། བཅོས་ལཱནའདས་ཀིས་ཞལ་ན ཅི རཿ ± བས་ཆ ཐཾ 
གི་གསུངས ། སས ཕི་བཏ་པས། སེ་དགས་སོ་ཉ ོིགོ་སཏ་མ་ས་ད །རནས་ས་བཅོ་མ་འན་ཁདས་ཀིས་ཀ ལནས་  ནུ་སྦྱིནའདེ་དུས་ཐམས་ཅུད་དུ་ཡེ་དམ་དྲུ་ཁེས་ལ་ཐོང་ཅེག ྦ 
སུཞནལ་བརྱར་ཆེར་ཡཁ་ིག ཤྱིཕྱག་བོ་ཐམས་ཅ་དཔ་བྱི་ སི གངར་བོ། གཞིས་ལ་གེན་བྱས བ་སསལོ། ཅའི ཡིབཞིན གབས 
) དཅུལཔོ་ལ་འིནཔས་བན་བཞིན་དགའ་པར། ཏིའོ ལ་དགས་མབལྟ་ཐིན་པབཌབཔཔ་སོང་མས་ེད ། དབུམ་པོ་ལ་བ་བ་ད་དཡོད་་སང་དུཡོད་ས ། ཡི་དགས་ལ་ནི་ 





ཞེ) $. 


༄༅། ། 
རྣ 
སྭཱ ) 





་མ་བྲ་བོབ་བརྒུ་གུར་ཅིག ། །ཅུས་སཾ་གོལ་བཏོག་ག ནས་ཐུམས་ཅདལ་འགྲག ། བ་བ་བེས་བ སླུ མད་པ 
ིམལ་ཨོཾ་མ་ལ་ཨབའ ཧརྱཾ་ཐཱ་སྭཧཱ ཟསྱ་ཀྱ་ཉག་མ་ལ་ཨོོ་ཀཱར་ཏཨ་ཧའ 


གིགས | ྲོ་གས་མ་ཨ་ཧྭརྱ་ཧ་ཧྭ ཁྲིས ! དྲེར ཁ་ཏ་བ ། ལུས་ 


མུ བླད 


ཏོང་བ་རྲ་བའློ། རམ 
ན་སྐད ། 


ཊལོ་དདོགས་མདུ་་རནས སདབ་གན་མཆི 
ཤོ་་གགི་ལྱུ་ གི་ཡིན ། ` ་ དག་བའྱེ་ཚ་བ་གཅིག་གེ་ཡིན་ 


དག་འཇུན་ཁྲིཚོ་ཅེ་གལ་ཆོས་སྟེན་དངས་བ་དང་ 


ོགནིམགྱོར་བཅུ་ཡནཆ་ བསགས་དགོས ། ཤླས་པ་དངབསོ་དནམས་ 


བོདནབས་མཉུས་པརམི་གཡ་བའེ 


བགབ ། 


དནས་གསུངས་སོ། དགི 
འེལསྭ་ཆུང་བྷ་ནམས་ནེ་ ཡེ 


ནམ་སས གིས་ག པས ། བས་ཡན་ཆདཏམས་བྱུ་སན ལ་ སིང དང་ ད 


རྒྱ་དུམ]གྱན་དུམ ། དག་བའི་རྩ་བ་དུམ་བསགས་པ་ལས་བ་བང 


མསང་ནྷ་ཁེ་དུས་ནཡང་དར་ཆིག་སྩེ་ད་བ་ཡང་ 





411 


'ལགས་ ག་ནས །ད་ཡེགཏོནསངསཔ་ས་སམག་ས་མི་གག ཀགིསུ་ཡིདཔར་ ས་སོ། གི་ག ི་ོ དཱ ལས ང 
( སྔ་མའེལས་ལག པགཅིག་གི་འྲ ལོ སྲས པར་བ་ཡིན་ཏུཾ། རིར མང་རང་གྱར་ངམ ། ནང་བར་བནར་དརྱ་སདྷ་ཐཱག་སང་རུང་ 
་དད་ཁད་མད་དོ། ༥ སི རོ དོ བ་ཆ 


ལོན་བྷགདྩ་་ད་ ིྲ་ཞསམ་གཡུངས་པ ས་བོ 





| ཡམཆམཾབའེ་གྱ་་ཁྲ་བགས་དང་ཁས་པས། ༈ དྷོག་པའི་ཞལ་ནས པས་མི་དནཔ།། 
རཾ སལལ ོ པིརུག་ནས་འདུག་པ ད ་གད་པམ་བོར་ཞིནསོང་ཅམ་ལ 


ྣམསནི་༈ བས་མི དྷེ ཉོཁ་སོང་དང་བྲ་ང་བ་མ ། སིང་མུམ་བྷ་བྷུ་བུ་ཡེན་ ) 


ག་བ་ཇེ་ཐརབཞྲེཉམན ། དཱ པཔ བོ་ག ཡིས་དཔག་ཏསདཔ་བས ས་པྨ་རམས་ བཾ ག་ལོ 
དད་བཅན་བུའ་གོ་བར་ག དའ་གསུང་སྐུད ། ྟ་རྩ་བག་ཅིངབ་སོད་ དཔལ་བདེ ཉ་མ མས་ལ་ནི དུ "སས སེས ུནདས་པས ༼ དཾ་ལ་ལས་ངྲན་ མོའ་ི མེ 
དཅིག་བསདནམས་གར་བསས་མི་ཤས འ་ཅག མས་ནས པའེ་ཕུང་པོ་ཡི་ནནོ། སྒྲཔད་ཐམསཟདསནཔའསངསགཤས་པ་རོག །ླ་བ་བཅུ་ཁཡུས་ཨ་དནྱ་བདུབསམས 
་ལ ] བསོདནམ་སྱ་འི་ྲབས་ཅུ བ་ཞི | སྲིན་བྱེ་ཉས་བཔདི ཁམ་ད་བརཡར་གྲསས་སོ། གདེས དདཏ་བདར་ཐུགང བག 


སེང ཟལ གསར་པ རཀ. གྲའ་ སམ་པའེ་གདངམདཔར ། འཆེབ་ལི་འཇིགས་པ་སོལ་སོང་སྙིན་གསུང་ ། དན་ལོ ི་མོདན་དཆམ་དབའཐསམ་གད ༈ 
ཟེ པ ཚ་དང 





ཡགས ? དག་བ་སྣ་གཅེ་ 

བཞྲི་བྲ་མ་ཡེནནོ། །དམ་དུ་ཧ་གརྩཱ་ི་ཞལ་ནས ། ཧིརབོ་པོ་རིགས་ཕྲུག་ལ་ 
དམ་བལཞལ་ནས ། ད་བ ཏེད ཆ་ད རི ་ 
་ རྒྱ་ཀྱི་བཀའ་དང་ 

དང་ཡོན་ཏན་བསམ་རྱེས་མྱེ་ཁུབ་པའེ་མདོལས | དགཾ་བའི་བཤས་གཉན་བྱེ་ཡངས་སུ་ཟེ 





ཨ་ཡང་ གྱ ད 


ས་ད གགས་པ 


= ¦ 
ད་བ་དགཧུ ས་ད 






།ག-ཤིན་ བར ར་བའིལསྣ་རམས་ཚབདི་ལ་ཡྨེན་པར་ རཏ ཀླད་བན་བ་དང་ ། ། མུ་གེའི་འ་ཇེགས་པ་དང་ འཁྲུག་པ་ལ་སོགས་པ་ཁི་ཨུལ་ལ་གནོད་པ་དང་གང་ཡང་རུང་བ་ས་ཐམས་ཅད་བང་བང་འཐ 
ཆ༦ཨ༦ིཨཾྲཨྲཨཉ ཀཀུྷྣ^ྣ༥^ ་ 
༈ ག་༣ཐལག་ ། གས ྷ་གས་སྔ་ཐས་མ ས་ཅིག གསུངས་ན ། བཀའ་བསྡམས་པ་ཡན་སྐང ། ངྱེབ་ཀ་རུཨྱ་འདས་ ་པའེ་ངུསན ། འབྲོམ་སྙོནན་༨ ྱི་མ་པབདག་ངོ་ཕ ནུ་སཞིབཟང།བ་ྲཞུས པས། རྨ་ཅིཔ་ཀ་རའེ 

ཞལནས ། ་དད་ལོད་ཤི་མ་ལ་ཐེ་ཁྲ་བདྱ་བོད ན་ཅ ཅིག་དྭགལ་བརའགགོ་དགོས་པ་འདུག་གསུངས ། དགང ཤིས་ག ནག་དམ བི་རི་གསལགས་ཞུསཔས ] ཇོ་བྲོ་རྔ་ཡི་ཞལ་ནས ། ། ངས་བོད་ཨཱ་ལདྭ་སྭ་ 
ཀིཆོ་ས་དངབ་ཅེག་འོང་བ་ཡོད་ ཊཔསྭ་འོདྱ་ཀི་བཀག་པས ལི ི་ནམ་ པར་ལནཔས་ལདལནཅག་དྭལ་བརབསོ དགོས་བ་འངུག་གསུང་ ། ། འབྲོམ་ སྟོན་ཀིཁོནད་བཤགས་པ་ལྲེ་བབས་ཅིག་ཐུགས་ཡ་འདོགས་པརྲ་ཞུ་ཞུས་ པས } རྫོསྙིབི་ཀ་ར་ས་བཤགས 
བའེ་ཐབས་གནང་ནས ། དྲ་ཡོདབ གགས་པདྙི་རྩོས་མ 'གསུང་ } ཁོད་ཀྱི༧ 'གཞུག་ལམ་ཛྫནས་བྱྱ་ངན་སྒྲི་བ་བ་དག་ སང ། བཟོམ་ཏིད་་ ན་པ །ཁྱོདལ་མ་ཛཾམ་བྱངན་སྒྲེ་བ པ་མ་དག་་པས་དྭམལ་ བརྙས་གསུང་ ད དརའ་བོམ་སྟོན 


: 
༡༩༤ 


ཡི 







བས་ཏསྱར་ཏབཤུགས་པ་ལ་ལ་བདབས  ། ཞིས་ཆའཇུག་ལ་མཛནདྱ་བང། རི ཾི  ྐ་གསོལཆཔོཅགཧ་གསཔ་ ཉི་གནས་ནར ། ལོ་ཅག་ལྭ་ཚུག ྦ 
གས་པ་ལ ད འོན་ཅེ་གསནས་། ངའི་ཁམས་ ་ངན་པ་འདེ་ཁ་ཝ་གསོལྱ་བ་དགོས་བ་ཡོད ། ནད་གདྱེ་བང་བས་ཀ པས གསན ཀོ་གླབ་ 

ར་ཁ སི ད £ གསུངས་པས་ ༼ ལྷོ་སྐོལ་ཆོས་ཧམ་ས་ཨཱལ ྨ་དམསྱཡིནཛ་དག་ལམལ་དཔསྲ་གབ ་འ་ལོ། སྲི ས་འདི་བདེན་པས་ ། ཨི་དག་བ་ལ 
ཏི ཁག་དམཔ་ལས ལས་བྱར་པ་ལ་ས་། གྱག དྲ་བས་རེ་བཕོངསབྲ་མབམོའི་ཐས་ི་བཙོབ་ཅིག་ཡོད་པག ། དེལ་བུགནཅ་ད་ནུར་ུ་ཅིག་ཉས་བ་ས གོ ཀྱིག 
གསོ་ས་བསྔ་སོག་ཟིན་ཙ་གྭ་ཐང་ ། དཆན་ཡསནས་སཔགྱ་རས་ལ་ད་་སསནག་རགྱརྱབ་བ། ་་ 


\@ྷ.ཁྱེེ 


།ར་འགའ་དག་འདུན་ཨྱེ་ཁྲལ་དུ་ ། གུ་བཱ་་ལ་དཟནཟཤནི་ དེའྲ་ཐད་དྲུ་སབ་བ་དང་ཟན་ཟད་བརྩ་གར་ཏེ། །དེས་ར་ འནི་ཟན་ཐོབ ། ར རའ་གཡ་ནེ་མི་ཐོབ ། དེ་ནས་ན་མ་ཅེ་ག་བཅོམ་ཁཱན་ 
ལད གཙ་པ་བཔལཡག་བྱ་ལས། =` ད་བཞི མ ག་ང ད་ས་པས་བཅད། ི་ོ། | ས་བྱོནཔས་སབནས་དྲག་བཅོམཔ་ཐོ་པ། །དྲགབཅམ་པ་ིརཐོབྱ་ཁར  དདེ་ལས་ལོནྲྲནནས ། 
ག་གིས ད པ གས་བསདྷ་སོ་བས་ལྭ་་ནཔསཅིལ་ངབ་ཆདདོ་ ་ 
བོས་ ༣ ཆོ་དང་ལུན་པྲ་ནྲརུ་བེམ་གཏིཿ ས་ནས ། ིན་ཅིག་ཅོས་བླ་གལ་ནས་ཆུའ་རཱང་བཏང་བས་ ། ཡན་བདུགདལ་དད་ནཔོརིགྱ་བ་བནས་གཞན་ཏུ་ 
གནས་ལོམསོ། ་ །ི 


ཅུ་ཟས་མད་དོ ། དའེ་ནང་བརྡ་གོང་ནས ་ད་ོམསཟ་ནུས་ནུ་བགི་ས་ིནཔར ། རྒྱན་ཆུང་གི་ལ་གྱ་ཀྲི་ནམ་ བརྨ་སེན་པས | ལམ་དུལས་ལས་ ག་དོན ིགྱནསག་ཞན 
་གཅུག་ལག་བ་ང་ངུ་་ ་ཐིན་ཏ་ཞག་ཅེག་ཟས་མདདོ། དམའ ས་དག་མོ་ུབ་ས་ཤི་གུས་ཐོས་པས་། ཧྲོ ས་བསོད་ མསླ་བང་ཏྒ་དཱུརཧཱང་གི་ས་ར་ཡིན་པས | ཡང་ གསང་འ གས་སོ། །ཡས 







ཌབཀག་ཛཱ་ཟས་མ ི་ིྱི་་ོནསབསདོཤས་་ུ་ཧ སླ་བང་ཏྲིརུརཧུཔ་ལ་2 གིས །ི གི་་ིསཔརྨ་ཞིན་པསམ་ཡིནིསདམདབའ 
ྩ་གིས་གཞིའེ་གཏིང་དུསོང པ རྫར ིོོོོི་ རར ! ་ ཏྱ 


བཙུནུ་ཧྱང་ག་ལག་གཏདཔས་ | ཧུང་བ གྲནུབ་སྟ་གཿ ག། 
བབི་བར་དུཟས་དམད་བརྡ་ཚུ་ ་ལག་པ་གཡས་འིཁམཅག་ངས ཁད་བོགཔས་བ 
༠ ་ བཟྭནྭ་ཐངཅིག་ཟཾ ] རུབིན་བས་ལ སིི ཨིིཤབྲ་་ 0 ་ རི ཡུནྱ་པད་མ་བ་ས་ 
ཡུང བར་གནས ། སུ་གཏུང། ན་བས མདབཆེན་ལོབས་སོ། །དེནས་ད ི ངས་པའརྩ་ཧནས་ཞག་བཏུན 


¥%$>.@= 


༄༅། 
ྱསསྒོའདེམ་བཤི་་ཅིག །ཡར་ནངྦ་ཉདཔ་བཞན་ ས་ིཉདདོ། །ཅེས་ལན་མང་དུབ་ཀགྱུ་ཀང་མཉན་པར་སྱིན་པ་བཏང་བས། ། བུའེ་བསམ་པ་ལ་ངས་ཇི་ལཱར་བཀགྱ་གུངམ་ཉནན་འདེ་བས་ད་དགས་སྱམནས } མ་དཁང་ཕུགྲ་དུ་བཅུག་ན 


/དངུས་ྱི་ུད་ནི་ུནུང་འ་དེ་ཡེན་ཏ ། 


༼སྔེན་སངསྤ་ཆས་ཞོད་སུངས་གི་བསྟན་པ 
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ིན་པོ་ཚ་འེ། 


་་ཅིགྱམ་བརདོབ་ནས་ོགལམཁ་ཏབ་པས་ དཔ ཁོར་བའྲི་མུག་བསལ་ལསྭ་གོལ་བ་ཡི 
ལ་སར མསྔ་མངན་ལས་འདའ་ཁྲ་ཚུནཆ་དལ གར ཡེནགདབ་པག་ ། བདནས་དྲབ་བཅོས་བསོབཏུ རྭ་སེན་པ 


བསས་ར ཨས ། ལྱ་ི་ུག དའི་བྲ་བས་བུ་ཡད་ཀད་པརའ་ཕགས་པ་ ངས་ཏ ། སདོ་ལས་བྱུར་ཁ་ལས ། ནསངསྦ་ཆམ་ཞལབྱུུ། གས་པ 


བཙས་བཞེ ། གཟུགས་བཟཔ་ཞིངམཛས ང་ཉན་སག་པ། 


པས); ཨཿ ། 
རམང་བ་དཡཁངྒ་ལཱའེ་ཁང་བཟ 


།བོ་མཾ་ཐམས་ཅད་ ཅིཟནྱགིས་བརན་པ ། མངལྱ་གི་དེམ་དང་ ། ཁྲག་གི་དི་ ལིམསམགུས་བི་བཅསཏ། 
དནམས་ལས་སྱས་བ་ཡེན་པས | ོས་བཅུནད་ཅསས་བ་ཤིག་ིམ བདམ 


ང་གདུགས་དདྱ་ཧལ་མཚན་དང་བ་དན་ ག་བྲ་ཀམ་བ ། 


འོགོག་བཏ་བྱརཏ། 





སྐི་ུསགསུངས་སོ། །དེ་དྲག་བཅོམཔ་མོབན་ཡི་མ་ལབཁོའབྱ་ཆུག 
།ལ་འ་རམ་པ་གལ་ཆབར་གདའལོ། ། ཁོ ཛུག དམ་འྭ་གུས་པ་ར པེ བ་ཁ 
་ 

དག་བ རས་པ ས་ནས ། མཁ་ཁིཊི་སཾངས་སུ་བཞག་བ་དང་ ། མལ་དྷ་ཚིའེ་ 


ཐལ་ལིའི་ སང་པ་ི་ཆོསགངོ་གསར་ ས་ཤས་བའིནཔོ། 
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༧ ༤༨ ་པ ་ ༤ རེ ཚུ | ནཾ -ཾ ི - 
གཡམ ི་ོ གསོད་པར དེའི་བ ག་ས་ས 
ཨ་མ་གྱཧདལ གླ རོ ཞས་བ།གས་ས། །ཞས་ ོགས་དེསཡང་ ¡།འརསསནུསྱ་ག་ལ་ཐམས་ཅས་མཁས་བྲརྩ། ཉྱའི་བུ་མ་ང་བོ་འདུས་ཏ ། 
ལི ་ འཁལཔནོལསནལ་བད་གབྲོ་ཞས་ཏི ཨིནས་དབལ་ལོདུག་ཙག་རྡ་ཤས་ ༡ ། བཅོས་འགབདས་ཤོ་བསྟན་བ་ཁ་ 
།གགང་དབགཔྱད་གནས་ ན་སངས ན་ལ ལ } གང་དང་ག་ང་ངུཿ ཨི་མ་ཡི་ནཆེ་དརྱ་བེ་ལམ་བཏིངས་བ་དང་ ] མ་ ཚགས་འཐམས་ཡད་འདོད། དདོ། །དས་བ ན་བས། བདབ གྲག བཅོམ་པ 
༩ བགྱི ང་ངག་གེ་སཁསྒ་ཆས་ལྔ་ཞུས་པ ། བཅས་ཞན་འབས་དིགས་མཚོས་བསོདནམས་རེ་ཞིག་བྱས་པས་འིདྷ་རྭ་པི་ས་ང ་ཐོབ་ང་ལགས་ ད ཞེསྤ་འྲུས་ པས། ་ཝནའདསྱ་ཀྱེས་ཞལནས ངད ངོ 


ཏཾ དི་ཆབརནས་ནུ་ཤིམབདག་ཤིའུག་བཅིག་ཡད་ི ཀི 


„ དདཀེནམ་ཆོག་ལ་དད་པ གཙུག་ལག་བརང་བཟང་བོ་ཅིག་བཙིགས་ནས ། སངས༔ 
ར་ཆ ི་་གདལ་སོ༢༡༢ ན་གསོ པ་སོགས སྭ་སོདལམབཏང་པ ། འུ 





ཁས་འཁོར་དང་བཅས་པ ས་པ་སཱ་དས་ནས ། 
ཁ་ད དག་པའྱི་ཚ་བ་འདེས་བདག་གང་དང་གུང་དུ་ 
སཾ ་ ས་བསྦཆས་ཞ ཨཿའདི་ཡི་ནནོ་གསུང་ དཱ ལིག མསྱ་ཀྲགའ 
དོ ས་ས པས་བ ངོ ཅར སན ་བའེ་དུས་ན ། མཉནཡོྱ་འྲ་ཐོདཁེར་དྲུ་ཟིམ་བདག སི་ 
རབཅངས་སོ། ྱན་ཉུས་པས་གས་རྩེ་རོང 


] ལམསྙ་སིྷ་ཉསཔད་ལག་ཨ་ཐས་ནགསར་ྱེ 


དད རར །དཆེརྩ་སེས་ཏཾས་བྱ་ཆས་ལ་ར་གྭཏྱ་ཐང་པར 






ཤཿ སྐག ཨ་ཤིང་། །ཞུ་ཤིང་ །དེསདག་བཅུནསའིམ་ྷྱ་ལག་བཟལ་ནས | ལག་མཐི་ལནས་ག ས་གསརྩ་ཁེའོངཿའིའི་བཱཿཁལོ། །དེས་བྱ་ཆོན་བྲགས་བརུམས་ཏ་སྒོམ་བས་དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ་བྩ་གར་ཏོ། ༈ ཀས 
ཅི་ཡ་བད་བའི་ འི ཁག ཡ་རབས གག ྦ དར་ 
5༦ བགིགོང་ངོ། ། པང 


ས་ཡི བྱར་ཏོ། །ད་ 
ཟླ བསོད་ནམས་དར སས བཅང དམ་སུསན རླ 


= .ླ 


ནི་ཡང་ཁ་ ཁིགགི་བམམབས་ཀྟསངས་བཅྱ་ཆས་ད བྲང་བབགས་པ་ཡིནཅེས་། ས་མོད གཞགས ཡབས གཡུང སུང་ཐུགས་ཊ རད ་ 
ྡོལམ་ཐབ་དགནས་གསུངས་ས། ཀུ་གསུ་ཐུགས་ཀི་ཉིག་ལ་མཆདཔ་དང ། ཞག་ལལ་གསས པའེ ¢ 






།དུམཚན་མཁན་ལ་བ་སུན་པས ། མཚན་བཟུངལྭ་མང་གདྲ་གང་ྱོ་གོངྱ་དབཏགས་སོ། [ཁབ་ད 
ད ཀྲ ་ ནི 





། དྷ་མལོ་ཡ་བཀལ་ཏ་ ངབས་འང་ བི 
ཞོ ས་སསང ག་སོ ས་བ ཅེས་བད་ཀཔསསོ སས 
ཐ་ཨ་ཿ | རྱལཁྱོལ་འིིཚལ་དྱུ་ཡིནས། བཅོས་ལས  ཞིནནྱིཡིད་ སས་པས་མདབ་ 





དད ག་པ་ག བྱི 
གསོས་ ཏི་ོོ་གསནས་འེགཅེས 


མ་བས 


དེག་ཞི་ 


ག་མཌབ་པོ། །བདག་མ་ལོབས་པའེདུས་ས གཏ 





ཛེ བོཆ་ཙཱ་བལ་དཔ་འདུས་ 


གཾ་མོང་གང་བྱོ་གངག་ངནའྭདགྱ་ཊུང་གར་ྲི་གངཔ་རའྲི་བན་འབུག་གོ་ 
8ི± ་་ ཀརགྲསང་ ། གང་བྱོ་སོང་གི ཀགཡན་གསུམ་སྨས་པས ། 


ས་སོ། ཏིང བ་ཞསརབའ་དཔབོད ཞས་པགས་། ེྲཾ 
གཅིག་གྱིལག་འཚལ་དཤོངས་ བས ། འདྲ་སམ་བའ་དེནི་བདའུ བ་ག དྲ ག 





བཔ་ སམས་དབའ་ ཤིབས་པའྲེ་ཐག་བ་ 
ཅལ = ་ གཟེ 







དོའ ད 


± 


ཧལ 


༩༤ 


རྩ་གར་ཏ ། དྲ་ཝངས ། 


གཡོག ༼ གྲ་མ 


ལྲ་རེ་༨་་་རྲ་བ། ཏ་ར་ 
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རླས་བཏའ་ད་རད་ ལག ངི ༤ 
ཁེ མཆར་ར་རའབ ༥ 6 ངཿ ཝཱ ཝན པ།་བྲ་བསཊ།་༡ཀཿང་ཏཱ༽ ཡར་བ ར་བ ཤོ ཟུ) བརྱ་ཐཿ 


གས་དང །གཞོན་ཡ་ངའ་ཛངས་བུན་ལས་ ཧཅམ་ཁནའ་དྲ་ཅལ་བྲ་ཆལབ་ཧད9་རལ་མགན་མད་ཟ ་བེ་ནྱ་ཧེ་ཀན་དགའ 
༨ དཔ ཌ£ ༦ ༩༽ཿ 


༧ 
ཛཿ 'ུ ཱ 
° ས་རང ལ་ཀ་བ་ས་^ བགསྟ་ནས་སྤད ^བ།ད་༧གྲནས་ཆམསམ་འ་ས་བངར་ཞང་ག་ང་སྐྲ་ལྔ་ག་བཞ་བ ༈བབ་གན་སཀྲན་ལ 


་༨\ ངོ 


༩ 
འ ༣༩ 
སྐ་ར་པ་རེོ རཱོ 
། བསཁ་ད་ཡིན་ནས་ཧན་ཤས་སོ། །ག་མེུས་པ་ལས་གོ་ར་བཅུ་བཅས་ལོ།།།སྒེཔའི་ནབནས་ཉམ་ཛསང།ལ་བཟབལ་གཤན 


་ ིི ། ཨ་ཨ་ནའ ། ཤ་དྨ་རྐོ་དྲ་་ཀ་བ་འད་པ་ས།ཡ་་ཀྱ་འཀ་ར་ངེ་བ། བས་། བཱ་ནམ་གན་ར་༢་འདྲ་གས་གོར་བ ལས་དགའ་བསདདོ། ༈ །ཨྭམུ་ 
དྭ ༣། ད ། ཅཱ [སྲག་གཅ བམ་ས་བ་རས་རསས་བས གས་རྣ་ལ་བ་ར་ མ་སི 






ལར པབར་ར༢རགསགཊ་།བ།རང་- 1] 





༄༅། །ྭའྱ་སོངདའ་དགས་གཱཆོགསྱ་ི་གོཅནདྱ་གརནས ། དྭམལ་བའི་བྲསས་མས་ལྐོགངས་མདུ་པར་གསོད་བརླུ་སར་དོབ ཤུནསནར། སུམས་གྲསཔས་པ ནས ད་གཞནཔས་གསན་ནས ཏིད ཁྱདཏེད ། 
; གྱི་བསུ་མ་ཏཱ་ཨྨས་ཟད) ཨ་མ་ནར ས་བདི་མག་གཡསྱཆམ་ལས་ར ས་ལ ཚོ བུནམསནང། ་ྱུ་མསཞས་ལ་ཨེལ་མར། ོས་ྱོུ་ ་སུརབྱི་ལ་སིདྲ་ཨངས་ ། རྭབའྱཱ་ཧཱཾནས 

དུ བླན་མད་བའི་འབྲས་ཐུ་ཐོབ་སྟ ) དསྔ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད དམནནོ་ཟར་། ན་བཞུག གས་མ ཅི འེ སད ཊཱ རཾ} བྲ་ནམས་ན་ར ། དཱི 
༦ བགགས ས་ཏ ོསང་ ། དམགོནམེདག་ཤིཉ་མཐོངནསརབྱ༼སྭུ ཚརྨོར་མས་ལི་དད་སངས་ བ་དདག་གི་སངསྦ་རམ་མཐོཔནས་ཤིནྱ།དགའ་བ་གར་ཏོ་ འ 


༼༢༠ མཔྱྦ་ཧསཀི་སཆོས་བ་ཉུན་པག ། ཌུཐུབྱར་ོདུས་ཅག་ལ་ཆས་ེ་ཡི་གྲུ་ནམ་པར་དག་བརྩ་གུརནས་ར ག་པས སངྱ་རས ཀྱ་ལ་མ གས ཕ་མ་ལ | ཕམས་མ 
གནངཔརམྱ་ིུ་ུང་གསུང་ དནས་མགོན་མད་ཟ་སྦ་བིྱེ་སངྭསྱ་ཧུས་ལ་ཞུས་པ ། བད་ ི } བདག་གི་སྙྭ་ཁྩ་བང་བའྲེ་ཞུ་བ་བུལ་ལོ། །སངས་རྐཁྱ་ཉེས | 


བ་ ཆ་ར ༢ འའ 
ས།ཤ་ཤ བས་ང ཤྲ ཊི པ།་བ།་བ2་ལ 1 ),༨༽ [2 ༼.༨༽]. “༥ ༤ རྱ ༥ ༨ 
3 \€ པྲ བྱུ ༣ པམ 


སོ རླད ག་ར ལྭ་རྔར། ཤ་།ལ་བྲའ་དཀ་༡་ཅེ།ཀ་༡༨་ཀ་ལ།ཟུ། ཞས་བ - བཅས་སན་ཁ་དྲ་སྦ་ཀ་ས་ཿ ནས } 


ཀཀཀས༽སྣ།ྣ།ྣངངངིི|[|ྣིདིཾངོོིི 
ངང་བ་ས་རར་ ངྲ་རྭ་÷ གཅག་ག་བར་དྷུ་བ་དངམ ཅིང་བྱུ་ཏུན་ཅ ཅྱ་ས་ས་ནས་བད་བ་ལ ངས ཡོད་ད ) ངི ལ་ག པ་བར་ཁཞ་རམ་ངོག་པ་འ, ཤུནགྱེ་བཀུ་ར་བ་དང་ ། ཚའིའེ་བླརྱ་གར་ཏོ། །པོི་དུསྱ་ིརནམོནོ་སུ་མཏི་ཡིནནོ། །མི་བཅུ་ 
ནམ་ཆོག་གི། པསྟ་ཏོགྱང་ཟདྱ་བས་པ་ལ་ཡང་བསོདནམས་ནཅྱ་བ་བགདའ་ ] ད་ལི 'ཨ་དཀོན་མཆོག་གི་ཞབས་ཏོག་ལ་འབུངས་འཚལ་ལ། །དཔེས་མི་ཐུས་ཐབཅི་བཆོས་ 





༤༨ 
འེ (2 བཅ་བ་གྔནཤ ཞས།ལ།ས།་ ༢༥༣ ན་དཀ་འན་གྲ་ད་བ། བཀ 







༦ ཙེ 


ཆོག་མཤས་ ཅི སོ་ན 


ཱ ནལ་འབོ་ ཧོརམ ཁོགཉེད་ཀྱེ་རྒུད་ལས་ ] པདྨ་མཁའ་། ས་གསུངས་པ } ཆོསྭ་ཀྱེ་བེནླནབས་ '་སམསལ་མ་ 
ཏེང་འཛིན་མད་པརྡ་བ་ སྙད་སྩུས་བནེ །ཆོམ་བཇས་སྩོདཏགྱཏ་ཆོསྱ་ཁའཕོངས། །མཁས་བརརྣམསནེ་སམ 


།དང་མངལ་བའེ་དུས་འདེ་པའབདའ་བུངས་འདོན་འཚལ་ལོ། །འོན་ཆོསྭ་བད་བ་ལ་ཐོས་ ་་སོབག ཡན ཆོས་ རྨ་མའེ་ཞལ་ནས ། ཆོས་ལ མཆོག་ཤུགཔའྱེ་གོ ན་དང་ མུ་ཤས་བའྱེ་སྐན་གཉིས་སྲ་ 
ཉི གལ བ 


རང་ཉམས་སྲུ་བངས དགབག་ཚམ་ཅ་ མཐོབ་བར ཡོདྱ་ཀུང་ 
ལ་ཁ རི་ག ་ བྲི་ས ེས་པས་དཀནས ག་དེ ིཞི་གས་ །མཁས་ཀྱང་ཕནམདུ་ ཡདྲསར་ཡང་ བརའབྱིཆ། ཁླས་མཿཆིག་ལ་ཆགས་པ་ཞོཚོ་ཁྲང། །ཅས་སུ་དང་ ། ཟུ ཡ་ 


ངཅེ་པའཆདཔ་སང་ དྲ་བབས་ཙུམ་ཡལ་ཡེན ། )ཡེ་སྱོད༡ (༡ནའ་ཆདདོན་ུ རཆག་རཆད། ༼ ས་པས་འགནས པས ། ཡོས་བླགབ་བཔི་དགོས་པཉམས་ཨ་ལན་པ་ཡི། ཡེན ། ༡མས་སུན བངན་རིགྲ་བ་སདམཁས་ ་བས་མི་གོལ་བར་གསུངས་ས 
ན་ 


གདམ་ དགན ནས ། ནདས་ ། གུ ཤ་བའི་ཡན་གཉིས་པ། 


42 


ར་བར། །|སྒ་དང་བ བཅོས་མཁས་པ་ཞེ་མོའྲང། །སྨྲ་མཁ མས་ནེ་དངོས་ཕེལི་དེན་ལྷ་མོངས། 
བརྡར་གཅོད། ཙིས ་ །སམསཀྱེ་ རང་བཞེན་ཤས་ ལལ 








¬¬ ང ས་དམ ཁས་པྭ་ཁི་དབའྲད །སྐྱ་མད༅དྲཆུབ་སམསྱ་ཁྱི་་བྲརར་མ་བཅདན། 
༡༨༡༡ གསོགས །པནི་མི་ནག་ཆོས་ཀེ་ལྕ་ཆུས་མཁན། 
།༈2 ཇེའི ཊཧཱ་༨ ཊུ 7 ཤ། 

ཀབ ༡ཐས་ང མཁགས་བ་དྷ་སལ་བརའྲ་གོ་བཅེ་ཁ་བ 


རཅ་ ༦ །! \༽ 4 ¦ ' 
° 
8༨༥༠ རལ སས་སག་སབ་ ཀ་པ 2 ཐད ། བ་ཐག 
ཆུ་ ེ རྩོན་ 'གླབ་བ་སྱེ་བབོན་བའོ། མལ ༣'༢་འ༨ 
པར ར་ས ྲ་ས་ འི་འ 
། ། བོ་གཅིག་དྷུ་མས་ནས་ ] འོ 
མུ ༤༨ 
[་༢ེ་༡ཀ་ས་པའོ། །གཞན་ཡང་སངས་ཆོས་ཞལ་བྲུགས་པ་འདུསན ༣དྲ་བ་༨ེོ། འེན ལ་ཁག ཀྱ 
ཁར =. 


གད 










ལེ ་ཡ། སོལ་ོ +  ྱི་བི་གོ་ན་ཅྱ་གརལ 
2 ཱྒ སྒ ོ་ར་རླང་ ' བདན གོ ་གི་བསམ་པ་ རྣད 

རྩུ་ག་ཏོ། སྡེ་སྣོད་གསུ: རཾེིེག་ ས་གས ྷ སྙད་པས་མེ་ཡོངཱ༔ བཀ 

.ུ ཇུ 










ཁོ 

















ངན་བ།ཞན་ཡ་ང་ལབ་བའཡ་བ་བར་པའ་ གྲང་ས་ར་འད་བ།སྐམ་བག་བ།སའ་རང་བྲ་བས་ས།ར སཡསབས།པ་རཔ་བབ་། བ་གྲ་གྲ་ནད། དཾ གསར་དངུལ སཾ 
] མ་ལཱང ཐྲ རྣམས། ནོ མུ 
ཡ་འའལ་ཁ་།་་བར་བ།་ང་བ། བཿ ཨ་རཏདའན་ཤག་ར ངར དུ ས་མ༥་འར་བ ླ་ ༨ རས་ངང་། ར་རི འི་རི བ་ར ལ་བ་རིགས ལམ་་ [ཿ 





དུ ངབ་གའར་རྲབ་ས་ར་་ལབས་བ་སབ་ལས་་པར། ༤ རརས་་རད་། ར་ལ ། 


མཉམ 


གི་ཡོང 


།ཧུན་ཆད་བུཁྲ་གོ་བ་འབའ་ཞིག་དྱུ་ག 
བ་ 


| བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདེལ་ས 


ལྟ་ཧ་བའི་མཁས་པ་ ནེ་ངན་སོང་དྲུ་ཁུང་ཡ་ད ཤེས་ཐོནནསྱ་ར 


¦ 
གྱིས་ཞལ་ནས ཱ ྲ 
གྱ ད་ཡང་ཀུན་ལ་ གག ས་གོ ལོ སབ་ཧན་བྲ་ོ་མ། ག་ཀ ཧེ 
ལོག་པོག་པལ་ཡོན་ཏནམདམ་ཤན | ཡོན་ཏན་ཤིན་ཊཡང་རཏཾ ། ལམཆསཔ་མས་ད་ བས་ཐའམད 


= །བཅོམ = རི ཀས ཌི ལག 









པཔ ཀྲ 111 

ཨ་ག ས་མ་བ ། འོས གས་ཆག གག གསམསུ་ས་གསགཤགསབུམི་ག་ུཔ་བ རག སངས | ཐོབ ཱེ མནོག 

ཅོ རར གྭ་ཆདཔ་གཅེས། 2 ན་ཨ ་ཱ རར „ འེ སནལ་མ་ ལོ། ༈ ཐམས་ཆཡཡ་མཁས་པརམ་བླ་སབན ། སྒོམ:ྱ༡ཐས ས་ཆད 
་་་་ི།། ཨུན ལ་ཡད།།ལ་ སངྦྱ་རམ་མཐོང་བ་དཔི་འྲ་བལ !) ཧས་གསེམ ། བྱོཀསབཅུའིས་བ་རསན་སག་ལ་མཆས་ཉན་པག 


།ཐོས་བ་ཆབ་དལ་ཁོངས་བལགས་སོ། །དྭརྷ་ོམ་པས་ཏོགས་བཤར་བའི་ བཿ ཨས་། ར་བྲནམས ཅི པབ །ས་ པ་ ཁོ 
སཾ ། ཡུས་པ་མདབར་དབ་ཟོད་ཤཾས། ས་ས་ས ྒབདོགསན་ནས་ཆོད་བ་ལགས་གྱས་པ་དང་ ] མངད 
¦ 


་ཱ གས་བཁྲ་ད་གསུངས་པ་དང་ ། སས་རྫམའ་གསནས ། ཧོ། ཉི་དཏོགས་བའེ་སྒོམ་ཆནནམ་མཁའེ་ དངུམ་བུའེ་དྷ་ཧཁ་དཀརཿ 
གླ པས། ཁི ི་ཐཱབདབྲརར་ཤགན་ལསབརང་ ཟུ་མྲ་གུབྭ་འབ་ཐམས་བའ མ་ང བ་མ་པ་ གལ་མཁས་པདྱ་མཔས་ 






སྔནས་གསུང་གདའ་ས བཅོས་ཝན་འདས་ཉེདྱཀྱསྱ་ཀང་ | བ་ཁ་ཁོ་རྷཝཱ་བྱ་ཧ ཡོད་པ་ ཅུ་མཁས་པ་ཅེག་ངྱུ་སབ་བཞས་༡ གཞན་པངསོངགཅེག་གེའཁོརམ 
ནཔ་འྱ་ནུལ་བསྐན་གདའ་བ འལ  གནེ་འསུམབས་གཉིས་བང་ས་ ] དགས་ གགས་ཤིང ཞིག་པ་དང ཟབ་ུཏོས་པསྨནམ་བར་མོལ་བརཔད། ཟས་པ་ཡངད 
















།བཅུས་པས་གསལ་བར་གདརབ །ཟུབཐོབ་མིསཞལ་ནས །དཔགདམ་པགཟབ་མི་ལབ།།སྡོད་ལ་་ོབསལི་དནམངོན།།ུ་བསབམཔནཟབ་བ།ལགས། །ཚོདཔ་ལདཅརིསག། 


|>) ༡ཞེ སུཔས་ ཧཱ དུ ཚེས་རའེ་བླུ་སེབ བ་པྱ་མུལ་བཞན་དུ་བྱརས ཁྲ་གོ་དོནམ་འ ཅེང་བླ། དཡ་པས་སྲུ་གགས་པ་ཡང་ གནྡེཏསང་ དྲབ ཡ་ སྣ་ལནྲགས་པའྲི་མལ་འེར་བཞུགས་པ་ཡང་ གཡས་ཁྲོདདང་ 
ཛཱ ིམདནཔསམ་ིསལིཁཔ ྣྲྣ | གན་ཞིངགམ་ལགཔམདཔས གག ། ཞར་བ བུརབས་གོལ་བ་༥ས ། ས་པས་མ ¦ 
€) དཔེན་འབུམ་བལ་སོགས་པའམ ༈ འབྲེལཆམ་སྭ་འྲཱ་གི་མཁནལ་སོགས་པ་མངུཔོར་བཞུགས་པར་གདའ བཙཾམམམ ། གདམས་པ་ཆེག་ྱ་༅སྔ་ོལ་བའི་གྱིནས་མུང་ཏུ ། ཆོས་ར ས་ 


། ས་བ དྲ 
གྱཆ་ཁུབ་དྷ་བན་པའེུས་སུ་མུའ་པངྱ་ཁ་ྐ་བརྫོར ཁ་བ ། སྔགས་པལེ་དག་བ ཤས་གཅིག་གེས། | ཆོས་ཇའི་ས་ཧནཔ་ཆེ་བ་འའུག་པས ཞལ་གཅིག་བྟལ་སགསགཞུག་ཆཁ་ ཡནག ། ཞལ་མ་ངལ་ཏཆོས་འབྲལྭ་ཞུས 
$ ཆོས་ཚས་ད་ལས་ཅན་ངུ་གཟིགསནས་གདམས་ །སུམཙམ་གནངནས ། ཁྱ བོབཞམ་གསལ་ིད་མཛུ་དག་ཅེག་གདུངས | : ཡཿ ས་བྱ ཆཁང་ད་ ལམ་ནམཆོད་ཏན་རེང་པ་གཅི་ 





༄༨།། །ལལོར་དྷ་ཆོགས་པྱ་ནམས ། མངོན་དགུའེ་གནས་སུ་བའི་ངུང་དུའཡོགས་གསུངས་པ་དུང་ ། བླ་མ་རེན་པོ་ཆས་ངསྒྱ་ཆས་པའྲེ་ནལ་གཧོར་ཆན་པོ ། བདག་ཡ་སམས་ཉི་ྱ་ཀིས་ལེང་སོནམ་ཁན ། རྒྱ 
ིྒས་ཏལས་འཇས་པའེདཔ་ྔའནཞག་ཡུག་པ་ལེགལ་ནས་ །ཡར་ད་ོསཉནབྲྱའིས། མཁདའཆོསྤྲལན་ར། ལྟགོལ་སསུ་སས་བས། བརྡ་ཁག་ི་གང་ང་ེ་གས་ གྲི 
ཏུ ཐླུ་སེབ་བདུན་བྱ་ཧད་ཡ་ནཆོདམངོན་པར་དགའ་བའེཞིང་ལམས་སུ་ཆོས་རའི་སྨན་སརྩ་ས་བར་གསུངས་ཏ ། འ་བལ་ཆད་ྱི་ྲི་ལེགོ་པ་ལ་འགོདཔའ་གདའ་བ ། དེནངང་གློབམ་ཚརྱ་ལནའཚོ་ལ་བ་གལ་ཆ ༈ ཆོས་ཚུཁི་ཞལ་ནས་ཀར་ | འ་དུག ÷ 
2 སློ་འིགཙོ་བླ་བམ་ལ་བ་ཟབ་པ་ལམ་ཟད་པརྨ་སལ་བ་ལ་བསོམས་དང་གསུངས ། མངན་མགས་སྲ་བའི་བེར་བ་དང་ ། །ཟྭ་སདུག་ཡི་རམ་འྲ་བང་པར། །ཧཱརོ་བཆནྲ་ི་ཆདཔ་བཟུང་། །འཇུག་སྒོ་མཐརམ་འ་མི་དགསུངས་པས ། སངས ཕཱི 
སྐགྱ་རྨུད་པ་ཟམ་མཆདབ་འདི་ལུ་བུ་དང་མཛུཔ་བ་གལ་ཤིནཾ ། དེས་དྩས་བྲོ་བ་མལ་བཅིག་སངགྱ་ཆཱས་ཀྱཾས་རྭབེ་ད་པ་ལ་འིདྷེལུརམ་ཛདཧ ། དང་པ་དབང་བཞེས་སྤནཔར་མཛདནས་ ༈_ བྱསདྡ་རོགས་ཟུའདུག་དུཉམས་སུ་ལན་དུ་འྡདག 
སྟ ) རུགརྒྱཆན་པོའི་ཁྲེདམཛང་དེ། །ད་པོའ་ཕོདཔ་དང་ [ གང་ཟག་དངུ་བྱམ་བའེ་གདམས་པ་ཡོགནས | དབནཔའིགནས་བུ་རྟོགས་པ་ཕྱོར་དུའ་ཇུག་གོ |ད་བརྟནཔ་ཕོབ་པ་དའོ་བོོ་དོནམཛ་དཔ་ཁེ་བུ་མེནམ་ང་པ་ཨངི་ལཱ་འལགས་ཐ (, 


སྔིལ ཧི ཙས་ུབ་བོ་ནུཡོགས་ འ་དས་གྲྭསངས་སོ། །ཆོས་འི་གདམ་པ་བསམྦ་ཡིམ་ི་ཤྱཱ་༡ང་། དངས་འདིཌནཔལྷ་མག་པ་ུསཅ གས ཤདཔཡིན་། ་ དལ་གཞི་དམ་ཚིག 





གིེཏནའྲཔལ ཁདུམོས་གུས འཇིག་རྟན་བློ་ | ཡདང་བཞིརསྲགཡས་པས་ ཆིག་གྷི་ཉནའྲ་བལ། 
ཁྐ་ལ་ཐག་པཿ རཀ ོི་ ༈ དམ་ཚགྲ་བུབ་ན་ཡ་རས་ངསྤྱ་ཆས་ལ་ ། མ་བུབ་ན་དགཁ་བ་པ་ བད ། བརམ་དོར་མེ་སྔེ་ ¦ ཤུ་གླཊ་ཀྱི་ཞལ་ནས } 
སིས་ི ག་ས་ས ལས ི་ོ མ་བརཆ། ས་བབས བ་ས ཐཱ་ ། 
་པར་གསུང (ཡསྱ་ཀང་བྱསས་ཿ སྭ དམཚ ྲ བ 
ོས་ཛཾའི་ཞལ་ཤས ། རསོངསི་ད་ཐམ་བཅད་ལྲངས། །ག་བ་བམས་ཅད་ཤལ་ ིག་ །ཌད་པ་ར་དམ་ཚིགེ་བསྟན་བ་ནི། རིན སནས། །སྐདཅིག་སྟེངབའེ་ད་ཉི་དལ་ས། །ལབུས་ ། 


¦ ༄༅། )ཡེ་དམ་ཙཱརྦཱ་གོམ དུ ཛུ །མཁའཨུཉམ་སྣོད་བཅུ་དམ་ཡུས་རྣམས། །གཞལ་ཡས་ཁང་དངལ་ཚོགས་དང་། །མངོན་པ་རྟོག་པའེཞིརཁམས་སྩངས། །བརྱ་དརེམས་སུ་ཡེ་དམ་ཚེག་ཡེན། ཅེ་ཡམ མའེ 
ངང་ཉདནས།། །བླ་མས་བྱསནཱ་བ་བ་དང་ །སྣངཞེངསྲིང་པའྱེ་སྣ་ནམས་ཉང་། [གྲགས་སྙེང་སུགས་སུཿཤས་བ་དབྱ། །བཟླས་བརྡོདོགསུངགི་དམཚེག་ཡིན། །དུས་གསུམ་སཔསྨྱ་ནས་དགོངས་པ་དང། འཇགམག་ཆོས་སུ་ ནད ་མས། 
མཉས་རེས་མ་དཔར་གློམ་པརཧ། ༼བའནཅགས་ི་དམཚག་སིན། །དང་གཞན་སྡཔ (འཁོལ་དས་གུན། །མཉམ་ཡ་ད་ཁྱུར་ཆན་པོརུ། །སྒོམ་དུམད་པ་གེམ་པརཏྭ།  ུམཐརཅུག། ཧེ _ །དརྣམས་ྱེ་དོན་བསྡུས་ན ” སྱ 
ང་ཡ་དམྱ་བྷ་ཉ་གང་ཡན་པ་བ་དམ་ཆག་པར་བྱས་དནས་ ། རང་གྲྭ་བ་བའྲྱ་བ་མ་ དུས་གསུམ་ས་ངྭསྱྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱེ་རོ་བོ་ཡ་ ས་པརབསྟམས་ནས ། ༣ རཱལ་རུང་བཞེནམ་ད་པའེ་པངནས  གྲགས་ ངྲ་བགྟ་ཝ་བུའི་བླབས་པྨ་རནམ 
ཆད་བཟྲ་ཧད་བའོ། །གཞན་ས་དྲག་མཆད་གོང ས་ལ་བླསར་པ་ལ་སོགས་པའེ ། སླུའི་དམ་ཆིག་ུའདུ་བར་གསུང་ ། ཡརྒྱ་ཝྭ་ུབྱས་་ཞི་སོགསདཔ་ཡིགག་ད་བ་ནམས་པ། རཝ ས་པའུ་ཤཾད་དགོས་ ། ཤས་ནས་ནང་ཞུབ་ཐམསེ་ཆད་ྷུ།་ཇིག 
ད ། 


༡༡མས་མ་ཉམས་བ་རྩ་བ་ཁའ་གསུངས་ས | ཆོས་རྔི་ཞལ་ནས ༈ ཅ་རྒུངབཅུ་བཞིན་ནུབ་ལྟེས། །ནང་དངནུབ་དུ་དམ་ཆིག་རྣམས། །ཕྱུག་པོ་མཡུག་བཀྲའབ་བཞིན། །དམ་ཚིགེསྡོམ་པ་དངོས་བགྲ་ས་བ། [སྐབས་སུཿཀཞུང་དཔའུ 







རྨ 
< 
> 








མར་བཏངརན་པ་ངང་ ་ ར་ལ་པས ༥ཟ གསུང་ ཅ་པོམོ་་ལེ་ ས་མཐོ་བ་ཆའི མའིརགས་ཡེ ༥༣ ར་ས པ་དྭབལ་པོར་སོང་བཅེའ (༢ོ་ལྭ་རེབ སཕས་པས་ བྲན 
བ་གཅིག ཧྲུཅུ་སྐྱལ་བྲས / རར ོ་ ། དང་པོ་འ སྐུག་པ་ཅིག་སོང། ནཾ | ཉྱོདལཌེ ་ ས་མ ་པས སྡིས བུས་མོ་བྱུགནས [རྒྱལ 
7 ད་ཕལ་པ་ཅིགྱ་བིན་ཡ་པ འགན | ུལ་པོའྲི་གསམོ་གནང་བབུགས་ལ་ བཏགས་བས་ཤེ གལ ས་ཞུས་པས ། འི་འ ནན་ | དཾ ས་ཁང་བཟང་པོ་སྤོ་བཏུན་རིམས་དུ དཱ 
བྷུས་པ་གཅིག་ཧུ་བཞག ་ མག ་པ་ཡྭ་བེདྱ་ཕིའའྲག་བའི་ཚ དུ སྤེ་ཆོདལ་ ་ཝ་ཨེག་ཌེ། གི་ཏ་ཅིག རར ཐོམ་ཅེག ག ཅོས གསུངས་ནས་ནབོད་པལོངོས་ སོངཅི་དགས་བྱརཏ ཟོ སུ 
བོར་བྱཅུག་ག །ད་ ཡྩོདམང་པདང་རྡནཔ་སྱསརབས རིན་བ་གཞན་དང་སྟེའ བྱ་བརཙམ7 | ཐེས ཡལ་བུ་དྲངཆུངམ་དང་ཀུན་འཇོམ་ པར་བས་པལས ¡ | གཞན་གྱི་ཆུངམ་ཁོངས་ཏ | ° ནམ་ལོངས་པས་ ། གྲོགས་གུནན་༣ེ ། 
པ་གི །ད ལས་སོ གཅེག་ཡོདདམ ! ! ཡན་ཤིན།ཏ ལི མེ་སྣག་ཅེ་ངམཐོ་ངངུ་མེ འུང་བ་ནིག་ཡོད་ ལགྟ་སན་།བཆོས་ཟལས དུ མེ་ཁདེ་རརོ་བྱ་བས་ལྭ་ཝ་མི་གྷཏུས་ ཁྱུ་པམ་ལཁོ་ཞས་གོས་ ྱས་སོ། ༣ཅཿའེ་ཆུངམ་འདྷིསས 


༦. ངི ངེ 









ཀ་ལ ལ་སར 
རར 


དབ་ར་གུར། ། མ་བ ཟེ གིན 

སྒོ ༡མནུ་ ས་པས་མ སིམ་པ ' ི་ོ དྲ 
གི་ཡིན ། ཆོ་འ ངུ མོར ངས་སཔྱ་་ལམོལ་ུག་ས་པས་ས་བཆགཤནགསཔྩཏ་་ར ༈ ཞི་་ྱ་ཡལབདཨང་ 
དི -༤ ° - ལཿ མོ་ལས རྒྱ ཡིནན ] ག | ྦ དུ ! བླབསྱ་ཀྭ་ཙ ར་ཏོཟར། རལ ་བན་༢ ད 
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༄༅། [དཾ་བཞེན་དུ་ུརན་ཁི་དལ་ གསུངནས།ཁྲ གས་པས་བཅོན། ཨིཞབས་བའ། ༈ བཅོ་མྲ་ཝནབདས་ལྭ། ལ་པོས 
གསོལ་པ མུམོའདེ་བསོད་ནམས་ཅེ་བྱབེས་པས་རིག དལ ཤོག་གྲྭསནས་བིད། ལྲི རར རས བིན ། བཅོལ་ས རི 
ག་འདོད གཅིག་གིས །འངས་ངསྱ་རྐམ་གཅིག་ལ གིག་ལཆཆོདཔྲ། ༼རངསངསྦྱ་རས་པའྱི་སཱ་ཡཱས་ཤིྡཾ ུབ་པ་མི་ གཱཔ་གཅིག་ཡོད་པས ` ་ ས་པས་ད 
་ རོ ི་ོ 
ངས་སྔོདམིབ་དང་ནམ་པའ་གལ་བརྩབ་ཏོ། །འབས་ོ་འ་ངོ་ 


དེར 4 - 
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རཡ་བདུས་ཡས་མཁདས་པར་བ་ཤགས་བ་གལ་མའོ། 
རངསམས་ལ་གཡོ་ལོལ་མདབ་གཅིག་བྲ་གངས་ན ། ཉོད ྦ 


ངཱ ཙཾ 
ཡས། །དདྲ་མབ་དགོས་བདོདཐམ་སཅརྱབྱབཌ། 


བིས རྩི སུ ཡུག རྩ ལོའ སོ་བ ིསོར་ 
ཨིན ལས་ཚ | རཾ བ་ ར་ སས 





ཁྱུངང༔ དམཿ དཔ་ཚིག་མ་ཁར་དབའྲ་་ས་ལ་ཇིག 
དམ་ཆིག་མདབར་འྱབངམེ་སྲིད། ༡༡ ད་ང །བསྲུ་པས་པས་ཐུབ་དང་ཟ་ཐུབ་ལ་ས། 


༄༦༤༦.ཅི 







༄ོ། |, . [རྟེབ ཅེ་ཡོདཐམས་ཅད ཤོངས་བ་རྭའྱུ་ཧར་ཅེས་པས་དཔ་བྱར་གྲམུས་ས། དམ་ཚིག་གཙང་མཁྲེ་གོ་ཁན། །མཁའ་འགྲ་ཆས་སྐྱེང་ སྒ ༧ལྷ་པད། 'གུབ་ཅི་ག་དྩབ་ངན 
དཔལ་ལ རེ ར་ས $ི  ི་ རི ོ་ ཟ་ 
བདག )གསལ་ཉབརམི་བྱ་ན། ཚི་གཁའ་་། ོབ མ་པ་སོས་ཅུ། ་ གསུངས་པས | ག་ཏ གསར ( 
ྱས་སིདོདཞས་གར་བན་ས གྲ་མ ཁ་བང ། རཁྲ་པར་བཞག་པོ་ག་ཧ་བ་དང་ ༈ དན་པ མ་མ །ཡས་གསུངསཔ། ཟར 

ཉོགས་ཏ ། 7 ཅོདོ་བྱི་བལའ་ཡས་འདལཔ་ལེ། 


ཡ་པ ༨ རོལ ལོ 
བགལཔྲགཔས ཅ་ 
བ་ོ་སོྱ་བུང་པག ། ; ་ གིགས དགིད 






ོ ༨ 
ར་གྭཾ་བ་གྲ་བ་ས་བརའ་ང་་བ།འབྲལ 





༡༠༨༤ 
གྲ་རོ་།བ།འའ་འབྲའ་་ར་བའ་ ལཁབྲ་སང། 





¥ ༨ 





། ཀ་ཀ རྐད ༡ 


ངང 
འལ་ལ་བ་འའྲ་ས་ ད ཨལབ།པ། ཀལ་ལ ཡས་རྲ་ས་སྲ་གསཡས་་འ་རླམས ༥ 











ྦ ཱོདགམས་ི་མས་ྱུ་མ་བག་ བགག 
ཝཾ § ས་བོད ¦ རཾ འུ ། གས་ ཧམསགྱ་ག་བབར་གས་ན།། ད་ཡིག ཞས སཿ སར་ 
༡༤ རྒྱ་ཤོ ༩རནེིཾེིེ་ གས ཧིས རང་ཀེ་ཆ ཁུ གག ངཱ ༩ །སྩ་བ་པན ཡོ ཨྱེནཨ་པི་ བོན ཁད ¬ ཏེ 


ཟསག་གཡག་ལས ཤ །ཡནས་རངསཟསྐནམ་དགན། ག་འ. གབ 










ྱ་མས་བ་ག སོལ་བ་བཏུབ་བས་ངཱིན་ཡན་དྲག ་ རནེ་ཤེནཏ་ 
ཤེ མས་མ ལོ གའབ་འའ་འོ་ ཀཱ ༩ ུ འུ བག ཟླ་མའི་གསོལ་ཁའ ༢ 
སམས ེསཔདཔ་། ཡ་བྔོགས་བའི་ིམེ་བ་བྣམ་ལ་བའི ཁཱངས་ནས་སྒོམ་པ་བས | བླ་མ་རང་གམས་དརྱིལ་ཤུལན་ཅིག་ཤར་བཙམ ] སྟེའོཕྲག་ཉིངཤུའི་ཆའ་ཡང་མི་ལོདདོ། །ཅེས་བ་དང་ 


བལ པུ ཡུགས་མི་ལགས་མཐོངབ་དང་ 
མརི་་ ± པར་གལཧ རི སཾ རི 


452 


༄༅། །ནམ་མཁའྱེ་ཀོ་བསངནིནད་ གང་འ ཀྲུ མཿ ལ་ཤགྱ་མས་དས ། མན་དཔད། ན་པ 
¿ འབུམ་དྷུ་གོམ་པ་བས་ ། བླ་མྲ་དན་པའའབུམ་ཆརམིན། །ཅེས་པ་དང་ ། བ་ང དོཔ་བ་ ཨྭ ལུ ངོ ར་ 
(¥ མསངུས་སྭུའབོཏས་པར་དཀའ། ་བ་དང་ ། བླམ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་བསྒྱུ་བརྡ་དྲུགལ་བ་ཡང་ | རྒྱད་ བསིར བ་པ སེ 

/ྨ ་གདམ་ངག་ཐམས་ཅདྱ་འི་ཚ་བླ་བམའེ་ མོས་གུས་ལ་རག་ ༥ལུས་བ་ཡང་ དང ཁིག དུ ÷$ མྱངས །རྣམཤུ གསས་གྲུ་བང། ། རི་ལམ །དམས་བས་བརདོ ཡུ 
་ཁདེ་དགུ་གུན་པྲ་བམ་ གྟལརྒྱ་ཨྭསྭ་སོམ་བ་དང་ ། ཅྭ་རུང་ ངའ དུག་དཔའོ་དགསལ་དང་ ། རིལམྱུ་གཏས་པ་དང་ དམ་པ མཚ 

དེད ཞ་བོ གས་གྲུ་ས་པས་ གསུངགད་ོ་བས ། ཡདདཅིདཅས་ ཚོགས་བསགས་ཡན་ལག་བཏུནཔ། པེ སྱ་གཏས་པ་དུང་། བད་དོའིགདམས གྭ གམཁིས་བོ་བཟོན་ ཞེས་གསུང 


རས ཨ་ལ གས་ལས ོོད།་ཤས་མ་ོདྱ་བར། བཙར ༼ནམ་པམཛོ་ བ་ལ །བཅུ་ེརིམ་མོ་གསལ་པ་ 
སེ སུངས །ཅཾས་པས བ་དཔྲནནཔས་ལི་གཅངསྱབབཡིར་གྲས། རྩད ྭ 
་ བྲམ་བ སུ ༦ ཅིས ཁི་མོས་གུས་ཁོན་གལཆ་བར་གསུངས་སོ། གས [ 
གུས་དམ་པ་ལེས། ཤོ སེ ཁག. „བཤ པར་གནས ཏམ 


ནསྭ་ཁང་། །སཚན་ལྡནྲ་བས་རིན་ཆན་ལ། ༼ཨཱས་ཀི་ཐལ་སྱར་རྱདཱ་ཉག།འཚལ དད ཀག ལས་སམས་་་ེ།།་ལ་ོསགས རད ཀེ 








གྲང་བ་བའ།་མ་ཿ 


ཏཱ” 





(= 


བུ 


༈ ཐྫོནསངྭསྭ་ཆཁྱ་ས་དགྭའུ་དས་བ་འི་དུས་ན ༈ རྒནསོ་གཅེག་ལ་དྲ་དག་ཡོད། 
ངར ༽ 7 ང་ གར ༨ དང་ཅང ཞུ ༈རྩ་གཀ་ཐད་ ར་ར ར་པ ཀའ 


ད , ད་པ །འ༣། ག་ག 
སཾ ] ཨ་བ 


བམ ར་བཔར་སོ་ྲའེ་ར་འད།་པབ་བ༢་འད་་འ༨། 
༦༨ ༥. 


བ་འབད 


ལའ །ང།༢དསུ་རླུ། ¦= ༨༽ དའ ༩ གུ 
ངི (° ༽ ཡྱོ ༧༥༢ ང་ཁ: རྨ ༢ ༧ ༨ 


བསམ་བ བ༢ས༽༢༣༨༽ 7 དང་པྱོ་ཁི་སོཊ་ལ་སའོད་ཏཱ ! 





བས ། ཙུ་གཞནནམས་ན 


དནས་ནནསོ་གནས་ལའ་ཕུར་ནུས 


ལྷ་བེ [ ཅྭ་བའ མ་ངཙམ་བ ཡཿ ས་བ 
== བཟ་་ཆང་ ང་ང 
] ཅ་ ང་ཡ་རེང་ ི ཱུ 





རི ་ 
བམ རེས ལོ དབྱ་ཊ་པཿ - རོས 
དཅིརགསེང་བའདབས་ར་ཡའབདའཚལ ། 1 | ལ་ས བུ 


བཟོས 


༧ 


རང ངཱ ་ 


ལས་ཟས་སསུཁགས། རྫ 









འོ གོ 
རྒྱལ་མོ 


།དབེ། དི བི ཡས་པ ེྷ་བབ་པས། ། རྱལ་བ་བཞབ། 
གེ ང་བས སྲ ས 
གས་པས་བཅུལ་བརཉོགསུས ་པས ། དེས་ག 
ས་བ ། ས་གས 
གལ གསགས་ི། 


བཅག་བཁང་བཟང་ 


༄༅། 
0༤ ས་རས | རོ 
ལེ་ལོ ཧཱུ གྱ (འྱག་རརམ་སམ་ཧ | མངནཔ་ར་ཤས་པས་ཏས་པས་ ། ཁད ས་མ 


ཁ་ས 
སནས སུས ། སད ་ 


 ་ ཟར ། ྭཿརལ་པོས་གསུ་ ས་སབ ། 


སཅད 


འདིརྐ་ཐམས་ཅ་ ཁས་སྐོམ་གི ོག་གིས་ བེར་བ ཅེ ས་ཁྲབེ་ངན་རཾ་ཞི་དདགའ་བ ། སོང་ག བ་རམས་འངརཡག་གནས་སུ སང ཏཾ 
ལའས་ོ་ ས་ཚ ཞ་པ་བསལྱ་ པིས མཁ ལ་འ་གས | བག་ཅགྲནམསྱ་ཡལཀ བས་ང ་ ལོ མཔར་གསེཁ། ྲེ 
བཞི་ནས་འྲིན། འབྲས་ཆནདདདངཟན་དང་ཤུ་དངམ་ར་དབབ་རམ་ལུ་ཁུར་བ་ལ་སོགས་པ་བ སོགས་བ 7 ¦ 
ཏུ་དགའ་ཧ | ཀས ་སམ་ཆ་ད་ུས། ། ས་པས ཏོག་དཔའབས་བུ་ཕྱིམ ོག་པྲ་བས་བྱ་ཡིམ་ལ་འྱབ་རབར་གསུབས་སོ། ༼འའི་ཞང་ པཱ ར ཉིམ་བདུནགོས་ཀྱི་ཆར 


གསརམདོག་ མ་ཨ རར ཆར སངསྐ་ཆམ་དལ་ཤུ༔ 
` ྲགཨ 7 ་ ལྡོད་བམས་པགྱུལས་ ། མས་འ འིག་གཞས་སུ་སོ ཤིག ། 





















རེག་ནས ང་དྲུབངས་པས 


་ྒ |] ད 
བུ་དབ་མདབ་གཅིག་འབུག་བས་རགཏ་དགའ་སྭ ། དདྱཀི་ཉ་ཀཱ་སཔ་གསོལ་བ་བཏབ་པས 


ན་ད 


མདབ 


༅ཙནྲ་བསན་སྦྱར་པ་གཅག་བ གུམ ༦ 
༈ ༡ཌི་ཁགུ་བནས་ངམ་འགི་བར་ཡོདབུག | པངི་མ་ར 
/ ༡་ངན་པོ་གཅིག་ཟིནནས་གསུས་པ་བཤས་པས ། ཁྱའུ་གཅེགྱ་བ་ངབྲ་བནདས་ཁར་ཏཾ་བསོལ་ཡུལ་ལོ། 





ཁེ ༡ དུ 
༼ 


པུ ༤༨ 
བར་པ ༽། 
[བཿ མདས ལྟས པས 















༦ 
ད ཁན་བདས་རྟག་གགས་སསའ ད རྩིམ ར་རབ།འ རོ་བ ཛའ 
རི ན་གར།་༨བྲཤ་བ་བ།སབཀའ ག་ཀ འ་འའ། ཁེ འ 


སང་ས་བས 


པས་ { ཧུ་བཆུངས་ཌཱའེ ཀོནམཆོག་ཁྱུགབ་་ུ་མང་བས་ ` | བླམ་དཀོའ 
ཤུ གི་ཏོར་སོངབཁམ་ཤིའོ། ར་བ = ཡ་ཡོངས་སོམ་བླ་སནས་ཡང་ ། བམ་དཀན 













ང་བའོ ལ་ལོ ཤི ཞོ གི ལོ གུཞིག་ཆོས་ ཟའདོདཔ་ 
འི ཆག 
༩ ཟང 
གཤེ བ་ོ་ ༥ 
བས ། བས་སོ 
ོལི་ 
སཱ ` དུ་སྦུཡ་ནས་ | ཕོ་བྲངགེ་གོར 
འགྱ 
༈ གེ རུ 
་པ 
དབལས་ཉོན་ཅེག་ཟར་ 
པེ བས 


ི་་ 
ནལ་ཡུལ་ཏ 
ཡཱ གནོད་ཅ 
་ 
ནཱ 0 ོ་་ 








༄༅། །པར་སྔར་བཞིན་དུ་འདུ ག་ལོ དའི ུབོནི་ཅོསརན་བ་ཡནདོ། །ཡ་ངའ་ཛངྱ་བུན་ལས ། གཞན་ཡང་བྷ་གལ་བྲ་གངས་མདཔ་འེ་ཕ་འོབན ། རྒྱལ་བོའ་གཁ་ན་ཤནེ་པ་ལ་ཞིསྲ་བ་བྱ་བངྷཿ ། འཛལ་བྲུ་གིང་པ་དབད་ཡད 
3 དོ ་ྱ་བྒོནམསྱ་ཁེ་ཡསྟ་ལུ་བ་ ག་ལས་བ ་དས་འདྱིམཔ ༈ ལགག་གེལད གཾ ག་བདེ 


་ བདགས་དམཔའི་ཆསཡོདདྲོལཔབས ། [ རྒྱལ་བོས་བསུཞིད་པ ས་ཉགད་བཞགནསཐལསོ་མཏ་མོསྱུསཔས | ཟྦམ་ཟནར ། ཆོསཐས་པ་ནི་ཤེན་ཏུ་དཀའ་བ་ཡི་ནཔས ། འདིར སྱ་བེ་མེ་འོཔ 
ཅདམེ་ལ་ཕངས་པརའ་བུལ་ལོ་ཟར་བས། | _ བྲས་ཕེན༢ 
ཁལ་མཆོད་བའྲེ་པི་བྲ་སྦཀིརགྲ་ཡུག་ནས 


བ་དུན་ནས་ཆོས། 


གེ་་་ནྱི་གཙ་ལོདར ་ལ། ་བོ་ུནལང་བག་ལམོམ་ ཤ་བ བདག་གེལ་དྲིརམས་ནོརདཔལོངས་སྩོད་ཀེ་ཡན་བཏགས་བ་ནི་ 
ས་ས གས ེ་ས་ོ། རཔས་བནངས་སསད་། ༼ ཐ སུབས ཊབ་བདུགལ་སྟོན་ཅིག ག་ཅི་གགོས་བལྔས་ བ་ལན་ག ས་པས ལ་མ བྲམ་ ཟཾ་གཅེག་ཕྲོ་བང་གྲྭ་གོནྱ་ཧུ་ངནས ། 
ཆས་ཟར རཿ ལ་བོས་ེབདོད་་གསུངས་ཤེག་ཐམས 





དྲ་ཁེ་ཡུས་ལསུར ཨ་སོང་བཙུགས་ཏམཆོདཔྱ་པདན་ཆོས ་ དཾ དརྱ་ཧལ་བོའི་ ཁི་བསས་པ་ལ ། བའྱི་ཡུས་འདེཆོས་ ཤན } 
'ཧོང་བཅུགས་ཏཆོས་ལ་མཆོང་ ༡དདོཞས་ཐམས་ཅད་དྲུག་དབཏང་བས | རྒྱལ་ཕྲན་རྣམ་ས་འདུས་ནས་འདི་སྐདཞུས་སོ། [རྒྱལ་ཁ མས་ཀྱེ་མི་ཐམས་ཅ 'དངྱཆུང་མལ་བཏྟན་བ 






ཁ་བོ་མི་བཞུགས་ན་མགོནྷ་སབས་མཱའེ་པཱད ། ༣ གྲུ་ལ་མརམ་སྟོང་བཅུགས་ན་ས་སྲོག་དང་བྲལ་བས ། སམསཅནལ་མགོན་ ས་མདབ་རམ་མ་ཛདཅེ རེའི་ཚ་བན་མོ་ནམས་དང་ ། གས 
ཀོས ཁུ གས་པ་བ ོ་ ས་ས བ་བ་དང དདས་མངད ག་པར མོས་པ 
= སུངས་པས ། ཐམས་ཅུ་དཞེངས་ལ། འི་སོངབུ་བཅུགས་ནས ། རྒྱལ་པོས་བྲམ དར ཐོན་བདག་ལ་ 
།མརམ་ཐེ ས་གོ རབུས ། སམ - །དེརྱ་རལངོར་བྱ་ཏུ་དགའ་ནས་སརམ་པུལ་ཏའ་དྡེག སུངས་སོ། མ་སི 
མང་སངསྟ་ུམ་ག སྨིལ སས་ལ ས་སོ ཡག ཅན་གིསག་གླ་ི །ཁལ་ས་དམགྱངས་མ་ ཅུ བ་ས གསོ་ིབ་ི་ལ་བབམན་ད་ བཞུ 
རར རི ༈ ༼རྷའི་དབང་པོབྱར་ཏནདཔ་ལོབས་ནས་བ ྔྱ་བག་སམབདེ་མདཔ་ནྱརཏས་ཞབ་པས། 







༄༅། 


།རྒྱལ་བོན༣ ། འགྱོད་པསདདོལར ། བརྒྱ་ཁྱེནན༣ི ། འདི་ཏྟ་བཡུས་ཐམས་ཅདཆེག་ནས་འདཔཞིངའྱསཏ་པ་མདམར་བའདིལ་ཡེ་དའི་ཆས་སོ་ཟར ། རྒྱལ་བོནར ། གལུ་ཏཾ་བདག་ལ་ཁྱ་སོདབའེ་སྔམསྐ་སྐདཅིག་གར་མད་བ 


གིནན ? བུསྭྱ་ཀི་ གྱར བས་སོ་བྱབ་འཅིག ལོག་གུག ག་ག སཱའ་བཞེནསོས་པརྩ་སར་ཏོ། ་།བའི་དུསྱ་ཀྱི་ར་པོ་དན་བཅོས་ཝ་ མ་ཡིན་པས ཁགོལཡང་ད་ར་བུམུས་ ཀྱངཅི་ནུས་ཀྱི་བླ་ག་མ་ཆོདཔ་ལ་བརྩོན་པར 
སཐདམས་ལོ། །ཨལེ་བཀོ །ཨལ་བཀོདབྱི་ཚཀལ གང་གིས ཉར། 'ཀཉིད། །ལོགས་ཁྲབིས་ཏགུས་པ་ཡེས། གོས ོམ་སིྲསི། །བྲོི་གྱཆུན་དུམ་བཅདན། པྱུས 


གསུངས་བའི། ། ÷ 
མཱཉམ་བ་མད། །མཁའ་འགོ་ཆོསྤ་སྐོང་ཀུནམཆོདལས། ཁས་བ། `÷ །ཅུས་བ་དང་ ། ཆོས་མི་ཞལ ཙཱ 


ནས ༣ གནམ་དུ་བ་ིནཐ་རི་བ་ོདས པོ ས་པ་གང ཟཾ་རོམཟ་ཡངགསོལ་བཟ་། །རསཤས་ཁབལ་པ་ས་བགདའཡེས ། ཅེས་པས ། གསོལ་བ་བགུབས་པ་ལོན་གལུ་ཚ་ཏེ ༈ ་ོནྷ་ལུརརདམན་བགུ་ཐུས 
སག ་ ོ་ཏླ་་ཉས་ན།།སདྱ་ྲ་དབ་ས། །ཟ་སབམསགུནངམཉམ། །འཏ་འ། །ཅསར་ཁ ། གར་ྱསལས ༈ 


༨ 


གང་གིས་གཏིས་སུམདཔར་མཐོང། །དཔོས་ཟུ 
མངོནད་བྱ་བལས [ས་སྐྱ ས་སྐྱ་རས་ཐམས་ཅན་འདུས་པའྲིས། ། 


སྔཁྷི་ཝ་བར་གསུང་གདའ་བས་ ཡ་བི བན ༈ དས་པ 


ླབིན་ཡཞས། །ཤིན་གློབ་དཔོན་གཟུགས་བཟུངསྭ། 
མ་ེམས་ུཔདུག་ུར། །ཅིས་བ་དང་ ། པལག 


།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁྱེ་རྩ་བ་སྟ། །བླ་ས་རྣམས་ལ་ཁྱག་འཆཾལ་ལོ། །ཞེས་གགུངས་པས་ | སངས་རས དངས་ླ་གས་པལགུ རྲོ་ས་ལོ་ 


ངང , [གྒོག་བརམཁས་ནདཔོས་གྲུབ་ཐོབ། །ཅེས་པས་ ། བླས་སངས་རྒྱས 
ན་བ རའ. ག་ས་ས 


བ་ལ་བ 


རར ཡས ད་གན་ས། བཡུལ་སེངས། སྔ་བ་བ 


ར་བི པ་བ ལ་བཡོགལམ་པོང་བ་རབས་ བན །བ་ི་དགསནུསཡོངསཐར ཁ་བོནའ ༈ ཨ་ི་དབུས་བ་གང ། ཨིཅི་ཟ ། 
ལོ་པས སྐ སུ 
ག་ང་ལྭ་བཿ ཊཱ ཡ་ང སགས གུལ ཉྱི་རྒྱལ་བོའི་ནཔནས གངལདས་པས ། ཚོངབནའ ། མཏན ངི 
ཁཾ ལཱི གུནལ་དབངན ། ག་ ངས སྱ ་ 
ཁ་ཁ སྭ་ཝཱ་པས་པས ། རྒྱལ་བོ་གསལརྒྱཌྱ་ཧེ ཨྦུ་ཀྱི་སུན་ཝ་དཱ་ཊིནནས་ཞུས་བས ༈ བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཀིས་ཞལནས་བང་ 
། རྱར་བོགསཁྱས་འ་ཡིས སར་བར གསྦས་བོང ས་བའི བའྲལགྱིཔ་བོཅིག་བདསཡེ་རབ་གན་བྱོགས། པས་ད ། རྒྱ་ཁ་པོ་རྒྱ་ཱེ 


4 





ཌོ ༼དའིཿཆབཅོས་ལུན་འདས་བལོལལོས་བྱུསརབའྱེ་ཆལ་བོར་སྫུལ་ནས ། ཨོ་གལ་བོནཔོཆནཔརསྦྲལ མལོརས་་དམོནཔོ་དགས་དྱ་ུམ་ 


པར ་ཞུས་ི་་བ་བསཁ་པས་ རྱལེ་བོ་མཐོང་བཙཾསྩ་ཁི་འཇིགས་གླག་ 
སེ་གྲྭ་ཨཱ་དད་ གས་ལས གནས་པ སི་ག་ཡུལ། ལེ །འྱུལྱ་ྤི་མལ་ས་པགླུ་གཔསནས ། རཾ ཚོ 
ོེ་ ད་ཨ ངས་ཁྡགདགྲས་གེས་ཅསཤིག ། འི གའམ རད  ་ གཿ ཏའ 











ཞམས་པའར་ ༡ ། བའ) ་ དུ 
༡ ངོ ཀོ བ་ལ ཀ་འ ་གུདབ་བ ། གཞན་ཡང་པའ 


ཨ་རས ། མདོར ྱུངས་བས་སྔ་ཁེས་ལྱི་ཁཁ་པར་གསུངས་ས ། དྭ་ཝ་ཨང་བ་མ་ས་བས 








༤༨ 


གས་ས ལོངནཔགི་གཟུགས་བརཏནྷ་ཱ་བ་གཅིག་སྒོམ རབགཞནཐམསཅྱ་་ལ་རངབ་ཞིནམདཔ་གསོལ་བའདབས་པའི 


གས ཅེང པར་ལོ གཟམ  ་སས་སམཡིན 


ི ི་ ༦ 7 
།དང་པོ་བཅོས་ འི་སོསྐ་གུསྐྱ་ཀི དེ ° 


༤༽ 


དི . - `“, ་ ་ྷ རོ ུ = " ¡ ྲ 
བཞག་བ ] ༈རམས་སི་དྱ་བཅུབྱ་གིསྱ་མངས་བད་། ¦ ཞི་ལ་གཇུས་ལོ་ གསུངས རལ དབཞྲི་བམ་ལ་གསོལ་བ་གཏུམ རྩི སྒམ་མཁའ་ £ 
ཅད་ཟར་བའི་དུས་སུ གཞབས ཁྱི ནུདམིག་ ས་པས / £ ¦ ས་བསྭ་བ་གྱ་དཆན་པོ་དང་ག གསོལ་བའ་དབས་བ་ཆང་ 8 ཟླ 
ས་པས པུ ྱ་སགས་ག་ལས། བས མདག ག་ཆ དཡད་བ་མའྱིར ་ ག་ག་གས་ ག་ཨ  ད་ 7 
ག་ས ཆོོ རར རཀ ༦༡ ཡནག །འདྱེད་ིར། དདས་ བྱི མཛོད་པ 


གསད ཐུའུ ± ་ ཏསཇ་ལསསུདབད་བ ‡: བས་ས །ལུགས་བའི་གུར་མའེ་ཐུག་བསལ་འདུ། །ཅི་མ་ཛདྨ་ནས་ཐ 
གསི ཀོ་མ ཀ་ག ད་ཀར སས་ལ བ་ད གོ ཅོ 


@ ས་འ མཁམས གསེས ཀི བཟིརའ་བཡིན། ས་གས ` གོིར་ 
 ་ དད | སྩ ་ ་ ཀུ ཟེ དེ ་ 


བེ 
དསྤྱ་ཧལ་བོ་ ཿ ལས 
མ་ལས གས་ཐོ། ཆབ ཁྱ 
བ་རད་ཇས་སམས 
ས་མ 
བཞིན་ིདདགོས། ར་མོ ཟླུག ས་རཾ་དུབ་ས་ { ཆོས་མ ན་བསུར་ལན་བ་སུང་ཤིན་ གྲུསང་ ། དཾ་ཡང་དབ་ཇི་ཉྭ་བུཞ 
ཏ་ཆོས་ཏན་འོ། །གས་ཆོ༔ ོ་ཁི་ིྲིམི་ ཕ་གཅགཏ བེ འུས 
་ ། ལས་ག 
ཕྱཉོ་བའིཛོ། ེ 
སཱཿ 


བོ་ཁྭགོ་བ་གྲ་ 
བངོནས པས ༣ 
ང་ `: སས བས བློན་པོ: 
མ་དགའ སོང་པ ལེ བོ ས་ད 
ཅར སམ 
ཅཟˆ-ང 
ད ས་ཤེརཾ་ས་ནསལག 
ལ་པེ་བསམ་བ་དན་པ་དད་གོངས་ནས་ | 7 





པ་གོ་གཏན་པོརོབས་སྐབ། ལག་བ 


ཤསག 
4 


གགས 


ྲ 


<༤༽ 
༤ 
༡ས་ར་ 
ཙཤས་ 


= 


རྱལ་བོལ་འོརཿ 


ག་གས 






་ 


ཕྲ་བ་དྱུ་སཱ་ཁྱ་གིས་ཟ་རནས་ཆས་སོ། །བློན་པོ་རང་བའེ་མུནའ་ཛཾྱཧ་བཞག་བ་བ ་་ྱལིམ་ོ་གསོནསཏ་ིད ། གཡ་ངསཔའཤུ་ཅིགཆེ གྲོངས་པརྩ་གརནནི་སྭསྦར 
འལོར་མང་བོ་དང་བཅས་ ། ་ས། །གློན་ོ་རབྱནབིག་ཤས་ ལ་བོ་དཔའྲ་པད་བས་དགའ་རོ་ཏ ཡཱ ཐང་པ དདོ། , | བས 


རི རོ ་དལ་ཤཤིནྭཏུ་དད་པྭ་རྩ་གར་ནས ར་འོ་སྷ་སནས་ ཞན་པ་ལསབབསཏི་ནགལརབན་སངནས 
ཆ་ སས ་་་ག་་ཅྱ་ སུད་སི 


བ་གསུམ་བ་ཏནབུ་ཤས་ ། འཕགས་བླ་བ་རདཛྭྱ་ཆལ་པོ་བཆརཀ་ལ་བསུ་བའི་གོམ་བྱ་རུག་པོར་བསྣ་བུ་བྲ་དག་དྲུ་ར 
ཅ་ལག ཆོས་གསན ུར་བ་པར ༈ བརམོསམཛ་་བུས་བ་ད་དབཆལ | ཟླམ་ློབནལ་ པ་བོ ༡ གདན་དང 


༤ 
བ་ལ་ཡ་པའ་གོ་མ་དུམི་རུང་ } 


མུག ཟླ་མ་ 
ལས །སོྱ་ཐུ་ཁལརྱ་བས་ 
ཱ་ི་ཤད།།ོང་ཆད་འཇབདབྱད། སྱེ འུ སས 


ཅུས་བདང་ ཁའ ` ི་ོ 


ན་ས་ནེ་ ༡ ༡མཆོ་ད་བ་ག 


ས་པ་ད། །བསོད་ནམ་ས་ཚོག 


་ཨ་བཅརྱབ་དང་གསལ་བཀྲུལས } མལ་གོས་ལ་སོགས་འགོམ་གྱེ་བ ། /མཆོད་རྙན་བཤེ ག་དངའདྲ་བར་གསུང། ཞག་གསུསོ། ། 


ག་ལག འཐོལ ), [སློབ་དབོན་ལ་ནི་ད ༼ཡམུས་ 
ད་ནས ངཱ །དནས་སམས་ང་ ན་དམྱལ་བརའགྲོ ± 


བ་སོ བལ བོ 
ས་པ་དང །འདིར་ཡ་པ ལོངས་སྩོད་ལྡན་པརའརྱར། ། 


རྒྱས་ཐམ་ས་ཅདལ་བརས་ང པས། །དནེ 
་ 


0 


མ་ཨ ཤབས 
དང་ནད་ནྣམ་ས 
ཅེནུས་བབདའཚལ། 


ིསུདངས ། ། འསབའི་ལ་བཿ ས་ས་ནསཔ། །མ་ནོར་དས 'བར་གཟླུ་ང 
ཨའླི་ཨཱ་ཁ་བ་གྲ་བ་ས་བའི་བསོང དནམས་ཀྱང། །ཡ་ལེ་བཀོད་པའརྒྱ་དམས 






བླ་སའེ་གླ་འབ སུསྲ་བས་པ། ཁ་ངག་ཆན་ཁམས་ནེ་ཐསས། /གསེར་དངུལ་ལ་སོཿ ལག་ནེ། བྱཧ་སངྲ་བ་འབུམ་ཆའ༡ 

བགབ རད སོགསྐུ་ནལས་ནི། །སང་ རར ˆ རི ཚའ 
ཁོ ཨལ གཔ །ཟལ་ཟ 

ལུན་པ་ཉད། པ་་ ཅུག་དུསས = མར གང་ཟག་དེ ངིན་བརྡའ ་ག་ུར། །ས་ གས་བསམ དབ རེ 


འདསཁྱམས། སྲི ི་ཅཀ་་ གས་ས བན་པ་གས གིགས གས་བ ་ཆྱི་གྱསབཆཏུས་ ོད་པ གྲག མལ ཧང རྒྱས། །ཉིདཿ 
| རྒྱས་བ་ངུ ད ཱ གཅེག ར་ཆ 


༄༅ །སྙམ་བའི་ཕས་ཤས་ལྷ་པལྱང་སྱ། །ྡདམདབུརགསོལ་བཟོབ། /ཞུཏིག་བཏབ་པའེ༡མས་རྟོགས་འཆར། །ཅུས་པ་དང ། རྨཾཨེ་“་མོས་ ཡ་གས་མྲ་བལན ཆོས་མ་ཤསཱ་ཀཿའདི་ཀུས་ཆོག ཀི 
ོ གདམངགཡད་ཧ་ བའདིཀས་ཆོང །སྒོམ་མ་སྒྱས་ཀུང་ ས་སག མཿ མ་ད་ཡད་ཀསཆོག །ཡོན་བུད སགནས་འདཀས་ཆོག གྱིབ་ས ་ འདག་ཆོག །ཅ ད སྐ | ་ སྱ 
ཧཱ འྭ་ོ་གསོལ་འདབསྐ་བག་པའི་ལན་སོ། ནི་ ། ཆའདེ་ཡི་ གག གས་བ་ན་ནོས། 
32? - ༦༤༨ རྣམ་ས་ན༽ ཅུ 
༧ ཤརམགཅིག་ལས་གཅག་ལསབསུརས་  ཟྭ་མག གས ན་བམས་ཅད་ ངོ །་ག་གགས་སགས་བཞ་ི ས་ཁྱ་ྲམཔར་སིནཔཚབ བཿ 
༠ རླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལྭ་བགཏདནསྤྱ་གབ་སུ་ཁག་བཅ་མྱ་གིས་ ཞས་བ དབད ལ་བཞུགས་པ་འེ་དུས་ན ། རྒྱམཚཡིན་པོའི་ནབན ༈ ཀླའི ག་ལས 
བཟྲང་པོ་ཞཾས་བ་བ་ཡོད་ད ། གྲུ་ནམས་ལ་ན་དུས་དུས་སུ བུས བབ་པས་ ཙིི་བཟོད་བའོང་ངོ། ཀླའི གསབས ནཾ་སྡུག་བསྔལ་ཤིནཏུཿཾཔས སརྣརདྩྨྨེྫྨེྫེིེི 


ུནས་བྟཉས་བསླུགུཆན་གཞན་དག་གིས་གྱ་ེམ་མིབབ་པ་མཐོངནས། 
ྲཱ ( གད 


) 





པར་འ 


༨\]¡ ༩༤ 


༄༦༨པ༨ 


[3༨༣༥ 
པྲ་པར 


།ཞ་༢༡ཊརའ་འཀལ། 


་ 


ཤུན༣ | ཟླ་༧ལྷ༥དད༢ཀ་ ལ རས་མ ༡༤, 
| དྭ 
ངོ ༼ 


བ་ལ ར་ལ ར ར་ལ སད ལེ © ༥༨༢ 





བ་ངང་བྲག་བ་བ་བ།ཞྱོ་བ ༥ གསབ་ཁ ། 
ཧུ ༨ 


རང ༣ 
རེ ༥; 





༄༅། 
= ༽༼ ༤༨ 
,པས་ རླ བཅས་ཝ་ འདསྱ་ཀེས་གྲ་དུང་ནས ། 


༈ ཁ་མྱུགི་གཡས་གཡོན་རམས། 


རྒྱལ་བོའི་ཁབ་དུ་ ས་པནབས་བས 


/ གུུའཾསྭ་མཏཱན དད་དྱ་སལ་བོའི་ཁ་ 
བྲས་བྲ་འཤད་དང་ ། གདུགས་དང 


བའྷེ་སྔ་དདུགངུགས་རེབ་མ་བྱུར ་བྱུར་བ་འཛིན་བྭ་ཧད | ལ་ལནེ་བ་རཱ་དང་ཇག་ཡ་བ་འ་ཛན 
བས་དང་ྷ། བབཟའ་པོབགནོ། །བཅམལན ༨ 


ནས་བཅོམ་འནའ་དས། 
དུ་བཞུགས་པས། | ཀླུའི་བུ་དས་ཟ་བ་གསུམ་བསྙན་བཀུན་ཧྱད་བཞུས་པས་གནངནས | དར་ཟླ་བ་གསུམ་གྱེ་ཡོ་བྱདོ་སྐྱརའོ། སྱ ིི་ ིིནབཙམས་སྲུཔཔས་ | ཨུན་དགའ་པ་ 


ཁ་བསམ་པལ་དམ་ཤིའིབརབསནབྱགད་བརམ་གན་དབས ¦ 


ས་བའི་བཀོལ་བ ་བས་མྱ་ཁེས་ཨྱེ་ཏཱབ་བྲ་བམ་ནས ཨངཔ་ད་ ྱར་སུལ་ཏ | སངས རྱ་ཡངོ་ལོརདདབཅས 
བྲ ` གི ཁོ ༣ གླ་ས་སོ། ་ 


དུས ཨ་བ དཱ ཨུ་དགོས་ཁསས་ནས་ཤུས། 


¦ 


་པངའོ་། 
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མས་བ ི་ོ བལ, ཅསགྱུ་སོ། གཞན་ཡང 
མསླ་བ་མ་ལ་གསལ་བབཏབཔས 
ས་ས ཟ་མ་ སུ ཧཿ སྱེ པར་སྒེ པརམབས་ „ 
སས བནི་སཿསྐྱ་ཧྲས་ 7 ་ རླ × ླ ༔ླི ༔༔ˆ | ཅི སྨིན་པ 
ལགས་ཏ ། དུང དུ་ཡར་ པ་རི་བན། ལས་བྱར་པ་ལས ! 
ལ་མོལ་།ནནས་གཞྫང་བངས་སྤོད་འོག་པར་སོགས་བའྗིད ག་པཔ་ས་མདྦཧ་པདཔས། ལ་པ 


ཁིལ ས་ བོར ས་ཧ་བ སམ བབ ཅི 
÷+ ཆོ ར་ར སཱ 


༄༅། ནས ; ཉེ ིཨབཕས་པས་འྱབདུནས་དགའ་བའེ་གཏམ་ཤས་སོ། དནས་འིིབས་ག ཤགས་པརཆས་བ་ལག ། ཌེ བག་ཁུབུནསེབོ་ངས་ཁ་་ བས  ད་༣་སྐུ་ཨ་ངུལ་བ་ཤེན 
ཏདགའ་ན 7 བདག་གི་སར་བ ཤེས་གཅིག་ རག ལ་བདག ཤགས་གསུངས་བཅ་ལགས དནའདལ་བཞུགསལ་ཞལ་ཟས་གསུལབ་རྐཊ་བར་བས་ སིག་པའིཔས་བརྡདྲུ་གད། པས ། ཉོདས་བས་ཨི་བ་པོ། ༼ 
ཛཱ ཁོནའ་) བདག་རྒྱལ་བོ་ལ་སྩཿཡངའབུལ་འཆའ། ! གུ་པའླིབད་ཡཿཚས་།པ་སྐགན་སེག་ཡབསོ། སོ་འཆུལ་ བས་ ཨ་ཝིག་དངམ་ འརས་ལགས་མོད་ཟར་བས་ ། ཊག ཁོདྱེ་དན་བོང་གི་ སུག་བཅུལ་མས་སྱུ་སོངབའི་དུག 8 
ཨཱཿ ༡ ར་བསམ་པ ས་ནམསཔ་ དུ ཁནསས་དཔ་བདྲེ་སྐ་དག་གད་ཅེག ། །ངས་ ག་ད ལས་བླནཿ པྲ་ནམསྭནེ | རྒྱལ་པ འབུལ་བའེ་ ས་བ་ཡེན་ གྱངཔ རཆ་ | ཙྩ 
ངལ་བདྭ་ལཱ་ཐུ་པད་ཅ་གྲ་བས་པས་ཉནནམ་གསུས་པས | རཀ ˆ ར། ཤཱརེའི་བུན་རཾ,། ཌོ །སུག་བྷས་ལཉམས་སྱུ་བོང་བའི་དུས་གུ [ དུ་ལྟའྱ་ཧུལ་པོ་དང་གྲུང་ཕ་མལ་འ 
ཉོད་ཀི་སྡག་པ་ཀྱས་བརྣམ ས་དྱཔ་ཅས་བ་ཡནཔས་ ། བདྱ་ྱ་ྦ་ུགབྱས་བི་གལ་བའླ་བ་གཞིས་ཀོ སམ་གསུངས་བ་ས་ ། ཁོ་ན ི་་སབབ་ཟརནེསའྱོ་ཅབདདབྱ་བ་ནལ་མར 








< ༤ < ཐའ 

་མིག་བཟུམ་བཤུགས་དྲ་ཤུས ། ཡིས ཾས་། ྲུ ! རྒྱ རི ཱའི་རསསྦ་ཀངུབ གོས་གསུ | ཆོས མ་བ གདནས་ག ཀ་ས །བདནས་ཁ་མས ངེ 
ཀས ཕུག གས་བ ྭ པཿ ལོའོབ་ད་ ཆལ་བའེ་ཕིམལ་པཱས པེ ཏི 

ོདུགཔ་ེས་ད །ལེའི་རོག འའ འབེབས ཨྱི་ཐུན་པའེ་ས་དྭ་ཧྲོན་ཏ ། ཁོས་མ་ གསས ་ 


ཤས ༈ ལ་དུ་སྐུཐྲ། བ་ཧྲསཿ ཨསྭབ་འའི་བུ་གཤགས་སོ རྩར ཤིགས་ིསམགཙས་པེ་ ་ རྨ 
་ གཞད ཡོ གསོ 


བཅོམ་ ཌུ 


ཤི ་ 






་ཨ་ལ་འྱ་བ་ང་བ་ཅ ༈ ལས་བརྒྱ་པ་ལས ། ོ་མསགས་བྱགས་ལའི་ 
ས་ཤ ༈དག་ུནས ། བནུ ས་མོ གླ == གསས པ 


རཾ ། དི དུས་པ་དང མ་བ་དཔལནབུ་ངོ 
ནའྱ་སལ་ཞིངའདུག་པ་ལས ། ུན་དགའ་བོས་མ་ཐོངནས་འེ་ ། ཤུ གསེསང་ ས་བས་འདྱུྩ་ུར། 
ཨ་རདང་ཏྫོས་བུ་མོད་གཏདནས ། ངར ་ ོ་ 


༤ 







ན་འ་དས་ཀ།་བཡོལ་འ་བབའ་རྣ་འི་ལེའར་ར་བ། བཤས ་ཱ ཟ་ ཨ་རོང་པ་བསྲ་ན་ཡ གག བ། 
རོོིིསིིི་་སིཾི་ 
བུམོ་ད་གཟུགས་བཟང་ཞིང་མཛས་པ་ལན་ ཧན་བ།ཅེ དང ། ལས་མ | 


་བརྩོན་པས་འབ ཁྲ་བཅུམ་བའེ་འྲ་བས་ 









།བའི་ལྩོ་ཆུས་ཡོདད ། སྔོནའདས་པའེདུསནུ ། ཧཱ གགས པོ་སྟོནཞཱུང་ངལ་སྒྲབས་པསུ བུ་ཡོདས་དེས་པས ཕྲ་མན་ར་ ། 
བའ བས་ འགྱེས 7 སོ་ ཡོང \ ༨༨ ་ ནང་ལ ལེ ཟོ ལེ 
ཧེབ ས་བརའྱག | ལྷུལ བཆོད་ སསས་བསནདསོས། ཡིར ཐུ བྱ །ྲ པཔ བོན་པོ་ལྲ་དིས་ཅི་གཟཾ དཾར་ཕ་མསྭ་པ་བོན ་ ཏཡས་ས་པས་ ང་ད ན་ ༨ ཡ་ལས 


-ེོ གཅིག་དངམི་གཅིག་བསོདནས་ལྷ་མཆོདཅེ ག ] ༤ འའ ད 4 ་འཕོངས་ཛྭལ་ ར༦་ འདུག ། 

ཤ འགོངས་བས ¡| ༣ིདབསམ  ཤེདྱཔཱར་བརྭ་ཀོ་དཱསོ་པནས་ | པུལ ཉགསཉོས་སོ། སོ། མི་གིས སོངནས ། ྲཀེིཾིྲི གསར་དེས་མོའོ༣ 
ཟནས་བསོདཔ་རམ་ཤུམས་ །དམལ གཉིས་བསདྲལ བོནདས་མཆོད་སྱིན་བྱས་པུས་ | བྡནིེ་ཟིནཱནས་འདུག་ དཔས་ཡྲམགནས་ཤིབརྩསརོ། །སྨནཨྱིསྫས་ཞུས་བ | བཅོམ་ལྔ་ནའདས་ སམས་རན་དདག། 
གང་དྲུ་སས་ཞུས་པས ། མའིནིྲལབ་བུསཔོད 1 བུནནི་དསལ་བནནཔར མྱས ས་སོ། ན་དཾ་དསལ་བམནར་མད་པརྩཾསེས་ ལོ། །བུའིམུདབཏང་པའི་མ་དོ་ནིཨུམཅ་་གསམལྔའི་ཡུལ་ཏ 






སྒྱས་སོ་གསུ་། དུ སང་སྨནྱེ་སྔ་ས་ཞུ་བ } བཅོམ་ཝནའདས་མེ་དྒུ་རཱམཚན་ག གི་ལས པ་ལགས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་ཞལནས་མི་ དིའི དཅ་ྡགས་པས་སངས་རུས་ལྔ་ཡག་འཆལ་ཞིདས་ཅུམཆིའོ 







| དེར་བསམ ཆ་ས | ཤེསམདོ་ལས་གསུས་ལོ། དུ སྐྱགནས་སབ ཉི་བདལགས་བཟས་ཅད་འརནམཆོག་ལ་གསོལ ་བ་བཏུབ་པ་ལས་དྱ་ང་ལ 


ཐུག་ས་ལམ་ཐམས་ཅདྭ་ཀངྱ་བ་མ་ལ་ག ལ་བ་བཏབ་བས་བྲོད་བར་གསུ གསང་བ་བསུུ་ཤི་མྱི་ཁ་པྱི་ཧདའ ལས ། ཟླ་མ་མཉས་ཤེངེ་ཚ གས་ལམ་བ ནས་ཞི བཀའ་བཞན་སྒྲབ་པས་སོའལམ་སྩོདབ་རུབ། ག་ལྷང 
འུཿོདསནམ་ཐོང་ལ་མཆན་བོ་འཆར། གས་གསལ གས འི་གཏུང་ ཐྩོབ ནུ། མས་པ་དང འི་ཞལནས གྱེ་་ོ་། དྲ་ཁར། ། །ནྲནབས 
སྟདསྱཀི་བདན་པ་མཐོང། །ཅས་པ་དང་ ༈ ཇ་ཡྱི་བིནྨ་རབས་ཁུག་ས་ཙམན། །སེམ་སྤྱ་ས་ རི ལེ ཾ ཞུས་གསུ་བས མཐར་ཐུག 
་གི་ྲབས་ཐུ་ཡངྱ་བ་མའྲཾ་ཧེན་བརབས་ཁ་ནལས་འྱབང་བར་གསུཌསོ། སན མ་ག ཏེ་སཾ ཉག ཡལ་བྲིག་པ་ཡནལ། ྦ །ན་གསུང་པ་རེའོབའྲགིག་པའ ཾ 1. ན་བློས 


492 


3 
ཧོ 


བོ 


ཆོས 


ཧོལ 


ས་གསུཔས་པས ། སསགས ཉྨིད་པར་དཀའ་པའིདཝ་འཀྱོར་བྱ། །མེཿས་རེ མན་ཐོབ་པའིམི འཆེང། 
ཡས་བའ་ི། རྨ གསུར ་པའི་མེ། ། ཀླ ཨུ ་ བླུམ་དཀནམནོག་དང་དག་འབུནི་ཞབས ་ ཏན་བོས་གཏང་གི་ཆས་པཚོ་ཡིན་ཏ ༈ 
ཿ་བབིནངནས་ཡུས་པག་ ཅདགསུམལ་མཉུས་གཏུལྱ་བས་ཏཱ་གཱཾཏངནས་ ས་ཅིག་ཉདན མི་ག གཅིག་ཡད་དགོས་སོ། གེའི ༡ལ་ཧེངྲ་པས བདོག་པ པབ 


གཏིངབདུ་པ་གཡགྲ་དནའ །(ངས་པ་འད་བ་གཅེ སཿ མི་ཟར་ལཿ 


པལ སའཛནཔ་འ་ོནསྨ་ནང་ 'འདྲ་བ་ དགོས དུ ཞོད་དོགལ་ཤན་པལོ་ །ལོག་ ས་གན་སཁཇལས་བཞ ག་བ 
གསོ་ མཆིད 


ད་ བ་ཉསཅན་གཡཔལ་མྷ་ནོངས་པ་འདྲ་བ་ག། ག་དགེས ། སྩགྲུཐུབ་པ 'ཡུག་སྭ་མོ་དོ་ཕྲ བའདབ་གཅིག་དགོས་ ། མཆན་ 


འེ་ལོ་ལཆོས་དམ་བཅས་པྱ་རྣམས ! ་རིད་དམ་བྱ་ཅབལ་དག ར་གིཿཆགཏནདུ། འབི འབྲེངགི་ལེ ཤས ། ཐམས་ཟླ་ཤས } ཡང་ཐས་ཞག་བརགད 


ཁས་འཇིགས་པ་ཤབལྔ་ི་ཡག་བའབུབཅེག་དས -[ རྩིས་ཐབས་མ 
དཔ་ལ་འ་བུག་གེ་དགོན་པ་ཁ་ཡོསཔ་ 


ཊེང ནས་འཇེགས་པའེམེ། ། སོགས་མ 


ོང 


ཅིག་གོས། འི 


དམ་པ་གང་ཅམ་འགྲུབ 


ཟོ པ 






༼ུ ༦ ༤ ༤ ་ ྦ ༣ = ༦ ངོ 
འགྲུབ་མཛོད། །༡མས་སུ་ལན་བ་ལ་དམ་ཆེག་འིལོ་ཡོད་ད ོ་ི་ི་བྱསབར་གཟག་ོརམོདཔདབགཅིག གཉན་པོ བས་བ སོྱརབ་འོགཔ་དང་གཉིས། པ 
འཇོག་བ་དང་གསུམ ཡོན་འ སྒོམ་བ་དང་བ །ས བཟེ་སུཁ་ཐབ་སྦ་ཀྲི་མངས་པ་དངྱལཝ་ ཝཾ། ཅུ ༡ང་དམན་བ་བ་ཇེན་ཞིང་ངོ་མི་བྲ་གུང་བ་དངྲ་དུག 'སུང་བ་དང་དུག ° བགྱེ་ཁར༡༡ དཾ 
ི་་ུག་ད་གཏ པཔ་ད་གྱས་ད གས་ནས་བ བ་ཡི་གགཔ་ཤི་གུབདངབླུ།། ག་ཟི་བ བག་པ 
ངེ ཨ་བྲ་ཨུལ་ཁཱངས་དགོས་བརགསུངས་པས ། དགོས་འཁིགརྟན་བློས་གཏོང་གཅེག:3ད་ན་བསུལ་ སེངས་པའེ་བབས་ས་ ] གྱ་བ་ཐོབ་གླེང་ ལ་ནས ། སྒྱས་པའེ་ཕུལ་ ཱེ དུདཀྱི 


ིན་ཡིནསྤིརབངྱ་གུར། | །དག་སྩོ༢༡མས་རྟོགས་གངའ་ཕ་ལ་བླ་མས་གནང་བ' ཨུལ་ཡེནྷ་གེས་ཏཾན དུ ནམ་འཆིཆ་མ་དསམས་ལ་འདུག་པའི་སྡུག་བསྔལ་དལྟ་མཉྱད་དང་ ད ཡུན་སུམ་ཚོགས་པལེ་དགོན་གནས་རང་གི 


༄༅། [སུནན་ཡ ་ སངས་པ་དང | ཆོས་ྔལེནལནས ཆབཏུམ་སླཿན། །ཆགས་ བ་་ོངས་པར་ འེས པ་ ཕ་ཡུལྦ་ར་ ཆགས་སྔང་ཡུལ་དང་བྲལ་ ། 
རཿ བདབ ཤིས་ཞལ་ནས་ དད །དུག་ཚའེ་ཇ་ ཀྐབ་ཿ ཡུ གུ ཀད་ེས། །ཅས་པ་དང་ ངས། ཡཱུ ་ ་ 
རློ མཁུ་སབ་ ག་ལམ ཏུལ ེམི་བཞོངབཅག་འ།ན་གད། ཨ་རབ དབང་པོ་ཡང་འབྲུ་རམས་ནི་ ས་ཡུགསྱ་ཀི་ཐ 
ོ་བི་བདས་སམས་ཡགསན། ཁབ་ཏོ བངས །དལྟ་གནས་ཡུགསྦའི་བཙུནས་ཟིན། ླ་བམ་ནག་ཡུག་པ་ལེ་ལནས །, བ་ཡུལ་མུག་བྷས་ལྷ་ཁིཿཁང་ 


༄ུགསན། ་ རྫི །སྔོད་པཙཨགྱེ་ཆག སྭ་སངྨ་སས། | ་ོ་ག་ཆལ་ཡགས་ པས། 1» 
སསགས །བོཁ་ཡ་དགཉུགཾ་མཁི་གཏན་ཡུ་ ལ་འཚོལ། །འཚོལ་གི་ཨི་བསྡདལླདཀྱང་ཀད། བསད འི་བ་ཁད་ ཅེག་ཟིན། 


495 







ྒེ རུ སདོའརོང་ །ཅཾས་གསུངས་པས། 
བྲབས ངས་པས ངཱ 
༣\ བས་ཧཱ་ཿ ལུ སྔ་ཡིག་ཡོས། ཐུ ཟས་ཞིམ 
ཆཱ་དངས་གུམི་ བ་ག ཡ 

ཤིག ནཔ་མད་པའི་ ཁ་ུག་བསལྱ་་གདབ་པ ལ་ཡ 





༄༅། །ཚརརྩ་སསས་པམ་ལ་འབརབ་དངདག་ ད་ད ། ན་སྲི་བུག་ཏེ་ང་དེ་འཇོག་པར་གདའ་བ ! ནཱ་ཡངཆོས་ཚའེཞལནས རུང་ གི་གཅས་པརགསོས་པའི་ཐུཚས་ཀང་ ། རྒས་ཁར་ཕན་བ་རམ་གདའ་ན 
¿ མ་ཉཱ་མ་ཀུན་ལན་ཆགས་སྟོགས་བ་མ་གོ་ཡམ་གསུང་ ། ཤུ གད ལན་ག མགིང་གཅིག་གསོམ་བྱང་ ཆཟུ་སིསནས་དྲག་མུཐང། བདུག་བཁོར་བའི་ ཐག་མ་ ཧ་ན 
ས་ 


། ུཚའ་ག་ཡགཔོ་གང་སོ་རབད། མགལ འད། །ཞེས་གསུངས་སེ ། ཅུཚས་ནས་པརཕུན་པྱ། དབ་གདའ་བ། གག་ཤོས་རུ་བསམཔ་གྱི་ཁང། །འབམསྤ་ནས་ིཤིབཚའི གཡོག་པོ སཱ ནོངབསུགས་བ 
ཐམས་ཅད་བྱུ་ཚལྷུ་བིནནས ། ༈ ཤཤི་བ་འེདུས་སུ་དག སན ཡ་ནནླགས་པའམདྲར་། འྭ་སྟ / ནབས་ཐུཚའྱེ་ཕོགས་སུ་ད་ཏའ་ལསྱ་བས་པའི་གྱཧའི་ཆ་གཅེག་ཆོས་ཡོགས་སུ་བཏངན ། ཅེབ་ར་མཆི་ མཱ བབ 
ན ༈ འཁོར་བའྲེ་འམ་བདག་སཱངས་འཚལ་ ` དཀོན་མཆོག་བགས་བལས ། ་ སོནའུདས་པ་ རམ གསབ 

ནལ ;;-་་མ་ ] ་ོབིནཔོ་་སང་བཞིསྱ་ཀབ། གདག ཤར་དུདཔགཚད་བཅ་གཅིས ། ལྷོ་བྱང་དུདཔག་ཚད་བདུན་ཡོད་མ ! རིན་པོཚཾ་སྣ་བདུནྱིས་མཛེས་བཏཱབྱས་བ་ 









པ་བ་རལ་སཿ་ང་དྲ ཨཱ པས དུ སབབ་ང་སྐ་ཤས་བྲོནཿ 


བ་མ་དྨ་རྐམ་སླ་ ཏེ་ཀ་བ། ༡༣ ལ་འ) 


དྲ 
= 
༣༠ 


[སྔ 


༥༥:༧༢:༨༡ 
= `÷ 


ངར 


༦ 


༣ས༢་ལའ་འའ། བཞུ ༢༥༢༧ བ་དན ༥ 
⁄⁄ 








ཤས་ཅིག །ངནྱི་སཱ་དྷཾགླེ་ཌིམནས་ས་ལ་འུམ ། སུ་ཡྕེ་ཁོདལ་ཨི་དགའ་བས་པ །དཾ་ལ་ཆད་པ་ [ཤྱོདྱི་ཆད་དུངས་འདེར་ཚྱུའེ་ཕོ་བྲང་དང་འདྲད་བྲས་བའ 
@ མ་རངབ་འབན་པབླ་ོ 2 མེ མས་ས བ་ས ཡགབ་ག ཟོར ཅཅ ་ ས་པས ་ ནས ! ཇི ས་འདེ་་ དཔའ གྱིས་སྲཾ གེལ མགལ 
རཾ །གཉན་ བཤས་ གཡས་ས ་བ་ལ་སོགས་པའེ་འདོད་ ཡོནྱི་གྱོག་ང་ དནནགྲི་་ ས་མ སངས་རས ཡོན་ཏནལ་སོགས་བ ཧྱ 
ཧོ བབས་གཡུངས ། རྒྱལ་སྲེདཀྱི་ཧྱ་བ་མི་གཞད་བ ནགས ལོ གསང་ག ངི ས་རལ་བོདས་ཁངབརགོཅ། ས་གནས་བ ཡུ ུམསའདན ོ ཆོག་ སིགས 

། རལ་བ ཐོི་ དབས | རྱལབ་ བུ་ཤིན་ཏུ་དག་འ་ཞེ་ངམ་གྲུ་ཧ ད 
བོདྷེ་ཧམ་དུ་བ ཐུམ་བས་ ། སབ བེ་ཤོུ་རོསཁང་གཡྱ་ན། ། བ་ཐགསནས་ ལེ ནམས ཨོགསདན་སངསྱ་ར ས་ངོ ཤུསསོཞས་པབི་ཡནནད་བསབུགས་པབངེས་།ཚཁ་བུ་ཤིན༼དགའགང་མབ་ཏ 







ཅར ངོ ་་རེ༧་ རི སོཁྲིྲ་ྲུ ཕོ །བཅོམ་ལཱན་བདྱྱ་ཀལོ པདང ། རྒྱུ་བཅས 





ཀོ ག་ གོ་ལ 
འཚོལ་བའི་ཧི་ལ་ཁྷོ་མང་བོ་དང་བཅ། ་གབ་ོི་ུནཝཅིནཞ  ་ རི འོཟའོ། དས་བ 
བྲ་བདཱུཀོན་བརཁུསནས | དས་གྒོ་ད་ཉ་ད་གའ་མཆོག་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཡུལ་ ཀག ལུ ངབཅས་པལ། ལལ །བཅ་ལྡན་དསཀྱི་ཆས་གསུངཔ་ཐམ་ཅན་ཆུངར། ། 


3-ོོ་ 





!༄༅། 





3. 


ད  །སབུྦྱ་རས་ྱ་བདན་ལུས་ཁདས་བའི་ ཤུམ 
སྭ ཐངང། ཨ་བ 


ཆོད་ཏཾནྱ་པ་ཁྲ་ཐག་དུགརྦུཚ་བཞྲི་བཱས་ཏ་མཆོད་བཙདམཱད་གྷ་བས་སོ། ༼ད་ 
རགཆད་པྱ་འཏོད། །ུཾ་པ་གཡོནམས་ཁོནལརས། 
།ལོང་དྭ་ཝ་བུའྱི་ཆལ་སྲིད་ 


ཧུཿདམདངསུངསནས་རབ 
ལྷག་བའི་ནོ་ར་རྔས་ ཐམས་ཅདྲ་སངས་གསུངས་དས ཆོས་ཤམཅག2ཏ ཏན 
གས་ནས ི་བཡང་མད } 


་སན་དས་་ུ་ཐུབ་པ 
གཞས་པ དན ལཾ 
ནནོརྡ་ཛས་ཆན་ 


ཤཱོགསནས་ཤེ ཤི་བ་ཡངམད་ 


འྡོ ཡོ་ == རཿ 
ས་པའེ་བདུདཡེན་པས་སྔངས་འཚལ ། བདས པ་བཟང་བྒོ་ནམ་སལ། 

ཟླམ་དཀོན་མཆོག་གྱིའེ། རབསྱི་ཟས་གོསལ་སོགས་པ་རུངཤུགས་ལ་བུ 

ཡི་ན་གེ་ཞན་པ་ཐོང་ ། གསགས བས་ད ཟམ་ ་གནང་བའེ་བནོར་ཡི་ྱ་ཤི་བཏྟན། །དཀའ་བ་སྒྲ་བན་ འཚོ་བ་མཁའའ་ སོར ད་ 


མ་མང་ཟ་ད‹ 


བཾ རསྦྱ་རམ་བོད་དབབ། 





སན ། ཤེ ི་ོ 
སྙ ! གྲུབ བླ་གེང་པའེ་ །ལེཞལ་ནས ། ཟང་ 


ལོངས་སཱོཏའཾཆེང་པའེ་ 
ས་ཞལ '་བཞས་མཛད། །ཆགས །ཤེན་ཐོངན་དགོས་འདོད་རབལ་འ་བང་ 








རཾེཾིཾིྲཾ]པར ` 
བར་གདུའོ། ་ི་གག་ཡ་སོད་པརའབདབླ་སྱ་ུང གོ : 


ས་ཡིབསགྦ་ཆབུདབླན་ ས། མཚ 
ྲ ལུ རར ཀྱ ྲ = ཁལ ཁོར་ལོས་ཟ ཀས གིས བདའ ཏི 


མའི་ཐལ་བ་བཞེན་དུ་གངས་ནས་ པཱ བཟའ་ :ˆ མས་ལ་བ ཐལ ཅ་ལག ཀན་བརྲབ་མ་གོངས་ སྦྱའི དུ ༅ལ་སྲེད་ད 
ནརྡབས་མདབ་ལ་སཤས་བླ་རབ་ 1 གཙིམས་མཁདགདབབ ། ! དམི་ལས་མསཔ་ད “° 7; བ་ལགས་ཡོད ། གཞུན་ཡང་ གྲི གིང་བཞི་དབང་པར་འདོ་། ) གླིང་ 


ཇི. ཅི 






ཅ བཞེ་ལ་དབང་ ༣༥ ྱ་ཆ་པོ་ཅིའོ་ ཏཾ ཆོག་ཤཾསན་ཕྲ་གབཡས་མདཀདྲ ཀྱང ] གྲབ་ཐོབ་གླེང་ ] 
རར ྣན༣ང~ིོརང  - ཐུ ཡང ཡནག ༈ དབུལ་པོ་སཔྭ་ཀུ་བ་ཡེན་༔ རོ གྲས མཁལ ། 
་སྱ་ཆསཞས་བྱགས་པ བསན མནས ལད གད གར པས་པ་ཞསབ་། གགས་སོ གིལ གས | ཆུགས་ཞིན་མད་པ དཔ སག་ཤསཔ ། ཨ་ཕགས་པ་གོརབདུན་ད་ 
ན་བ ཤས ས་མ་བ གས་ནུབས་གོས་དག་ ཁེག ལོང་རཁི་གོའ་ཆེན་འདའ་ན་པས། ངོགས གཞི་དག་པནས་ཆ གས་པ་བ རླ ་ ལ་གནས 
མཱ ནན ་ ྱད  དཔ་གཞན་པྱ ཤབའམནམས་བདག་གསདཔད་བལ་པརབས་ དེས་པ དྷ་གདམ་ཟར་ཅིག གདགས གཞ ང། འརནམས་ལ་གནདཔླ་ཅ་མོག 






ཧོན མ་བ།སརཔབ།རང་འ། 


དཿ་མ་། ༨ ངས་པ ༢ ༡༢ = ར༣ དམ།་ལ།་ཤ་ད། རོ 
ན་རོལ རི 

བ་ཕརས་བའ་བྒ་ཏབ་བགྲན་ ྫས་ཁང་རབ་ས།་པར་ལ་བང་༡ག ཡ པད ཞ€སྱནམ་ངན་གསུ་ 
ཊྱཿ རི་འ པ། ད་ཀར ། དས་པའི་ 

( ཁ་རཚེ་ཆབ་་རོ།  ོྲ་སའ་། ཁ་༽ ༢༡༨ ༧ ར་རས བལ། རླ ༡༨ པྲ 
ད་གཉིས་ས་པའྲིདང་བའངས་ནུས་འདྲེ་གདདོ། །བདག་གིཏིསྭྱ་ཁྱཊི་ཞབས་ཏཏགདྲེ ས་གོ ཟ་་ 

༼ 
དྲན་ས་ཤེས་ཞཁབ།ད་དྲས་བའའར་རོར་ར༢ཞེ་ར་ རེ་བ ལ་ཞེས 
དུ ངེ 


རླ ༦ ངེ ༧ ང ཁམ 
- 7 པོ ངཿ རྒྱའ ར་ཆས ༄བཞག་རོ ཤི ༥དྲ་རས་ར ^ ཅ༣དྱ་ཆུཿ ༠ ་བྱརུངང 
ཱུ ཉཱ ¦ དབུལ་བ་ཡོངས་ཐམས་ཅདའདུས་ཏ ད སསྐགས་མར་ཡས་ར་བཞ།་་གལམ། ༨༡ ས་ག ཁྲ ཐའ༨་པས། ་ ཀཾ ༽ ན༅ྱཿ གབ 


མ་བ7་ཊ་མ། །དུག་བ། ཏཾ བྱ་བ ༤ ཞག་ག ཨ་ པདའ་མང་བརངའ་ཞས་དས་རཔཡ་བདྲབ ཁུ ་པལ་བདགགིི་གཅག་དངམ་བྱན་བས།།ཡོདལ་བབིབའ 
༢ ༼ ༨ ` ུ ཊག་ནས་ག་སར 






04 


ི་ོ 


ླ ཀཀ  ་ བ་ལ་ནས་ལ་མི་གཏིར། ། ཊདྲ་ནམས་ལས་དྭབས་ཞི་པའ་ འཕོངས་བ་གཅིགཡོདད་ད་གཏུ་བ་ཡིན་ཟེརནས ། 


ཨ་བཞེས་ཅགྱ་བས་ པས [ རྒྱལ་པོ་མ་མགུནས་ཅེས་འཕོངས་པ་ཡིན་ཟར | 


བོ་ཁགས་སོ། རྒྱལ་བོིི་རྱལ་སྲད་བས་མྱ་གིས་སྱི་ཁབ་བ་ཡོདྱ་ཀང་ དྭ ཆོག་ས་ 


། སབསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ཝནའདས་བཞུགས་པླ་གསནནམ་བར་བས ། རྒྱལ་བོན སངསྐྱ་ཆས་ཐོས་བ། 


བད ་པོནིཁ་ཡོངས་པལགས་ལོ་ཟར་བས རྒྱལ་པོའ ། ནས་འ ་ཨམ་ཟ༣ ། ། བདག 
ི་ོ 


གས་ོ་ས་བས་གས་ཅག ༈ རྱ་ཡོན༽ ¦ ང་སུལ་ཁམས་འདེ་ཙམ ་གཅིག་ལ་དབང་ ་། ཉད་པ 


མ་པ་ཡ་པལ་། ཆོད་བྟེ་ཐོ་ཡངམད་པ་ལས་པས་ཛས་མཅི་ཡིད་པར། དས་པ་ནའ 
ནོ་ནམསྤ་ཀདའཔ ག་བ ཊུལ་པོ་ལགས་སོ་བར་བས རྱལབོས་ཏིདནྱི་ག་ོི་ཝཔ་ས སིན་བའི་དབང་པོར་སུ་ཡོད་ཟར 
ཡ་ངམ་ཐོང་ཐར་ | དེས་པ དཉ་དང་མིི་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀི་དབང་བོ་ལགས་སོ་ཟརབས ། ་ོནའ། 


༣༥༣ 


8 







ལོ . . | , དཱ 
འོནསངས་མས་སུན་དོང་ཤིག་འདི་བ་ཡ་ནན་ལ་ར དས་པན་ ཌེ པོལ་ཏ ༈ ་སངསྒ་ཧས་ཐམས་ཅད་ནི་སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདྱ་ལི་དོན་མ ཉིདནས་གསོལ་བ་བཏབ་བས་འོནྱ་གེས 
འེ་ཡློ་བད་བ ཤེམ་ས་ཤི ཉི ས་ཁ ཤས ཱ ཝེ ན་པ་འ ¦ སའ་ཁར་དང་བཅས ཤན ཁ་གསག 
ལོ རྱ ཆན་པོ་འདིར ཁྲ་ས་བ་བ།རའ དྲན་གྲཤྲ་ད་་པ ག རྒྱལ་པོ་འདི་ལོད ངས་སྦྱོད་བསས་ཀྱེས་མི་ £ ༤ 





། ཛོ ཁེ 
ཐནའདས་་ཉད་མ་མམས་ཅརྱ་ི་ ཡངས 'ལནའདས་ཀི་ལགས ས་པས བཅོས - གཱ བདག་གི 
ཅཅ ་མ་ ླྣཀྣ £ ླཤ རོ 


༄༅། །ོན་ཧན་དང་ཝུན་པ་ ཡིནནོ་གསུངས་ པས་ ! རྒྱལ་པོཤེན་ཏུ་དད་༨ེ ཅིང་མོས་ ་པརྨུ་གུར་ཏ བཅོམ་ཝན་འདས་བདག་ གི་ཨུལྦ་ནཱའདྷི་ཝ་བུའི་ཡོན་ཏན་དང་ལུན་པ་དོམཚ་ཡིའོ་ཟེ་ཿནས ང དས་པ་འེཞབས་ལྕ་རུལ་ ྒྐ 
; པོསྭ་པགྲ་བས་སོ། ཅོ །བཅམ་ཝན་ འདསྱ་ཀརྡ་ནམས་ལ་ཅོས་གསུངནས་གཤེགས་སོ། སོ། །རྒྱལ་པོས་ བབ་པ བ་་ནུས་ུརབཏང་བས་ | དརྣམས་ཀྱ་ ས་པ་ལྭ་ཕགྲ་བས་ སྱ་དྲེནཆའོ་བརནས་སོང་ངོ་། །དནསྤྱུ་རལ་པོས་༔ རས་བཅོས་བུ 
] ༡ ཞསྐུ་བ་བ་རེན་ཐང་ཤིན་ཏུ་ཆབ་ ཡུག་ཅིས སྔོདཙམ་དས་པ་ལ་ཡུལ་བས འ ནེས་པས་མ་ལན་ནསྱ་ཆལ་པོ་ནན་པོའ བི ་ེན་པ་དང་བཅས་པའེ་གེསནི་བདག་མེ་འདོད་དོ། །བདག་གེ་འས་གོག་ ོ་དམ་བཨའཔོ་བགས་པ་ཡ་གས་འད་ནི ། སོས་ 
4 ' ཁ་ཁྲི་བ་ཆོ་བའེ་དུས་སུ་ཤིངགི་ཡལ་ག་ཡ་བཀལ་ནས་ བཞག་པས། ། ཇི་ཅམ་བཞགྲ་ཀང་ ་གཞནྱ་འདོད་པ་མ་ཡོང་ 
༧ ཀེ་ཀ ན་ཡང་བདག་ལྭ་ཐུགས་བྱཅི་བའ་དགོངས་ཏ ། 


‹ 


བས ་; བདྲི་ནམས་ཇྷི་ཏཱཏྲ་བ་བར་གསུངས་ཤིག 


མཾ [ཀྱང ། བདག་དང་ཀུང་ཆགས། ྨ་བས་གོས་འདོལས་ལ རུག་པ །དདོ ས་རས་དལ་མཞུན་པས། ༈ རྒྱལ་ཁོས་ཅུས་ཀ། 
༢ས་དྡེ་ནམསལཱ་ཞབསྦཀྲི་ཇི་བྲ་ཞུ་མཟབས / དཾས་པས་རས: གྱི་ཡུང་པོརྣམས་ལ་ཞབས་རྗིས་སོ། རད་ནསྤྱ་རལ་པོ ནར ། "9 །ཾ ད་ལ་ཤུལ་བབའ་ས་འིདྨ་ནམས་ཤིང་ལོགཞུས་ཁྱེ་ལ 


།གས་པནའ ། རས་འདྲི་ནགས་དབུལ་ཞིངའ་ཕོངས་པ་གོས་མད་བླ་ནམས་ཏྲ་སིན་ཅེག ། རྒྱལ ་པོས་༣སྒྲ་ནམསའ་ཕོངས་ པ་གོསཿ བྲ་ནམས་ལྭ་བནནོ། རྒྱལ་པོན༣ ! ཉད མ 







= 


ཝཱ ± ཚི | གོ བ་མདད་འོནབདག་སལག ས་སོ་གསུངས་སོ། ་ ཞས་དསབདདུལཔོ་བོར་དབགཅས་པ་བཅོས ± ་ ¦ བཏིགས 






"གའོ་ པས ¡ / དསཏྭྱ་གས་འོ་བཅུས། | (དས་པ་དདརྒྱལ དར ཊ་དབང་བོལལ་སོ། 
རར བྱ མས་ཁ དངག རར [ དེས་བ་དོམ་ཤས་པའ་སྡི་ནམས་ཡམཚན་༡ | 


བཅོ་ྔགམ་ཨི་སལོདཕོས བ་་་ ལེས་། ་ ནས་བ་ལ་ཕོག་པས | 


| ཁག 
དས་བྲ་ཤབ་དདཔོལ སྭ ཀང་ག རེ ར་ཏཾཐས་སུ་ཅདཡ་མཚན་སས་སོ། ཅོམ་ལ ཨི ག་འ འཡུངབ་ཏནནོ། 
ཐག འདེ་སིསངས་སོ། བུ ཆབྱ་ཁུག་པོ་གཡིན་ཏ བ་ས ཉ་པོ། །དནས་བཅོས རྩེ ཅ་ རར ད} གུབ་བྲོབ་གླི་ང་གི་ 


{ཞལ་ནས ། ཅིབས་མ་ཚུནེས་ གུབ་པ་འདེ། །དགོས་འདོད་རང་གེ་སམས་ལས་བྱུང་ ! ༼རྱལ་པོའི་དཀོར་མུཾཛད་བྱ་ དང་འདྲ་གསུངས་པ་དང་ [ ཆོས་རྫའི་ཞུལ་ནས ། ཞན་པ་ནངནས་ལོག་ལགས་པས། ། 
་ུག་བཟོགས་མ་བྱའིསྱ་ཡང་ དལྟ་མི་ཁ་ཚཾད གཏུའདངའཕྲད་གསུངས ་པ་དང་ |, ཕརྒན་དབདརྒྱལ་ཊྱཾཿཞལ་ནསུ | ཞིན་པ་གཏིང་ལོག་་ ་ཨ་་ཡ་འབྲེ་ དི འ་དོགས་སདཔ་ཐག་པས་བཏས། ། 'ཟླ་ཐག་ཆོད་ཀྱ་འོ་མ་ འཇུད 
ཏཱ ; ཌཁྲབི་སལ་ཡུལ་ཧྭུ་ཡེ་ན་ནས་སམ། །མཉམ་བ་ཉིདཀྱེ་གཡངདཀརཡུགས། རྫས་ཐུབླཤལ་སཡག་ པས་བཅདས། ༼གཾས་འབ ན་པའྲེ་གེ་གུསྲ་ཐགས། ཨག་གཡངདཀར་ཡུལ་ད་འིསནས་སྐས། །ཞས་བུལ་སོགས་ དཱ 
ཌ. བ་ཡུལ་ཞིདནོངྡ་ཛས་ཐམ་ས་ཅདལ་ར༣་གསུངས་པས་ | གངལའུངམ་ཆགས་མ་ཞན་པར་ ཉྟ་ཐུའི་གཏར་དངའཕདཔར་གསུངགདའ་བ ཆག་ས་ཞནམད་ ིགབ་་་ སམས་འདོད་པའེ་དབང་དུ 

ཆོལ ། ད་གཡང་བ་ཐམས་ཅདྱཀྱེཚ་བ 'གཞན་ཀེརོ་ཐ རོ་བླགངྷ་སཱངགསུངས་པས ༼ རྩལགཞིན ཤདངདབདདན ། གཞནགྱ་ོབསུངསྔཏས་པ་ གལ་ཆྭསྟ | ཆེས་རའ རཔ དོ་བགུངགི་ཐག་པ་མ་བཅདན། དུ 
་གཨ་བབའི་རླུང་ཆུབཅཾན་པོ་ལྔང་། ད །འོ་བསུངཐག་བནང་དུཆོད། །སྐེད་སྡུག་སྣང་བརྲད་ཆོད་བྱ་བ་གཅས་ གསུངས་ བ་དང་ | བསུང་གཡངསཔས་སོ་བསོདདག་སྨོར་ཞུབྱང་། གས་ག་ྱིདོབལབ་གཡསན། [བདག 






དང་གཞནགེ་དགོས་འདོདམ་འགགུབ་བར། ༈( །དོན་མད་དོ་བྲསངཔད་བ་ཅི་དྲན་ཨང་། །ཞ ལྭ་བོར་པའེ་ལོབ ་འཆྭ་སང་གསུངས་པས། ། ུལ་ཆོས་ཆནབྱོབས 
ཤངྷ་ཉད་བ་འཚོལ་ ་བ་དང་ } རྙིདཔས་རྭད་པ་འཚོལ་བ་ཞེག་ཁ་ས རར ་ པ་དང་ ྫྨ་ 1 ་ སེགས་® [རྒྱལ་སྲིད 


¬ ལ་བཞིན་མ ་། བྲུ ་ཡདཔ་ོནམསཐད་དཔ་ན་གཅགམདད སྒྱ་བོ་ = 
ཐམ་སྲ་རྭདྱཀི་བཀུ་རཞི་ང་ཡ་བྱ་ཧལ་བོས་ཀང་བསོ་ མ་ཡུལ་བ བས་སྒྱ་ར། ཞས་བུབ་ ་ རྐ ཆུལ་བཞི་ དུབསམ་གུ མཛད་དོ དདོ རླ ནས་འབའས 12 
རྱལ་བླུ་ཆ་ལ་ས་ར་འདོན་བའབ ཤམས་བལས། ?་ ་ཡྱ་་པྲ་གོངས་། བབ གྱད ÷ །ཏོར་བ་འུམ རར རི བགལ ཀྱ་མ་ཧོ། 


ལ་བོ་ཡ་བ་འདས་ནས། ཡས་པ ཆང་མ དནི་བས་ཡང་འགྱང་གས། འཇིགཉིན་ དེར དམན བེབ། ཨཿ ཧུདཅས་ ོ་སགས་འགནནོ། །དནས' འབྲང 






| __]།རུམ་སྦུཀྱེ་རལ་བུའི་དུང་དྲ་ཡིནནས་ཤུས་པ ། 9 རྒྱལ་བུཌཾན་པོ་ལགས ¦ ཡུས་སློག་རྒྱོབ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་དདསནས། །འབངས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་རྒུལ་གཞེནམ་གུལ་ན། །ཁྲིམཡན་ཆོདཡ་ཆོས་བཞིན་ཆདབ་ཆོད། ། 
« [རྨས་དང་ཡབྱ་མཇད་སྲལ་ཇ་བཞན་ད། རྒྱལ་སྲད་བཞས་ལའབངསརྣམས་སྟའ་བཞེན་སྦྱོང་ །རྒྱལ་པོ་ལ་བཀྱོཌ་བ་ཀའ་ཡང་དལགས་ཏ། །འབངསྐུརམས་ཀུན་ཀངད་བཞེན་སྔན་མ༣མཆིས་ུས་པ་དང་ ! རྒྱལ་བུས་གསུངས་བ །བདག 

ཊཱ ན་ཨ་བྱ་ཧྭལ་པོ་མ་འདས་པནས་བབྭ དང་པན་དམ་བཅས་པ་ལས ུ དནྲ་སམ་ཡོག་པ་པམེནུསྦེས ། ཐོན་པྲོ་ནམསྱ་འི་ནངནས་གདའཛང་ཁེང་དངས་པ་གཅེག་གིས་བ་བུང་ཅི་ག །ཅོས་གསུངས་པས ། ཤོཿ་བྒོརམསྭ་ཀྱི་སཿགསོལ་བུ ། འབབས་ = 
༧ ཉྱི་ཆལ་སིདབཛེན་པ་ནི །སྔོནཱཆད་མ་སིད་ད་འྱབུང་ལུགས་མིན་ཏ | །བཀོས་སུམི་ཟླུང་གཞུན་དྲུ་གསན་ངོཆརརུང་ ! ཞེས་ཞུས་པས ! ཡད་རྒྱལ་བུས་གསུངས་པ | ཁོགནས་ཐལབ་བོང་བིན་པའེ། །མཆེལ་མཁེ་ཐུལ་བླ་བངས་ནས་ནེ། །སླད ༩༢ 
། ` ་ ༢ ༼ ༨༥ ¡ ་ ༤༦ ་ < ༄༧ོ ༤༡༤ ཌོ ༢ -༡༢-¬ ༤ ༽\ ` -† 
་ཡ་དཌཁོང་དུའབུད་བ་ད་བ་ །དཔྱ་བུ་གཞན་དག་གལ་ཡོད། [སྐད་གཅིག་སྒྱ་མའྒྱལ་སྲེད་ནེ། /མཆེལ་མ་ཐངལ་བོལུའདའོ། །ཧྱོགས་རཱམ་སྐྱོར་པར་ཧེད་པ་དང་། ྒྱལ་ཁམས་སྐྱོང་བརུ་9ེདཔ་གཉིས། ༼ཧེངརཙཾ་ཏཱའྲད་མོདྱ་ཀང་། དུ 
་དཾ་ག་ཉི་ས་ཏད་པརབསམ་ཡས་སྟ། པཿ དངྱ་གང་ནནྷཾ་སོན་པ་འདྲ། །རབྭཏབང་ནས་ལོག་པ་དང་། །ལོག་པར་ལྟ་བའ་བདུད་མཐོདནས། ༼ཀཞ།7འཇགས་ཤང་ས་ག་ཡའ་ནུང་། །གཉེས་ཀ་ཕུདྱདམ་སྣྲ་བར། །བོན་པྲོ་མསྱ་ཁད་ཕཾ་ལ་ དྲ 










ཡལ་བ ་རནསན་རྒྱ་ ལོ 


སེགས འོསོལབབངསསུ་ཨརཔའིཚག་གསན།སི་བ ག་ག་སན་དུ་མི་ ཙཱཱ་ཐ་བསམ་པ་དང་ ! རེ 
།་ོས་ ག་མེད གག བམ་བམས རྱལ་པོ་གའ་བ འགོ ས་གོ ཡང་ག ཕ 
ྦ ༥༨ 









པའི་ད མབསྐ་པདྲལསྣ་ས་ པས ། ག་བ | གཾ 
ད སལགས སམ འ་བ ཧོན་པ་ཨ། གས་སོ། { 
བ་བསཱན་རལ་འ་ སན། ས་བ ཧྭུགོདདྭཱ་མོངམོ་འ སྭ དན་པའིགོས་གོང 
ས་བརདས། གསརས་ངན་དབདྱམ་མཛདཔར། རལ་སིདབ་ཆས་ར་སུ་ན།། ° 






བོལ རོ དི ཟ་མ ཡེ སས་ལས་མ་ 


512 


།ཨ་བྱི་བཀའ་ཡང་དལགུས་ཏ། བས་མས ཛ་ལ ལོ ། །ཞས་ཞུས་པས་ དུ རྒྱལ་བུའེ་ཞུལནས ! ¡་པོཆནཔོ་བདག་ཁ་གུསོན། ། ཁྱད ་པའེ་ཚིག་དྨི་རམས། 


@ [ྱབས་ཏྦྲག་པ་ར ཤས་ཨོད་ཀྱང་། བ་གི་དོནད་གིན།ཁག་ ངན། རྒྱལ་བོའི་ཕབྲ་ལེངས་ | ནད ག་བ །དང་ཡའ་ལྷུབ 
ཡི་ལྲཔབ་མོན་ཀྲུད། $ ༼གཉག་པོདཀའ་ཐུབ་ཚ མཤྲའ་སོང གས །ཞག་སལ་ ཐོངན། ས་དཔ བདད སྒྱོནསལ་ཁགྲོལལ་འདུལ་བའེགླབས་མཐོངེན། ་ ྱམསབཅན་པོད 
ཁབ བྱིམ: གྱི་སོནསབྱ་བ་ལ། །ཨག་ཆལ་གིས་ བདད། ། །སྔ་མ་བསུམ་པ་སྱུག་བསྔལ་ཡེན། [ཕྱིམ་བསུམ ་བཤཐ་ངོ་། གནེན ོ ཞུད་ཀྱང་། །ཆི་བདག་དབར་ཧ 
དུལ་ཤན་དོན་ཧཆ་ཡང་། །ཡཱན་ཐཱ་ཆོས་འདོད་ཧལ་སྲི་དམ་ཤསན། །སླདཀ ད་སངྟསགསོདཅག ལོའོ 


དྲག་ལ་ཞ་མེ་ཝང་ (ེ་མེ་སྡང་། ༼ཡོན་ཏན་སྒྱུ ་མ་རམཐོང་བས་གཙནལ་ང་མེ་ཆགས། །གཤས་པརོབ་བ་མདཔག་ཅུགས་པས་༢ ་བ་མེ་ང་། པར དམྱ་བདདའཅེས་མཁད། །ཞོརདུ་དེས་བ་མད་ ཤག ཀང་ཨ་མ་ངེ་། ༈ 


དབ་ལྷ་གའེལ་སྲིདཀིར་ཐཱག་ཀང་། ། །ྲོགས་བབྲེ་བགས་པོར་ག་བ་དབ་བཟང། །ག ཊལ་གྲགུ་ཡེཁྲ་པ་བཏབྱ་ཀང་། ི་དིག་དུག་མགྱཀྲིཆོག་ཤེས་བཟང་ ད །སྙོངཞི་པདཊན་བའི་ག ནས་ནེ་ཨུན་དུ་བད། གཤལ 
སྲར་ལོག་ ངུ ཉསདོ། སི་ཏ པབས་གྱི་་དང་བད། ནས ག་ ཡ་ @་ ` སར 
-ོ , ཛཾ ཞར། རྱལ་ལིད་གཏི་ཅི་འོའོ་། བུ་བལ་བསམ་ཞིང། དམ་པའེ་ཆོས་ ཉབ་བཟརབཟཡདུརསགས 


བརིགི་དགས་ཆལ་ཐམས་ངོད མེ ཿ གོམ་དཔགས་པ་སོགས ་བླགརཏྱཾ། ཐམས་ཅདབདཞི་ 


སྔཆོས་ཡ་སོད་པྲར། ! ེཆོ་བཿ 
ནའིུས་ླ་ཆལབོ་ཀུན་ཏདག་རདྱ་བངབ་རནི་བ བོ་འི གོ རྒྱམ་པ་དགའ་བའེབོདནི། ྱོཀབགས་གྲ་མས་པོཉད ་བ་ྱ་གས། ས་བོ་ཡིབ་སགས་པལ་ རླ 





༄༅། [རྱལ་བུ་ཊ དགའ་བྱ་ཏྱབང་བའེ་ཡོན་ཏྱ་གེས་ ནཏནྱ་ཧེ་ས །  ས་སཁམས་ཐམས་ཅཧྱང་བཏ་པའི་ལོག་སནས་ ྲི་ཁི མཐའ་ཐུག ལ་ཁམས་གཏི་སྣ་ཀྱི་ཀོན་འབང འབངས་ཐམ 
«ཾ ཏུ ་ོོགསབརས ག་གི སྲིད་ཆན་པོཆེསའྲེཐལ་བ་བཞིན་སས་ནས ། ཆཱསྐ་ུལ་བཞི། 5 ་ བསོ ནྣ་ཐལགྱི་བ་དགེས་ལག་ས་ 
།གོང་སྨ་ནམ་སྱ་ཀྲི་ནམ་ཐར་བསམ་ནས་ཆོས་ལ་འབདབ་ཆཁ་ལོ། ས་པ་གསན ཚེ་ རར ོ་ ༦ 
སམདཞའ་སདརྱ ཁ་ཁམས་བྷགོརཞིཔཉམས་ལནའབལ་སུད་དགོས་བའ་གདའ ༼ བིདྷ་སྐད་དུ དཱ ི་ོ མྗལ་ ` 
རོལ་གྲྭྭདྱ་ཀུང་། །ལུསཀྱེ་རུདཁྱཿ་སྩོད་བྱེས། ག་གེཞ་གླགརྲ་བང། ྲ་ ལོབ ི། ! [རྒྱས་པ ས་པའེ་བ་ཨུལྱ་རྒབ་དྲུ་གུར (འབྲེལ 
བོ་ཨི་ཐོར། །གཉིན་པ་ཆགསཔའྱི་མེབ་པའདོག །ཅོག་པའ་ནའྦ་ས་ཐཔལསྦྱ་བས། + ་ བྱདདཔ་ོྱ་ད་བ་འགོན། ཀླ ར=ྣ །གན་བེཁབས་ཧབ་ཤོས་སྤོངས ! 


གཞན་ལཉུན་ དོནཨ་མཆེས། །ད་གཿ ་ཱ [ །འདོན་ཡོན་པདག བེ སྒེ འྭ་ཧརཁ་ལ་ཁ་ཇེགས་པ་མེ་གདའོ། 
| ན་ཆ་ལ་འ་ཇིགས་པ་ཡི་གདུབ་བོ། །སྟནཇོལ་ཡུདཔ ། གས་བག་གཔས་ོརབ་འདུ། སསགཔ ས་ག ཡནེ། ས་མན ོངགི་སོད་བདོ་ 
མཚམ) གྷ དུས་ཙུན། །ག །གནས་སུ་བྲག་ཕུག་ད་བའགྲོཿ ན་ཟ གས སས ཐས་བབབང་གོ་བ་གཏུ།་ 

ཙ་བའེ། ཏུམས་དཔ་གགས། ལ་ང 


པ་གཏད། །མཐའ་ཞུགས་ལྱུག་རེས་ཤེན་དགའ། །རོ་ལྭ་གྱིས་འདདན་དགའ། 5 - + ་ 
་གཟེནཔོ་ཡྐིས་དཔའ་བོམཁའ། ་བཞེནའཐེབག་ རོག་གྲུསས་བདང་། ད་ ས་པར་གདང་སྟ ༼ག་ི་མག་སི་བའི། འོཅག་ནེ་ཚདདྲི་བོས་གཏོཿ ༡ ་བས ¡ ི་འ་གཅིག 


ཟས་ལ་གདུངཔའེ་སླེ་བ་བ་འུདག །ཨིཁའྭསྤཱའཱ ་ཱ ཀཀ བླ་སུ་ཐག་པ  ༼བ་གྱི་གཟ་རངགི་ཅུར། །རངརཆོས་དངམཐུནལགསན། །རང་ཕིའི་བསམ་པ་བཀོལ་གཏུབ་བས། ༼ 
སཿ བ་ 
ན། 


༤༠ 
༣༼༽ 


རམི་བཟོ་དཔར། མི་ཆ་མཏར། ལ་ན་བྱན།འ ུས་མཐོ་དམནའས ཆིག་ལགས་ཉཾསྱ་ཧུབ། ད་ཀཨི་བ་བོ་དབར། བཛོན་པ་བས་དམན་པ་རྭལསྱཀི 
མལ་དུ རླན  ་ི ཅྱི བ་ས 


, །ལྟོགས་འཁྱག་སྭ་ཀང 
བིགདདོ། །འོནྱ་ཀངར་འ་དེ་ ཏང་བསམ་ལ 
1 ས་ གས་སངས གད ཛོགས | བདགལ་མ་ནརསས་ཉོན་པ། ། ནདཀེ་བ་ ན་བའི་གདས་དག་ལ། ། 
སགཤགྲིྲིྲིྲང ལུག ཤིགས རར ` རར བ་ག་སས ྣ ། 
ཉོ་གོས་གཉི་སཿ །ཆུལ་བཞིན་ཏལྲ 


རར. འི་ཁང 
དགོས་པར་གདབ་བོ།། ཌྟཌ་བ་ས་ ཞས སེ 


༦. 


རྱི དོད་དྲག་བ་འོང་ ཡོད། ། རས་མ་ཁར་ བཟང་ཏུམ་ཛདཿསུ་གསུངས་སོ། །དཨངཆཾལ་ལོང་མད ནམ་འཆེཆམད། ༈དའི་སེ་ཊ ཨ་ལ་ཨུདདར་ ཅེགྲ་ཀང་སོདམེ་ལོམ དཔ ཡིན།། 
རར  : ་ གཅས རེ ཕོ་བ 


ཙི་ཡོ་བྲུལ མས། སི་ཡུགས་ཅིར་སངྷ་སོནངས་ཨཱ ། གྱ་ལོ་ངན་ད་འ་དུག 
བའུ་ཆདྱ་སྭ་ཡི་བར་གསུམ་དུའྱ་བང་བར་གསུང་ ( ཀྱ་རགངལས་ག་ བཅོམ་ཝ་ སན་ཆ ་བ ི་ོ ར ཅིགགསའ་སན་ 
ནའྲི་སད་དུ་དྲག་ཡངམང་བརའྱགུར ནབཞེན་ངུ་ཤཾས་རྭབྱ་ཀི་ཕ་ལོགཏྭ་པ༔ བོ པད བརྡ་དབཅོདབ་མང་དྲའྱབངྟས བ་ད བའ ང་གི ཧ་ལ 
སུ་འགལརྐྱན་ནེ་། ཡུས་ལནཚོ་ལ་སོགས་པའམ ། ། དགྲ་དངའ་ཕྲདབ། བྲ་ཅས་ གྱི་བརཆདགཱ་མ་ཡེནལ་ ! ྱཕོགསྱ་པརམདན ཏལྱ་སགོངམས་བདགས་པསྟ་སོདེག་མིའ ར་བའོ། 'ཟླ་ཐོགས་ལགས་མོང་ 





ཁེང་འཁིང་ 






༨99 འཕྲད་པ་འམ | ཨུཁྱ་སི་དབོན་བཅོལ་ཐ་ལ་སོའ ས་བ་ཡེ་ མ་དཔས་མི་ཡུས་ཐོབ་པའི་དུས་བུ་ཆོས་གཅི ༈ གྱིས་མི་ཡུས་ཐོ་བ་ཅིང་ཆོས་དཔ 

འས་བླུ་གིངགི་དཔོནདསཧས། ས་ས ཱ བཅུད ཤས་པ་ཏུཧས་ཡ་སཱངའཚུལ་ ༼ རེ འཕིན | གྷར སསུའ་དུག་པ་ཀུན། པབ་ིྭོམ་གིག་བསན སབ་ས ཆུལ གུབ ་ 
འཆལ་གསུངས་ ་བ་དང་ / ས་རིག ིོཔདབང་ཕགརནས། ཆུ ཡུན་ཡོག གས་འྱ་གུབ་ཟེན ན་ཡང། དི་ཡིས་ ཤ་ཡེ་ལུས་ དྭལ། /ང་བདག་འིཛེནཚུལ་སྟོན་ིར་ ཤི །ཅེས་ ། ༼བ་ལགྲ་སྒོརུང་བའེ་ 
ཞུལ་ནུས་ |  ིགཔའིགས་ལ་བ། ས་ལ་བསགས་བ་འདས། ༼འ ཅནནུམས་པོའ རནས་ནི། /རང་གཅིག་པོརནམ་འགྲོ་ཆམ མདྱ་ཀིཾ་ས། འགུབ བ་མཱས་མངསང། (ཅས་གསུངས་པས་ ¡ པས་ག ཧུ ཁས 
་ ཅིག་བ་ས མ་ཡང་ ! 5 འཆིབྲ་ུམཛི་ལོ། །དན་ཅེ་དགུ་རྒྱབ་དུ ཧུ་སྐྱམལཆོས འྲགས་ ཆན་པོ་ལྟ་བུ་གཅིག་དགོས པ་ཡགས་ཏ ༼ དྭ་ ༼ དཾ ་ངྟེལ་བཱ་ བུ་ཞ 1 
ཆོག་རྱ་སེས་ གྲ་བམས་མཐ་ངགྲ་དའི ཡས སོན་འདས་པོའྲི་སན ནབཞིནག ཤགས རུངས སམས ༧. སི ི་ 


་ཁྱ་ྱ་གསལ་བས་བཅིགསཐོངབས ཆོས་བ  རབགི་མ་གཉི་་ལྱ་བགའལ་ནས་དྲིགདས་སོ། 
ས་བིགས་ྲིསབིག་ ˆ ྣ་ :‡༔‡ ་ $÷ ་ 
གཞུནམནུས བབུག | །དརཕུ་གཉིས་ཡའསདཔ ་འ་གསཁཟམཐོགས་ུ ཐོགས་སྟ དགོལ དོ ག་གིས ི་བར་ཏུམ ཨ་མའི ”ཧྲུཝ་བྷརཾ ཆ་མ་རོམངོག་བྱཅ་དཔྲ་ད 
ཐེགས ༈ ་ཉིན་མཆནདུགསོལ་བ་བཏབྱ་ཀདྡ་གུག་ལ་མི་གྱ་གངམེ་བྭལུའོ། དར་ཞགུ་གསུ ཞཱས་པའི་ཉིདྷཝ་བྷཾཧ ཐོགས 8 བསྲག ཧལ 
༢་དུ་ཟས་མ་ཟོས་པ་དང་ ། དྲནས་ཨངྡ་གོགས་བོ་ཝ་བྷྱཧ་ཙམ་བོས་ཟས་ ༣ཞག་གསུམ་ཟས་མ་ཐོས་པད ར་ད ་བདདུཟ་སམ་བོ་ས་་་ དར་རིན་བོཿ ཌཱ ྟོགསལུགས་ 
མཁྱརོའདྱརན་་མཛསབ་བྱད་བཞི་ཉངབཀགནས ཿ ས་ས་ས ཚགསཔ ! གཾརམས་ལ་ཨོགྱ་ཀ། ༤ །དེར་ཐམས་ཅདྱི་དུས་ཤིང་ག བ་བཏབྱ་ཀང་མི་གྱཀུ། མེ་བྷག་འོ༔ རའ 









༼དབྲ་བངདོྱི་ལགཅེགགེདྲ་ནམས་ལ་སས་པ ། ཤངྱརཱ་བྱ་ྲར་བཅོན་བ་འདི་ན་རྩི་རལ་སུན་པོ་དཔ་འདྭས་གཡོ་བར་ེ་ནུས་ས། །ས་ནེ་གཡོ་ཡང་སེད ། མནི་རུ་བའྱསཌཡངྦསེ་ད༽ ། འདྲནི་ 


ྱུ ས་བམ་ང་དཱ་ཐཱས་བཱས ¡ དནས་བམ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ལ་གཏོངཔ་རཁསྲ་བངས་པས ། ནང་ལསནས་ཟས་ཟོས་སོ། །ཞ ས་མ་བ ས་བས་ལ་ནམསྭ་ཀ་ཡས་ལ་མདུས་ 
ཙཱ བྱུ་ག་ན་ སཱ ། དབངབོ་མཆམས་ཤིངམདངས་བ་ཟངུའྱོབུ་པའོ། ླ་ག་བསམས་དཔའ་བཅོནལྲགསཆནཔ་སྦརལགདམ་ཆི་ ལ་མའེ་ཐལ་པ་བ། སྱ ཅིག་དྷུ་ཟུ་བ་བདུནམ་མགུལ་ བར་སྒོམ་པས ། གངག ཐཱ 
# ཧིལ ས་ར རཕྲ་བངྡ་ ྱནོནས་སུམས་ཅན་དཔགཏམད་པ་ཆོས་ལ ་བཅུག་གོ །ནས་ནའོ། ོལ་ཡངཁོངགྲི་ནས་ཐར་བས་མནས་སུལ་ཞི ཡ་གོགས་བལ་ཆག་སཞིནྱ་ཡལ་ ཆོས་བ ) བ་ཉ ཱུ 


གྱི་ས་འཕོངས་བའམ་ | མཆཾད་གོགས་སྔངཔ་ལ་སོགས་ བྱུང་ཡང ། ངམཆདགོགསལ་ས ས་བ་ག ༈ འོརང་གི་དོན་ལ་འོངས་བཡིན་སྙམ་པྲ་བས་ཏསེངརུས 


མ བཿ 
བྱ་སདབ་ཆ་ལ ། སངམྱདུནྱ་ཡོགས་ཉིག ༣ ང་བ་ལ་སོགས་པས་བཟཆདྱ་ཀང་ངོ་ཤས ་པར་བྱུས་ལ་སཱ ་ལ་སཱངསའཆལ ། ནནས་སྒེམ་སྒྲ་བཟྱད་བའེ་དུསན་ཡང་ | ཐགྱ་ིམགལྱཉེནག་ཉས ¡ འགལྱ་ཉནནཆལ་སོགས་ངོས་ཟིན་པྭ་ས ! 


ཁི་ལྱཌརནེ། ཿ དབང་པོ་རབ་འབྲེ་བདུང་སྩྱ་རནས ། ། རྟོ་ཧོམ་ས་ནས་བཤད་བ་བཞེན༡མས་སུ་ལནའཆལ ། ནཡ་པེཌ་ ་བ་བཏུད་ཏྲུ་ཚུ་བ་ལས ུ་མ་ངོ་སོགསབ་གིན་ ། དེམ་ དས་ཇཱེག་བ། བའདག་པ་གོདམ་ཐམས་ཅདྲྱ་ཀིཞལ་ 

་གས་ངསཔ་དོ་ བུ གོས་པ ༼ དསངབག ་ ` ོ་ ཡི ཙན གིས་ ། དུ | མཁདོ་འདུགལ། 
ོུསི་སནམསལ གི ླ གྱབ ཛའ ་བྷབས་ལ་ལས་རྲུ་ཁརའཆལ ¡ ± ད ཏི 
ཆོས་ཚལེན་ལ་ནས [ = རམ ཆན་བཅསནས། 


༥ སུ ཏནདུདྱིབླམས་པལ་འགུར། ། །ཞས་གསུངས་པས་ ། 
དརདུམངོག་ཤས་ལཡོལ་སོོགས་ པའེ་ཡོན་ཏནབན་བུནྱ་སེས་པ་ད ང། རར ག་བ | ` ངོཔ་དཀའ་སྭ ད བཤབ 


པྫོ རཿ 


བསཐད་བསྐས་པ 


རཿ 


བཅད མའམ ¡ 


སས བོན་སུགབཡིན། ། 


ཆགས་ཞིནྱ་སིཡ་རགཔ་ཅ་བརའཆོ། 


ཆོ 


སྱཀ་པ བཀབ་པ བོར་ཡ།འཚལ། 
༽ སོལ 


སར གོ ! །༈ 


སྣམས་གཅིགགྲུ་བ་བན།་ ག་འཛ ོང |རང་ 
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ནོ 


།ལག་ཀགཏ་ཀ་༢་རད་།་རག བར་མན་སྙ་བ། 


ཁྲག་སན་དཔས་གུབ བུང་། ཡུས 


ཧབ བབ་གར་ན་བ 


༥ ༥ཡལཿངང པགས་ 


དར ཀྲ ༽ 
བ་ད 

༦༽༄༅༥ 
མཆོ 


ཧཾ ¡ ད་།ཿ 


ལས: ར། 


།ཆགས་སེ་བཡུལ་ཅམ་བྲབམས་ན། དུས་ག། 


ས་ཀ ད 


༤ 





ད ད་བ ;5ནི9' /ན༡༢༥།ང་གཞད་བླ་རས་ས།་་འལ།པ་བའང་རདལ་གྲ་བ་འྲ་བ། 


` རྨ | དྭ དག་པ་ག ྐ ར་ ོང་ 
སུངས་བདང } ལཙ་ན། །མུནལ་ཁྲི་གདུགས་ཤར་བ་བཞེན། ོདམོངས་ཤགྱ་ལབིི རྣམ་ས། ]གསལ་བ་མད་བ་ར 





ོ་མེ་བ་དབས་སོ། །གསུངས་བྷ་དམུ་སའི 
སི `”. ༥", \ 1] ༡༤ རི 
ཟེ ༣༤ 


་ཟ་༽ རད་ད་པ་ྲ་བ་ས།ལ། བའ 
ཌི པེ 





།ད་ཨ་ངཞེ་བས་འདུལ་བ་དང་ ཀོ སོ ས་བརྲངའདོད་གཅེགྲ་ཀངམ་དབའེ་ཁོག་ནས་ག 

༤༨ . ༨ ¦ ཁྲ ི རཾ ¦ ༤ ཅུ ོ 

ང ངས བྱ་གྱས་བ པསྭ་གབ་བོ་ཉིདགུ་དང་ ས་ད བ རྐ གཞན་ མཱ གཅིག ` ༈ / ཙད 
་ང་པ་་འད་ར ན་ཕ་ཞུ་གས་བའོ། སུ ± ྲ 

རྫ་གསམ་ཁ་བ ཐས ༼དའི་དུསྭ་ཀྱ་བ 








ཐོངནས་བསམ་པ །། ཁྱི་མོ་འདེས་ཡ་པའདྷེལ་བུའེ་བཀུར་ འབགས་པཀཅིག་སི་དགོལ།་ 
པས: འཁོར་ 
, ཁྱིམ་བདག ས་བྱི པི བཨུ་ྲོ་་ད་བྲས་ཡ་ ཨཀང་ བ་ས 


སནས་ཞབ་འསབ། 
བཙི ་ཡ་ང་དང་ཡང་དུ་ 





༩ 


༩ བདག་མའེ་རུ་ངམ་ 
4. 


# 
༩༠ 


< 


༽ྱུ་ནྱ་གིས་ནས 
་ ་ 


སསོ། ་ ས་སམ པས ། གྲི ་བ 


༥མདུ་ ཆོས་ཉན་ཀོ་ །་བདག་ས་གངབབལ་གས་ད འས ངམངལ་ནས་ཁྲབས་བུཐོབ་མ་ནི  ཁྱི་མོ་འདེའ་དྲི ཡེན་བསམནས་ཤིནྟ།བྱམས་པའ༡ དོ། །དྭནསྱ་པཾསཞེག 

ཡང ནཆས་༡སཏོ། ཤིའིིསདམཛ་་ནས་འུསཨཟཔ་པནིེདིནེནབསམནསིགམས་པ་། ། ད་ས 
གྱིབ་མ ་མབཞུསཡགསས་ གསན ཨི པའེ་ས་ཅེ་གདྱཱ་སོས ། ཧ་ིགས་གནསོགས་ 

འཕགས་པས་རྨིམདགས་ས་པ་ཞན་ིའོ ༣། ཉི་འོད ས་ཡི འཐིག ཞན 

སོ ོ་བར་བ་ | འཕགས་བའཤཱ་རེའེབུས་ཆོས་ པས ཅུས བུཿ བདངི་སའགས་ན རྫ 

དང་ ¡ འཕགས་ བྱས་པས /ཤུམད་གཟུགས ནས་ཚ 

རབ་སྲ་དན་བ་དི་ནཤེས་ བརླབས་པས ། ཆཾའབས་དནཔས་བུ། སྐོ་བ ས་ནས ༼ འཕགས་པ་ལ བདག་ལ་བཀའ་ངྲན་ཤིན། ཆེས ལི 


ོས་ནདུམ་བདདོ། ས་མ་ལ 


ོ་ྱི་གནག་ཐོབས་ནས་དག ཤའིབའི་སརཆོཉན། 


རར ༈ གུམོ་དྭྤྱ་ཧནད་ཤུགས་པའི་འྲབས་ ཀཱ 


།བུ་ཐོབནས་རབདྱ་བངབརྡ་ཞུས སོ། །མལཔ་གས་བ་བའ་ིསྱ་མདགི་བདག་སོ་ཁ་ག 
དེདདཔ་ིག་ལང་སངླནསཔ་དང་  དགེ་ོ་མསི་ུའིའིུལ་བིས་པས། ཤའུ 


ངལ པོའ་་ 


ས་བསྟན་བས ། ཨི་བདུག་འཁོའ་དང་བཅུས ་བྱུ་ཧནྭ་དུ་ཐུགས་བའེ་འྲ་བས་བ། ་བོ། ཀལ ཐས་སུ་ ུ 
ས འཕགས་པཞོར རཡ་ཡོང་ཡགབདག་གཞན་ལའ་པཕན་གདགས་དགོས་གསུངསནས་པ ཤགས་སོ། །ནདག་སའཕགས་པ་སངལ སས 





སགསོལ་བཤྱསདད། 





བགསཔསབྱྱིད་བས། 


))4 ་ ས་ཞབས་ལྷ་ལེས་བདག་གོ། འིལཞིངབ ་བའིཆ་སད་ 
བགལབོདྱ་གའནས་བསྐོར་བརས་དད། མཱ གས་པས ི་བསང་ ། འིུའོ་པཡི་ཆ་བྱས་ས སའ་ འགལ མ ོར་་འདདོ། ༧: ངོན 
: ག་གས / དཾཆོས་ལུ ུགཔྱཡི་གཞས་མ ད་ག ཡོན་བདག གསང་ག ད 


་བ་ལའུབུལ་ལོ་ཟར ¡ ཁོང་ མ་བཅ། ཡི 
རྲེ རལ  ་་ངང་ == 
ཡཤིན་པ་ཡན་བས ༼ ད་བཡ་དགོས་གསུངས་པས } ཡིན་བདག་ནའེརྭཌརལ་ ཡོས གས་གིས ` ས།ཨཀ་གསྡ་བཅ་མཔ། 







ཏོ 


དས་ར་ག་བང་ཤིང་བྱོན་པས་འབདུ་པས་དྲག་བཅོམ་པ་ལེ་འྲབ་བུ་ཐོབ་བོ། །ནཱནས་ཤའི་ཟྱི་བའི་ཞབས་ལ་སྩསྱ་གྱི་སུམཾས་པས ༈ རྫཾན་པ་གཅིག་འདུག་པ་མཐོངནས་ ོབདཔན་ིཞབས་ཀི ནདྲལཔས་བུང་བས་གས་ཧར ། 
ཟིབྱི་བེུགལ་ནས་འདིཅི་ལསྤྱ བདྱ་བོདབསམ་མནོ་ཐོང་དངགགུངས་པས ད དངད ་  ་ ནནསཤའིའི་བུལ་སོ་ཏམ་པདན ཞས་ང་ཅི་ལས་ཤེའཕོས་ཏིའ༔ ས་བསམ པྱ 
པས ; ཁྱི་ཡས་ྱེརྱས་ཌཿརབས་ལྔ་བརྒྱརབརི་སྨྲས་པ་མཐོང་ངོ་། །གལ་ཏེ་སློབ་དབོན་ཟྱེ་ཐུགསརྫས་མ་བཟུད་ན་ཅིར་གྒ་སྐམ་ལྟས་བས [ ས་མ་བ [ དེན་བསུམ་པས་བདག གཟ སམས ན་གོས རན་ལས་བདས ཏེ 
ཁའི་བད་བ་ལ་ སོབ་དཔོ་ནའདྲདེ་ན་ཤ། བ་ས་ཆོགས་བརརནལ ། བསྙན་བརྫགསན་ནེ་བདག་གི་བསྙན་བཀུན་བཿསེའུང་པས བདག་དག་རུཡ་དུ་འདུག་པས་བསྲན་བཀུན་5འོ་གམ 
རྣ ཉ]༡ན༽ནྣནྣྗནྗན༽༽༽ད༽ན༽ན༽ནྣ༽༽ ཆར 
དྲུ་བཅོསཔ་གཅག་ལ་ཁོལ་པའེསམས་ཀྱ ཧཾ་བཞིནདུཆདཞུགས་ཏཌལ་ཞིང་དདུ་གས ཅིག་ཡིན ༼ ནཾསསས་བོད་སབསགབཧན་བལ་བྱ་བཤས ༈ ཆོསུལ་བཞིན་བསས་སྨོན་ཡམ་བཏམ་པས་། 





ཁྱིིརབསྤས་དུས་ནམ་ཅིག་བཁོ་བྲ 


སཿ འཕགས 
ཨང རཾ ངི ཛར ་ 


°; སྦ ཁསམ = 


།ཐོན་བར་གསུངས་ས ! 


ཐུག ་ 
སུ་འཁོར་བ སན་ གང ཡིའོ གདའ་བ | ་ 


ལོ ཞགོལས་ 


བླུ་གིང་གྷི་ནོར་ཐམས་ཅདགཅགས་ཤེན་ཡང་ རིཡ་ཕན་བཅནཔོརམི་འྱགར་ཏ ། བའེ་དུས་གནོར་ཐམས་ཅདཡསནས་ཕན་པའམདདོ། ཆོས་ཆིག་བཞེ་བ་ཅིགྲ་ན་བརྱ་སྲགས༔ དི་ཨངྱ་རཱ་བ་ཐོས་བཙ་མྱ་གིས་གོ་བ་དང་ 
རྩས་ཀྱང་ ། *`×༥་ ་་ ་པྲ བར ཤི་བའི ་ ངེ ས་སནས་ཡུནཔརམདདོ། སུཔ ནས་གསུངས་སོ། ༼དནས་མས་ཅགར ཀ་ གསོ 
ཅ་འདབས་པར་གལ་ཆྭས ། དེསང་ནོསྔ་རའི་ཞལན པས །སངས་བུནདསབ་ཐུབད། གོ མ་ཤས་སོགས། ནྲེ་བདགནྱ་དན་གེགས། །ཞེས་གསུངས་བསལ དབ དས་པརགགས་གཏུ་དབམས། 
དེ་ཅིག སྤས བསུ སྲིག གུ ་བགཤས། སྦིན ༣༣ 

མངརལོ་ སྭཱ 
ཅིའགུབའྩ་ཤཾདའཆལ ། དཾས་འདེས་ཏ་གོས་གོནལ་སོགས་བྲ་ནམསྱ་ཀངགཞནགིས་ཚོགས་ཚོགས་པའྲི་ཡོར་བསམ་ ། མདོ་བ དགིཊཡུས་བགཡིདགསུམ་ཅཿ ་ ཆག བཀང 


ཉེ 


ཛ. པས) བྲ་མ་མཚན་ལྡན་གཅིག་ལ ་གསོལ་བ་འདཾབས་ཤིངགདམ་དགྲ་ཞུ་དགོས 


སུཿམ་འྲགུབ་ུང་ 


།མི་སྒོམ་པར་གྲ་སཁས་སོ། །ལར་ཚའདེལ་འགོ་དོན་ ཐན བུ དཾ ཅན་སྩོད་བ་ནི | ཇི་ 

རྩོན རར སྭཱ་ཤའོ། །བྱྲདཧུབ་སམས ཡོ བས ཡུལ ༤ 
ཾག་བ་ཞུ ཊི ྲེ་ས་བ་ཐབས་ལམ་ བཟས ལ་བཞསྭ་ཤབ་དུ ྭ ཁབ ་ ཡུ 

ཧྭ ཤུ ྲ ཡཱ གཞན འགལ 


གསང 
བྱིན་ནླབས་འཇུག་དགོས་ཏ་ ¡ དྲེནརིནནག་བུག་བའེ་ཞེལུནས ། སམས་ཅ 





༢་བའེ་ཕ་རོའ ཨས ུ 
གྱིས མཚན་རྡན་བླ་མ་གུས་བརེནན། ༼འཁོའ་བའེ་ཆུ་བོ་སྒོལ་བ་རག་དའ་ག་སུངསུ་ 
་རིག་བོ་བར་འྱུམས དཱ ེབསང་བྲོ་བ་ རི རྣོལ་འཧོར་བཞི་ལས་ ! རྩེ་གཅིག ྒ 


རྣམ་བར་གྲོལ་ལམ ། མ་འོངས་བ་ལྭ་སྐུརམ་བར་གོལ་ལམ ད་ ཁབ་ཡསྦ་ནམ་པརགོལ་ལམ། པའྲེ་སཿན་ཉེ་ད་ཡཿ ཅིད་ཨེ། བའྱུ་བད་བྲ་ནེ་མིག ནུས་པའི་མཚཾ། 
ལགས་ནྲ་འོྱིསམསྭ་གོས་ལ་དགངཔེ་།  ོནས་གངས་ སཔ ཡུ བུས་པཞི་བདཔའིམཿ སིན སལ་ས སྭ་སུསོད། ན། དྷ་ན ནེད 
་ཁངཅ་དབུས ༈ ད་ནེི་ཡ་དྱུར་མད་ོ། །ཐོབ་བ་མེདདོ། །ུངོན་བར ད རོ་མེ 


ཨཿ ཀཀ ༽ ཟོགྱ་ཁལ་ངསད 
ན རརརེྲིྲིྲ །ད་འཇྲམ་དཔུ་ ཨི་དྲེ་རམས་འདུལ་བའྲེ་ཤྲི རྩུཁ་པའི་དགེ་སྲོངགཅིག་བཏདོ༡ མ་ས་དབའབདབ་ལྟ ་པེནཔས | ཁོང་ར ༣ སོའོདག་ར ཏོ 
འགྲོ་བར | གྱུལ་བ་དནའི། | བནའ་དམ་དཔལྱཨིཆོསབསུནབ་ཡིདམ་ཆེས ནས་འགོ་བ་ཡེན་ཟེར ཁོང་ནམ་ས་ནར / ལའ ་་ དམས་དའཐད་ ཀ་ཡི བབོའ་གོགས  །རབུལ 
[ ཀྱེད་རྣམས་འཇ མ་དཔལྱ་ཆིས་ཆོས་ཇྡི་གད་གཉན་བ་ལ་མ་དད་ནས་ གཞུངས་ཟ༣། ཁ་ནུམས་ནན། འརམད་བནའ །ཅི་ཡང་གོལ་རྒྱུམངམད། ཐོབུར་ཡ་དམད ། གས་ན དབོགས ི་ཞ། དེ 








༄༅།ི །ཤིག་གསུང་ འཇམཱ་དཔལྱ་གུ་སྭ་ཞུས་པ ། ཅེ ཅེལས་བརུམས་ ཏ་སེབས་པན་བྱགིསྤ་ཞུས་པས ཅ་ཞན་པདྭ་ཀིས་ཞལ་ནས ། ཆོས་ཀི་ཧཱཊིངས་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཐོབ་བརྩ་ཚིས་ཤིག་གསུང འཇམ 
དཔལྦ་གི་ཞལ་ནས་ ། ཆོསྤ་ཀྱ་ཨངསལ་ནི་ཡེ་ག་ས་མཆེས  རག་འྲབམམཆེས ། བརྔོད་དུམ་མཆིས ། སུག་ལས བཅོས། ྣ་བུག་གྭ་ི་ཞའཤས ལ་པ 
རུབ ! ༡འཇམ་དཔལྱ་གིས་གསོལ་པ ། ཅྱངཆོསྱ་ཀི་དཧངབྱཁེ རྲང་ང ིས་ ི་ི་ི་གལབྱགུ་ཿ དིན རམ་དབལ 
དགེས གས་གསར གེ སན ¬ཱའེའི་བུས་ དག་ས སེ ཀྲོ བྭ་བའོ་ན་ཅི་ཞགྲ་ནམ་བའ་གོལ ། འང་ ལས །བམ་དམད་ལས། འི 
རྣམས་ནི་ཐག་པ་ལས་སམསརྣམ་པད་གྲོལལོ། ཤི་སོང དཱུ པཿ ལྷ་པ བན ཀི : ཐལ་ལོ འཕམ | ཅིྱོད་ དབསབདས་པམས 


གྲེ་རལ་འཱཧོརཞཱྱཱ་བ་བ ༼ ཆོས་མིཞལནས གསའ གསནསཆོས་ཉད་ལབདབཟོདབཐོལ་བས་དནསོངམི་གམས་གྲས ང་དུམི་ཁཉམས་གསུངས་པ་ ས་་ཡ་གསར་བབས་ྱ་གིས་ྱི་ བྱད ། སུ་དག 
པ་གི ལ་ག ཛེ ས་པལ། །རུང་རེག་ཡཾ་ཤས་ལེང ཡུགས་སད་པའད། །བ ད་ནས་ག སུགས གས 
ས་ཉེདྲ་རྒོམ་བལས། ༨ ངྷུར་གཅེགྲ་ནལ དགུ ས་ས་ས སོང ཨ༅དས། ། ཇེ པས དི མས་བ བའི་ཞལ སོ་པ !ཧྷ 
གསསབ གྲན ཟར། །བ ཆུ ་ བིནམསས་ །ྒས་མདྱ་ཀཱ ཀྐ རམེ་ནུས་ཧྭ་ ]  ཟའ་གྲསགས་འབའ་ཞག་བ 
མས་སྐྱ་འགགས་ག ས་གསུམ འཛ་ཅན། མ་ཡིད ནག མཱག་ ! ངོ་སྤོད་ཀེ་ ང་ ༢་རངག་མག་མ་རྟགས་པལས ། བ་ཀའ་ འབྲེ 
གི་སེས་ུ་བགག་སགནས་གྱསམདངལ་བཏོང་ད ཆོག ་ས ། ཚེསཀྱེ་ སས གམུགས་ཆོགས་པས གཅ ྲིུཏ་ 





མི་འོལན་འདུ་ རན 
སས ་ 0 ི་ 


ྲ རྭ ཤཡོ་ 
7 





སོཿ ]དྲེ་ གུ་ཐུག་པའེ་ཞལ་ནས་ ། ༢པལ་ ས་པའེས་མས་ཉེདདདེ འདེ། །ཤྱི་རུ་བཅལ་བ སྔ་རས་མྭ་ཉུད། ད་དུ ཆོདཔས། ཐློས་པ་དང་བལྭ་བོ་ ཟོ་་བད། ཁྱར་མདབྲོ་ལས 

ས་པ་འདྲ་བོའ་བདེ། །ཞེས་ པ་དང་ ། དྭ གས་སོ བ་ལས། ཡི་བ ་བནསྱ་ཡ་ [གངག མཐོ ་དྲིགས་ ་ མས་སངས  ན་དབདྱསྱགི་ཞསནས །སམས 
 ། །འདུས་མྭ་བས་བ་ སུ བགུལ་ིང ལྡིགི་གདའ། སུངས་པས | སམས་ཉིད་རིཆོསྤ་སཱ་ཝོས་པ་ཐམུས་ཅདདངྲ་བལ་བར་ དངྲ་བལ་བ་རྟཏོགས་སྟ | སོའ ངི 
སྭ་རལ། བ་ཡེན་གསུངས | ཆོས་རྔའི་ ལིཞུལ་ནས་ ཡོ་བྭ་ོར་ལནད། བ་ཁིརཔགྱིསཡད། ཐི སྒོམ་ལ་བ མོ ཧི །རདབང་ཡོ རད དུ ། ཅེས་གསུངས་པས ། རོགསཏུ མ་བས 
ཡཿ རྩོགས་པའ ! ལས་དབང ཨྩེལ་ལར་གསུངས་ བདང ། ངར དསམསསི་ཀའོ་གསང་ པསསྱའི ད་པས གཉིས་པ་བ །ཏེང་འ་རཾ གས་བཅརབོདམཆག་བབནས སྒྱ་བར་དབདུབ་ཡེན། 
རསྐ་དྟཏངོག་ས་བ་དིད་སང་བལས ། | སྭང་སེདའ་བོར་འདས་གཟུངའཛོན་ ཡ་སོགས་བ་་གཉི བདས་ཉད་དདུརགཅིག་ འཕྲས་ཏ། ཏ། ྦན་པསབཟངཡི་དགས 









¡ ་གོསལ་ལོརཡུགབ་པརགསུངསཏ། } ཆོས་རྫིའི་ཞལནས། ། རོ་གཅིག་སྣང་བ་སྒོམ་ཤུཊཆར། །འཁོ་ར་ཡུགམདཱ་དཱ་ཡོང་བ་ཡེན། །ཅས་བ་དང་ ། ཨངའོཅིག་སགས་ཨུ །ས་པསྱ་ཆུས་ཞིང 
སོགས་རྩེ་རཱུག་གརསང་ཡང། །རྒྱལ་པོ་གདནལས གོག ག་ཚག ཚོ ཡ་ཀོབ 7 ང་ྱམས་ཡོན གས་མ ཆ་ར 
མས་ཅི ༈ ། ཁྲགས གས་ [_གསུམ་བ་དཔའ་བརའགོ་བའེ་ ༩ེཏིདཔ་རན་ནེ ཛེར གས་བ ། 


| 
ཁབ་དང ནག་ཐུག་ ག་པད ། ཨ་བཅེག་དཉེད་ ང་བ་ལཱས། །མཱེང་ཡངའོ་གཅེགྲན ས་འ | ཨཱལི་ཀ 
དང་ ) ོད གས བེ ད་ཡ ོས་དམདཔའི་ཏུམས །ཅ་ས་དང ། ཁས གྱི ས་མགོ £  ་ 





རྫ 


¿° 


དྲིནཿནནག་ཕུག་པས བསམ་བ་རོད་པོལས་འདས་པད། མེང་ཡངྒ་གོས་མདྡ་ནལ་འོར་ཟཾར། རགདོ་་ིབད། །བྲབསབའི་མཐར་མག་ཡ་བབྲསངས་ས། ༼ྭ་ནམསཱནེ་ལམྱ་པ་གྱ་རཆེན་པོ་འྭ་བུལ་བ་བྱས་ད ། 
ྣམ་གཅོདབའི་བབས་སེ་ནལ ད བྲ་་བས་པ་ ཞི ༦ [ འྲབས་ཐུནིཆོསྨ་སུགི་བཟན་པའི་དཔལས ། ས་ཆེན་བོ་ལ་བུགས་བའྱེ་བྲདཆུབ་སེམས 
དབའ་རྣམས་ལ ལོངསྭ་སཱ་མཚན་དངདཔྱ་བདྱ་ི་བན་པར་སྣང་ ༈། ས་བཏུན་བ་ཡན་ཆ་དནས | ས་མས་ཅན་མོས་པ་ཧཱོད་བྱ་ནམ་ས་ལ རྨ ་གུབལ་གུབའདུལ་བའེ་ད་དང་དའྱི་གརབ་སྟན། ས་ངྭསྐྱ་ཆཱསྭ་གུ་གསུམྷ་ཱ་ཁྲག་བབ་དན་བསམ ཧྱ 
ཤྱིས་གེ་ˆྱབ་པ་འུྱབབང་གསུངས་སོ། །ཐོས་ཆུང་ཤས་རགཞན་ཡང་ཛཱལ་གུ 'བཏབནས། །ཀོང་མའེ་ཞལྷ་ཚེབ གསལ་བའི་འཕྲ་ང་བྲ་བས། འགལ་ཁྲུ་བུལ་གཏངབ་མཆེས་ན་ཆོས ཉིད་དད་དུ་གཤགས། །དལས་ ཡི 
བང་བའེ་དག་བས་ཁ་བོ་ཀུན་སངསྦྱ་ཧས་ཤོག །ངགྱུ་ཆ་ན་པོ་གསལ་བའེའྲབུངབ་ ་ཞཾསླུ་བ་བ ། ༡ངབ་སྟོད་མགརྱ་གི་དང་གེས་མགོ །གནོད་ཕྱིན་གངབ་བ་ཟང་བའི་མ་གུལ | གནསརོགདན་དཔསྱངས་པའགཞས། ¦ 


རཁོད་དཔལ་ཤའག་གོང་དུ ༈ ཤཀྱབ་དག་ ངོ་མགོནྷ་གེ་ས ་། མྱི་རབས་ཀྱས་སྒོལ་མེན་རྣམས་༠མས་སུ་ལན་པའི་དོན་དུལགས་བར་སླཿབའོ།། 


5_༩ཌ$༦& 


བ་བདག་ལ་ཁོ་པལོས་མགོན་བོ་ཧིརུ་ཀའེ། །རྣལ་བྲ་ཐུ་ 


ཧཱ 


# ནམ 
ོད་བནམས་མ་པ ཧལ ལོ་ོ་བླ་གགོང་གོསས། 


 0ི 


ནནཤིད་ 
དོ སྔ 
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